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ང་། །མ་དྲ་ལདབུས་བྱཞགས་ཐགས་ཀནས། །འོདའཕོཔ་ཡ་ ] ྣ 


༡ མདན (༡༣༩ ༢ ཀན ཝ་༥ ཛ་ ཏི ༤༣༡ སད ཏ་ རྭ ,ཁ' | ༨༨ དཾ །ག་ ཟེ་ང་ལའ་བའས་། །ཨོ་ཀྲ།རུ་ཌ་།རྟཾ་རྨཾ་ནསཿཔཤྩི་བའེ་བརྡྱ་བྱི་ས་པྤ་ཆོ རང དཾ 
ནྲཔ་ས་ཇིམ་ཞིང་བབྷཝཱ་ཡེས། །དངང་བླ།རམ་དྷེསདྱ་ཧུལ་བས་བླདན། །མཆུངསམད་གཟ་དྲ་དན་པརྱ་རུར། །ཨ་གྲར ཌ་ཨྙསཱ་ནཾསཱའབ ༽ ཏི 
གརམདའཁར་བའི་མརེུ་ན | {ཕཾ།༥ངའེདག་ཐུཀས་ལསླསལ་པའྲས། །གདོན་གསུམ་མཐའ་པད་དབོར་བོད། །ཉྙིངགའོཏི་སྟང་ཁྲོམཁྲི་མཐར། བྲས |) 


འོདའཤོས་དོན་གཉེས་རྫོགས་པའྲོས། །སུངསིཔ ་ཡྱགས་ཆོསསའི་ངང་། སར་ཡང །ལསམ་འབརབས། །གཙ་གསུལའདདངཔཿས་བཞུད། །བསྲེགས་སྦྱངས བླ་དད་ 








༢༦༧༠ 


- རྣ 
ར་ག ར་ལས དོ འའ༢༠༥སའ་ན།༡༠༢༦༥༧༢༣མཆང་པར་ཆབ༠བཿར་་50255282 . 














དཀ  པ་གཔ་རབས། ཐོམ་པརྨ་ཧལ་བརབསམ། །ཨོམ་ཇི་ཁུད་བུང་། ངུའུ དྲདྲ་དད་གླང་། ཞཾསྣ་ས་བོ་ངང་། མངུ ནག་པོཀ་ལརླ་ོང་ངོང་། སོངོ་སོདོ། ཅོར་ཤོང་། དཿ 
དྲ པོ ཌལཀས་ཀ། རོལ ཌ ་ལྷ་ ཧེད ག་པའི ཤ་ལ་ཐོ། ཨཿ དཱུ ལངས བླའ འཕྲིས དངས ཧཿ བདབ དསད ཚུད་ཙུང་ ནི འོ 
ཟང ལགས་ཀྱིཝིར ཞི་ཙྱུད། གནོད་ཤདགྱདག་པའི གས སོ་ས ད། ཅསབ་ཁྭགའོདླབསས ཕྱུར ལྡིང་དབང་པོ་འགུབྱ་བུརནས། །འ 






༤» 









ཐྲ ཤུང། ¥» ༡༩༠༧༢༣༣ ༡༧༩ ༢༦ ༡ "པཔ སོ ༤ ༧༥ = ོང ༽ ༤ ཇས . ཱ `: རར 
ཧྲོ ཀཱ བ་གཅི གྱི་ཀ་མ་ལུསེ་པ། དེཿ །ལའ་ཤོང་པའ་ཤབག ( །ཉེསྭ་སོ་ཧོནྲཅིས་མཐའྦ་ཧསས་ཧྱལོ་ སྣངསྭཾདའོད་འུ་བདག་ལ་ཐམ། །པད་།༢༡ད་ཡ དམིགས་སྟོང་པེན་གྱུར། །སྤསཡང་སྐད་ཅེག་ལུ་སྐུངེ་གསལ། །བདྡ་ཉྟོང། 
° །ཤུཿམེདཆོས་པེངས་པ། _།ཞེས་ཕའང་དཔེན་ཕུན་ཚོ་གས་རབ་བརྟན་ཅི་ཐུགས་དམམྒྱན་ཁྱེར་དུ་ཞྲོ་འཇང་འཕྲིན་ལསརྱིསསོ།། 


ཤུ 








༨༦ 
པེ སསསས མས་པས ས་ཚ < ལཡ་་ 


པེ།་མཚོ། ཅི 


༄༅། །རྒྱལ་ནྲས་བྱུང་གི་སྨྲུབ་ཐབས་གདོན་གསུམ་མཐད་ཧུད་ཏཾས་བབ་ཡྭའུ་གས་སོ།། 








རྔོ ཡས། 








འབོར ར༡།རོ་རི་ 

<` ཨཱ ༡ རི སྟ 2 ༠ ° ༣ རང རྙུབ ཀུ ༡ "རུ ལ་ས ༩༽ ཅུ ཅ ངོ པུ | 

རུ རུབ་བདཉིའི་སིང་། །བདག་ཉིད་འུང་དྲར་འྲོ་ཞིང་ངམས། །ཤུག་གཉིས་གླ་བཟུཔ་ཞལ་དུ་གསོལ། །དྡོ་འེམཆུས་དག་ཤོགྱ་སློ་ཧུལ། །དྣོ་ངརྡ་པྔ་ན་ངརྨ་པཱ་སློག །སྤྱན་གསུམ་ཤྭགབས སྦུའ་ཅིས་བྱཧན། །སཱཔ་ཚོགས་ 

| །།སཱ་ཡི་ཆ་འཔོ། །ཇུགས་ཏར་བདྡེརར་དྲོ་ཚི་ས་ཆན། །དཔོས་ངོད་འྲོས་ཡེ་ཤས་པ། །སྤུན་དཔས་མཆོད་པས་དྭགེས་བརྲ་བུར། །ཨོཾ་ཨྤཱ། བླ། པྱུའེ། ནུཔེ་། །་ལོཀ །གླང། ད་ལི་ང་། ཤྷཔ་ཝཱཿོ།་བདག་ 
_ ། གིནད་གདོན་སིག་སྲིབ་སེགས། །མ་ལྲས་བང་འདོདག་པ་དང་། ༈དེདཞིའི་འཇིགས་པ་གྲུནའི་ཏེ། །མཆ་གཐ་ན་དངོས་གླེབགྲབ་པརམ་ངད། །ཇྲཿ་པཧྲ༔ གཉིས་མད་འུམ་ཞོང་དབདྱུ་ལུ་བཀྲུག །དབང་བླུསཔར འགོན 
རྒྱལ་པོས་བརྒྱན། །སྙིངགརམང་སེམསབྲོ་ཡིམཐར། །སགས་འཕང་དཀར་འཚེའ་གཡུས་པུ་འཁོར། །འོད་འྲ་པོས་འཕགས་མཆེདྷ་འོ་འུད་སྤངས། །ཡང་ཧཱེལ་མཚོན་ཆམ་དཔྱང་གས། །བྲསགས་གཏུབས་གནད་བྲིའཀླུན་དང་ ¡  _ 











ལསང་བཔར།ང༥། །པྨ༣་ཡང་ 7 | 
ཅེ 8 





" ཀླ ཤ། ལར ཧདག་པ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ཡོ་བུར། ཅོམ ོསོ་བོརོ །ཀར་པཅི་ལ་ཅི་ལ ན་གརཿངཾལཱང་ཡཾ་ཕྭྭ། ཊཾ ྭ་བླག་གྲསུམ་པ༔ སཱོད་བྱུདུདཀྱུན། དུ 
༣ སྨུན་གསལ་གཱབསྟ། །སྔེ་སྣོནདག་པས་རྒྱས་འདབས་ཏྲ། །འདི་ ་ནིད་སཿའདག་རངས་བཅུཔལས། །ཉེར་དངུས་གཞནལ་ཕན་པའི་སད། །ཊུངྱང་འཛས་ཏླསཱས་པའི་མཐུས། ། 


5 ་ཡཁ་བོབཝཔྲིནསས་སོ། ་ཡ།། 






རོ 


¡_¡ ¡3 གྱུདནག་གི་ཇེས་གནང་གི་ཆོག་བཞུགས་སོ།[ [9 [ 











ཆང མོམ ོང 

༠32} ཅནག་གྲིངོས་གྲནའི རྙིལནི། གོགསྦ་ཐོབསྣ་ལནོ བར་མི རུའི དབུབ་སུ་འྲའའཆོམབུ་གཅིག་བཀོད། ོ་་རྗོ་རམ་པི་གྱོ་བབ ཤོ ཆུ་གཉེས་སྔེན་ 
གློཾལིཉེརཨྩོད་ མདུནདུ་བཀློགས ། མཁེ་བའི་ཡོ་ཧ་རམསཆོགས་ པརསལ། བདེག་བྱད་གཞུང་བཞིན (བཤུས པའི་པརས་ེས་མྡདནབིམ༔ ངཱལ་ལྱར་བསྒྱད་དབླས་པསེ་མུཿ ཊྫནདུ་བསྒྲབསནས ། མཆོད་ 

ཨམ ེ་འི་ོགདོརནས་གཞངབ ༢ གནུངདངོས་དྲསུརབལ། སྡོནོའགྲི ། དངོས་གཞི། ཇུས་ཀིརིམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོནི་། སློབམ་ཁུསན༥ བུངཔ། བགིགས་གཏོར་ 

གཏོངང། མྱི་བག་གི་ཆོས་བཤད། །མ༔་ སེགས་ཕྙིཏ་གབྫངས། གུནཏེན་ཡ་ཤྲས་བུང་པོ་ན།།ྲེ་ཀྱི་གསོལ་ ་བཏབ། དཀོན་ོག་གསུམ་ ལ་བདག་སབསཡཆ། ༨ 

ཌྗེར་རཱེ ཟློས་ཀེདདུ་ དབཅུག་ལ། སློའམ་ཕར་ང ྱད། གནས་གང སུམ་བནྱ་བིས་དྭབ། གཉིས་པ་དངོས་གཞིནི ། དནལ། ུས་གསུམ་སངསྦྱརས་ཐམས་༦ད་འི ཡིད གབཔ་ནྱ་ཡིས། །བ །བདག་ལྔར རྔཁ་ཁྱུང་གི འུག སྐུ 












དའ 
|. 








- -ལངལབ་པ།་། པལ པྨ7 "སས སསསསསས་ས་བ་སས་ 


མོཿམཁྲིལུས་ལ་ཇིཿ པོར་བ སོལསགསོབཤསདུ་ 11 ། 


དཀྱི་བུགས་ ཀངི་སྔགས་འཕེཔལས ་སྩགས་འཕྲེང་གཉིའ། ་བངདད། སློུམབེ ངཾ། 
མདོན་བྲུ ངོདདུ་གྲསལ། 6 ཞེས་པདྫོདཅིང་། སློབདཔན་གྱི་སླེབམའི། ་བོཿཿ་ཏོག་ 
འདཐརའཤོས་སྫོད་ཧུུདཝ་ཕོག་པས་ ་ཐམས་ཅའའོདོདཞུ་ནས་ལྟིངགའ 





ཏྱོལོསརང་ོཊི བོད ཐྲ 







| ༄༅། གཅིར ས་མོད ོད ཡཤན་གིཆེདདུ དུབ སྨོལ་བ་བྱ་བ། མདན 
།ཨ་པ་ཤབཏགསནས་སྤོ། ཧདསུལཕ། པྲར་ལངག སུངགྡིརས་གནང་གྲི་ས དགང ང་གླིས་ཞེས པ་མས་གསུལ་ བ་མདོ བབྟཏ། 
གཔའ་བེདཔར་བསམས་ལྔ་ རྡེསཟློས་ལནགསུམས། སླེབམས། སང་དཔོནལ་ཨ་ཏོག་ གཏོར་ལ།།བཅོམ་ཝ་ན་ཕཊ། ཤོས བཟུང་ལགས་ཏྱིས། ། །བཤག་འ་འགོབ་ཡ 






















འལ ལ་ལགོའོ། །སོགས་བརྗོད། དེནས་ཐུགས་ཀྱི་ཝས་གནང་གི་ སྭད་དུ་གསེལ་བ བའྭ། སྐོབམ་ལྷརགསལ་བའ་ ི་ཐུགས ་ཀ།ནསའ 
ཀྲ ཡལ་བཏབ། གསུམ་པྲར་སན། དམཆིག་བླསགསུ་བཟུང་། ཡོན་དྲལ་།དེང་ དཔནས་བླཿམས། | སེགསྭའིསྔ་རས་ཤོས་བུ། དུག་བ་བྲོ། མདུན་བསྟད་ | 
འྫྗོདཉིམ་མེཐའ་བངྱནྲ།  ! །ཞས་བདི་ཡཔ་རུགཔའི ཤིངཞས་བསྡུས་མདུ་འཕྲིན་ལས་པས་ལེཡ། |... 





པ བཞག་ལ། བཅོན 
བུས་པ་ངེ་ཕརྩྱ་བུརྩབོད་གསུལ་བེ་ངང་ལྔ་མཉམ་པ་་ཞག སླར་ཡངཔྙ་སྙུ 
ཀི་ལྕེལམཆོདང ཾ དནོངས་གསོལ་དང་། པདང་། ཏྟན་ཡོདན་བརན་བུ་གསམ་འིགོ་ ཤིགས་སུ་གསེལ། ཨུ་གསོལ། ཉེ་རབྫུདཀུམ་ལྟ 





༠ ཀ་བིི་སྲབ་བཀ ད་ 
༢ པས བཱི 
; ༄༅། ཤུ 









རོབ རི་མ རར འདྲི ངབ འོས 
ཕའམཇུན་དུ་དུག་ གཏིས་དུནའགོར ༡ ཡྱོད་བཤུམས། སས ་ 


ལསཨིའ་མབོཆའི་ འྭིསཱོད་ཡའ ཆམས ནཱ མཛད རྫསྒྲནམསར་ 
ཀཿ  ་ མ། སིབའི་པབལས་ 


| ༼ོ་ཉསྱབས་འུས་ཡོས་སྱུ་ཚུ་པ་ལས། རང ༢༨ཉིད 








ི་ོ 


ས་ས སམ ༤༦༡༤ གམས༡༡༦༡ ༡༡༩༡ ༡ 


དྱ 


ལེ ་ 
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་ ༅། ལམ་པ །གསལ་བཏཊི། རུ ཅོ སམ ། ཞེས་བ ངོརྩལརརིགས་པས་གཏོངམ་ཕུལ་ལ། དམ་བ གནསྨ།མསྦ་བམས་ཅད་འེ་ཤེས་དི་སྣ་རི་ཞིང། ་ེ མྤཐཝཡསགྲཟུགས་ངརབ་ འཤམོས ཞའོ མ་ལ ༡ 
{| གགསྦསུ་ང་ཤརབའ། །མ་ནཱན་ཆོགས་ མཆོད འྲས་བཉིན་ ར་ཅིག །འདྲོད་ཡེན་ལྔ་ཝན་ཟགམེད་བདྲུད་ཅི་འདི། །ཅ་བྱངུདྨ་ད་མ་ཡི་དྲཔ་ཆོས་སུདང་། །རིགས་དག་ལན་ཆགས་ཡུལ་ལྷ་གཞིས་བདག་སོགས། །མཆདོདང་ཕྱོན་པའེ་ཡུལ 
4 ༤ུརཉུ་ལ་འབུལ། །རྩ༈ བུཆོདཔསཡཉཱསྦ་བཱརིག།དམ་ནྡཐགུས་ དམྨ་པོངྱ་གུརཅིག།རིགསྲུངག་འདོད་པཆིམ བུཿཅིག། ཡུཡྷ་ཝ་གངནས ཐོབ་བུ་མཅིག།བུ་ལོན་ལན་ཆགས་འབོརྱ་བུམཅིག།ཕྲོལ་ལ་སྐོགས་འགྲོ་ག་ལ། །ཆིདམད་གཏོ་མའའི་ 
༧ སུ། ། ངས་ པོས སྭ ནས་སུ པོབ ཤོག འཛིང དམིགས་འཛྡདུས་བཏའ་།།འབས་མུངསོསདུདཿགུང་ ར་ཤ ཇན ཞི །ལོགསསྦྱདརོ 
ཨ¦ྲ་རྱ་རུ་རའ་གྲབ་༨ཤ ག།ཏིངའཇིན་རལ་གྲིས་ཅི་ ཡང་བསྩའབའམཐུས། །སྙ་ཚགས་སྤུལ་སྦའཕཡ་གའ ; གས་ཅོམས་པའ་ ག།སུ་གསུམམ ® ནའི ལད་འབའདེགྲོལའར་ཤིན་ཤེགསས་བསཅོའ། 
འམལ་བ་ཅཿཅི་རོག་པཙཅན་ཆམམནེ་མསཔེ་ཤོམམ་ས་ིབོསར གིས་མ སབ 7 ། ། སེ ༽ ` སའོ | 




















ངོན་ཧ་མཐལ་ཡས་སམན་ཅནྷ་ཧི། 





. རྲེ 
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| ༅། (གསིར སྤམ་པའ་ྫོམཚིགདོན་གསལ་བཞུགསོ།[] [ 23 
༡༤༡--ྕ-„༨་༨22་ ( | 


པཔ ༥༧ འཆ ཟ་ 
༠ རོ ངོང 
----༤༧༥༥༠༠༠༥༡༡༥༤༥༩༠༠༥༩༡༩༧༠༤--༧- 


བཞིཔའཇུདདྩོ་སོལ 






























 བར་ད༠༠༡༢༣༣༡.༣༣༣༣༣༢༠༢༢༠༡༠༠༠༠༠༣༣༣༩༡༥༢མ༠༣༠-༡༠༠༥-༠༠༣༣༡༣མ༣༣༩པམཔ་མ༠༧༣༧༠༨པ༩ཿ༣༣༠༣༣༣མ༠6ཿམ༠༥ ༡༤༠༧༠༥༤༠ =~ ད་ར་ར་རར རོ་རོར་ོམོརསོར་རོར་ོོ་་་ཚི་ 
ཆ་རརོ=་--= སའ དྱ ཅི ༦༢༩༨ ‹ ༦༡།༧ད། ༼༤༽ དཅེས་ ངཱ ༡༡༥མྲིའཤར། །སྭམ་དབད་ སཔ ཁྲ པས ང་བ་དོའ། ངཱ .ུ བའ་ཞུ་གག། \ོ ‹ |, {¦ 
| 2⁄2 །དོརདང་པོའབུང་། །སུྦཧཱས་ཉིས་གསུས་ཐོམ་གསུམ སུས འཛ དག ས་གཞན ༨ འ་པ དུབོ་བྱ་ཕེན་དརཡི་། །ཞོནསོ་རལ འབའགསུམ་པོའབུང་ །མཡས་སྙཾ ། 
གཉིས་བའྱབུང་། །སོབ་དཔན་གཅིག་ལས་ ་བའི་གངྱ་གི ཐ་འ བཅིལ་ལན་སུན་གཱགས ཧི་ཤོགས་བབད་གི་ོ།།བདྟེལ་ བས་ཚ །རང་སྡགས གདནའདགཉིས་ལས་གངག། བཀའ་ལྔ་རྲོག 
||ཅན་གཅིགླེ་ཡན་ལ་དགི་ཀས་ཏེ །། བདྲ་ཀླུན་དྲལན་སྤས་པས་བཞི་པ་འབུང་།།མཁའསཉོམ་དྲོན་ཧྲིའ་ངོགས་བདན་གཉིེརོ དའདཔ་བིའིདགོ་ ྦ 






།ཨྩརསྱཀིས་གསུ་སའཞེས། །སིདནསྱས་པའདབས་བརོོད་པྱ་དུག་པའོ།། །དབང་གིས་མྭ་ཉིནྩོ་སིོ་ཡངམ་དད་འགོར། ། ཤིས་བཞྲོན འྭདེབ་བའདགོས་ཆེན་མེད་བ ཞིན་དུ ། །རིམ་གྱུཉིས་གསུང་བ པ གས་ལོ་ཚ་བདུན་པ་འཟུ། 
ཤེགསྭ་ལཱའི་ཇང་འཞིན་ཕུརྲལ་དུད་འདོདཀིས། །དཀའ་ཐུབདུག་གཡང་ཤེགསྐ་ཀྱི་གདུང་བ་དང་། །མི་གཙོངསོགས ་བད་ག ཤིགས་པང་བཞིནད། །ཧོམ་དུམྲི་ངྭ་ཧམ་རྔ་སེ་གའི རུན། །གཅོད འེ ས་ ར སད་པ ཱ 
རརེིིིི་་་༽ེི་་ ཕྱིད་ངདའུ་སེམངྱ་ཁི། །ཆོས་ཉིད་གདངྭ་སངསའདགུ་པརའགྱུར། །བྲམ་མཆོག་གསུམ་ སེདཅིང་བརྙན་གནེད་པའི། །མངོན་སྨྱད་ཞང་ལ་ཤེས་བཞིན་མཛའ་བ་ཡིས། །ལུམ་སམ་པག 












གིས་ཧམཉྭ་ཧེད་བཱཔའོ། །ནམ་འིགཐལ་བ་ཆོས་ཉིདྷཝ་བ་གསུས། །གདཡངམ་ནོོ་ཉིདབཞིནམ་ཐོམན་པར། །ཉིའ་ཞག་གཅིག་འདས་ལུངབ་བཅུ་གཅིག་པ། །ཐི་གཆེན་ཐོད་རྟད་གྱར་པ་ཐེགམཆོག་གི། ལམ་དང་གདམས་པག་གནས་ལ་དདའདུན་པ།།བཟོག་ 2༩ 
པའི་ཐབས་ཏིས་ལེགཚ་བླད་གཉིས་པ། །ཆོགས་ཀྱིའཁོལའི་དརྡ་རས་ཤའ་ཝ་སེབས། །བྷ་པ་པ་ཞོད་གཏིས་མ་གང་བསམ་པ་ལིས། །དངམི་ལེན་དང་ཧེོལས་འདྲུག་བདྲེ་སོབ་པ། །ནུས་པ་ཡོད་ཅིང་དུགག་པ་ནད་བཞན་དུ ། །དང་པེ་ལྡནརོར་ 
དཱིལྲ་ཐཱགྱ་མ་ཕོགས། །གོམ་པ་གཙོ་བོདྱ་བུརཔས་ཅིབ་ཞེས། །སྨདིཔའདོདབྱལུངབ་བྭདུགསུམ་པ། །བདེ་ཆེན་དདགཉིད་བུད་ཡེདྲརུལ་བཟུང་པམ ། །ཐམཔ་བུད་མདག་ཅེག་ཡུན་གང་རུ་ལ། །རས་བཞིན་དཏིདྱ་སེན་དང་བུད་མདྱ།ར། །སྤོན་བྱི་ཆིག་ 
གོཆ་འུཞི་པ། །སརའ ཤད་ཆུངབབན་གས་རབཡས་ཁང། །ཀུན་བེས་ཡནལགམཆ་ེས་བས་སོ། །སྟོ་ལོམཝའི་ཡས་འྱརདད་བྱངས་ཏེ་བདིད། །དབངགིསམ་ཆིའམགས་དངྱདུའ་དེན། །ཡ་བླ་མབས་རིགལ་བ།ནན་དངཔོ་ 
འབུད\རཀལམཆནཉིདལའ་༡པནུལ་མིནྷཾ་པཱ། །བླདད་རར་ལོངས་སྤེད་བྲེམ་པོ་གཉིས་པའོ། །མ་ཉཱའ་ཧིནོ་ལདཱས་དྲད་པེ་བོ་ལ། །དསྦ་སུ་གགྲས་བརྩོ་ཆནདུག་ཐུགྱ་དའི་རུལ། །སཱེནན་གསུམ་པའཚོགས་ལབོརཏོནརེའི་དྲུས། །ཅོད་དུང་ཐལ་དུབ་ 


: 


ཅེསྦ་ཟིས་བཞི་པ་འྱབུང་། ། སྕེང་རྩང་དདེ་ཝན་ཆོས་འིདོན་འདྲིལ། །ད་ལོས་གཞན་དུངོར་སྐོན་ཝ་པའོ།།དགོས་རེན་སེད་པརསགས་སུན་འདིན་ཧད་པའེ། །གནས་ཨུ་ཞག་བངྱེའ་གནསནྲ་དྲག་པའབུང་། ། ལྷ་ཡྱི་སོུ་པའི་ཐབས་ཅལ་ཤེས་པ་ལ།། 





ཀོ ༢ །ོ་རྡོོདོ་ཤས་རློམ་སྟོན་ཚབྱདན་པའོ། །མྭ་ཉིནས་གསའི་དདཔད་དངང་བྲས་ལ། །སྨིན་བངགས་དབའདདདཔ་མ་དད་པ། །ེད་རིང་ཙི་ཆོས་མོས་ལ་གསང་པའི་དོན། ༈བསྟན་ཚེསྔོམ་པོའི་ལྕུང་འབརྐྱད་པ་འབྱད།།གཞན་འ། 27 
གསསོགས་གདྲ་ང་བཅེན་བ་དང་། །སྦྱིནོ་གེག་རྣལ་འོརམ་དག་དབེང་སུར་ན། །སྨོམ་པོའོ་སོ་དཱང་བཅས་པའ་དགོས་མུདདུ་། །འདང་ལ་སྔོམ་པོ་འབྱུངབརབ་ཞན་ཞུས་བཤད། །རྣུ་ལྟང་ཤིས་བགོས་གྱུ་ངབས་ས་དུང་ཀང་། །ཚའདང་ 

སོག་པཿ་འཐཔ་ཏྲིསྲབ་གཅས། །རུ་བའྱི་འུདྱ་བུངྱ་བུམ་བཀུནིང་མཆོད། །ལུང་བའི་མིདྱ་སྲོས་བཤགས་ཇས་སངས་པཞ་ལོ། །སྣེའས་དཔང་ལན་པྣོམ་པོོམ་ཝྡན་ཧི། །མྤྱ་འུད་ 

ངཱ ། རྔོརརྣག་བཾརས་མཆོག་གེ་གཞུང་བྱ། ན་ནས །དྡོ་རར་ལམ་སེག་གནདདོན་འད་བླསནལཝུས་། །རྡེ་འོ། 















ཧཱཾ ལམ་མཆོག་འྲ་གྲབ་པའ་སལ་ཡེད་པར། ། གསུངས 












ཙི ཆོག་ཇི་ཞིན་བ ཤགས་པ་ལས། །ཉས་མུརྡོ་རྲ་བོུངས་རིམ་གཉིས་འོདྩསང་གིས། །འགྱུརམད་བདཆན་པདཆལ་བཞད་པ་ 
སྨུས རེ ོའིའོང་མངོན་གྱུར་ འགོག,  རེས་པས་བ ད 


| དམཆེག་རྱ་བའབ་བརྟན་ཏ། ། 


28 





 དི༠ 


༄། །བསངས་ཀྱིའོ་ག་འདོད་དྭུའི་མཆོག་སྦྱིན་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། 
















ཏ )* ༄༅། ངས་ས རྒྱལ་བའི་ཕྤྱི་གཟུགསམཚོསྙས་ཞབས། བོ་གོས ཤར་བས འཛ འགུརམེད་ཅྱིལ་ལུབོ། ཐོ མཚོབི་ཚོགས་དང་བཅོསོ། པོ་བ །གདབགསལ་ 
ཟུ མཆེག་སྩོལཞིག །འདི་པའཛག་པ་བད་བའི་བསངས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལགྱཏུ་བུང་བ་ལ་ཐོག་མརབསཔསཌ རྫས་སུན་གཟྲིགས ཡིན་གིམ་ཆོད་པཅི་འབོདཔ་དག་བཤམས། རང་ཉདཆཱགས་པའི འྱེལའྷི།ལཾ ་འཐོར་ 
སྒྲམ་པ་ཅདུ་སཔནདས བཅིང་མིནན། བས་སམསནི། ཧྲ ཤབ་འྱམས་དཀྱིལ་ལབོ་ར་མཚོ་ཀུནྱ་བི་བདག །མཆོག་གསུམའདུསང པའི་ངོ་བན་། བས་སྦུ་མཆེ། །མའིག་འཁྲུལ་པས་འཁམས་ ྦ 

པའིའགྲོ་བཀུན། | སྱ དགན ༣སམས་བརྐྱད་དོ། །ལན་གསུམ ། རངཉིད་སྒད་ཙོག་གིས སེ་དཔལ རྡོརའཇིགས་ཧྲཞལ་གཅིག་ཧག་གཏོསྱིས་གྲི་གྲུག་དང་ཐོད་པའིངན་པ་ཡྱུལ་དང་ 
ཀྱ་ཱར།་ པའི་ས གཿ ་བཞང་ ས་པརཛུར། བག ཌ་དྲམས་ད། ི་རེས་བསངས་། སླང་ཝས་༔ སྙངས། སྟོང་པའི་པཔ་ལས་རངར་གོམིང་ཡིག་ །དཔཔེ་ཐིག་ལས་ བརྱན་པའ་བལས་བུངབའི་མཆོདཔའི་ཧེདག 





མཁས་བ ༡༩༥༠༧༤༤༧ས༠༠ས༠༢ས༡ སམ» ༧༧ © - ༄༩༤་ 

















༄༅། | _ །བསམ་ཅྱིས་མི་ཤབ་ པནམམཁའཆོ་དོཨིརངབཞྲིནའཛ ཇོཿཔའི་ཨོརྟོ་ ཙམ་པ རྣམ་ པཅྲི་སམ་དའཆ ས་རབ་བ ཙོ ས་མ མེ 

། འཆའ ད བོ ཤོམས 
ནླུསགས་དུག་དང མོ དུག་གིསྤ་ཀུང་བླ་མབ། མགྲོནསྨནའཝེན་པནི། དག གླུ་ཁུབ་ གདདནས་དྲག་པ་ ་རེགི་པའི་བཤིས། སྩཚོགསྨས་འཞིངདཔའྱིས༽ ལ་དུ །མ་འགགསཅེར་ཡུང་ བྱམདང་། ཧཱ 
མྱིནཾམཉུན་དུ་ཆུའཔ བྲ་ཐམསཿདག་ཤགས། །བདཆནོཆས་ དཔས་ ངས་ (པའྲི་གཞུལ་ ཡསུནས། གུངའརུལ་ གྲསགསླུ་མཱའྲིཿམའོའ་ཡཐའ་ཡས་པ། རྩ་བརྒྱད མ་ཡི་དཱམཆོས་སྲུང་། 





ཉ\བོགསཨིདྡ་བཾ་ས ཇོའི་བ་ང་ རེས་གནས་འདེརགཤེགས། །རསྣང་ཕུམོཐའ་ཡས ་པའི་འཇིགྟཏུནནས། ། གངསམད་ནམོ་ ཨར མཁན་༦ཧནུ། །རུགསཇ ཕགས་པའི་ས་དཔོནམ །ྦ | 


ཙེ ལཅན། རྒྱ པའི་པཅམསཅད་གནས་འདིརགཤིགས། །མ་ངེས་ཕོཿ ཧོགས་བྲ ུམས་ྱི་ཀོཔས་སནས། ། ཀྲུ གཅལྭ་སང་ལས་ཐུཿྭཝ་ དྱད་དཔུང ། །མངག་གཞུག་ པ་ཉའི་ + 


4‰&༦མ་ཁཁས་་ས༡༠«ཟླ ༢༠༥ "#&#¦ པཔ ་པའ་་ས་ཟས་ ས་པ 
ཱ ༢༩༢ པེ 
༡༡༩༡༩༡༠ཛ་ སས འུལ .་སསས་འཅས་པས་ཆ་་ ས་པས་མཟས་བ ༠༠༠༠ 





༡༩༩ ༡༠༤ « འའཆཆམམ་༅ས༅༅བས༧ར་འག་མ་ འའ བབགམས་འཚཆམ་༼ ཆ་ས 





ཚོགས་དང་བཅས ༈བརྣམས། །མཱལུསཐོབས་པཞོདབརའདིའ་གཤིགས་ཤིག །ཅེས་སུན་བསུ། ད མཆོད་པནི། ཛཱ ནི། དཱཱ། ༣ངབཞིན་ནམ་བའདག་པའི་མཆོད་པའི་སིན། །འཇཾངམདནམམཁའརརོདཆུ་འངའ་ཞིནདུ། ། ཆེ ལྷུནབླ་བའུགྱུཿམེད་བདབའི་ 1 3 
རོམ་པཆར། །ཡོངས་ཤརད པའ འི་འདེད་ཡོན་དབུལ་བནི་ པན། །ཡན་ལག བརྐྱད་ལྡན་འདུདིའི་མཆོད་ཡོན་སྤུདས། ། ལྕམེའེམ་ཏོག་འདབ་བདྒྱཅི། མང་གཡོ། །ཅཾན་དན་གང དྲུར་བླག་པའི་དྲུ་ དགིན་འཇེབས། ཅུ ལ་འ སྒོནམའི ཅྩངབ་ཤྭཏུ་ ད།། 
} །འབར། (བཟང་བོའིདིས་བགོས་འབབ་ 'ལྡུནཐགསམ་ འབུ །རོ་བདའ་ལྷམིའི་བཟའ་བཅའ་ཕུངྲ་པའ་སྲུངས། ཌ་བཟི་བཅུད་ སནའྱུར་རལ་ོ། འཁལ། འཕོད་པའེ ཡོན་ཏནྱ་རམ མྔ་ལསཤུགས་ཏྱུང་ཁུབ། ། །དག་ ཞགྲམཆང་ཡནཔང་པའི །ྲིམ་ ཏག་ | 

དང་\ \ཤ་གསུརདུད་བམཁྲིས་པའི་དཆབ ། ། ཤརྩས་བཟའ་བཅའ་རམ་པྔའི་སུན་བསོགས། ཞི་དང་བོཔའིམཆོད་དུན་ཀུནཱཏཱ་གདལ། །བདསྐྱེང སཱེད་དུ་གཏམས་ཿ ་པའི་ཡིས་ཚོརཛས། །སྤངས་ཏོགས སྲུར་བའི་བདྲུད་ཿའེ། ཀསའཔ ཤང་ཀ་ཡོ། | 
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།བས་སམཆད་འདེས། །མཆོད་སྦྱིན་ཡུ་ལོ་གུཿམགོན་རྣམསནོངས་པའི་གྲིབ། །བཱ་ཙཱོདམི་མཁས་འབུགས་བཅོགཉམསཆབ་ སོགས། །མ་ལུས་བང་ཞིད་མ་པཱརདག་གུར་ཏེ། །ཞྱི་ཧུས་དབངྲདག་འཕྲིན་ལསྣརམ་པ་བཞི། །ཇི་ལྟ་རསམས་པའི་འདེདདོནས་ | 
ལུས་པ། ༈གས་མྲེདགབཅིང་བ་ཤིས་དགོའ་སོནི་ས། །འཁེརམོརའཚབའི་དོངསྦྲ་གྲབླ་ནམ་གཉིས་སྩོལ། །ལྱའླིཀདབངང་བསོས་བུལསགས། །སེད་འདེཿམངོན་མཐོའིཔ་ག་ཡངདཔལ་འབེན་དང་ །སྟནགྲས་ཚོདཔལམངའ་ཐང་ཡོངས་སྤེདསོགས། | 
_ | །འཾདགའིཆནྭདཱའབབས་པེའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། [ཆུ་ཞྲིངརོའ་ཟསམཆོགཅི་མཆིས་དང་། །འཇམམཉེན་འགིལཆསས་གོསཀྱི་དཔལ་གྲ་ཡྲང་སོགས།དག་པཡ་དཆོད་བྱུད་འོབརཔའི་གཡང། །མ་ལུས་ཇགསམདའྱགུབ་པའི་དངོས་གུབ་སྩོལ། །བཀྲ 
| [ ཤསརྟགས་ངངྒྱད་རྒྱལདདརྣམ་པ་དདུན། །མེ་ལོང་གི་ཧང་ཞེ་དུངཡིལ་བདང་། །གཡས་འཁྱིལྷ་ཅུ་བ།ལའི་བི་ཡུཿས་ཀར་སོགས། ། ཤིསཏདྫ་སྭཀྱི་ཐཱ་གཡངདངོསྦ་གྲུབ་སྙོལ། །རྒྱལམཆིན་པར་སྒེརདུ་གསོལ་པར་སྤོན། ནྫུཾཊ འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུག 
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ཀཱ ༣ཅལ་བྷ་ཏི་སཱབའིའྭད་ཧེདབཞད་པའྲི་དྲོརའདིནི་ལས་དབང་པའི་རེས་བྱུས་རཞིངསུགདིས་སུ་བྱིས་སོ། །། ཐམཆོད་འདོད་ཡོན་པལ་སྟངབཞུགས། ༈ རྣམ་དཤརྣམ་འདྲནཀུནགྱི་མཉན་ བརའི་མྤབུ། །མ་ལུསམ་སྙད་རྒྱལ་པའི་སྱི་གཟུག། སཱ་སུ། །ལགངཔ་ཤཿལག་པཆོགས་དན་གཉེས། 

ྒ ན་བ ཤར (༡, ༄ ༨ ༨ `. ༧ ལ༡པལ ཀབ ། 9 ། <, ༽/་¬#.\ = ༡ ཀ་ར ༨. \ © `¢ ཏ༽ ༡༨༡༡ ཞཊ' ` ནུ ་ ( „ 
ཐིན ྱལདབྱངལུབཉིསཔུམཚོདཔབྱ།།ཟོན་ིངེའཆབབཟཔཞིང། །འཕན་ལས་བགམ་མངོནམཔའི་རི་ངཿས།།ཆལ་བཅྟསབསགཟཡ་གཱཞལམད་འསམཁས་པའི།།གགས་འབུརབཤེམ་གཉེན་དམ་རམཚོད 

འབུལ། །མཐའ་མས་ཤས་ཐརབཏྟ་བའམེག་སྟང་ལྡན། །ཡྱུན་ཚོགས ལས་བཞེའརྫརཉེར་གདཏངས་པས། །གཉ འཇིནྭལ་མིན་དཔྲ ཆོགས འཇམས 'ཧིད་པའི། །ནུས་ལྡན་ཡེ་དམ་དབང་བརམ་ཆེད་པར་འབུལ། །ང ཡན་དང་འགྲེ་བའི་ཕན་བདེའི་པཔལ་ཡོན་ ྦ 
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༄༅། །ལྟ་ ༈བརགཅོདམི་མྤདནཱ་དགའགོག་གི་ ཤིང་། །ཕྲག་སྦྱོ་མྱ་ཡུས་བསུག་ལ་ཆས་བཇམས་པའི། །བསྟན་སྲ་དདམ་ཅནཚོགས་ལམཆོད་བའའབྲུལ། །འདོད་པའི་བདེ་སེརྲང་བཀར་བྱུང་བའདི། །འདོད་ཡོན་་ལ་ལན་བྱིར་བིན་བླརཿསནས། །འདོད་དོན་ཕུཊ 
ཆོགས་བསྒྲུབ་ཧིའབུལ་བགྱིདན། ྲ་ ན་དབབ་པའིའཔནམས་མཛོད།།ས་སརྦའོབཟབའཛིནསིས་སོ། །རྩ་དགུད་བམ་ཡེདམ་ཞིདང་ཁོ། །དམཿནམཁའ་འགོ་བཅུན་སུངྱ་རྒྱམཚོའི་ཆོགས། །སུང་སྐེབ་འགེངའིཉ དུང་བས་པ་ལ་ཡཆད་ 
འབུམ་མི་སམརོལགླབ་ལཛོད། ཅེས་པ་འདི་ཡདྲ་བོབཟང་འྲནལས་ཀྱས ཀྱིས་སོ། ། ད གསུཿསོ་དབང་པའིའེདེ་བྱསདབའུགས།།། མཆོག་གསུམ་ལྟེ་ལ་གུས་པས་སྒྱབས་སུ:མཆེ | དཆུབཅེན་པོར་བཤྲོད་ཕཱིརཿསམས་བ ཕྱ ད་ད། །ར༤ཉིདྣོསདཅིག་ཐུགས ཉིཿནཡརགས ལང ། 
མཆོདརས་ཟགམད་བདུད་ཚོའྱིི་མཚོ་གུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཇྱིས་ཏིའྱབིས་བླ་མས། །ར༨ཉིད་ཝར་གསལ་བྲུ་ཡིག་འཕྲོའདུལས། །མཆོད་ ཡུལམགེན་དླུན་ཐོགས་མད་གནས་འདི་རག་ཤགས། །འགྱུར་མད་བཀོདམངོསརང་འང་གདནལ་བཞུགས།། 
དངབས་ཐགའཆེལ་གསུར་སི་མཆོདཔ་འབྲུལ། །ངས་པའི་ཚོགས་བཤགས་དགལ་ཡི་བ་ཞིང་། །ཆེསའ་ཁེརབ།མཞེང་བསསལ་བྱ་ཧར་བྷ། ནུ་པར་བཞུགས། །མཆོག་གསུམཆོགསཀིས་བདགྱ་དུད་དིནྱ་བིས་རོབས། །དུས་ཀྱུན་དགེ་བའི་དངསྲོ་བུབ་སུལ་དུ་གསོལ། ད 
ྔ དོ གས་ལནཆགས་ཉེརའཆའི་བསམ་པ་ཞི། །འགྲེ་ཏུན་སིག་སླིབསྡུག་བསྔལཀུན་ཐངནས། །རང་གཞན་རོན་ཀུན་ཆྱུན་རྱེས་གྲུབ་གྱུར་ཏེ། །སླུ་གསུམཉིན་ཧཾདའོདཀྱིས་ཁྱབ་པར་ཤེག། ཆད 









ཅས་པ་འདིནིྲོ་བ དའྲིན་ལས་ཀྱིས་བྱ་ཀི་མ་སོ།། 





* 


༄.་ སའེ ༡ ཀཝ " ༡ |” ' /ཌཀལ] ཁོད ༢"? ྲ +” =༨༽ ༨ ༽ ཱ རར < ༢༡༠༠ ལལ ་ 
གཅིག ཤྭག་གཉིས། ་གཡསམཆོག་སྦྱེ་ནཀྱེ་པགྒ་དང་ ། གཡོན་པད་དཀར་འཇོན་པ། དརདང་རིན་པོཆིའྱི་ཧན་གི་སམངོན་བའམངེས་པ། །ཞབས་གཉསམཉམ་པའ་སྟ བསྡུ་ཉྱིས བཞངས་པརྒཐར། ཨའུཿཛྲཱ་ལན་གསུམ གྱིས་ཆུ་ཧིན་གྱིས་བརླབང་། །འངགི་ཕུགས | 
༩. འོ །་འའེར།། ༡ ཞར །་ ' ཀའ བོ་རོ་བ།རཿ་ !ས ༣ ཊུ] ་༼ ། ལུ་ / ་༈། ¥ ་ཀ༽་ཏད་་དིི ི་་༡ 2 ད་ཀ་ ། ྒ ་༡།༽༣ ” ༨ ༣) རར འའ <` -ོ ཱ 
ཀའི སའད་འཕས། ཡཿ གསུམགན་བཱ་ཚགས ཐམཨ༦དྱྷཱ་་་༨ཡ་པའཧུར་། འབགསུམཆག ཤགབ།འའཆདུ་བུམ་པནས ¦ །བབས་པའི་བཏུདྲ་ཅི བཀས་སྒོམ་གྱིས་གདུངསོ་པའི། །ཡེ་།ས་ཅོགསྦྱཀ་གྲ ང་བ་ཀྱུན་བསལ་ཏ། །ཡུན་ཆོགས། 

༣1 .༽„༢༨༽ད (ོད ་` 2 ¡ དེ ནིད ༣ ལོ བླེ 322 , ¬ བླ་ - ཌ ༽ 2 བར ¬, ༣༩ ¬ ¬. ༡ ༨ ༠༨ --- < 
དདཔའདཔལ་ལ །དྱཧཱརཿ་། །ཨམརཔདཱ་དཱུཾ། ༤མད་བྲད་དང་རུ་ཅ་དམཐར། །ཨ་ཨཱཿཧཱཾཿདཱུཾ། ཆུ་ཐཾག་གཙི་གཤུའ་ཕོནས་ས་གོལ གཏགས་ ཏི། །ཨྲོ་པཱལཡི་ཏོསྦངཔཱ་ཏྣ་་སཱའཱ། ཞས་འདྲུ་བགགས སྙེགས་ཡ་དྭགས་ཐལ་ས་ཧདལ་བསྔོས། ཆུའིསྦྱེནཔ་འདེལ་ 

༣ ༡༢༨ མར བི་མ་ལ ཙྭ་བྲས་དང་སོམ་གྱི་འབོར་པས་ རེས་ཞིར་མར་དྲ་ བྲན་སངོ་པྲའ་འྱ་ཆང་འབའ་གྲ་ མབ འོ `¬ ༢ ༤ ལམ ༽ 

ཏནནས་ ཡླི་པ།སྨོརམསྱ་ཐེལསྦྱབྷཱ་སྣབ་པམ་ལྲུས་པའ་བཏྟས་ཟས་དངྐ།ཡ གྱི་འཧོར་ ཞདཔར་ཏྲུ་བན་མད་པར་འཆྱ་ཧབར་གུར་ཅིག །དག་བའད་ཨས་སྐྱ་བཀུན། ཞེས་སོགས་བོ་སློན་གྱིས་མཆམས་སྨྲར། མགོནརམས་པང་གནས་པུ་སོང་བར་ 
མོས་པ་དའ།། ཞེས་པ་རྲབ་བངའཕིནཔས་རིབ་སྨྱརཔལོ། །། ཆོགསམཆོད།ཞུགས། དམཆི་གཅན་འྲཔ་ལཝར་བྱ་། །ཆོས་ལྷན་སློང་བའི ་, ངབ༡ིར་༨་ ༨ཡམ་ང་༽ང་ ༥༥༤ 
མས་པར ལོ། ཤསཔས་རས་སཔ་གོ། །། ཟ ནཆིགཅན་ལེམ་ལྟརབརེ། །ཆོས་ལྡན་སྐྱོང་བའི་ཡལ་གཞ་ཅན། །བཟངདོ་སྟངས་འཛིན་རུ་ཤན་འཐིད། །མཁའ་འགྲོ་བདེ་བཅེན་ཡོང་འདུད། དཡངགསངལྔགས། 


ད ་༢ཁོོ་ཁུགས།། ཡི་དྭགསྣ་ནམས་ལྦརུསིན་ཏིདབརའདོད་པས། མྱ དདུ་གཏོརར་གཉིག་ལུ་ཟྱ་སི་དིརཾམ་ཡངམདཔ ༧ཤི་ས་ཏི། སྐྱབས་སེམསཆདམ དབཞི་བསྤོམ ་བ་སོགས་སོནདུ་བཏངནས ། ར༦ཉིདྷ་སིག་གིས་འཕགས་པ་སྨྱན་ས་གཟིག དི ཏྟ 





| ༄༅། 


༠༡༡༥ 


།ཀྱི་ལམ་དུ་ཊྱུགས་པའྲིནལ་འབེངཔ་དམ་ཆིག་ཅན་ཉམསཆག་སྒངཞིང་ཚོགས་སྔེལ་བའྲི་སུདདོུགས་ཏྱི་མཆོད་པ་ཐ་བརའདོདན། ་གནས་ཡིདམཐད་ནྲ་རེ་འཉོར་པ་ལི་ཛོགསྔ་པ་ས་གཅོཔབདག་བཤམ། ཧུབས་གེམས་ཏོན་དུའགོ་བདྲི་མྒོནས་བུམེད་ཏི་ཡི་དམ་གཔའངྲ་ང་བའི་བདག་བ དྲཆུས་འབིཔ་དསུས ་ལ་ཇི་ལརརིགས་པས་ཆོགས་ཐིནྱཀིས་བླ་མམས་པནི་། 3 
| ( ༨. ༤༽ ༢ ༤༣ རར པ་ ལས ༤ ་ . 2 ༦༽ ནི ༤༨ ༨༨ | 
! །མི་དམགས་སོོང་པའ་ངདཉེང་ལས། ། ཁིདཀཀྱིལ་འཁོརགཡོ་བའི་སྩང་། །མིམགོའ་སྤྱད་ 


༡༢ །རྫསྣ་དམས་ལྱ་ནུངཿམིས་ཐསཔས་ཤིངབྱུ་ཅི་གྐན་པ། ཧཱུཾཿ བདགཉིད་ཐུགས་ལསརཾ་ཡ་ཁཾ། འཤོས་པསམླ་ངུ་ཆུ་གསུམ་གྱིས། །ཆོགསྔ་རྭས་ཉེས་སྐྱོན་བསྲག་གཏེར་བྲས འེ 
ཤ བུ་གསུམ་གི་བཏ། །ཨ་ལས་མཆན་ལྡན་ཐོང་པའིནང་། །འདོདམཨོན་ཤྭ་ལ་བདྲུང་ཅི་ལྲ། །སེ་སབ་ས་བོན་སགསིསམཆིན། འོའརལཔོའཛའི་ཤེདཔོཡིས། །བདུད་ཅཾརྩས་པས་ཞས་མདཔོརྦསལ། །ཁ་ངོག་དི་དང་ངོལན་པའ། །ཟག་མདནན་བའ་། 
གང་བཅྱགུར། །ཨོ་སྨཿ ཧཱ ། ལངགསུམ་བྔ་དོ། ཡཐོནསཿ་འདེན་པནི་ ཧཱཾར བིནྣ་ཀླབས་ཐུགས་རྗའི་དཀྱིལ་ལབོའནས། །གངའདུལ་ཕྱལ་པསརྣམ་ཕོལ་བ། །དངོས་བརྒྐྱདདཔལ་ལྡན་བླམའིཚོགས། །སཱན་འདིནམ་ཆོད་པའི་གནས འདེར་གཤེགད། །རང་བཞེན་ | 

གྲབ་ཕོ་དངནས། །ཆིད་མདའཤིནལན། བ་ལ་བཏོན། །མཁའ་འགྲོ་ 
ཀིའུ ལ་མཚོབ་ྱུན་དངོས་ 


ར 





རམ་དག་ཕོ་བངནས། །མ་འཾགགས་གྲཟུགསཀྱིས་རབཞེངས་པ། །ཡ་དམ་ཞིཁྲ་བ་འཧམསྣ་རམས། །སྤན་འདྲན་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས། །ལས་བཀྱི་རུནྲ་གྲ༔ 
ཆོས་སུ་ར་མཚྫོནམས། །ཡུནའདནམཆོང་པའི་གནས་འདིརགཤེགས། །སམས་ཉིད་འདོགསལྭ་ཀོང་ཡངསནས། །རིག་པལམཆོག་གསུུ་སྨ་ལ་ཆོགསྨྣ་༣མས། །འདིར་གཤེགས་བསོངནམས་ཞིང་མཆོགྱང། 








སེལ། །གླུརུདཝའཀནྡིདཾ་ཐཱལས་པཱརི་ཝཱའ་བྲདས་མ་ཡ་ཇཾཿཛ ཞེས་སབངས། མཆོད་པྱངས་གྱུས་ཅིིགས་པས་མཇོདས། ཚོགས་ཕུང་ཆགསུམ་དུབ་གོས་པདྟེགས་ཙི་ཁའ་ཞའ་ས་འིན་ ཧོཿ འདེད་ཡོན་ལ་ལཱན་འག་མད་སྦྲ 
ལེ ༠ ༨ ༥ ༡ 5. ༨ ༨ ༨༡༢ ༡༨ 6༨ 

མའི་དད། །གཅིགྱད་བྱསས པའེ བདུདྷིའིཚོཿ གྲས་མཆོད་འདེ། །རྩ་བྱ་དདྨ་བམ་ཡེ 

ལའ ༈ངླ་ཧད།ཤང་སམས་ཆོགསྒྲ་མས། ༢ས་ཕ 

འབལ སོ་གྲ་ལྲ་༢་ཀྱིང ༣ོ དེ 

༥ ས་དཔ 


མའབུལ། །ཧཱའརབ་བསལ་བ དོང 
༣ '\ 


སྩོད་དུ་བསྒེལ། །།བངོག་ད་བོནུས།པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧས། །འཇད་མང་ནམམ་ཁའམ 
འཇུང་བའུ་པའ། །དྱཔས་པར་དགེངས་ལྟརགྱིའ་རོལ། ། ཞྭ གླང་ཡུམ་བ་པང་། སླེབ་ཕོནཀྱིས་ ཧཱ 


པའྲི ༢ ཤོས་་ོགསའཁོརོའདམ་དངས་ 

ཿ ཛུ ༡ ` 7 ཉལ ༽ ནན །་།༽ ༤ པ་འི ཇ་༡3 ༣ ༡༡། ད།'༼། 1) ༨ སཇན་རོག་ས་ད་ཚ་པས་བདང་ིའལོ་ཀྲང། 3 རོང་ 

དམམཉས་པིའའབུལ། །ུངཝལྨ་༣མ་ཐག་བད་གཤེགས་རེགས་ལྔ་དངོས། །ཆུན་མུས་བདའེནཏངའཛན་བླསདཔའི་བཔེ། །སུངས་རྫོགས་སྲད་ཧས་བདྲདརའཚོགཡས་ཆང་ 
་ 

ཐོ འོབ མད ཆེས འ་ , "ཨཿ ཇར བྱ. - ` % 2༣ ¢ ཁྱལ ༢༢ ༨ . རོལ རོ རྨ © „རར. ༤༽-༽ ལལ 

། ཤའ་ཡོལ། །ཨཏོམ་བྷ་སུ་ཁ། ཞེསླབངས་ལྷནལ་འབོར་པྷམས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྟགམ་བཟུས པ་སྟགས་ཀྱི་ཁརབཞག་སློང་ཅ་ཁྱ་སུཿབནང་ ཅིན རེ་ཨི་ཁ། ཨཾ་ཨཱཿ ༈  འན་གསུམ་ཁྱིས་ཏ་ྱིས་དཇུབ་ 


༽ ླི་ སེམ ༄༨༽ \ ༨ 
དྲ་འང་བཞྲིནའདེ། །དཔའ་བོམ་ཁའ་འགྲོཆས་སུང་མཉེས་ཤར 
° ངུ ་ ( = ཱ ( གག. སི་ ༤༩༧ ་ ་ ༨ ཁ( + ཱ ་ེ ༢ ་ _ ༄༅ ཁ ངོ 
རྨབཱུལས་པཱ་་ལྟཱར་གན་པ།་ ་ཛཾ་ཁཱི། ཞེས་དྭབལ། འེནས་ལས་ཏྲི་རྫོངས་ལངས་ཏེ། ཆོགས་བར་ པ་བགོ་ཤ་དས་བཞྲི་དཔག་ཏུཐོགས་ནས། _༦༥མྲ ཚོགསུཀྱི་བའོར་ལོ་དུམ པའལང། །གཅིངྨ་པའིརོཀོ བཤཀུ་ནསང་ཞས། | ༨ ཐཿཡ་ཅ་༥ 
སིད་འཁོའ་ལེར་བཅས་པ་ཀུན། །ལྷ་སྔགསཆོས་དིང་ལོལ་པའི་གཞིར། །ཇེས་པས་ 


བདུདྱཆིའི་བཟའ་བང་མཆག །ཡུས་གནས ལྷནྣམསཆིས་ ། ྦ 
ཧོ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་དམ་ཆིག་ལ་གནས་པའི། །ལྟག་སྡུད་ 


།ཞེད་སྐྱེངདམ་ཅན་ས་བྱ་ཧང་ཆོགས། །ཟའ་བཙའི་ལེངས་སྩེདབསནྱ་ཤེས་མི་ཁུབ་པའི། །ཚོགས་ལྷག་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་བརླྲབས། བདགཅག་འོ་མ་ཆོམི་ཤས་བགདམཛ། ཉམས ཆག་ མཆོདརྫསམ མཆབའབགནཊ། 


༄༅། 
| པ་པགས། །བཟོད་པམཛོབལ་གནོདའིའི་བསམསྨོརས ར། །ཞྱི་ངས་དབདདག་འདྲེན་ལསྨ་བོབ་པར་མཛོད། །ཧདཔའརྡོ་ཛྫའམཆང་དང་ཡེནསྱེར་གུཿ ཤྲུན། །ཀྱུན་མཁེརླསབཔའི་སྦོངཔ་མཐད་ཤིམཞིང། །ཞིངབྱུའེ་བར་གཅེད་དྲག་པག པགུགས་གཡུ་པ་ལས ° 
གྱལ ཊྱལ་བསྟནཧ་བའི་ངབ་རྫོགས་པར་མཛོད ། ཅེས་ལཱགྲ་ནམས་གཅང་སངག་ཤགས། ཡིག་བྱ་ཏས་ལཱགཆད་བྷསང་ཞིངཤོངས་པ་བཅོ་པར་གསོལ་། འདོད་དོན་ལ་བ།སོལ་བ་གདང་ ཟླ འགྱུརཿམངརཱསྲ་བལ་རསྲ་པ དགངས་ལས། ཐལྕསཿའིག་ངོར་ཤེར་བའི་མགྲོན། །མ་ང་ང་བ བཞིནོ་མཐའ་ 
ཡས་པའེ། །རཱམ་པོག་ཆོས་སླུའི་དཤིངས་བུ། སུ་གཤེགས། །བདྡམུཿ ཌ ས་གཤེགས་སུགསོལ། ས་བོད ཧཱ ཤིནླ་བསམཆགྭལྷ་པ་ བརྒྱད་བླམ་དང ཁལ །བངོས་གྲབ་གཏར་ཆེན་ི། དས དཀྱིལ་ལ་བོརལ། །ཐོགས་མུང་མཐུཌ ཝནམཁའའགྲོཆས་སྐེང་གི ། དྦ 

བཀ་ཤིས་དྲ་ལྱ་བིས་ཤེགས་ཀུན།་ཁབ་པ་ཤོག །ལུས་ལྭ་སངྷ་སཱངམཚན་ངཔའི་དབས་འཁུད། ། པལ ་གཞེམམང་སགས་ཀླིས་ད དབ་ཡས་ལྡན། །སྤམསི དབྗངོད་དལ་གན་འྲག སྔ་མངོནདྱུ་གུའ། །ངེན་གཉཏས ལུནྱ་སིསྦྲ་གུབ་ པའེ་བཀ་ཤས་ 
གེ 'འཇིིང་ཡོངསདག་འེདགོསལོས་ཅིསུ། །མཆནཿཔའསྲུརའཞེངས བརདེ་ཕངའི་སྫོད་རྫོགས། །གཔའབུཡ་འཕུལ་བཅྡུ རལྣ་ཚོགས་སྦུལ སྐྭ་སྟེ། ། །སྒུ་གསུམ་ ས་ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་པཀ མོཤེ ཤག། ༤ེས པའ་ཧྩེ་མགིས མ་བཞིན 






ན། 





༠. 





ྦ [མཆོངས་པ སུཀས་ ཆཚོགསམཆོདམདོ། དོ་བྗསྦ་ཀུལནི། རཔཡེརམཕྷི་ ཀེ འཐལ ་གནས་པས། ཧཧྭོི ཁ་ཡོན ོ་པའྲིསོནཐལས་ཿདྱསཔསས་བྱ་ེ་ཝཱའི་པོརུར། ༣ཡོ་ ཨཱཿ དཱ་ལན ་ ཉིསཚོགས་ ཇཾ ཤིན བསེ་བླར། ། ཧྭའ་ 42 
རྱ རང་བཞའྲ་ནམ་དག་པོ་ནས། །བླམཾ་ཡཱ་དམམཁའ་འགྲོ་སེགས། ། །མཆོང་པའི་ ཡུཡ་དུ་གྱུར་པ་ཀུན། །སྭུན་འདྲེན་གནས་འདརགཤགས་བགུ་གསེལ། །བྲངིསམས་ཇཿང་ཿ དེནསཚོགས་པུ ཕྲད་བཤདདེམ་ཆོད་གྲལ་དུ་བ༧༢མས་ལ། !།གྭ ཐུགས 

།དངོ་གཝན་པའེ། །འདོད་ཡོའཚིགསཀྱིམཚོངཔ་འདི། །གས་པའླ་ཐོ་ཡས འས་ལགསའ། །ྱེ་སེས་པའི་གཉྱི་ངོས་པྲཞི།་ ས་སུ་གསེལ། །གན་ཚོཀྲ་བུ་ཇྲོལ་ཧེ། ཤེས་ དྭལུལ་ཞིང་ཆོགས་ལལོལ། །ལགམ་བྱས། ་བྲསས་པའ བ་དན ༢་། ཨཱཿ 
བླརབ། ལྕགམའིམགྲེན༣ྣམས་ཐམས་ཧང་ཀྱིས། །ཚོགསྱུ་གླྱརམ་ཚོ་འདེ་བ ཤེ༥་ལ། །བདག་སེགས་འབེར་དང་བཅས ཟླཉཱ་ཀྱིས། ། །བཅོལ་བའེའཕིན་ལས། སྒྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གཅིང་སར་གཤགས། ནོངས་པ དྲོང་པྲས་གསྲོལ། ང་མ 
ཆོགས་མཧིནློདམས་ གཤིགསསུ་གསེལ་བསོགས་མངག ཁྲི་པ་བི་ཝཱའོ། ཧའ།། 'ཞེས་པའདལྐདཔའི་དྲོངས་སྟོ།  །།བས་སམ་ཆོདང་སྦུམ་བཞུགས་ ༢ ངསི་དམྱ་ཀི་ངྱ་རལ་ལ་གནས་ ཡོར གསུས དང་བསངས་རསནམས། བཱས་ ཇེ ཞེས་ པོདཔསནས་མྲའ། 


མཛོདཀྱི་པང་བཞྲིན་དྲུ་སལ་ལ། རྨ གསལ་མྩོང་ཟུང་འཇུག་ཀྱུར་བཟོང་མཁའ་ཤྱིངས་ལས། །མཆོད་སྦྱིནམགོན་9ྱི་ཡུལ་དུ་ ཤརབ་ ཀྲུན། །ཐོགས་མད་ུན་བངས་འོད་ཝའི་བོ་བདྡདུ། ¦ །དགྱེས་པའི་ཡོ་ལང གཅིག་པ པཁོར་བྲཞུགས། །དུམང་སྣང་ཡད 


༡༤ ༡ག༤༡-༡༠༩༥༩༠༨༨ ༡༡༨༤༡༩-༩ས༤ མགསསས་སསསས་སས། ༨༠ (༤ 










༡ ༄༅། ལེགཁོནའི་ཝལ། །མ དཔོ་གགཇི་བཞིནམིཧེ་ ཤེད་པའི། །སྩོས་དལ་རོགཅིག་ངོབརའདུད་ཕུག་བྱིད། ད་བོད སྩོ་ོམཆོནམས། ཅིའདོདམཁོ་བའི་དངོས་པོར་ཤརབཡི། །མཆོདཔའི་སྤིནདུའཁིགས། 4 
| །པའི་འདོད་ཡོནྱབི །ལོངས་སྣོད་བསམམི་ཀུཿ བིས རོལམཆོགགིངོའི་ཕོལ། །ཅི་ངམ་ཡིནྲ་བསོ་བཏུགས་ཛྫུན་པའི་གཞིར། །འྲབུལྟ་རོག་ནོངས་པའི་དིམས་སྦགས་པཀུནུ། །ལཛོརོགསུམ་ཡོངས་དག་ 

ཿ མས. ལས། འས་བུའིནམ རླ ་བདྲ་བརའ རའཤནྱབུརཧ །ཨུཔ་ད༨་ཕུལ་ཧན་གང ཀེ་བརྱཿས་སོ སོའངེ། །ཁྲག་སྙོངཆོསམྒམི་འགོག་གཟུགསི་སུ། །འགྱུཿམ་ེས་དྲིང་ ངེ །ངདདུ་བརན་པའ་གསོལ། །རདེ་ ཚོ ཆོན རྣ མ་འཀའར་ 

ཧར ངདདུབམཚོག ཏུ་བསྡེ། ། སྣིང་གྲག་འགུ་ ་བའིམ། ཤགསྣརམསཀུན། །འཕོནདཅིགལཆན་པོའི་གོང་ཀོད། །བང་ཞིངཆུབ་ངཱསྭ བྟོངསྱི་ཡདཔའི། ། སྤུ་འཕྲེལ་བདཆ ནའལཿ ༨ པསིནྱ་ཧུཿངེག །སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་ 
ད པའི་ དང། མི་ནོད་ཆིས་ཤརབ་ཚོནྱརའགོར། ཤོ རས་ཤིསགྱསགམཀནམ་བངྱི་ོ། [སྤར་ཡང་དམིགས་སུར དཔར་བཛ རུ ཞེས་པའའིགའི ན་གསེ་སོནགྱིམཁས་ ཡ་གྱ་མག་པ་སུས་ཤིག དགོསཞས འསྲུལ་བབཞིནསྱོནཔ ཀིཿ་ཡཿ ལོ 
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. [ 9 །ཀྐོ་ཧྒེ ིཚོག་ཐུགས་རྫོའིདབང་ཐག་ཅསའ་བ་བཞུགས་སོ།( [45 ] 
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ངན་གོའི་གཞིར། ། །རྣམ་པུརལུཏྲམ ས་པའིཉམ་ཐག་ཡིདཅན་རྣམས། 








༅ ཐནི་ཉུཿནཿ་འདྡོ་འའགཔྲིས། །འ 
ད ེཞིན་འོད་གསཔ་ཡང་། །སྔཆོགས ལྭུལ་པས་འཁོརབའི་མཚོནངདུ། བཟོདམདྨ་སཱག་བྱམལ་འ གསུན གིས་མནར་བཀྱུན། 


གྲངས་མང བོས་མཐོཿསེ་སུ་འདྲནཔལ་ ལང་བའ་ ཇིཉདཱ་བཀའ་སུལ པ་འཐ༥།ཉེ་ བརམཁོ་ཞིད ླས་བ། 





།ཡདརོརའིངྨ་ས་ལྔ་པོལ་བའི་གསུང་། །འོདགསལམེ་གཡྩོལན ྲ 


།མཐོ་ེས་ གནས་སྲུ་འཕནཔའི་ཡུཿཐགར། །ངས་པརམིཔྲ འི་ཟབ་དོན་འདིའ་ཨུའོ། འ། །དེཡོྱ་ཧོལ ་བས་ངན་སོངསོངབའི་ 


སསཔའིཐུགྲས། རྡིར རིཝ ཟིའི བོར རྦིར །མས་ 
།རྒྱལ་བའི་འཕྲིནལས ལསཆེནཔོས ངྱ་གཅཅིག །ལསཉོན་ གཔོའི། པབཉྱིས་། 
ཅདྲ་རམས་སྲུ་རམ་། 


ཉཱ་སྒེའི་ཚོག་དཔའྲེ གེལ་བའི་སོནས་གཤིནཔ་འམ། རྟེས་གསེནཔོ་ཡ ར་རུང་གངས་ ལོ་བ | 
| ར་སངས མ་ི་འཆདྱ ལགཉས། བ་ཚ བདང་། དངས་གཞིའིགཁའ། དངན ཡི་དམབཅོརལོ་བཉཆགལ་ོ་སེནསལག་བསེད་ས 


བ༔་ 














།ནངྱ་རཱ་བླཐཱས རི ིས་ ཧཐངབཞི་བསཿནོ་བདག་ཉིདདཀིལ་འཁོརདའཇུག་པ་ ཡ་ཤཞིང་། ཨཿ ནདུ་འགོ་བཿ གོནགགྱོཀོབོགྲོོ་བ ོ འཇུགཔབད།ཾ 

གླ ་ སུད བྷིའི བ བཅས་པ ཤོམསྟརནབསིདྡ་པོཿ་ཤེས་དགུག བགེགས གསང་ཕིའ་བཟོག་བ། ། སས་དས་པས་འགོ་དབངབརནས། ངེ །ཾས་གཏང་ལམ་ བན སྱང་སྟེ བསག །ཅེམ་པ་ལྟརངུཧུ་བཞི ་ལས། །དངབོ། 

| ནི དཀེལ་འབོར་བ་འ བེལནྭལོ་སོའི་ཐོགས་སུ་པྒདོ་ཀར་ ཀུར་པོ་འབབ་དྱངརི་ལ ཉཿ་བའ་ལ་བོར་ལྕོརི བསུ་བྱོདད་པའི་སང་དྲ་ཤོ་ གབུ་ལ་བོར་གཟླགསུ་བྟརནནོམ། མིང་ཧཱངདྲིས པ་འཇོགཅང་། གཞན་དུ་ངགི་མདུན་འོས་སུ་ བཤམ། བཀག 

གཏོར་ཏིཡོརང་ད་ཐཱགས་པ་གྲུསསོ། གུལ་ཡུ་པ།ཏ་པནཱག ལོ ངགྲི་སྲགས་བླཟས་ ལ་ར ྱངཆསརྣར རྣམསཚོགས་བརའོ། །གཉིས་པ་ དངོས་གཞི་རེན་བྱདད་པནི། ལསའུམ་བྱིརུས 

 པཕས། སྭ་བཱ་ཝས་སྦྱེངས། ཇོ་པའི་ངང་ལས་ཆལ་ ཐུ་བྱཧན་པ་ཡོ་ངོས་སྲུ་ཟུར་པལས། ཆ དཐམསཅང་ཡྲོ་སྔ་སྔ་རོགས་པའརྨ་ཐུར་པར་བསམ། གསུམ་པ ནམ་ཤས་དྭགུགཔནི།གས། 
[ཀླའི་ཕགཧྱ་འ ཤཿ 2 ཨོཾ་བཛཾསྟ°€ཾ ལུ རྔར ཡཿ་བཅས པའ་དཔལ་ལྡནླམོ་དམཔནྣམསཀངདཔ་བང། འ ཞིས་པནས་། ཀུད་པརདུཡངདཔལ་འཁེ 


ལསྡཾམཔའི་ ད 


























; ལྷ་ཚོགས་འཁོདདང་བཅས་ཕརྣམསཀྱི་བདོན་བདང་། དཔལམ གན་དམཔ་ཆོས་སོངལམ་ཡཤེཨ་བཞདཔ་མནབྱུརསསི་བདོནཔདང་། བདེན་པཆེནཔོའིབིནྱའྲི་རུབསྲ་ཀིས། ཆེ་ག་མོའྲི་རམ་ཤེས་ཁམས་གསུམ། འགོོབིགས་དག །སིདཔ་བརམ་དོ 48 
གངྒ་དྲ་ཤུནས་ཀྱང་སྐདརིགཟང་ཡིག་ཕུ་ཅམ་ལ་འདོངམཆིས་པརྨ་སུམཆིག །རོང་ཀྱི་ཉིང་གནས་འོདའེ་བོའདེས། ཆགམོའྭ་རམ་ཤེས་ཨྭ་ུ་དམར་པོའརམ་པས་བཀུགཔ་སྤི་གནུ་གནས་ཞུགསསྟེང་འམཇིས་པར་གྱུར། ཇཾཿཧཱིཔི་་ཏོཿ ཞེས་དགུག་བསྙིམ་ | 
| 5; །ཨོཾ་ཤདྱནཾ་ཤདྷཾའི། སརྦའཱ་བཾ་སཱནས་དྲཱཾ། ཞེམ་བས་སྡིག་པརྣམས་ཀྱབབཞུག་པའ་བསམསལ། རྒྱས་པའསྤོནངན་འཁྲོངགུག་དལ་གྱི་སྩགས་པངུ་ཤཀངྒྱཏིངའཇྲིརཱ་སོགསུ་ཧའོ། །བཞི་པ་བཞིགས་སྦྱངཔཞེ།། འབབ་གསྱུམ་དཔསཀྲ་ལོ་མ། ནམཁའ 
 །མངོ་ཀི་གསྦྱརཱས་གཏོ་མཧིནྱ་གཱསུ་བླ༡༢༽ གཏ་མ་གསུ་མྟཏན་ལ་གཡོན་པངགཡསསུ་བསོ་ཞིང་། །ཨོ་སྤྲ་བླགཱནནམཿསྦརཏྣཐཱ་གྷ་ཏྣོ་པ་ཤཱམཱཁྱ་ཁནོས། བལི་ ་ཏ་ཡ་ངཱའི་བརལནགསུམ་གྱིས་ཞིབ ། ཏིང་ལོ་གཡས་བངཆང་བུགཡོན་དུ་བཟུང་ 
| །ན༥། གཡོནགཡས་སུཿཧེ་ཞང་ཨྲོས་བནོསྦདྨ། ཞས་སཤས ལནགསུམ་ཧྱིས་ཞེཿ དག་དམ། སྭཏ་ཀྱེ་བད ་བརྗོད་ཉྱི་མཐང་། ཆེལས་འདས་པ་གསན་ཧི་དུསན་ཆིལ་བརདུ་གཅོངཅིང་ ། ག ཤིནྱ་ཀི་དུས་སུ་ཡིག་པ་སྦྱོངབ་དང་། དབངབླསུཿབ། 
མཐོརས་པ་ཿ རཔ་ཐོབཔ་ལ་བརྙད་གཅོད་པའི་གདོན་བགིགས་ཀྱི་ཆོགས་ནམསམཆོདནྱ་ཤི་གཏོངམ་འདིསཚ མུ་པརྱ་བིས་ ལ་གཞནད་སོང་ ཞིག །གལ་ཏ་མི་འགོོན་ཡ ཤསྭ་ལིརྩོཿའབར་བས་མགོ་པ་ཆོལ་པ གླ༅རའགསཔརའགྱུར་རོ། !ཞེས་གཏོར་མ་ | 


བུ 
རྩ 
ཅ 
















'ཀྭེ་དཌརྗིམཁའ་། 
ལཾ བཤམས་ལ། བསྲས སྤངས། ! སས གསགས ཡུ། ཧཱཾལཾ རྡོརགིས ནཔམངས་སྱུཌལ་འསའ 

ྲ སྲ ོ པརརུ་པའི རེ ཅིིནཔ་སཿ བུགས་ཀརྩདཱཾ། དེལས བད་མཕྲོས། ལས ང་གང རྩོ གཉིསསུམིདཔནྱསར། 
ས་ཏ ཡཿ་ཤེསཀྱིམའབའབ། སཱི མཔསཝ་འའི། རྨ ཆུ ལྐམ ེ་ པ་ འེ 
བསམས་ལུ། །ཨོཾ་དྲད་ ཀུ་ཁ་ཁྱའཱཏ ༦ པིདཧཱནཱ + ་ ཞུས་མྤ ་གིན་ཅིས་ཏིལཞོག ཞལཞད་་བའམས་ | རབགནས་ཏྱི་བྱུད རེ ནའ 






ཇིལ ུག་པོའི་ང་བའོ། རྐྱས་པར་སྒོན། ཞ ཞྲདག་པཾདམའི་སླང་བའི་མྔདག་ལོ་ འོ 
8 པའི་འ གི་དཀིའ་ཡོས་ ཀྲ 


མས ཡིན་ལ པ་གནས་པར ཅྱར། འན་གླིཇུང་ག། གཡོཔ། མའུཔའབའིའོད་ཟརྩ་ཅིས། ཐཱི་གའི་ངོ་འདའིས ྡནས་འཛོན་ཅིག་པའུཿན་བྱིར ཏའེ ཐི པའ་སུརཔར་ 










ཐོམགསབརང་ འྷུང་པོ། 


ད །རེལ་ལཱནགཅེག་གཏོར་ཧ་བ །།པནཡད། 
ཡ་ཤེས་པ་གཤགས། དམཚོག པལའིརཝ་པའ་ 





ངཱ 1 








༠ ཐབས་པ་་ ད སུ མས གསམས ༡༡༡༡༡༤༤༤༡༤༤༤༤༤ ༡༤༤༧ ༤! [ འ་ཇིཀ་རོར་ངི་ མོར སྲོ་སྲེ་ ལཱམ་ པང་། །ོ་ཿ ་ོ ཅ་གྭ་ཀ་ ཆོར ། །ཨོཾ་པ་ཅཾ་པ་ངོཕྲའ་པཾ་ 50 
གྱུརཔར་བུསམ་མོ། །དྲུགབ་ཤིརདྭོག་ནི། རངའངགིདཅིལ་འཁོརྱྱིལུའྲི་མགས་དང་། ཡི་དྱུར། ཟུསླ་དལམ། གུགཏོང མདགས་ངའ། རེགས རེགས མཛད་ཤའི་འུདགོད། འལ་ཆགས་བྱིས་ཆོལ་རང་ང་། 
རབས ༣ མཇུསབསབངབ། སཔ ། སམཔའིགསམཛུསམས ག་ང གྱུང ཆོ བ་པ་བ ས་ས ཞེ་སང་དང 
ལྟ། ཇི ་སྲ། བཞོས ཚལ་པའིམགསང་མམའོ་མང་ཡིང་བསང་། འསདང།རདབཞིན་གགས་སོགྲ ཀྱིབས་གསོལ་ལྭ་སར་ས་པའ་གཔསོང་སེན་འཇང་ འདནྱིསོན་པའི་་བཞིནརུ། ཞེས 
ལྡ ངིཉྟརོབལྟོམས་པ། ་༈གསདང། རསྒྱལ་པ་ གྱས་བུགཤས་ལ་ཉན་པང་ ཡྭ ད , འཇོ ༣ འེ དཔའ་བད ངགད གས་པས་ཆོག་རེོ་ །འ ད་པྲ་དུགསང་བཞི ། ༩དོད་ཆགསའེ་ཝང་གི་མུག་གསུམ། འི 
སྒོ ས་ཛིའཾདུགཿ ཆི འི ༣དྷུ་པགས་སྱར་བའམ་ གསུང མྤདགྨ་ཡགས་བཏགསཔ་གངཡང་རུངཐ། ད ཐུ ཟླ ༣༣ འིས དགེལ ཞེས འཛོན་པ་པ ༢ སྐའོདུགགྲིཡ ཇིན རྭ | ཨནི་དུག་གི་ཕ་ཡ ང་ཨྲིའ། ངེ བདེན་ 
དགའ་ཇགོརེནདུག་གསུལ་སུ། །བཅོམ་ལནོསངསྦྱརས་དུག་མི་མངའ། །ས་སྱརས་གཟི་ཡིསདུག་བཅོམོ། །དེ་བཞིནད ། ༦ ༤ ང་ གསམ་པན། ༽ 








པ ༡༠༢༦༡༧༩༤༤-༡༥༥ མཆམས མཆམས སོའོགོགོ །རབཞིནད་སོལཆོབ།། ནཱ ལོ། ཟ་། གནརཔ། བགཔ། གཡོ་བྷོམམ་བ་ས་ལ་པའའགཤམ་ཏོ། 
༈༤༠༤།༡༩༡༧༡༤བརརཔམ་གཏའ་ཐལ་ཁམ༡༠༠༧༩༤༢༨༧༧༠༤༨༤༤༧༠༧༧༠༦ར༤༤༢༧ས༧༧པཆས༢པརས ཨན་དགྲ་ནིདག་ཡེད་ཤོག །དགཞིས་ཡི་ན་ད་སོང་། །གང་བའེ་སོདདདག་སོའ་ཞིག །རབའིནད་སའིཆྲང !རུ། ལེ། ཆུང་། གཤརབ། བསུག་པ། གཡོ་བ ངུ =÷ 
{`༄ཿ། །པའི་དདནཅིགའདིདག་གིས། །སུལ་ཝཱནནི་མེད་ཤོག །ངུགནེས་ཡི་དདད་མོང་། །གངབའྱི་དོདོད་དག གིག དབི གསཔ་བས་ཿའརད། གིས་པའོངཔའི་ངོག བྔོདཔརསོན་འདིརམཛདཔརྩསདངོ། ། 
དུ་སྱརབའམ། མཐུར་བངོདཔ་གང་ཡང་རུ་བྲས། །ཨོན་མེརུས་མོའི་དྱ་བུངབདང་ ། འབུ་བལས ཅུ ཉིས་བ གཙོ་བྱ་ཧལ་བའགོཔའིལགོན། ཞས་སོགས་དང་། ཡི་དམུ་སོ་སོའི་ཧྭག་འཆཾལ་བསྟོདཔ་སེགསཿེ 
ཆཾ དཔཔ་སྐྱབས་སུའགྲོང་ནི } ༡འདལ་བྱེས་མིདབང་བཟུང་སྟ་ཤྭགའཚལ གའའ་ས་དྲལ་རེཏ། ་ ཙའ པའྤིསྐབས། གསོལ་གདབནས་བཟུང་སེ། སྤོའམ་ལ་བབང་བསྲུར་བ་བཞིནབ། སྔརཆའདས་དས་དངམ་ཐོབན་བུམ་དབདུ་མན་ 
རིགས་པའི་རིག་བཅོདབས་སྐུབསསགོངརབསོམོ། ྐདངུ་པ་ དབང་བམའའི། ད་ཡ འང་གི་ གསུ་ཀནས་འད་ཟར་འཕྲོས གཤུགས ྦ 
, །ཆདཙམ་ལས་བར་མྲི་ར་ཞེས་ཆན་པོ་པག་བཞ་ ། །སུན་པ་།འསད། ཐིས་བེད རལིལ་ི་་ རེ་ས བསིལ པོ་སྔང་་ཐབ་ཡཿནཆས་ པའི་བའྲོ་གྲེསྒ་མྨཆོ། ཅཅན་ཁྲུ་ས་སརྒྱས་ལ །འགཾ་བ་རྐྱེབ་པའཆདདུ་དབང་། །ཡོན་ཏན། 
| པདང གཤྲོ་ཨལ། སེམས་དཔའདངསམསམོ། ཁ་བོདང་ཁྲོམོ་ཐམས་ཅདམཱི་ནམ་མཁར་སཱནདངས་། ཨོཾ་སྦཏཤཱག་ཏཨརྨྷཾནས་ཤཔྟ རྩལས་མཆོད།། དྡོངན་གས་པཅ་ས་ལ །འགོ་བྱ་སབ་བའི་ཅདདུ་ཁང་། །ཡེན་ཏན་ 





ཏཾ ། ©„ མ 


།དགནས་ཇིརསལ། དོཝར་འོ་ལའཔྩསདགསོའོ། ཞོས་བསོ་ལབབཏཁབས། འབཞི་ནག ཤེགསཔྤསོ་ཀིོ་བང་བཟུརཔའི་དགོསཔཛོད། གློབ མལསོགོ་བཞ་མོ་ཏོབ་དཔབོརཱལོོ་ོས་བའ་ངརའབབོ་ 
གོ་གིས་རུང་ཐང་ཡོབཱརཔཐུང་བའིཐུམ་པདུཀ་རའོ་དང་དུབྱའིསམསྭི་འདུངཅིས་གང་བླམསྦུ་ཤིས་དབངབསུརབརྱབུར། ཇི་ལཱརལྟུམས་པཿམ་རིསནི། །ལྟནམསིསནིཁཱས་གསོལལྟར། །ལྔ་ཡི་མུནེ་དགང་ཡིས། །དཾ་བཞིན་བདགགིས། 

ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སྤརཏྤཐཱ་གཏཿཨ༔ིའ་ཀཏསོམ་ཡ་ཤཱི་ཡཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཞཾས་གསུང་ཞིང་བདུང་རྩིའི་རྐྱན་ཁྱིས་དབང་བདྲེརབས་ལུམ་གང་། དྲེམ་དག །ཆུཉལྟགམ་ཡརཡུདཔ་ལསྤམ་བདྦྱོད་པས་དབུངརྐྱན་པའ་གྱུར་པར་བཡམ་མོ། །བརུ་གཅིག་ 
ཟསྲ་གཏདན ༼ རྫཔརྣམདནམམཁའ་མཛོདཀི་སྔགསརྒས་བླམབ། ཁ་དོག་ཤྲིབས་ལགསལ་སེགསིས དབུལ། བྱུཿཱགཉས་པལལ་བསྟན་པན། |, དཀོནམཆོག་བདེན་པའི་བིནྷ་པོས་དྲང་ [ །ལྱདང་སྙིང་པོ་ཤགརྒྱའི་མཐུམ། །ལམ་ལྔས 
བཅུད ཅགལ། ཐོགས་པ་མདཔའ་བགོད་གུརཅ །ཨོརྟཱ། མླ་། རྟོསཾ་བྱྲེ་ རིར ། རྩུ་མཱ་ལ་བེ་ཤྷཱད ། ལྱངཡ། སདྭཔ་པདཱ་ཕྲཅ། ཅས། གསདང་བཅས་པའཆགས་བཅདྲ་དང་པ་བརྗོད། བཱུ་གསུམ་པ་ལམ་ཨུང་ 
ཨི པ་མཡིས་མགོས་ལྟར། །དདགསུམདེམས་མཐོསབདི། །ཞེང་འིད་ལསྱར་བ། །བདི་ཤནདསུབར་ཤོག །ཆོདེཔ།།རླིདསིབཝ་། སྔ སུཁབཏིགླཉུསང། ཞས་འ 


།ེགག་བ་ི་་་ལ་་་ཡོ་རི་་ལ་བོ་ལོར་བ་ཡོརའོསོ་དགོགོ་དོ་འཟོདོ་དགཞིང་གོས་པོར་བསོམོ། པོནོ་གཞོནལས་འྱོབ་བྱོལརོལཆོད་པདོ་ོ་དྲོ སོོརོོ་བོསོ་པོོསོ་པོ་སོགསཅོོགསོ་བདོག་ ཏི 
° ༄༅། །རྣམ་ཤིས་ཨྭ་ས་དཱམངཔོའྲི་མཱ་པྷ་ཝ་ཡེ་ཤཱསཔ་དང་ཤཱརམདྦ་འཾསྟ་མཱ་གྱཿ་གཱནས་འབོན་དག་ཞི་ང་སཱས་པར་བསན།། ཧོན་གཞུནལས་འབུངབ་ལརལ་ཆད་པད་ཆདང་བཅིད་པ་བས་པ་ཡོས་པ་སེགས་ཅིརེགས་ 
འ ཐའ དའོ འིིི་གཟ་དོ་གེགའེ། རར བའེཡསྣསིབ པེ་དངའདང་ ཐུབ་ལ འྱི་སཱིགས་མ་རྣམས་བསགས་པརམས་ལ། བ།སུནཅིག དངས ཤེགའི་ཀསཀྱིབུ །ཡུང་བློཝ་ཡྲི་བྲུད་ཤིངལ ! །རྐྱལ བླ་ལ་ཡི་ ྭཱ 
པཱ །འྱབུང་བ་བཞི་ཡི་བུད་ཤིངལ་ ཞིབལ། །ལྷམོ་བཞི་ཡེལ་བརརོ། །ཨུཿ་པག་ཡིད་གསུལ་བྱུང་གིང། །རྒྱལ་བའིསུ་གསུམམ་ཐབ་ གྲ མ་བས་ཡཔའའི་ །འགིབའིདེནབབགབ་པར ཤེང །ཨོཛཱལ་ཛཱལདྱུཾ། ༈་བརྗོདིད་བསྡུག། 
།པ་༨འདེལ་ཁཅོག །རྣུམ་ཤེས་གཤིགསནས། གསོན་ིག་དགོངས་ཤིག་སོགས་ཀྱིཆིག་དངེད་པལི་རིགས་ཏེ ། དའིརན་མ་ཤྲས་མདུབ་འཤོརི་དང་། ཡུང་པོམ་ཆང་བའེ་ཧིའདང་། སིགསུམ་རྙོལ་བླུང་ལྭ་སི་གྲགིང་མད་པའི་ཤིར་ཞེས་འཞེད། དའྱིསྡོག 
མིད་དེ། ཚབདས་དགཞིདདྲུ་སེས་པ་པཉིདྲལ་བོས་པ་ཡྲིན་ཞིང་། རྣལ་འདོར་པའི་མོས་པའི་སྟོབསཀྱིས་ཊུངཔོ་ལུའིཉི་གསམ་ཡང་། ཇས 


༈གསུམ་དང་། མིག་པིའཡིད་གངུད་ཉིད་ལུ་གནས་པར་བསམས་ཏེ། ཡྲ་ཤིའི་མེས་བྲས་གྲསཔས་ཤུས་པས། ཚཁམས་དའྲིའིགླ་གླིབ་ | 
ྒ ད བད་བརའྱ་གུར་བའི་ཤོར། པོལ་ཏེཐང་བུདེལ་དོས་སུུ་སིག་ནྲིབ་དངྲ་ལུང་པྲོལ་སོགས་མདཔསསོ། འེནའི། རྣམ་ཤཾས་དོས་སུ་གུག་ ནུས་པའཧང་སྲའུ་ཤད་པ་པརཐའ་དག དོན་མདྷདཱའྱཧུར་བ དང་། ཁྱརྭ་ཧུ་བསཾ་གསྭ་དག་པའི་ལབ་་འདེལས་ 





ྦ རྣམསཀྱང་ནིཀུུ་བར་ཐལ་བདང་། མྱེརུའྱི་སྲྱང་བགཞན་དགྲཀཱདདོན་ དུ གྱར་བ་སོགས་གནོདདེདམ ཐའྲ་གུས ་བའིཉི་པནྨ་ཀར་ཀམི་ ཇུགྲགོ །འོན་ཀྱཇ་ཆཾད་ྡ ནྲ་ཤི་གའུང་ཁང §། ཤུདབུ་སེནལ་བསུགསནས། ལན་སྤྱང་ བྟན་ིས་ཨངཾད་ 
ཡངའདུགསོད ། དཉེདྱ་རྤང་མི་རུར་བམ་ལགས་བསམཐའ་གཅིགྱང་ཤིན་པ་རོསི་འོ། ཤད! འདི་འླི་ རས་སའྡརྨམ་ཤེས་སོགས་དགའིངདུ་བགོད་པརམོས་ཤིང་། སྙེགས: མའི་ཡུང་པ་དང་འེ་ ཀྲ་སིབམིང་བང་ལ་གནས་པར་བསམས་ཏ་བཤགསན་ལགས་པར། 
སྲམས་ས། །ཅྩིས་གསོན་པོའི་ཆེད་དུ་སྐང་བཤེདཔཔའདོད་བས། དམིགས་་གསྱད་འོད་ནཏན་བསདྨ་རམ་ཤེས་དགྲུག་བསོགས་དོངལ། ཆའདས་ཞིསཔནམས་འདོན་པ་བསསར་པའེ་འཕལ་ཤེས་དགོས་ཤིང་། ང་པུའི་དོདད་མསེན་བླཤིག་པའ་ 
པར་བ་སྲེ གས་པྣངམོད། གནས ཀི་གལ་བླ་ནམས་ལ་འདོན་བ་བ རབམ་གཏོགས་པ་དྲགུས་བཞོའ ། །ཆཿངུགྙའུ་མཱ་བ ཅླིའལམྱ་བུསལཐའ་བ རྒྱནངེད་ཤིད པ་འཇཾདཔ་ཡུདལོ། །'ཞིས་ལྟོ་ྒོ་འཆོག་ཐུགཨརའི་དྱངཐག་ཅསཧ་བ་འདིཉིདབ་། 
༣དགླ་གམའིའཀའི་གནངབྱསས་བས་ནཆེནསསྦྲར་ཧིདྲ་ཀངགཤི་ནཆོག་གེའིགསའདྲེད།།ང་བདྲེཤིཔཛིག་ཏུང་འགེང་བོད་བསཏ ། ལས་འརིན་རེའི་ཀུནརིག་གིངྱིལ་ཆིག །ངྱུདདོན་གསལ་བདུང་ ། འདོངིལ་ལས་པསོ་མཇེད་པའི་སྱང་བའི་ནམ་གཞག་ཐར་པའི་ལན སྣེནསྲེགསཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་རྣམཨུཀྩེ༥ 
།༥ངངམི་འགལ་བའིལགསས ། རིགས་འ བང་འཕྲན་པསཀིས་རངསོ་ཉེསལ་པའཔརབའི་ འབསམ་ག།འྱ་ཆིཁངད་ཟངའཛུ།མ་ོསྤང་མལ་བའོ། ྦ ---- =: 


༥ པན [3༢༢༣༡༢༢༥༡༠༩༩རསརས་ཆ། 











༧༧ས་སསཔ་པས་པ་་པས་བས་བསས་པ་པ་པ་ 


ྭ ང་བའོ ོ་ྟོ་ངངངང་བིབང་བཁ་ཁྩང་ོ་་ངྷརོོརོ་ོ་ར་རོ་ར་་ོ་ཆོ་་འོ་ོ་ 
༄༅། །ཀུན་ཁཐབརྡྦལ་བཡུ་ཤེས་དངས་ཅིགཞིའ། །ལུན་གྲུབ་ལྔརོགས་མདོར་པོ་འོད་ཡིའགྱར། །འཛིག་ཏུན་ད 





དྱ ཡགམརྩོསསྭ་དྲོ་་ལ།། །གསོལ་བ་འདབསོམཁའ་སྤྱོད་མུཉ་འགྲུབ་ཤོག།ལུགས་ | 

༦༦ ༠༩ ༡" ༣ མ་ངོ ༥༅” ' ཟའ ༨. ཅབ ༈ ' ༧༠༡༥ ༨ ¢+ ༢ " "-* ༄༩༡༤༠༨༤༩༩༨ །' ༤༠༠ ༣༤ 53 ས་པ ༄ ་ སྱ ཊི ༄= ; * ༣ ༈ ༥༤ '(༩ས། ༡༩༤༣ ༠ ཟོ ¬ ཇེ `±. & ` | 9 
བརྒྱའ ནས ཕྲོ་བངད་ཡར་འོ་རོར། །ས་ཅཆགས་སྣ་འཐུལ་དབའ་འལ་གརམ་ཁངན་། {པ༨ཤ༢༨༨ག༢ ཏུ༤༩འན༤འད་པ་ལ། །གངལ བའདབསོམཁའ་སྤེདཆུ། ཀླབ་པ འགུའའུད་པད ཞྡད་རྔ༢ གཞལ 
༢༩ བུ ༣ ` ༽༡ > ' ཁཱ ཉས ས་ | ' པཾ ~~ ༤ ༽ ༤ འ ༨ ལྟ 'ཌཛཉ ༦ ནོ '  ; རླམ ༠༡ -་:÷ ནཿ ༡༨ ༥ ཁོ ༠༠༤༨ སྣ ༤ ༠ * .ྟ ˆ ༄ ° > * ༣༩༩༩ ༣ ¬ 

ཡས་སུ། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གླུབ་མུ།འའགྲེ པལམཚོཡིས། ། རྨ པསྭ་རྐལ བའེའཕིན་ལསཆེན་པོལ། །གསོལ་ བའདབས་སོནཁའ་སྩོདརུཿ བ་ཤ །རུརྱརཧྷད་ཧྟིཏཾརིནཱརེན་པ ང་དུ,། །ལྔ་ལྡནཱའོད་ 
འཕོ་རྔོང་གསུམ་ཅྱི་བདུག །ཐིག་ལཆེན་པོ་གཞི་ཞུནུཧམཁའྱ་སཱུར། །གསེལ་བའབུབས་མཁའ་ཉོདསར་འགུབ་ ཤོག ། རུ་པ་ཡྱིར་རང་བཞིནོདུགེ་པའི་ཞོང། །ཅིར་སངའཆརབྱ་ས་ངོདས་ཆོའྱཕ་པ་ཅན། །རིགཔི་ 
དལ་དམ་ཏནྲ་དམཆོལ། །གསོལ་བའདངས་སམཁའ་སྔོད་མུཆའྲ་ཐུབ་ཤེག ། རེད་དཀའ་དོནོ་རིང་ལུས་བདའ་བོའི་ཏ།། །ཞམ་འཇིག་ངས་མདལི་ངུག་དྲན་པ་དང་། །འཁོརཔའ་འཇུག་ལོགྱ་པེང་བས་ | 















སལ་སས་བསམ་མས་མའ་མས། ༣འམམ༣ལལའའ༦༡༡ས༡ས་སསལས་མཆན༩ཆ༡། ༠༠༠༠༧༡༦༣༣༣༡༡༡ས ༢༡༥༦༤༤ གསསསས༡༡༠ས༡༡སསས༡༠-༣༣༣༣༣༡༦༣༣༦༩༡སསསསསས ༡༩ ༤༤༥ 


འས 








༡༧༦ ༡༤༠༦༦༡༣༣༣༣༣༣༣༢༦༦༩༡ 











2 
༢༥༥ ལསམམགལ་མམམམཆམས་ཞལས།༡༤ ༥༡༤༠༡༡ ༥༥༠༤ ༤༤༡༤ 














རི འ ༄༅། །དཔད་པོའིམོགས།།ལོསོ་ འཐསྭ་སྲངྱཐཱ་ཛུལ་ འཞིན་འགྲབ་པར་ཤོག། ད་ད བཿ ོར་པས་ཆྲིན་ཨོད་པ་ཡིས།།རྩ་བ 73 གསུམ་ཀྱུཿ ཀ་དས་གི་།ོལ་འདོ་དོལ། སྐམས་གཞོལ་སྦྱངསུ་པ ངཔསུ་ ངྭ་གྲག་འླུ་བའ རེཾ± ཧེལ ཚེས། ཊ་ གྲསུང་ཐྲུགས་ཊི་ 

འད རྡེ ལྒུན་གླུབ་ཤཾའ །ཆངས་གནས་བདཆེན་འཁོར་ལོ་ ལའེ་ཞིང་ ཁྲམསས། །སྦུང་ལེམཐའ་ཡས་ཐུཊས་རོ་དྷ་མླ་ས་པཾས། དུས་ཡེནོར་ཡི་བརཆད་བཟློག་ཕ་དང་། ༡འཆི་ཆིད་སོག་བོ།གེ་འཛིནའབགྲུབ་པར་ཤེགོ། ! ལས། ཡུདདཔལ་རྱིར་འེའེ་འ ༢༩༨༥ ༥ དར ཤས 

ྷཱ ཧུ ཨུམས །ཕོ་རཱེད་དགའ་བ་ཤིའི་འབབ་འབྲོསརྣལ་འོ༔ འབྲོཿ་གྱིཡ། ! །བརྗོད་མད་ཐད་བའེ ཁཉམས་སྣང་འཐའ་བརཤེག ། ཆོསྦཀི་འཁར་ལོ་ངོམཚར་པོཏ་ལར། །འཕྲགས་མོག་ བ་སུམསཉར་ པ་མྩོར་དཀྱིལ་འཁོརདུ། །འགོ་ཀུན་ཤིན་་འཔ རཿ 

རྐ ཨོ །འཇིནེ་གྱེས། །སྣོད་བཅུང་ཡུ་ཤཾས་ འལེའ་ལོ་ འབས་བར་ཤོག །ས་ །སཱཊཿཔའི་འཁོར་ལོཿ།ཁའ་སྤྱེདཕོ་ བཐངཊ། །གསང་བ་ ཨི་ཤས་ བླ་ཏུམམའི་དམ་རུས་ཀྱིས། [$° །ཡུམས་སྨྱངས་པས ལྟོལའི་གསང་ལམ་ལས། །ཡིནང་གྲས ངབའིམཁའ་སོདོ་མུར་འབྲུཏ་ ཤཿ] |གསང་ 
( བའི་འཁོར་ལོ་དབདདག་རལ་པའི་གཞིའ། ¡ དྨ་གཆིར་གཡས་པས། །རྒྱལ་འགྲོང་དམ་སྲི་སྣུ་བརྐྱད་པ་ དབང་དུ་འདུས། །ཉེར་ལཚོ་ད་ཤིངྱ་རུག་མེད་གག་པར་ཤོག། 

ཅེས་པ་ཡང་གསངྱ་ཅན་ལས གས་གིས སིཡམདཔམས་པྲིནིས་ ལསེསཔ་རིག་ལཛི་གསལ་སླན གྱཾཨམཚམས་༔ སྱར་བ་ལམ་བཞད་པའདས་སོ། ་ 
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།དྲེགས་པ་ དིད་རཔྦ་པལ་མཆོན་ པལི་མངའ་ གསོལ་ བསྙན ཉེན་པཱ་དབེས་ པའི ཅི ཁོ ཞེས་བ་བ ་བ་བཞུགས་སོ། 














ྦ | | ༄༅༅། །སལ་པའི་ཆོས རྒྱལ་དད་པ་ བརན་པ་ད དང་། ཟིའི རོལ འདིམཡོལ། ཟི ཤྱ དྷོངས་ཆན་དགྲར ལྡན ཁྱེད ཀིའོ པ་བོ ཨཔ 
གསོལ་ལོ། །བསྟན་ལ་འ ཟོཁུ་བའི་དྲག་བགགས་སི་ ང་གྲི་ཁག ཆུབ་གཅིག་ཞིས་འིདུན་རབགྱཏས་ཁོ་ །བྭོ་བོའི་གྲགས། །རུམ བིདྲརཱལ འཇིནྩས་རཱོུགས་གརམཁུན་ཀོད། །ཿ ག་བ ངས་གཤདརའ ཤའི་གཙོ་བ་ 


ལས 


མངའ་གསོལ་ལོ། །མི་འགྱུརབདེཆནཆོས་ འླི་ཀོང་ཡཔས་ལས། །འགགུམང་སྩུལ་ པའི་མགངས་དྲེགས །ས་པའི་སླུན། །བ་ཤརསཱ་པསཱིང་དྭགས་པའིད ད་པནྟ་བོད། །སྤག་བདག་ཊུ ཊའི ཁི་གོ་བོའ ། 
ཆངའ་གའོལ་ལ། །རམ ་དམེ་མེན་གྲངག་པའ་ཆོགསྣ་རམས ་ཀུན། །རྣམ ་བཞིའི ༢ེ་ལས་ཤོས་ འཇུལ་ལ་བའང་འ ང་འཐོར་པ།།ི ཧོས ལྗན་ལས ཀི་དཔའ་ བོ་ཆེན་པོ་ཁང [བང། ཅི བྱ་དད་ཀླུནྱ་བ་ གྱི ཀཅོ་བོའ་མངའ་བ།སོལ།་ 


ལོ །ཡེ་མཐུན་གཡུལ་འཇོམས་ག གན ལྕ་གས་རྔོའི་ཐོ ཐེག །ཅེ་འདེད་ལས ་ལས་སྒྲབ་བུ བམ་ བཟང་འདོའ འཇོའི་བ། །ཉའཚའི་གྱངསལ་སཿ མཆོག ཁེའཌདད། རྣལ ་འཱའུ་དྲ ཌ་དྲ་ན་པོརམང 











ས་བབས འ༅ས་ང་འ་ཆམསསས་ ཀཀག་ཾ་་་་སཚཾེ ཡོས ༡༩༩༤ པ་ ~| འ ཐ ་ 
དཱ སཐབ་འབཝབ་ཆབའཚམཝསཝ་འབའ་བབས་་པསས་ཁས་སའསས་བསས་པས་པསས་་སལ་ལ་བ་པ་པ་བས་བཅང་་བ་འའ༠འབསས་ས་བསམསསསསསསསས་་ས་ས་མ་་ཐས་བབམསས་་པ་བ་པ་མསམས་ི་ཆང་ ༠༠༠༤ ༢༢༣༢༢༠༩༠༠༠༠༥༦༥ ར་མཅ་། > 








༡༠༩༥༨༧པང་ ༡ ༧༦༠༩ 


འ༩བ་ར།ཟརལཤ།-བབ:0ཉ༠༠༠༦༠༠༩/~༣༧ཞ༦ཞ༧ྗརཕཕཿ༥ྕྟཿ༦༦༠༧༢༩༧༢པརཔརལཅཿ་ 
༥༠༡༡༡༡༩༩༦༠༩༩༥༥སསསསསས༠ ༡༠༤༢ ༡༡༡ ༢༠༠༤་སམས༠༧༠ ་ལ་ས༡ས ་ མཾ ༣ ༧༠ ༡༧ ༥༠༤ ༢༠༠༤ ༡༨༨༠༨༠༠༨༦༠༠༩༠༦༦༤ ༧༡༩༡༡༨༠༠༠༤- 





















སའོ ཡའ བླུགས་པ ོད ངོ རཀ 
| ༣༣༧ །བསལ་པ། །དྱག་པའ ཧོདཉིད་དགེས་པ་བྱ་ད་པའི་པ་ ༨ ཨཱ པཔ མ་ལས ༥༩༤༠ པསར་ཧད། ཛིབ ཆ་ལས་འཕས་ལཕགསམཿཆེག་མན་རད་ ༥ བོ་གོས ཨིདོད་ལས་ 61 དྱ 
ཀྲུ་དྡཾ་པིཊ། །ཧད་པའ་པ་གད་པད དད་ཏར་འཇིང་བའི་གིང་། །དམོ་༦ན་ཧི ་སཱན་བཟྲཾར་འདྲུ་བའ་ང དེ གནས་མཆོག །ཆོས་འའོརྨ་བལ་ཤས་ཡོང་བྲ་གྲག གས་པ་འདི། བྲི གྲཚ་ད་པ། འདུན ༡ཡངམ་ཁོ་བའྲི་རེས། །ཇིནེང་ དཁོད་ལ་ ྒ 
འེ རེ ' ༄-་ ཡུན ཁུ ་ ཛུ ༤༧༠༨ ༩ ༠༢ ཁ; ངུ ལྕ རལ ¬ངང་ 5 ༦༦ ¡ྲ ༡༠, གའའ་བ༣ འ་བ ༣ པ་ར ༄༡ ༡ ༣ / "ཟླ ཞ ཌˆ ༠༡ ༢༥“ ༥ ཌེ ༡༡ ད 
ཅི་ གིཅག་གཏེའ་གཏདན། །སུང་ད་བ་འུ། འའ ཿགཡལ་མད་གདོང་ལ ཀགས་འུ་། ཡན་དང (པའེ་དདེའ ༦ག།ས་ཞར་བླུབ་རལ་། །འཡདམེད་རནྱ་རིས་ དུ་་༤ར་སྙ་ ཁ་བརྒ་སངད། །ེས་ ྟས་དབ་པའ་གོློཉལ་མཚོརརནི ' 


ཧུ 





ཟགཡསསཡསསརམ།ཆཆསས་ཆར ༤ 











འཚབབ་་སསས་རྲར་ཿ ༡༦༩ བར @ ༢༤༧ 





༢ 





""ི༤ ༡༩༥༤ ༨ ༧ས༠སསསཿ་ 





གསོལ་བའི་བྙུངཆེས ལས་བཞེའ དོན་སྒའ འཅེསང་པ་ ་ཨམཛིད་འཟདཔ་བ དཔལ་བཟ་སལགས་འངཇལ་དད་མོས་དདྲ་ནཔ་འགས་ འདི་འདྲ་གེག་དགེས་ ཞེས་བླསར་ངར། ། །པ དྨུའཞད་པའ་ ཡིས་ཆོས་འཚྲོ མྱལ་ཡི་འཛྱུར རྲིས གྲུཿཔའི་གྭྙུཾག་ལག་ཁང་གི་ཉིའདཿངུ་སྤྱན་ང་སརྔང་“ནུ། | དར ། 
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་2༡-༠༡༢66/ཇཕ༥༥༨ྟ༤༠༨༡༨༦༠༦༠༧༨༨༠/༡༡2༦༦༠༦༥༦༦༦༩༡༩༨ 
ཏི ༨༡༤༦ ༦ 





དི དིདི།ི == ~~ - ༠༤༨༡༤༨༢༤༨༢༠༥༥༨༠༤༨༤༨༢༠༥༤ ྒ རོང ར་བ་བ 
1 [༄༅། །ྲའབུགཆོསསྱོཆན་པའི་ེ་ོད་བསྟོད་ཚངས་པའི་དཆེས་སྐོངཞེས སྐོངཞེས་བྲ་བ་བཞུགས་སོ།། 6 





བསསམས ~  ༨༩ས༤༤ ༤༡༠༩. ༢༥ » བརླམར།།ྟྷ༤ ༨༠༦༦ ༡༠༥༠ ༡༩༤༨ སུས་སི 











“༨༩༡༤-༧༡-༩༧ ༡༠༩༤ ༡ 


༤ 


འོར བ་བ་དང ༤༤༤༤-༤༤-༡༡ རར ་ེ 
པྱ ༄༅༠། །སྣངམཐའི་ཡང་རྩལ་སྨེརའི་པད་སོང་རེར། །གཅཾག་ལས་དྲུ་མདྦ་སོན་མང དཔླད་འབུང་། །་སག་ཟོལ་བ ཉཾན་འཇམ་མགོན་བཅོང་ཁ་པ། །སཱིང་ག་ཟའུ་འབུར་བཞུགས ལ་མཆོག་ 64 
2 སོལ་ཅིག །འེ་ཡང་འདེ མཐུ་ཝཱན་སྤུལ་པའེ བསྟུན་སུང་ཁྲའབྲུག་ཆཾཕས་པ་ཆན་པོའོ་མཆད་བསྟོད་ལག་ཏུ་བླང་པར་འདོད་པས དྷ བུ་མའ་ལས་5ང་ངམ། ཡ་དམ་གང་ཡངརུ་ པའི་བདག་ངྱ་པདྲ་ཕན་ དུ་ ། ྦ 
ཐོ། འགོ་བས། བསྐང་རྫས་མཆོད་གཏོརརམས་བནྱཆིས་བླ་རྲབ་སྣ་ཛོལ་མོ་དབངས་དང་བཅས་པས་འདི་ལར། ཧཱི ཝུན་གྲུབ་ཀ་དུག་བདུ་ཆེན་ཆོས་ཀྲི་སྐུ། །མ་འགགས་རང་བཞིན་དབང་ཆེན་ལོངས་སྣོད་རྫོགས། 
ཞི་ཁ་རབ་འམས་རྩལ་བརྒྱུར་སྤུལ་པའི་སྲུ། །ཀུན་བཟང་ཧརུ་ཀཱ་ཡཾས་དག་ལགས་སྣོལ། །སྣང་སེ 


ཁམཁསབ་བས་འབྲའ་ སོས ཡོ ༦༡༡༠ས༠༠༧༢༡༡༧-༠༡༧༥༣ ༡༠ ཀཱ 


:༡༢༠༠༧༧༥༦༩༥༧༦༢༧༦༩༧་ 












ྦ དྲ་དབང་སྣ་དཞབས་སནྨ་ཟཆས་གང་། ། བྱརདྷ་ལཱ་ཆིན་གནུ་གན་མངོན་མུཐོ་བ། །པད་ཝེང་ལས་ 
(, ྒ སྦ་བ ༡༤ ༦ ཨཿ ༄༅་ ཅ་ པེ = - ངེ ༩༡༩ པཾ བ་ - ཌོ ར་ ` ` ཡབ ་་ ཅམ ཡེ པོ ཙར ༈ པ ༼ཐ་ རིབ པ ཆ་ 
| ྦ འཁྲུངས་བདེགཤགས་འདུས་པའི་སྲུ། །པད་འབྱུང་མཁའ་འགྲེར་བཅས་པས་བིན་ཆེན་ཕོབ། |གདད་ན༥ ཡས དྲག དཔལ་ཆན་བུའ་ལར པ། །ལྭའགསྱརྱཱའམང་ས་ ི་ | །ཏྱཆན 








རཾ 











ྭ ༤ ༨ དད ཟི་ པ ལ་ཨ ༠ལ $" ར|་ ༤ ` ¬ དི ” ངོང «¬. དོ ༈ ༠ ༤༩ ཱ ཧེ ལོ རོ ད 
[༠༡། །སོག་བདག་གིངཆེནཆངས་པ་ཆེ། །མ་འྭགྱར་ཆོས སྲུའི་ཀླེ་པནས སྐུ་བཞེངས་ཤེག །པ བཀའ་ཉན་སྣ་བརྒྱད་ཡོངས ཀྱི་རེ། །མཆོད་བསྟེངནུབ་ཏྭང་ིལ ་འཁོར་ གུ་འདྲིན་པའི། །དཀས ཟླ 
༤ | | པའིས་པཔན་དོན་པོར་བཅས་བ་གྱུན། །ཆུལས་རུ་བུར་ངེ་བཞན་གོསལ་བརེ་བཞེབས། །མཐུན་པའི་རྫས་བསགས་དགྙེན་ཅིང་སྨོང་ལ་འབད། །གདུང་པའྲེ་ངརོ་སེསོ་དག ར་དྲུད་ཡེན་སེབ ། ། 
བྲ ཏི ལའརེལ་པོ་ 
ཟེ 






ངེ ྲ ~ ༤༨ 6” ༤ '༽༧༢༽ ཌ༨ [ ༼;)" 'ས ༥༡༠༡” *"༦ ཤཿ ° ༩༥༤ ༡༠༥༩ ༩༩ ༡ ་ང་(༣།༩།རརཊོ །༠། \༼༤ཀ༽ ༥ ༧༩ ༽ ༼ ༢ ༡༠༡༥ ༥༡ ༤ ༤ + ༣ ་ ་ ཌེ པཱ 

གིངདུངེན་ཇས་འརལ་མའི་སྨས། །ཟུཤས་དམ་བླུ་ལན་མུྱཔྲན་དགོད། །འདིད་འཇོའི་དཔལ་ཏ ང་ཡང ཚངས་པ་པཀའ །སཱ་འིགར་བརུའདླལལའཆོས་ རལ་ཆ། །གསུང་ཧང 
ལས་མཁན་ཏག་མདོག་པས་སྐུ་བ། །རུའདྲན་དྭགས་པའི་དཔུང་ཆོགས་གཤོགས་སུ་གསོལ། །རཏཱའི་ཕ བངུ་རབ་མཛས་དང་གཞུའེ་ཀློང་། །པད་ཉིཏ་མཆོག་ཱ་ཆོགས་ཁྲི་སཱན་སང་། །དཔོན་བློན་ 
འཁོར་ཚོགས་མ་འ་བར་བརན་པར་བ ཞུགས། །རྔོ་རའི ངུམ་པསྲོངས་ལས་བ ཞའ་དངས་གྲབ་སྩེལ། །བཤ་གས་པན་ %ུ། ཡུན་བཟང་དྭརུ་ཀུ་དཔལ་ཐོད །ད་རྩལ། །ར་འཕྱམས་ཞ་ཁ འགར་བསྐྱར་ཅུབ་གསུམ 
(ཆེན་ཚཔས་པ་བཀའ་མཉན་དགས་པར་བཅས། །བདེཆན་ཉི་པསནས་འདག་ལ་པའོཡས་སུ་གསོལ། །སམས་ཏིད་ཡི་ནས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་མང། །གྲཔ་འཇིན་རོལ་ཏོག་ཁལ་པའིང་་ 


མཞུས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས ཉེས ོོད་བྱིས་པ་ཀུན། །གནོང་ཞིང་འགྱོད་ ༡༽འ་བསམ་ ཿཔས་བཤགས་ པར་བྱསི། །སོ་ ཐརབང་སེནས་ འིབ་ །འཇིན་ཐོཔུ་བྲ་ནམས། །ནོར། ༡ྱད་ཁུད་པ བསད་བཅས་མཆམས་གུན་ལས་ 66. 
འདས། །ཆུ་བ་ཡན་ལགྲ་ མཆིག་ཉམས་ཤ་ ཆག ད་ །འག་མད་གནས་སུ་གོལ་བ་མཐོལཊ ཞངེ་པཤྲགས། །སཱང་སྭཾདེ་འྲཔོ རོ་འདས་ཐ་མལ་ཆོས་སུ་ཞེན། །ངན་ཏོག་སུད་པོའ་འཆིངབ་དམ་པོས ་བཅདེངས། ཨུགས 
ཁུགས་ དང་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ ལས། །འགལ་ཞིང་གཡངས་ ་པ༣་ རྣམས་མཐེལ་ཞང་བཤགས། །ལྭོ་ཟཱ་ དུས ཀེ་མཆད་དང་གཏར་མ་ཆད། །ཀུན་སོངམ དྲའབགས ་བཅོག་ཉེས་པས་སླགས། །ལས་འབས་ ། 
, ཉེནའབུང་དཀོན་ོག་ལྷ་སྲུང་ལ།, ! །མ་དད་ཡོག་ པརཏོག་པ་མཐོལ་ཞིང་བྱ་ཤགས། །མདོཔན་མཆིག་དབང་གྱུར་སླེ་གསུམ་བྱིས། །ལོག་པར་བགྱིས་པང་དྱངདྱ་སཱལ་ཅི་མཆིས་པ། །མ་བཅབད ་འཀྱོང་པའི་གངུང་ སརམཾསྭ་ ྦ 
དྲག་པོ་ཡེས། །དམཿན་རཾམཆོའི་ཆོགས་ལ་བཤགས་པར་ བྱསི། །ཆོས་ (ཉིད་ང་བོར་བཤགས་བ་བཤགས་ཡུལསོགས། ༈ །སྣེ་ས་པང་བལ་ཡང་གུནརབཉས་བའི་ཆོགས། །རྣམ་པར་དག་ནས འདྲིའིཉིན་ངནྐིདུ།།མི་ 
། འགྱུར་མཆག་གི་དངོས་གྲུ། ཁའ ཡུལ་དུ་གསོལ། །མཆོད་པ་འབུལ བ་ནི ༈ངོན་དམ་པང་བཞིནཀུན་བཟང་པང་ཉིད་ལས། རིག ་པའི་རྩོལ་ ངོརམ་འདེས་ཇྡུ མའ་གཟུགས། །ཞི་ཁྲོཾཙརེ་བསྒྱུར་བསྟན་སྲུང་འཁོར་འཇས 





དད 
། 





„ ༄༅། །།རྣམས། །དམྱས་དྭད་མཆོད་པའི་སཱཾན་ཕུང་གཡོ་བྲྲ་བྱབ། །བཀོདམཛེས་རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ལེགས་གཏམས་པའི། །དདུད་ཆུའིམཆོད་ཡོནཞདྲས་བསིུལྷབ ནདུ་སྔང་། །ལྔ་མིའོམི་ཏློག་ལྲང་བྲས་ །༈ 

ཟབ མཁའ་ལམ་མངུས། །བྱང་ཕྭག་སྒནཀྱ་དུད་པཱནི་ཀུནཏུ་འབྲགས། །ཉྭཟླའེ་དཔལ་འཕྲོག་སྨོན་མའ་སྣ ང་བ་བབར། །ག་བུར་ཁུར་ཀུམ་ཅན་དན་དྲ་ བ་འཁྲུག །ར་བྱ་ཧའ་ཞེལ་བས་ཁཕུན ཡཾ འཾས་ལ་ གུན། །ང་འྲ་བླང་བུ་དྲལ་ ? 

༢ གཡངཅང་ཏརློསས། །་ཆཿ ཆངས་པ་བཀའ་ཉན་བས་སྲུ་བ། །སུལ་དང་མྲང་སུལྲ་རུ་འདྲན་དྲགས་པར་བྲཅསུ རེ །དགས་དམ་ཉར་སྐིཔས་མམཐྲནྱ་པ་ ཀགས་ཀྲུན་སལ། ། བསྙན་འགྲེའ་བདྲ་སལྔ་ནལ་འ ན་བསམ་ 
ངོནླསབས། །དམྔ་རས་བྲརི་་བྱདསོང་སྦུར་སྨན། །དམར་ཆེན་ོཀ་ཨཱརྷའི་ཇཱ་བས་གཡོ། །ཅུ་སྣ་མིག་སྷིངནཱ་པའིམིཏོག་འཛུ། །གསུང་རེའུ་དུས་དཀར་གུ་གཡྡ་དྲུ་ུ་ལྔས། །རེལ་ེན་མན་མཁུས་ ། 
འ་འརིབྱ་ཕུན། །ུས་ཐོང་ངདུང་ཚན་ང་གཤང་སྒ། །འདོད་ཡོན་སྣ་མཱ་ཆོགས་ྱྱི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །དམརཆེནར་བོར་སྐེངས་སྟར་གཏིར་མཱ་འདིས།།ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་བུཀའ་ཉན་པས་སྒྲུ་བ། རའོ ྣ 
དགས་པ བབཅས། །ཐུགས་དམ) ར་སྐོ་པས་མེ་མཐུན་ཏོཿ གས་ཀུན་སལ། ]བསྙནའགྲེའ་ བདྲས་ལྷ་ནལ་འབྱའ་ བསམ་དེན་སྒྲབས། །ནར་དུའི་ཏོག་མངས་ཟ་འོག ་འཇའ་ཚོན་ངཀ། །ད༣་ཤམ་རྱངབ་ལྩུང་རྨ་ བུ་དྲཾད་ཏག་ །] 







སང་གྲ་དད་སྲེལ་སུང་ཀི་ཧི་ལའི་མགོས། །བ་རའངརའམ་པའ་དྲལ 
རབ་སཱསྦ་འ་ རླྱ་ཧུའ ་བའྱི་ཀྲལ མོཐོནོ་ལོ། །རེར་ཀུའི་རླ། ་སབ་འབ་མཛེས མཆོག་བ ] །རྔཞོལ་རྔ་ནོ་འ བོང་ཀ་བག་ཆེན་པོ་ང བྲ །ཆང། མཛེས་འྱེ། གིང་བའི་ མི་དཀར་བ་ 
བྱབ།( (༨ ལ་བན སྦོ་སྣལ རྩལ པཔ འུ ཆནཆངས་ ཡ་ བཀའ་༡ ཉན་བས 'སུ་བ། །གལ་དང་ཡང་སྱུལ་རུའ འདིནའགས་ མརས། ༦ ས་ཉར་སེང ངང ཤི པོ་བ ། ༈་ཕཱོགས་ཁུན་སོལ། ། མ་ཤ 





རྣལ་འཐིར་བསམ་ དེན་སྒྲབ། །རྔ་པ དྲ་མཛོཐཱཿ སང་ག་ སྙག །སྲུང ང་དྲུད་གྲང་ཆན་ད མ་གཟག་ཏཁྱ་དཀར་ཕག ། མཁའ་ལའངྱེ་རྨ བ་དེག་ཆགར། 'འདབ་ལན་པྭ། །བ།ཅུ ན་གྲཟཱན་ཞོན་ ཁལ །སཱ་ཆོགས་ཡོ ཡོད་ད་ཅོག །ཞིང་ཆེན་ 
བ་དྭི་ཧྲུ་རཱོན་དོ་ཤལ་ཅན། སྐར མེམུགའི་འྭངབ་ བ་སོ པ (ཁཾ་གེས། བྱུག་ པའ་རྫསུ་གསུམ ་གམཆཚོན ་མངའ་རལ བག། དྲ་སྨྱའཾས།ཞང་ ༤བྲདུ་ཡ་མར་འབཐུཟ། པཿ ཧེད་འདེས། །ལྷ་ཆེན་ཚངས་ པ་བཀའ་ཧན་བཿ བར། ་སྣ་བ།། 
སུར ་དེང་ཡང་སྲུལ་རུ་འདྲན་དྲགས པར་བཅས། །ཐུགས དམ་ཏུརྙསངས་མི་མུཐ་ ༣་ཤོགས་ཀུན་སོལ། ། བསྙན་འགོའ་ བདྲེསལ པྨ་ན་ལ་འ ་འབོར་བསམ དོན་སྒྲབས། །རནེ་རཱན་སུག ཞུ་ནཱཾར་བུཿ བུའྱི་རྲན་ བྱར་ཕྲག།ཟ་འག་༔ ཀས་པད་དང 


དཀེར་ལབྱ་ལུབཅེན། །སག་ལྕམ་དུང བུདཐོད་པདྨ་བ། གྱོ་གསེར་དངུལ་སྲུག །མཐོན་ཀ་བི་རཱ་དེ་རུ་ཨནྡ་ཊཱིལ། །ནོ་བུའི་བང་མཛོད་ཇ་གོས པསྣམ་ཕྲག་རས། །ལྕོ་ཧ་ཟོག་རཾས་མ་ཚང་མད་པེ་ དེང་། །དོམ་སློག་གླང་ཆེན་སྟག་ 





ཀིག །གྲཐིག་སྲང་གེའི་པགས། །དཀརནག་ཟ་འོག་འཇོལ་ཐརྦའ་ཕོད་ཀྱིས། །ལྱ་ཆེན་ོངས་པ་བཀའ་ཉན་བསྣོ་མ་བ། །ཧཿལྲ་དང་ཡངྱ་སབརའནྲོགོས་བོ་བཅོས། །ཐཤགས་དམ་ཉོར་སྐོངས་མི་མཐུན་པོགས་ཡུན་སོལ། །ཤ 


= ༥. ༠ ‹ ༨ ༧ ; ༧ 9༩ ༈” * ༠ ༢༤ ༡ ༈ ” ༢༤༤ ཏང ཁག " །གེར་ ལཱི - རེ 
འགྲེའ་བེད་སལྷ་ནལ་འྱརབསམ་དན་ སྒྲབས།]ླ་གོས་སློང་སྣོད་སགྲ་ཐབ་ལ་བརགསལ དང་། །སྤལ་རུས་རྒྱན་ཆ་རུ་མཚོན་ཤལེ་བྲེ་ཡུབ། །བཅན་ཞགས་སླ་འཁན་བངཆནྲཾ་ཤལ་དཀར་འཕྲང་། །དམེ་ཤོང་ཛུར་ཐུན་སྒེལ་གྲེ་ 


ལྤིདསོགས། །མངོན་སྩོང་ཡོ་ཐཱད་དྱཱཧ་ཕག་འྲལྷ་བི་འབག། མོནནག་ངོཀ་དགེ་སློང་ཞུབ་ཅན་དཔུང་། །སོན་ཤར་མཛེས་མ་སྔགས་པ་བུདམིདནག །དོ་ཤེན་གཞས་རེ་གུ་གདངས་ཡིདའཐོག་པས། །ལཆནཆངས་པ་བཀའ་ཉན་བས 
སྨུབ། ། སལ་དང་ཡང་སྩལརུ་འདྲན་ གས་པའ་བཅས། །ཇུགས་ངདམ་ཉར་སྐངབས་ཡཿ ཐྲན་པགདས་གུན་སལ། །བསྙན་འགེའེ་བདྩདལ་རལ་འབོར་བསམ་དོན་སྒྲབས། །སོག་ཡག་ མཆན་སྩུག་ནོད་དར་ཅིས་སྐུ པ། ། སླུ་འབག་ 


མདོས་ཏེན་བ་ཇོ་སཱག་འཁརྦ་ནམས། །འབུལ་མདརཔུ་བཅས་ཡི་ནང་གསང་བའི་ཉུན། །ས་མཁརྦ་ཇཱ་ཡུབ་ལཱག་མངས་སླབ་པའི་གཏོར། །དམ་རས་་དན་ངཱུན་བསང་འཇུས་མཇུས་མཆོད་ང ཤུམས། །བཀ་ཤིས་ཇུས་བྱོརངྨ་དུལ་ 
སདྨེནམ་པ་བདྱུན། །པྨདབྱུམ བཟང་གསརཉ་གསཡས་འཁལ་དུང་། །འཇའ་ 'རྒྱལ་མཆིན་གདུགས་མངས པ་ལ་བ །ལཱ་ཆན་ཆངས་པ་བཀའ་ཉན་པསྒྲ་སུ་བ། །སྤྲུལ་དང་ཡང་སྩུལརུ་འདྲེན་དྲེགས་པར་པཅས། །ཤུགས་ 





ཆགུས དཔལ་ཡོན་ཀྲུན། །བསགས་པའ་འདད་ ན་མཆང་མང་པ་དང་། ལྩ་ཉོད་འཇིག་ཏེན་པྲགས་པའ་ཚུལ བླབྲུང་ཡང་། །གང་བྲུགས་ཡ་ཤང ཆན་པ རར་གཅྲག་ང་། །རྒྱལ་ཀུན་འཕྲན་ལས་གཅག་པུའ་ཡད་ཆཅུས་པའ། ། 
བླམད་ཁད་པར་ཅནྱ་བི་མཆོད་པ་ཨས། །ལྷ་ནཱནརངས་པ་བཀའ་ཉན་བསླ ས་བྱ། །སུལ་དང་ཡྲང་སལ་ར་དཱན་དྭགས་པར་བཅས། །ཐུགས་དམ་ཉར་སློངས་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་ཡུནུ་སེལ། །བསྟན་འགོའ་བད་ུལ་ན་ | 
ཤཧེར་བསམ་དོན་སྤྲབས། །བསྙོད་པནི།དུཾ(གདོང་ནས་སངས་རྒྱས་བད་གཤགས་འནེཌནོམང་། །དེས་བོའི་འགོ་ངོར་བཱང་ཕོགསྤ་རྒྱལ་པྲོརམབསྟན། །ཐུའ་བསྟན་བསྨད་སླད་ཆཾངས་པེའུ་མུལ་འཛཱིན་པ། །སླག་བདག་དྲགས་པའེ་ | 
གཙོ་བ་ཏྱང་ལྭ་འསྲོད། གྱི་ལིངརཱས་མངེས་རྟ་མཆོག་པང་དཀར་སང་། །རབ་བྗིད་ཤལ་དཀར་ས་ལྟར་མངོན་མཐོ་ཞང་། །རེནཆེནྱར་ཕྲན་གནག་སྣེམ་དབུུ་སླའི་ཚ། །གཡས་འབིའེ་དུང་གིས་སྤས་པ་ཁོདལ་བསྟོད། ། 


གམས་པའི་ཤལ་གིས་བྲག་དཔུང་པེམའཐག །བཤིགས་ཀུན་འཆང་བད་ཞགས་པས་གསོན་པའི་ོག །རབ་མཛེས་དར་དཀར་གོས་ཕོང་ཀྱོས་ཀླབས་པའེ། །ཡོད་འཕྲོག་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པ་ཁེད་ལ་བསྟོད། །སྐམས་འགང་ | 


ྦ དམ་ཉར་སྐོངས མ་མཐུན་ཐོགས་ཀྱུན་སྲོལ ། །བཉུན་འགོའ བྲུདྲ་པཱ་ལྷ་ནཕ་འབོར་བསམ་ངོན་སྦྲབས། །འཇམ་གླེང་ལུས་འཕགས་བ་ལང་པྩོད་ལ་སོགས ། །གླེངཔའྲི་དིང་པཱན་ལུན་པོ་ཏླེཟཿ་བཅས། ། །ཁམས་གསུམ་སྤྱ་རྒུའི་ཡུན་ 70 








,།༄༅། །ཁྲི་ཤིནེ་ཧྭ་ི་མཆན་འདིན་རིང་། །འབྲབའི་ཞལ་གདངས་རོ་་མཆ་བ་གཅིགྲས། །ཐིབས་འུ་སོན་ནས་སྟོང་ཁམས་ཞུནཏུ་མུལ། །དམཉམས་གདུག་པའི་སྐོག་འཕྲོག་ཏོངལ་བསྟོད། །རེས་འགའ་རྟ་དམྲ་སྙ་པན་ ?1 
བཅནཆས་སྤས། །དབངགི་མདཔསཱ་འཛིན་དྲག་ལ་ཨམཆགས་བསམས། །སཱེ་བྱདད་དམག་ཁྲདྲེ་སོད་གསུམ་ཡུངདཀིས ་བསྐོན། །༨ཏཁྲག་རོལ མཆོར་སྙོད་བ་ཁཾད་ལ ་བསྟོད། །བུ་མུའི་འྱུན་པོར་ཁྲག་གྲིས་སྲགས་པ ་བཞིན། ། 
= འྲབུ་དམུར་གསལ་འཆར་ཆངས་པའི་བཀའ་སད་གཙོ། །ཁོ་གྲྭཱ་རམ་བྔདྱསརུའི་སཱུག་གུ་གཤད། །ལས་མཁུན་བསེེ་ཡླི་སུ་ཅན་ཁོད་ལ་བསྟཾད། །དཔོའྱ་རུལ་ཧབས་ཆནལ་འཐོར་སྨྲབ་ལ་བརེ། །ལས་་བཞིའི་མཐུ་ལྡན་ 
འཇིག་ཉིན་ཀུན་ཏུ །གདུག་ཧན་དྲག་བ གྲགས་སཱངྲ་ཁགྱ་ཅུབ་ 'འདིན། །རུ་འདིན་དགས་པ་སྔེ་བརྒྱད་རྣམས་ལ ་བསྱོད། ཤའ ངགིསྤ་དྲུང་དམ་ཉནྷ་རཱ་མཆོའི་ཚོགས་ ཤུན་ྱབས། །ཐུབ་བསན་པད་སངས་འགེ་བའ་ཕན་བད་སྲལ།། 
` ཆོམ་ཀྱི་དངས་ལྲས་དྲགས་པའི་སྒར་བསྟན་པ། །བསྙན་སྲུང་འཁེའ་བཅས་མ་གཡལ་བདག་ལ་དགོངས། | 


_།ཆོ་མྲབན་ཡིད་བླསལས་གཞན་སླའི་དྲཔང་ཀླུན་བེ། །བར་གཙོད་གཡུལ་ལསྒ་ནམ་པའ་རྒྱལ་བར་མངོད། །ཧཱཾ ‹ 
།ཏྟོན་ཚོ་་བའི་མན་སྔ་ནསརྱ་ཨོ། །ཁང་བཟངམཛོས་ཁྲིརའིངཏིང་ཁལ་བར་བཅས། །དཔལ་ཆེའ་ཚིསང་བདགསྲག་ཡིསོ་དམ་ལ་བཉིགས། །ར་མཆོག་གནུང་ཤེས་ཅུབ་བསན་བླསངམར་བོས། །འདད་ 


སོང་བཅན་ཆོ་སྭ་ྤི་ཧཱལ་པོ་ཡིས། །མི་འགུར་ཆས་འཁོར་ཁ་འ བྲུག་གནུག་ལག་ཁང་། །ཡཱ་ནང་གཉེར་གཏད་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་བསྐུལ། །དེ་འོག་པདའབྱུང་གནས་རྗ ་འབངན་ཀྱིས། །ཤགྲ་འཐྲུང་ལྕ་ལེ་དཀྱེལ་འ།ཁོར་ཞལ་༔ ནང། ། 72 
དབང་བསྐུར་རྡོ་རའི་རོ་མེ་གཅུགྱངུ་བཀོད། །བོད་འབྲངས་བ དྲེ་སོང་ བསྙན་པའི་གྲུང་མོ། །རབ་བསྐྲོས་རྡོ་རྗའི་ག ཡར་དམ་དྲེནམཛོད་ལ། །རྒྱལེ་བསྟན་གྱི་དང་འཇམ་མགེན་གཉིས་པའི་བསྙན། །ཡངས་པའི་གཞེ་འདེང་ ། 
འཁོལ་མེད་རབྭཏུ་ སུལ། །བསལ་ལྔན་ལཱོངས་འདན་འཐྲབ་ཚེ དྲ་མུ་ག་ཞད། །སང་སི ༢ྭ་བནྭ་པ་མི་ཤེས་མཆན་མ་སོགས། །ཉེས་བརྒྱའི་དབུལ་ཆེཡས་ཕན་བདའི་སྣ ང་བྱ་ཧས། །དགཱའ་ཝཱན་ཕྲ་དང་ཆབ་སུད་ཡར་ལཔལ་མངད། ། 
མཐཁ་འདལ་ཡུང་འདུལརུ་གནོནུ་ཅིས་མཆིན་པའི། །ཆོས་འདུར་དོ་དང་ཁུད་པར་སོང་བཅུན་ཆའི། །ཐུགས་ད་ལུ་ཁང་གཡུ་རུའི་གཅུ་ལག་འདི། །རྫུགས་ལྔན་པ་པསར་དེ་དིསངཞིང་སྦྱངས། །དྲིགས་འཛིན་པདད་འཞད་པའི་ 
 དྲུངཡས། །ཚརབས་ཀུན་བྷ།ནཞིང་སྐྱོབ་པའི་ལྟ། །དུག་ལྕའི་གོས་བའེ མཆོག་ག ཤི །འདིས་པའི་ཁལ་སྲུཔས་བསྟན་ཕེའི་དྲམ་ཚིག་དགེངས། །ད༨ཞ༠རངྦ་རེན་་ སྐིལ་བཟོང་འགྲུབ་ཀྱི་བར།, །འཐྲའ ཡེད་སུང་ 
{ {སྐྱེབ་ལས་གཞིའེའེཔྲནེ་ལས་སྒྲབས། །བླང་དར་ཤས་ཧཱང་འིམོ་མ་འདྲས་པར། །རྡཾ་ འ་བཀའ་ཡས་གསལ་པོར་སྔོན་པར་མངོད། ། །ཧོད་ཉད་མཆོད་བྟད་ཡེད་ཅན་མ་པཱུས་པའ། །རྒུད་མུན་རབ་སྒྲོད་གང་མཛུའི་ཉིན་ཤད་ཀྱིས ཤལ་ 


'„' 


རཿ 








༠༤༤༤༤༠༤༧ བུམ་པ མགོ བོ་ ་འོང་ངོ་ས རོ་བ བོ་་ ྒ ཆ་ད ས་སམ།ཉན།མ་ད ༤༠ 
གཾ ཧོ་ཤགའི་པད་ཀར་བཞུད་མདོད་ལ། །དོནགཉིས་སྣངིརངྡིའབ་བར་མཛོད། །མདོོན་ོནཆྦ་་པའ་བདག་པོསམོོནོ། །བདོག་ཅགོདམོས་་འིན་ལསརོམ་པོབཞི། །བསམསོ་ །ིཿ 
ཤྲ པ་ང་བཞན་ཆུནྱ་བས་རཔ འབྲུབ་པའ། །བཀ་ཤས་ དགའ་སྟེན་ལོགས་བཅུ་རྩ་ཧྲས་པར་མཛོད།། ཙཾ་ཅེས་ཁྲ་འབྲུག་སྱུལ་པའ གཧུག་ལག་འང་གཅེས་སུང་མཐུ་ཝལན་ཆངས པ་ཆེན་པོའ་མེཆོད་བསྟོདྱ་ཀི་རིམ་པ་ཆངས་པའ དགེས སྐོཔས་ཞས ་ཤང་འདན། ལ་པའ་ཚེས་རྐྱལ 


ཉི་ཧྱིསུ་ཏཱན་རཱིངཔ་འཕས་ཏེ། གསན་ཧོནམེའི་ཁགཏླུརོམས་པར་མཛཾདྨ་སབས་རྟེནའུང་གྲི་འུ་ཚིག་གསོལ་བའི་དུས་གང་གསུང་རྡོརའི་ཚེག་གིས་སྣུན་འདུན་མཆོད་བསོ་ དཅིག་གྱི་པ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའ་བརྟེན། སྤྱིར གྱི་རིགས ལས་རིགེ་པ་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་བདྨ་བ ཞད་པའི་རྡོ༔ྔ་འཕྲིན་ལས་དབང་པའ་ 
སྡིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་ དུ་ཧམ་ལམཞས་གགས་ཤིངེ་། མ་དཱ་ཅི་ནའི་ཡུལ་ཁུཿཏིངསེའུར་འབོད་ལ། སྟེདའགྲེལ་ལས་གསུཿ་འཕྱང་དུ་བཤད་པ་ཨེ་མོ་བྱ་ལེཿ རྨུ་ཤེལ་ཁྱི་ དབང་པོ་སྫོན་ཁྱིས་ ཉ་བའི་ དམན་ཕོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་ཕྱི་མར་སླ་ལུཉ་གསང་སྔགས་ཕོ་དྲང་ངུ་གརམང་སྡེལ་བ་སང་ཇྲ་ཨརྙུ།། ད།། 
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༠༦༡༡༡༩༩༧༨༧༣༡༩༤༨- ༨༠༠༠༠༠༠སསས༤༩༠-ས༤༧ ° ༡༦༡༨-༨༨-༩༤ ༨༠༡༩༣༣༣༣༣༣༧༧༤ 


ད ད་འ 
། ༅ །ཆངས་པ་ངུ་ཇོད་༤ཀདབོནདོནྱ་བིཉེན་མདོས་ཀིཆོ་ག འོག་ནས ཛིས 








༠ ༄༅།། མམ ལྔ 


ས་འ 


ཉིཿབལོ་བཟོངའདིར། །ཇགས  བའྲི་རོལ་བྱང་ནམཇོ་སོསས། ངས་པཆི་ོརའདུད་བརྡབ། ¡དྲེརཆིངས་པ་དུང་ 
| ཌྷ ཤཱཾདན་པོདོན་ིཏིནམདོས་ཀི་ཆོག་ཇི་རུར་གཏོང་བའྱིརུལ་དྲུགས་སུ་བཀོད་པའི། 


ཏ ླྲ༽ 


ག་གིས་མཆན་པའི་མཐ འརིན་པོ་ཆའི 


དེར་བཞིང་གོ་ ཤཡོན་ཏན་པུལ་དུ་བུ་ 
བརྡདུ་འཕགས་པའི་འྲང་གི་དབུས་སུ་པདྨ་བ་ཉྲི་མའོ་སྟེང འྲདྲངིལས་ཆོངས་པ་དུང་གྲི་ཐོར 


༥༤ འཕའལམསའ་མམཐངའ་ཝའབས་་སཝ ༤མམམ་་བང་ཆང་བླས་མངཔལ་༤ ༠༤༤ཝ༩ལཕམ་༥༦༥ རབཅང་ང་སླ་སླ༣ ༥༦༠༧༦བས༤༧ ༩ ་མ་མམབ༤༤༥༦༧༤༦༦༥མམལམས་༤ 





ཞབམསསས ༡གསས༤༨ ཤཆམ་ནནཿཆམ།༡༡༡༠༠༤༥༤ 


ཐོརཆཱུགས་ཅན་སྤུ་མངོག་དཀར་ལ དམར་པའི་མདངས་ཅན། ཞལ་བཅིག་ ཀྲ་ཀྭིསྭཀྱི་གཾཡས་ བྲང གྲིར = 
ྦ __||ནམ་མཁའ་ལ འབྱར རྭ གཡིནཉིཟིརྱ་ི (ཞགས བཛུགས་ཀར་བཟུང་བའིམཆན་ཁུང་དགཉིར་ཙིནིཊལེ་ང དང་བདན་འདིནཔ། ཟང ཟབ་ཆེན་དཀར་དམར་བྱི་ ཉེས་བརྩེགས་སུ་གསོལ བའིནང་ 





(76 ། ། 


དཔའ། སྤངྲས་བ ན་ཡི་ལས་སཱགྲས་ཀྱིས་གྲས། སྭཱ་བྲ་ཝས་སྲངས། སོང་པའི་ ༨༨ ཐེནམ སརི་བ་ལན་པོ་བང་ 
རིམ་བཞི་པརིན་ཆན་པ པ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅིྱ་ཅི་སྱང་དུ་ྲེ་བརྡན་ལུགྱོར་ཕིབས་རིན་པཆེའི་ ཅི [རེ ངུ་ དང མདོས་རེར བང 
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ཧང །གསའ་ཞིང་ཡེངརའི་ཐས་མཆུན་པ་ང་རིས་པ། དཔུའི་ཐོར་དེགས་དངདམར་ཚིས་བཅིབས་པའིབྱ་མོར་བཝ་བའིདུང་གིས་མཚུནཞིང། རིནཔོརའི་དཔྱུ་རསུན་ཧུན་སྟག་ཆུནགསར་ 

ད གཞཡམོ་ད དོ་ཤལ།གྭངྭུབུ་སོགས་ཀྱི་ཉུན་དང་། ཤོཿབུའམརུལ་ལུམ་གསོལ་བ། སྩ་གཞོན་ཞཾང་མཛེས པ། རྟ་མཆོག་ དངདཀར་འེ་པོ་ཆོའྤ་སྒ་སུབགོང ལོང་ག བསསོགསྐ་བྱན་གྱེས་པཱས པའི་སྙང་ནྱ་པུལ་པོ་རོལ་པའི་ ། 
.འདུགསྟཔས་ྱས་བཞུགས་པའ་མདུངུ་ཐུགས ཤླ་རལ་པོ། དེད པཔ ཕོགས་བཞིའིསྱུ་ ཡོན་ཏནགསུང་འཕྲིན་ལས་ཀི་ ལ་པོ་བཱཞེ་དང་། སྤུའིངྱལ་པོའི་མདུན་དུ་གནོད་སྦྱིན་ཏིའུ་༡དམ རོ་པགྲསས་བ་དནོངང་ 
གསོན་ཞགས་པ་འཁཇིནཔ། བས་ཁྲབ་དང་བསྩ་ནོག་ཅནར་མཆོག་བནག་ལྦ་རབས་པ། གསུང་གྱི་དལ་པོའྱི་པ་དྱང་གྲནད་སྦྱེནེ་བས་སྨ་བསླྲ་མདོག་དྲག་ལྕ རདམ་རདབ། གཡས་དྭག་ས འཿཿཞེང་གཡོན་ཐོད་ཁུག་དང་ 
བཅས་པས་བྱད་ཞུགས་འཇིིནཔ། དཱརདམརྩ་ཙིརཔ་གུ་དང་འཕྱི་ཇེད་བཅྲས་ཏིང་ནག་རིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ་དདག་གིན་ཐའ་བསརྱད ། ཡུམ་ལ་བན་པཝལ། སྤུལ་པལ་ ། རུ་འདོན་སྡེ་བཞི། སྣངསིད་ཀྱི་རེགས་ 
པ་སྩེ་བ་༅ད་དྲང་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་པའྱི་ མ་འགྱུར་ཁེ་ཞིང་གྱངམ་པ་འཇིགས་རུང་བཟོད་པརང་ཀའ་བའི་ཚོགས་བསམ་བྱིས་མེ ཁྭབ་པས་བླསར་བརྩ་གུན་པར་བསན་ལ་གསལ་མཆོད་དྱཀས་ལྟར་གཏོང་། མདོས་བྱས་ 





ཏྱ 


བ༅༧༥༥འམསསསསས་འཆའབམསསས་་བཆའ་ 


༢༠༠༠ ༥༥༥  དབམསསསསསས་པསསས 


8 





ཙར 


བའི ཛཾ ཏྲཾ་རྒལ་ཏུ ཀུན་འྲ་སཔ་མཚོསས་ ཡ། །བསྟྙན གོོབློརཐོ འབརབྱ་རལ། ལ་གཅིག སོབར་པོད་ཆོན། ས་ལ་ལ འའོ་བ་གརཆསྒ་ཧའ ས་ལོ དཔོན ན་རགཅག་གཞད་སྱཿ ༣བཤན་པ ཀེ སྲ །ཀགཅི།7ཿ 
བུའི པཔུཔའི་འོབརདད། ་ འོལ རྒ་རམཚོའི་ཆོགས། ལས ཡིད་དོ ཝེ་« ཁྲི ་པདྲ་ཤག་ གསའ་སྨ ར་ ྒ ཨོག ཞཔའི་སང་། །རིནཆན་པོ བང་ ། 
ཅེར ༥ཞལ་རབ་སོགས། །བཀོདམཇེསྐྱ་ཧ་ཕེབས ཧླིཔཐཾ་མླ པོ་ཤོའན། །ཉྱི་ཀུ་འོད་འབར་གཏེར་བུཿདཔག་བསམ་ “ཤིང །ཊུ་ཀྱིརབྲུ་མས་ལོ ལྭཏགདང་། དྲིནཆན་པོ་འདི་པའ་བི་བ། རྒྱ་ལ སིད་བདན་བྲཀ་ཤེས་རྫས་ -¡ 
རྟགས་ཀྱིས། ལྔཆིནཚཡ་ཕསྙུ་ཝཱ་ ལས་བེད་གཉིས། །སྤུལ་འཁོར་བཀའ་མཉན་རམཆོའ་ཐུགས་ངམ་བསང་། །རེན་འདིར་བཞུགས་ལ་སྦྱིན་པའི་བདག་པ་ཡི། འཕྲིན་ལསྨ་རྣམ་ བཞྱི་ལུྦ་ཡིསྲ་ཐུབ་པརམཛིད། །༨བང་གྲའུ་ལའ་བཀའ། 
གླུགས་ནངསཏོ (ཏོགཾ་གིསམཆན། །གང་བཟར་སྒྲེ་ཛོ་ དདུར་འཕླུཿཕ་མཿན་ག །ེ ནམྱ་པཔ་མདའའཕྲུང་མཛེས་སྤག་པོ་མེའི་ཐུང་། | །རུ་གཉིས་ཏེརླཔོད་འདྲོད་པའ་ཡོན་ཏན་ལཱ། །དཀརདམརཟའོག་འཇོལ་བར་དུང་གི་ཐོང། །ིན་ | 
 ཆེནྱ་ཧྒན་དང་ཏམཆོག་ས་སབམངས། །ཟཔས་བོའེའུ་ལ ་བ་དན་ གྱི། །འཕྲུལ་ཞགས་རྔམ་བརྗིད་ཕུགརྒྱའི་མཆེནམ་ཡི། ཡས། །ལཆེནཆངས་པསྤ་ ལཱ་ལསྱདགཉིས། །སྦུལ་འཁེརོབཀའམཉནརྒྱམཚོའི་ཇུགས་ དམ་བླསང། རྟེན 








༠-{ ༄༅། །འདི་རབཞུགས་ ལ་སྦིན་པའི་བདག་པོ་ཡེ། ། །འཕིན་ལསྨནམཿ བཞི་ ི་ལུན་ཉཱས གྲབ བོརི། །ད་རདམས་གོས་ཐོད་བས་ཡི་ ཁུང་རྨོག ་དང་། མདམ བཅླན་ཞགས་དྲ གྭ་སུ་ཤོད་ཁྲག་ཧྱན། (སྲ ལམ་ྱྱི་ལིང་ བནག་ཟླུང་།9 
¿ྷཾ ཤགས་འོ། ཇོ་ཀི་མོན་བུ་མཆར་སུགནརུཔམ། །གཞལ ་ས་འབུར་འཇུུལའི་ གམས་ རོ །ཞི་ཁོའི་ཡོ་ ཐུད་པྲག་མཆནྱ་ཆན་གོས་ཚོགས། །དརསནརཾནཆན་ཤིང་ཏག ངའབྲུའི་སྒ། །ཤར་ བཟའ་བཅའ འི བྲགསངའ་ | 
¡@‹ ཡུས་པས། །ལྷཆེནརྔངས་པསྤུ་ ལྔ་ལེས་ཏྲེད་གཉིས། ལ་ས།འམཉན་བ འཐུགས་ དམ་དང་། །ཉན་འདིར་བཞུགས་ ཡ་སྨྱིན་པའི་བདྲག་པོ་ཡི། །འཕྲོན་ལསརྒམ་པ( བཞེ ནིས སྲུའ་པརྦམངོད། །རྣམ་མས་པས 
རིགསྣ་ལྷུ་དྭ་ ལ་ གི །ར༨་འཆོག༔ སྣོཆོགས་ཕྱིམ་ །ས་བའ་ཏིན། །དམརོཆན་གཏོརམ་སྣྲ་དངྒྱད་བ ཤོས་བུས་བསྒྲོར། ¡རྷུཾ་ཧུནིཾཿ ཇྲ་གད་ཨམྲི་ཏ། །ར ཀུད པར་གེསིརྱ་བ ¬ |ཤཆེན་ 
སྤེས་དཀར་འཕི་བའྲེ འཆེལ་གསུར། ཤིངགད་ཡོ་སྤོགས སྱི་དྲང་ཧྲེྲག་གི །མཆཱད་ཧྭི ལཾ སྣ་སུ་བཤམསངཔ་ཡིད་སྙུལ་གྱིས ནཆངས་པ་སྲུ་ལྟ་ལས་5ྭ' ཧེ དྲ་གིཉས ལ་འ ཁའ་བཀའམ རོའུ ཐུགས་ 
དཡ་བྲསང་། །ཏེནའའི་ ཇིར་བཞུགས་ལསྟི་ སཱེན་པའི་ འི་བདག་པོ་ཡི། །འཕྲེནལས་ རྣམ་ དི གྲབཾ་པར་མཛོད། །ཁད་པཆིམྱི་ རྩི་ནལ ཅྫིཿ་ྒན། །ེ ཉི ལྷ་ཆོན་བའའདྲན་དམ་ཅན་ རྱམཆོའི་ཆོགས། །གས ན་ཅོག་ 


དགེངས་ཤིག་དྲག་ལ་མཐུ་དཔུང་བསྐྱེད། །ཉེན་གྱིཔམཆགའི་མོམགཡུལ་བར། །བཇོལ་བའི་ལིན་ལས་ཐོགསམདྱ་སཱབ་པཿམཛོད། །རེག་སྔགས་འཆུང་བའི་རྣལ་འཤོར་ཡོན་མཆོད་ཀིས།མཆང་མད་པའི།ནརྗེས ཡུང་པོརྨ་སུངས།ཁྷཿླཐ་ཐམ་པའི་ཡི ཨ་ལས་གཞུང་ 8¶ 
པེ སངས།རྒྱུད་ལུངུ་མན་ངག་ཁུངས་ལྡནཏནམདོས་བཤམས།།ཏིང་འཛིན་སགསྦྱར་སནམམཁའམཛོད་དྲ་སལ ཞོས འདམི་ནོར་པི ནང་གཉར་གཏད་ཤིར། 'ལྷ༣ཆོག །འཁར་བཅ ཨ་གདུང་བས་འད ཤདའ། །འཾནཾཔའ་བྲགསུནསའི་འདོད་འཕེན་ལས་ པས།། 
[ཆིག་ཛདཔའིའརིགསརབབཏན་དལ།དཙོ་བོར་ིབྟརམྲིའ་བང་གྱི་རལ།ིགས་སུས་བུནམི་ལུས་པར་བཅས་པྲ་ནལུས།ཉིནད་མཆནླད་པསམ་བྲས་ཞིང་སྤྲངས།ལོགོའདམ་སྲིལ་ྱུརད་དགས་པའི་འཆུལ།ཁིན་སམདྣས་ངདག་རོགས་ 
' ཤཾ༨ཆོའཕྲལ་བསམ་སྱོར་ངན་གཡོ་འཕུང་ཕྱྱོའ་ཀུན། །དཟླུགཅང་དཔྱུའ་འཆ་ རོགཅོད་འདིན་ལས་མངོད།ཉེབས་འབོརམཔའ་ཐངདཔལ་ཡུན་ཏན་སགས། །ཆེས་དང་ནདྱཀི་ལ ཤཱ མཆུགས་ ཧུད ། འཕལ་ཞངྱ་ཧ ས་ཕས་ཐ གས་དྲུས་ཐམས ཅདྲ་ད། །ཆ་ 
བསམ་ཐབཅིད་ཧོགས་ལསྣམྱ་ཧུལ་མཛོད།།མདོརན་དངནས་བངྱརུབ་སྙིང་པོའི་བར། །རྒྱལ་མཆེག་པདྨམགྲིད་གསང་བའི་བདག །དྲེནཿན་བླ་མའི་གཡར་དམམ་གཡལ་བར། །འདོད་པའི་དོན་༣ྣམསམ་ཡུས་སྒྲབ་པ་མམཛོད།། ་་ 


། ཅིན་ལཡིན་ཆོངས་པ ཆེནཔོ་སྤུལ་འཁོར་གཉིས་དང་བཅས་པའི་ཉིན་མངོས་བསང་ཅིད་བསྔོ་ བའྱིནུལ་འདི་ནེ་རབ་བརཏན་པཤ ན་དེས སྐྱོང་ཆེན་པོའི་བཀས་བསྙུལ་ཏིརྟན་འཛྲིཤས་གསདདུ་བགྱིས་སྐབས་མདོས་ ཆོགདུ་ཟིལ་གནནདབང་དགྲར་ལྱ་ཧིས་སེལ། 





༦ 3 སལྷ་ལོ། དཔལ་ལཱ། གཙོ རྒྱལ་མཚོན་པརྣམས་ྱི་གཉོརའབུལརྱ ཁྱར་བསྔས་པ་བཞུགས་སོ།། སཿ དུ 


! ར 
† *' 


)།༄༅༔།། །རང་ཉཾདྣསད་ངག་གེས དཔལ གོ གཅོགཡུག་གཉིས༔ གཉིས ཀྱིས་གྲི ཐིའི ག་དང་བོད་པ་འཇིན འཇིན་པ་ཨུ ཡུམ བ་བོ ཏྲབ པརྲ་གྱར། དར་ ཧེ ི་ོ གས་ཀྱིས་ ནང་ 

མཆོད་ཕྱིནུ་བྱེད བ། །ཨ་ལས་ངཱང་བའི་ཐོད་པ་ ཡངས་ཤིང བའི་ནང འུ་འུ་བལས་མཆཱད་ཡོན་ཞབས་ བསེལ་ མེ་ཏོག་དྲག་སོས་སྣང་གསལུ་དིཆབ་ཞལ་ཟི ་བིཔ་རོལ་མོ་ ལ་སོགས་ 
པར་བོདདབད་། བནམ་པམཿ པ་མཆད་ཛས 'ད་ལས དབང་ པོ་ངུག་ བོ་ གི་མོད་ཡུརར ཅུ ་པ་མེང་པའི་བང་བ་ ཏུདཔར་ཅན་ བསྩད་པའིནས 'ལྡན་དུ་གླུར། ོ་ ཨཱརྩྷནས་ཤ ཐཱའིབར་བཛྗོད། གཏོར་མ་ 
ཡང་ནང་མཆོད་ལྟར་བརླབ། རང་གི་ཐུགས་ ཀའི་ཧཱཾ་ལས་ ་འོད་ཟར་འཕྲེས་པས་། ་ཡེ་ཤསུ་རང ང་ལས་ གྲ་པའྲི་སོ་ ་པའ་གཞལ་ཡས་ནས ས་དཔལ ལྡན་མ ་ཟོརླ་ཧཱ་ མོ། །མ་གཅིག་དྲཔལ་ ད 
ཙིལྕ་མོ། གནོང་ཡན་པ་ཙ་མ པ་ཡ་གཔ ཇོདྱམཔ་མཆན་པ འཁོརརྒྱ་མཚོའི་ཆོགས དང་བཅན་པ་ ཨོཾ་ །བརྔཾ་སྭམྭ་ཇཾཿ 'ཱཇཾཿག་ཤིན་རྔའི་སྦེར་ཨམརྡརྗ་དིས་ཕྱེཿ ^་ཕྱག་མ། གསུམ་བའི་དོན 





༄༅། །དུུ་ད་ཨ་ཧན་ ངག་གི་ལྟ། །གདུགྲ་པ་འདུལ་ཤྱོར་དཔལ་ལྡནར་མངི། །འཁོར་ངང་བཅས་པ་ཐོགས་མེདང་ནུར་སྔོན། །ཞྲི་རས་དབང་དྲག་འཕྲིན་ལས་བསྒྲང་པའི་ཤོཆ། །ངོམཆརྩཾས་ {83 | 

 སྨིནུམ་ལོལ་མཐུའུ་འུས་པ། །སྟོན་མཛད་མམོཀུན་བྱི་གཙོ་མོཆ། མ་གཅིག་དཔལ་ ིལ་མོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས། ཀཿ དདུར་ོན། །འྱི་དཱས་དབངདུག་འཛིན་ གིནིདྩོ་གོབ་ག་རངསྱི་ | 
གཙཅུན། །སྲིངམོ་རིག་པའྲ་ཱ་མོ་གར་དཔང་མ། ། །ལས་མཁན་སྒྲོལ་གིང་འཁོར་བཅས་གནས་འདིཿྲག་ཤགས། །རང་བཏོན་ནམ་དཱག་པང་ལྲས་མ་གཡེས་ཀུང་། །བསྟན་པ་པསླུང་དང་རྣལ་འོརལལས་ 
བསྒྲབ་ཧིན། ། དབུང་དགའལ་པའ གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ནས། །དམག་དཔོན་ཆེན་པོཐོགས་མང་གནས་འདང་ག གས། །ཨོ་དྨ་རྔའིཏས་བཱ་རྟིལཱ་ར་ཨྱི་༢་ཧྲིཿཿ ཏྱ པྨདཀ་མ་ལ་ཡེ་ཙཱ། དི་པད་ལྡན་པ་ ྣ 
'ཨཱརྙོའི་མཆོད་ཡོན་ངང་།རློག་དལ་རླུགང་ཞབས་བསོལྱ་ཚུལ་དྲུ་མང་།།སྣ་ཆོགས་མེ་ཏོག་ཆུན་པོ་ཐོད་དུ་འཇིང་། །དཱིཞིམ་བདྱུག་སྡེས་ལང་ལོང་བར་སྣེང་ཁེངས། [གསལ་ྱད་མར་མེའི་འབྲང་བ་ཚར་དུ་དངུར་། 

|_| | སླུལ་བྱུག་པའི་དྲིཆབ་མཆོ་ལྟརབསྦྱིལེ། 1 ཤ་རུམ་རོདརྒའི་ཟས་མཆོག་རིབོ་བཞིན། །སྙན་བརྗིད་ལོལ་མེའི་ཚོགསརྣམས་གུས་པས་འབུལ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲོད་སྣ་བདུན་འདོད་ཡོན་ལྔ། །ལྷུན་པོ་ཁྲེང ཾ 


4 2༢25༡༢༠༧༢༧༩རཔ༨༧༧ར༢༢༧ར༢༢-༠༢༢༢༠༢༢༠༠༣༩༩-༣༩༠༩༩༩༧ ༤༠༤༨ངར༠༩༦༨ ༡༤པསཔར༤༨༤༤༧སཔརམ་པརཆའཔའཟའཔསསསས༤ལརརར་༡༡༡-2༨༡༡༡༡༨----- ~ ~ -༨༨༨༨༨༨༣༦མ༦༡༠༩ལམརསཆཔསའཔང་༧ངས་ཅང་པསཔའཔཔ༤འཇོང་པ་རསསཔསརར༤༡༨པཔཔ༨༨༨༨༤༤༤༦།པ༧ར༤༠༧ལལཔརརརརསས་རངཏ༦ "༢ 

[བཞྲི་ཟིང་ཕནསུ་ཁུང་བསོའོ། །རནཆེན་བོདཔགཔསམ་ལྫོན་བའི་གོང་། ཚོ་ཚཟོངདོརླམོངཁོ་ལཱོ ཟླ ཤཱཧཱཔཱག་གུན ན་བཟང་མཆོད་པའི་ནན། །བསྟན་སང་འཁྲོང་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བྱལ། ༩ ཧྱི། ཨྭོ་དྨམ་ ༠4 

དཱུ རཀྟ ད་། ཤཱར་ཝཱར་ཨརྨནྭས་ཤཔྟའི་བདུགྱེས་མཆོད། །སང་མ་ལཐོར་དང་བཅས་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་ལྔགས་དྱིཿ ཡུས་ སྱེས་ (< འི་རྫེ་་གཅིག་ པ་ དམར་བོའོང་ཏིད ཧཱ གྲུ་ཅན་གྱས་ གཏོར་མའི ང་དང ¢ ཏཾ་གསོའ བོ ཨོང ད། | 
| 


.3ཀྱེ་ ྱི་ཏས་སྤརིལྤུར་ཕི་ ཉན་ཤུཛཱཾསཱར་ཡ་ཨིདྲ་བ་ལིངཁ་ཁ་ཁྲ་ཱཱཧི། གྲསམ་མལ་ བདུན་སོགས་དང་། ཨོ སྲོ་ཡོཀཱ་རྡོ་མུ་ ཝ་ སྭརྦཱརྦ་ཨ (དྱ ཅན རམ སྤར་ཏྲ་ཐཱ་གཾཾ་ཏྭ་ཐོ་ ཐོ་བྲ་མཱལེ་ཧ ད བཿ སྦྦ་ཁཾ་ཨྤཱ་ ཉློས་དཡི་ 






གཏོར་མནེ། སཱ དཱཱཝྲཾ ཕས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ་པའི་པ་ལསྨ་ལས་ལི་ འིན་པོ་ཆའི་སྣོད་ཡངས་ཤིངི་རྒྱ་ཆེ་ཱའི་ནང་དུགཏོང་མ བ་ཤིང ཚོ ཆན པོའོ གྱ། ནཾ ངོ་ཨཱཿཱ གསུམ་ སོགས་དང་། ད་འཤན་གཤེ གས་ པ་རནཆེན་ 


༤༧ 


དཱ མབ འཏལ་ང་འུཅ ཌཱ་ཧེ། སགས་ཀྱིས་ང བྷ ཨྤརྨཔརཱ་་ཏས་ བཱར་ཝཱར་ཐ ཨཱརྩནས་པྟཔའི་བར་དང་། ། སྲོ ངྲི ཏས་པཱརི་ཝ་ ཤས ནདཱ་མཆོད་འབྱུལ། ཤྭོན་ཝ་སོརོ་ རོའི ཀྐ རཝ ེ ་ཡངག་ ། 
'འིདེ་ཉིང་དུ་གནས་ བའྱ་ལ། ཀླ ཀླུ། བཙན། བདུད།ྒྱལ་པོ། 


)མངལ་ ༡གའཚལ་ལོ། །སོགས་དང་།ཊ ཕེན་གྱི་གཏོརེམ་འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ ཝེ་དང་ཝྡན་པ་འད་ཉད། ས་བདག་སའྦལ་མས་ ་གཙོ་བཱས་ ཡུལ་ཤོགས་ས་ ངོ 











།ཝཱ་ཡུ 


འཐ་པ་༠༧༥ཐཐ༩༧ 


ˆ“ ༤དྲཆུན་གྱིས་གྲུབ་པརམཛུད་དུ་གསོལ། བདུག་གི་བསམ་པའི་སྟེབས་དང་ནི། སོགས་བརྗེད། སྟང་ཟིལ 
།སར་སང་། །ལེགས འཛིང སདུཔ་ཁམས་ཙི་དབང་མོར་བཅོད། །རྱལཀུན་གུསངགསུམ་ལྷ ་ལམ་ཡངས་ པ་ལས། །ཤུལ་བྱུང་ 
] , བསྙན་སླ ཿདྡསྦོང་དབང་མོ་ཡུད་ལ་བ། བསྙོད། །བསྙན 


འེ་པོགས་པ་སྲར་བཅས་ཀྱེ། 


འཅོང། ཏེས་འབར་བའི་མཚོནཆས་དག་སྲེག་གཅོད། །ཉ་མཆོག་ཞནན ཡུད 
ལ་འིད། །ཀུག་གཉིས་འབརབ་ལ་ོཌ་དག་གས་འ ོ་ མཆེག རེ ་ གསོལ་བརྡ། ྣ་འབོར་བདག་ཅག་འཁོར་ནོར་བཅས་པ་ལ། |བསམ་ངན་ཕྩོང་རྩུབ་འ ངབའི་ 


པུཆེན་པོ་ ྱ ལ་བོརོ་དང་པཿ སྣ་ནམས་ཙུ 


¦ | ༄༅ །ས་བདག ་གཉན་མཐུ་པོར། གཞིས་བདག་གནས་ བབས་ཐམས་ཧད་ལ་འབུལ ྲོ། །བད་ཅོ་མ་ོདོ་བཟོའ་དང་ ཅེབ 


་བལ་བརཅིགས་ པའི་ལུན་པྱོདས མཿའ་ 








ཕྱཅས་པ་རམས་ཀྱེའགལྱ་སེན་སལ། མུན་ཏེན་ སྒྲབས། པྟ་ཚུར་བྱས བྲམམས་པའ་དོན་ཐམས་ 
དཡས།།རབྱ་ཀབས་སནརེ་མོའི་ འི་གློཟུགས་ཅན་འེ་ཅནོ་དང་ །།པོང་ཁུག་འཛིན་མཛད་དྲའ་ཀང 


མཐཐཱ་སྭངྲསཿ མུ་ལིན་ལདེས་འཛིགས་ཤིང་། །གངས་ཨེངདངོསྦ་བབ་ཆརཚན་འཕེབས་མངོད་པ། | 


།སྤོག་ག ཀྱི་ད་མཚོམངན་སྦྱོདདུས་མཐའ་མེས། །སྐམ་དྭདྲ་པབང་དྲག་རོལ་པའེ། སྙར་སིན་པ། །ཱག་བདག་ ཤགཚ་ལམ་ དལ་ཚོགས་ 
མྱུལ། །ནྣལའུཧྱོར་འདྲིན་ལས་སྒྲབ་པའོདཔའ་ངོ་ཆེ། །དམབ།དཔ་ན་དབང་གི་མངམས་འཛིན་ཁོད་ལ་བསྟེང།བུསྙན 








85 


; 





༡ ¬ ཐལ ང་ཉ ཅེ ་ ? # ཏུ » གམ ས་ །མས་མམསས་ ° ༤༽ | ་ ོ མཾ དེ; ',སེ { ༡༩ ' ༧ ༢༩༥ སད ༤ དུམ་ ད ”ཱ ངོ 

| །པྲབོཆོམས། །སྐྱེ་དགུའི་བདེ སྤྱིདལུང་ཏྲོགས་བསན་པ་སེལ། །ནད་རིམས་འབུགཆོད་ཨྲའ་ངགཆོམ་ནུན་སོགས། །མི་འདོདཉེར་འཚི་ནམ་ཡང་མིའབུང་ཞིང་། །ཆོརང་ནངམེདའླབ་པང་རུ་བྱརུངངྱས། ། མཁང དཔལ་པང་ {6 
འཐོར་པའི་འདྲོང་པ་འཇོ། །ཆོས་དང་གངྲ་ཀྲི་ལགས་ཆོགས་མ་ཡུས་པ། །ཟློ་བ་ཨརྦ་སི་ངྷོ་ལཱར་འཕེལ་བསམཛོད། །ལ་མཆོག་ཁདྷ་རམས་རྭགྱཏ་གསོལ་མཆོདན། །ཉེན་གསུམ་བ་ར་མཆན་གསུམ་མ༧་ཆྱཔས། །བྱར་བག 
༽ (༣ ¬ ་2༽ ར །" ཡོ །  !' ཱ ༡ ཌོ ། ྱཀཔ་རཀ་འྲི༡། 5 ༡བ ` རེ > 3 རིལ ཅི་ག དོ་གཉཞེར་པ་འབིལ་ཆས་ཉིས་ ་ལ་འགྲོ་བསྐོང་སྐབཊ་བསལ་པ་ལར་དམག་ཟོལ་མ་དང་དཔལ་ ་ཤཱིནྨ་རབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེ་བ་བཅས་ཀུན་མཁྲེན་ 
ཉས་པཀུན་ལས་སྩྱོབཔ་དང་], །ཛུཿཚོགས་པའོསྲུ་བཐམ་ལུས་མྱུར་དུ་སྩོལ། ། རྣ ཅསང་འིད་ཡང་དཔལ་མངའ་རིས་གྲུ་ངག་གཉེར་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིས་བྲང་ལ་འགྲོ་བསྐྱོད་སྐབས་བསླུལ་པ་ལྟར་ད ཧྱ 
ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གཞིའ་བཞག།ཚིག་ཕྲད་དཔ་ང་སྐོང་འུང་ཐད་ཉིས་བརྒྱན་ཏིརྒྱུནེ་འཁེར་བདེར་དཅུན་པ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ཁས་ཁྱིས་ཤར་ཤུར་དུ་སྦུར་བའོ།། - - -  "' 





ོལྷཆན་ཚོངས་པ་ཆནི་མངའགསོལ་ཤིད་གཞུམ་ཟ་ལ་བཅོན་བྱུགསོ། | 87 [87 


དཱ ས་ཀ ཟལར འསང ༢༢༥༢ ཡར བའའབམབང་ བབས་པ ༢ ལ་ང ར་༠༠ཝའ་འཚའམབ་བ་དས་སས་འབའ་མབ་་་་བཞ་ 








༼ ¬ | །༄༅༅། རྱི ཟའ ཤི་ཧཆོསྨ་ཱའིགཤིས། ན་རོ འགགས་པང་གསལ་རིག ་པའི་རྩལ། མཉམ ཉིད ཛོདྲོབལ་ནོནྱོ་ིཆོང། པཆེ། དགམ ། 
_ ཤླ། མརམངའ་གསོལ་ལོ། ]༡ཀུན་བྲཟང་གཅིག་གི་ངོའོར་པརྐདབྱ་ཀང་། །དུ་མའེ་ཕོལ་གར་འགྲོག་མདཱ་ཆུ་ཟླའི་ཚུལ།  ཕོཔབ་འུམས་བྲགའ་ཡུས་དཀིལ་འཁོར་ལ། ,།དབང་བ.ྱར་ཡེ་༔ དམ་གཙོ་བོར་ 

ཤཾ མའགསོལ་ལོ། །༢སྤོན་བྲལ་ཡོན་ཏནམ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྔོགས། །འབའུཉམས་རྒྱལ་བའྲི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆ། །མི་པདྡོརྫོཿ གསུམ་བྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །བད་གཤེགས་རིན་ཆེན་མངདུམའ་ 
གསོལ་ལོ། ཧཿ དངག་གི་ཡུལ་ལས་འདས། །བསམ་ཤིས་མི་ཁབ་ཟབ་ཞི་སྲོས་ དིང །གཡོ་མདའོང་ཉི་ཁྲིག་ལར་རབ་གསལ་ བ། །བ ང་གཆནཔོར་མཁའ་སོལ་ 

| | ལོ། ༈༤ཛིལྟེ་ཇི་ ཇ ནམ ནུམ །རིག་གོལ་མཐར་ཤིནཞུགས གནས་རྣམ བརྒྱད་ནས། །ཌ ནམཐའི་ཐར་གྱི་འཕགས་ཚེགས་མ་ཡུ ལུས པའི། །མཆག་གྱུར་ང ༣ །མཆོག་ཚུར་དག་འདུན་འདུས་པརམ པར་མངའ་། | 


་བང་ར༧་༧༤༥༢༥༤༨༧༧༠༧༧༧ 











དེ ༄༅༅། ་ ཟད་དོ ་ྲ་ = =ˆ 
གི་ཚ ༣ ༦ །འཇངམངནོར་རྱ 


པའ་ 






ཉིསའ་ ༩ ཁྱ ༄ ༦ ༤༣ - ་་ མྱ ༥ 
ྦ ཉིམའི་གཉེན་དང་ཨོཌ་ཡའི། །དམ་བཅེའི་ཁུར་གྱི་ག མངའ་ག 
|_| ཡུལ་ལས་བརྒལ། །འཕྲིན་ལས་རྣམབཞིའི་དབུ་ཐ 


༡ 


| ལི་ཧ་ར། །ཆེས་ལཁོར་བསྲང་ལ་གནོད་སྤྱནེ་ བསེའི་ཁུབ་ཅན། ། གསྭ་མཱ་འཕུལ་དབའི་གརམཁན་ཅན། །དེགས་ པའི་ཡངྫ་ཆཾན་ལོཿམངའ་གསོལ་ལོ། །༡༨ སྩ སྙིདེ་དབྱྱ་ཕུག་ཐོགས་མདྦ་རའྲུ་པལ་ཅན། །དམ་ཅན་ 90 
ཕྱོགས་ཏེ སློང་སུ་བརྒྱད་ལ་སེགས་པ། །མདོརན་ཡེདུཧན་ས སྤྱ་འཕེགས་ཡ་བུར་ པའི། །ླ་ མདུ་སཱབསྦ་ལི་གཙོ་བར མཔའ་གསེལ་ལོ། །༡༣ ཟུ་བའི་འདྲཔཀརའབྱུམ་ཐཱག སྣང་ཐེའཚོགས། །གངེའིགྲེམཉོང་བའི་མེང་ལྔ་ཕོག་ 
རྨ [༥] : རེ ཅ་སྟྷཾསླ་དུག་པའི་ཤར་ བྲབང་གིས། གསད སངགསུམ་མངོས་པ་འཕོ ག་པའ འ་གསུལ་ལ། | ༡༤དྱཀུས་རིང་ཨཱཏྱལ་འད། འི་ཡཱན་གཉེ \ཀྱས། །མའ་ཡསུཤསྭ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཀུན་གཟགེས་ 
རབ་ | །ལིམོ ཡི་ད དའི་དཅིངས་སུ་མཛོན་ཀའི་མངོག མ་པར་བསྟུན་པའི་ང པཾནྲ་སེས་མངའ་གསལ་ལོ། །༡པ་གནབ། སྤཱ་ཡེ་ཐེར་ཚུ་གཊ མཛེས་ ༢ 1འི་སྙིང་། ། ༣ བཀླ་ས་ བ་ལཱ་ ཡོའི་དྲུང་ཐོང་ཀོས། ིིོ 
ད ལ་ཆིན་པས་པའི་ཁུང་ད་ ༢༡།།ངོའན་པེ་འཚོལ་བའི་མཛེས་པས་མའ་ག ལ་ལོ། །༡༦མཉན་ལུག་འཁྲི ཤིངེ་བསྐོད་འདའི་ གགཡས་པས། །རྡོ་པ་ཟཿ ས་གི་སཁའ་ལ་ལད་ཅསྦ་རོས། །དོད་ཁམ་ས་ བདག་ 
| གཏོགས་མ ་ལུས་པ། །མཐད་5ྭང་མཚོན་ཆ་འབར་བས་མཔའ་གསོལ་ལོ། །༡༧ སེ་འགྲོའི་ཡངའགྲུགས ་གངཞིགོ་བཏབ་ཙོམ་ཆིས། །བྟརན་ག་ཕོའི་དངོས ་ཀུན་གཏན་པ་རོབ་དལ་ས། །འཕོག་ཿ ད་ཉི་མསམཆན་ ལོའི ཟ་ 


372 


༄༅། །འེདཟེརྦ་སི། །འཕྲུལ་ཞགས་གཡོན་པའེ་ཕྭགཅུ་མངའ་གསོ° ལ་ལོ། །༡༨མཁོངགའི་ཟས་ནོང་ཡན་བཟོའི་ོདེ་བཞིནོར། །ཁོང་པར་མ་ཤོང་མགིན་པའ་ལམ་བླ་ ག་་མཁས་གཏེར་ཁྱི་ནོལ་ 1 
ལྤ ནཔོ་ཡེས། །ལྷ་ཁྱེང་མཆན་ཁུང་མཛེས་པཱ་རམངའ་གསོལ་ལོ། །༡༡མཆཾན་པའི་མཛེས་པས་འགྒོནམས་སྲོས་འགྱུར་ཞེས། །ཟེལ་བྱིས ་ཧཱབེ་ཤྱིར་དབ ངགྲཞུའི་མངང་ འཇི རི །ལྔ་རྫས་འཇོལ་བའ་ཤ 

ྦ ཌཱ དའྲ་ལབ རྒྱུབ སགས། ར གང་སླུ་གཡོགས་པའེན་བཟྲས་མངའ་གསེལ་ལ། ༢༠ བྱཀ་ཡ གརིནེ་ཐང་བལ་བའི་ནོར་བྲུའི་ཕས  ། བཀོང་མ ནའིན་ཆེན་སེག་འུ་དོ་ཤེལ་དང་། ། སཱན་བྱན་སྐེ་རགར ་གྲའུ་ཾ མོ་དེ། ། 
'༣མ་མང་ངོ་མཆ་དྭནྱ་གེས་མཔའ་གསལ་ལ། ,༣༡༢ན་ཆན་ད་སྭ བ་གྱོངྱ་ཉིད་ཡབྱ་ཀྲས་བྱན། /གླར་ཡཱླཱའུ་བྲསས་འབུའི་སུ་སུག་གཡོ་ ། །་ལཾངྨ་རུང་གི་ཁངས་པ་ཐུང་བེང་པའི། །བང་འགོས་མཀོགས་འགོ། ། 

} ཆིབས་སྱིས་མཐའ་གསོལ་ལོ། ། ལའླ་དདྲ་བུང་བདེ་ཉེར་ཤེས་རབ་གསུང་བའི་སུམ། །རགེས་སས་བཆིན་ཐབས་ཡཁས་ཕྲ་རོལ་ཤཱིན། །རམ་ཐཞིའི་ལེས་ལ་ཐོགས་མེད་སཔ་བན་སོགས། །གངས་མེད་དུག་མཆེན་ 
༨ རགྱིསམཔའ་གསེལ་ལོ ། །༢༣ ཚིག་པ འམ།འ་དབེངས ནང་འཛིན་ཡངས་པའེ་གཞར། །རྣམ་དོང་སོང་སེའརུ་ལ་བིམ་ལེགས་པ ན་པའ། །ཁ་དོག་ལྱ་ལྡན་འཇའགུརེ་འཁྲེགས་པའི་ ཀོང་། །རེན་ཆེན་གཞལ་ 








ས་པ ཆ་ས 





མེད་ཁང་པས་ཡཛར་གསོལ་ལོ། །༢༠སྐུན་འཇེབས་ལ་འགགས་བདུ་ཕུག་པར་ཤིན་གངས། །ཆ་ཤས་ཡོངས་ངོགས་ཇོངའྱ་གུདངས་འིས། །བུང་དོར་རབ་འཇདམ་རིག་སྦྲེབ་པའེ་དམུག །རྨགཡདྭ་འདེམས་ཧདུ་ རཿ 
གྲསུང་གས་མངའ་གསལ་ལོ། །༢༥འཔོན་གསུུ་དུང་གྲ་མུབ་དབྲངསསུ་ངག །འཁོར་འདྲས པའི་ག དབོར་དུག །བེབ་འོ་འིདབེས་ལས་གཡོ དདགོངས་ པ་ཧན། །ཆས་དྱའེསུ་ཡཾ་ཤེས་ཐུགས ཀྱིས་ 
མདའ་གསོལ་ལོ། །༢༦པག་པ་གསུམ་ལྡནརྡོ་ཇའི་མཆདྲེརམསྤ་ཁིས། །མཆེདདང་མཆེདྲ་བྲམརདེབད་བུལ་བའི་ངང་། །གུན་བྲའད་བཡདྡ་དབོར་པའི་ཕིན་ཡུང་གཏིབས། །ངྱགས་དགུའྱ་ཐུགས་ངམ་བསྐྲང་བས་ & 
མངལ་གསྲེ ལ་ལོ། །༢༧ ཕོན་དམརམ་དྲག་ཡེ་གིས་མདོདདུ་གུར། །བྲ་འྲུང་འ ནཆྲོས་ཅི་འཆིར་བརོང་སར ལ་། །བཟང་ངན་མི་ཡང་རྡོ་ངའིི་ཀོརེ་ཆེན་པོ ཟ། །་པཾ་ཨིང་དྲས་པའ་པང་མརམ ངའ་གསོལ་ལོ།།༢༨ 
ནཱས་མང་རིམ དེས་ནས་མགོན་རམྔརང་པའི། །ལྷག་པའི་ལཱ་ཁིད་ཧ་གོལ་མཐྱྤའ་ཡ་བརྡ། །ངལ་གསུའི་བངཔང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ། །སུར་ཡང་ཚེ་གངོག་ཡང་ཀྱེས་མངའ་གསོལ་ལོ། །༢༠༤རུ་ 
|ཀདཔ ལ་གསང་ཆན་ཏ་མཆོག་དབང་། །མཚོ་ཡས་སྒྱས་པའེར་རོནས་བཟུང་སྟ། །གར་གྱི་དབང་ཕྱག་རིག་འཛིན་ཆེའི་བརྡ་གྲེ། །མ་ཤེགས་ངྡོ་རའི་དམ་ཝན་དྲག་ལའི་གཙོ། །༢མངའ་གསལ་གཟེངས་ 





བའངའང་ཆས་སིསས་བ༠༧༠༦༨ 





ལྤིལ་ཞལ དབུའཕངས་མོཐོ་ བངང་། །དགའ་ བའི་འཛུས་སྟེན་བདག་སོགས་དྭབུགསྣ་བྲང་མངོད། དྷ ༧༡ བཞད་པའི་རྡོར་ཿ 
དྱི་ཟུག་ཝ་ 


།གཉེར་དུ་བཟུང་ལ་༥ ཡངན ་མདྦ་སྭང་ཞིང་སྒྱོས། །ཚར་མི་འདོད་ཡདེཀྱི་ཟུག 
ས་བསའ་པས་བབྲ་དངས་པའ། །རིངས་ཞལ་ 
འི་རྔོམསོ། 


གདང་བང་པའ་མངོད། ] ༢༣ ལགས་ སཱ 





ཡིང་ཀིརི་བ་ཀྲུན། །དཀའཆ གསུ་མྲདཔར་ངང་ 


༄༅། བདསྟོད་ཐུགས་ཀྱི་སྤོབ་བེད། ཐར ཆོས་དྷས་སྤོངདམཆིག་སློག དུན། ། 
དྲོ ཟླག གྲ་རེས་གསང་རྣམ་གྲལ་རྲིང་། འཁན་ོས་འབ ཿཡེན་ ར་བཅས་པྲ་ཀུན། 
ཉིན་ན་བད་པའི་དཀྱིལ འབརྫ་ཡིས། །རྣལ་ འཧོརརུསྱེས བཾ ཞནཅུའི་དགའ་ཚལ་ དག །འབྲས ུའི་རསིནཞིྱརས་བར་མངོད ༈། ཤིང ཝ་ཅེམ་མ་རི་ཡངཔཔི་ཉངའོནལྱ་ཅས་བརམཔའ་གསལྱམས་ ལཞིག་གོས་ཚུབང་ྷཅརདེ་པ 


ལྭ 
འཕིནྲལས་དབང་པོའི་ས། །ཐྲ 
ཤ་པ ཙནང་ངེས་མྲད་དམ ་ཤིཾའོ་ཆེ་ ་འཕུལར རྙམཔ། །གཞུན་་བས་ ༥ 


རོ ད་ད 





ཡཿ 


94 


¡| [ཚངས་པ བསུལ་བརས་པའི་གདྱྭ་རས་ཤེས་ཐ་ཐ་བཞུགས་སོ། ླ {95 









དི ོསྐོཔོ་ིཆས་འཔས་ཛང་ིལས། །ནུགར་གས་པའིརབཞ་ས་པ། །བྱམའོསངཆམབཐོདཅན། །བནདངའས་པདས་ལ་བདུ། །བཟའ་བཤཅན ཨཿ 
ྦ 5 | | ཀདཏར་མའ་ཆགས། །།ཀགཆང་བདུུདྲ་རཞལྷ་ཕྩསེ་མས ། ་ སཡུན་གཟགས་མའུ་རྗྫས་དཀརཆ་ཡས། །དབྱས པར་མཛོད་ལ འཕྲན་ལས་སྒྲབས། །གསང་ཆན་རྡོར་འཛིན་པ་ ཡ། །ཤུན་སུང་ཁས ། 
ད། རོ བླངས་ཕདམ་བཅས་པའ། །ཡལ་གམ་ཐ ཀོ་གཏན་པོ་བཞན། །རྣལ་འབྱར་ལས་ལ་མཐུ་དཔང་བསད། །དཀའ་བའབབ དང་དུ་བངས། །ལུས་སྲོག་འཕ ང་མེང་ཐེད་ལ་པོར། ¥ གཅེག་ གདུང་ “ 
| ་ བསར་འཆའ་ན། [།མ་གཡལ་མ་གསཡལ་ལ །སལ་འཕྲོས། །ལཱཆེ ནྲ་དགྱུ་ཁྲོས ་པའེ་ཚེ། །ཞལ་གདངས་།ྭོ་གཉར་མཚེ་བ་གཅིགས། །དམརྦ་ཟུམ་སུན་ཆཱ་ཀཱཾག་ཝཱར་འྱབུག །ལྦུལ་པའ། 
ཕོ་ཉྭསཔལྟརའཁྲུག །གཡས་གཡོན་མདུན་གྱི་རུ་འདྲན་ཞངེ་། །རྔས་མྱུལ་དགེ་སློང་སྟག་ཤར་ངང་། །སྔགས་ནག་བུད་མད་ཨནྨ། །བཅྨམོན་བུ་སེག་པོ་སོགས། །ངམ་པ རྔད་གེར་སྟབང 


¦ 














།ཆེམ་ཆེམ་གསོ། །ཕྱན་ཕུར་ཕཔ་པ་དྲགཉཏུ་གསག་ ། དྭགྭ་སྲགས་བསློས་བྱཤུགླག་ལན། །དྲགམཆན་ནད་དང་ཕོག་ས་རའབབས། །སྤ་ 'བཏལ་འབག་སང་དང་། །གངམཁན་སྔ་བརད་དཔང་ 
དང་བཅས། །གངས་མེད་སྔལ་འཁོརྩ་དམཆོའི་ཚོགས། །རིངས་པའྲི་རུལྱ་ཅིསྦྱ་རུག་བར་ཤོད། །གདུག་ཅན་པྲག་དང་བགེགསྲནམས་ཀྱི། །ཚསོག་དབུང་ཐང་འཐོག་པར་བཇམས། །དག་ཤུལ་མབུ་སེབས་ཐོགས་ 
ྦ པམདཱ། །སདགསུམ་ཀུན་ལ་དབང་དང་ལན། །རུབ་འཇིགས་ངྡོར་འི་དོམ་ཅན་རྣམས། །དརིང་དང་ཅིད་ལས་ལ་ བསླུལ། ། རྒྱལ་བའི་བསུན་པ་བཤགེ་ཕ་དང་། །༣ལ འཧོར་སྦྲབ་ལ་འཆིབ་ཡཱ། །བཟུགས་ཅན་ 

དམ་སྲེ་འུབུང་པོ་ྱུན། །ཆུར་གཙོད་འདུལ་བརྡ་མི་ ཧདན། །སེན་ཆ་ཁས་བྱངས་ངམ་ཡང་དལ། །འདྲིས་ཤང་བརྟེན་པའི་ཁྲུལ་ཡུང་བོར། །མཐུ་སྙོབས་ལྡན་ཀྱང་དོན་པོ་ཆུང་། །དཀོངས་ཤག་ཨབ་ཧག་ 
ཚངས་པའྱི་རལ། །སྐོང་ཆིགྲ་དུ་འདན་དགས་པའི་ཆོགས། །མངོན་སྩོདངུག་པོའིམཐུ་ཕུང་སྨྱད། །དྲགཡུལ་སྱང་སོམས་ལྡན་པ་ཡི། །ཞིངའྲུའ་གྲཡུལ་ངྷ་ཐད་ནས་ཆོམས། །བསད་བསྐད་དརྨོངས་ 
།རེཔ་པའ་ཧྱིས། །བླ་གོགཚ་དང་དབང་ཐང་ཐོགས། །ཡུལ་མཁའ་ལོངས་སྩོད་ུལ་དྲུང་ །ཕུང་ཁམས་ཕྱ་མཆེད་བཀྲག་མདངས་བསྔས། །རྗེས་མེད་རྤང་ལ་བསྐར་བར་མཛོད། ཆོས་འཁོཿམཐའ་དྲབས་ 


སསསསསམསསསསམསསསསས  བསབསསསམསསསབསསཇསསཔས་ིསས ས་ས རོམ ེམམ ༢༡༨ འཇནམ༩༥༩༦༧༤-༧ས༤ས༧-༦༨པསལ༦༠༠༩༨༨༨༨༨༨ ༡༡༠༣༡༤-༧༡༦༤ས༡༠༡༠༩༦༠༩༠༠༤༡༨༤༢༨-༡༡༨- 






2 ཡཾ 








་‹ བསུཞི་སོངས། །མཐབ་བ མཔ་བཞ་ོདསག་དང་།ོ། ༨ཀུན་བཟློག མགདཔནློག་ཅང་ །གངས་རངས་བདོ་ཞིང་དཔ་དང་། ཆོམ ོ་ཅོནཔར་མཛོད།།ཆོས་ཞུཔད་གཞད་པའི་ཚུལ། །འཇོམས ཡུ་བད་ུན་ཏོག་གངཔོའི་འཛདུབ ཐི 
ྦ མཐེར་ཤེདའོ་ཤོན་ལས་གདོང་ལ་པ དྲ་ནད་ཱངས་ནསྭ་པར་དང་། ། རྙད་གསུམ་ ཐགསལ་བའ་ འི་ཨུན་གྲསུྱ་བིས། །ེང་སྭ་ལེ ཡེདམལ་ོར་བྱ་ཅོན་པ་ ་ངང་། །སུ་སོ གདོང་ ྦ 
ྦ གློགསརྟགཉུ་མཛོད།། འའ ཅེས་ དད རི ལོ་རིགུ་ཡིག ཡིག་དང པའི་ད ༡༢ི་སན་མང་ཉིཚསད མའ པརམཛན་གབསཔཀམར་ ཿམམ་སྐྱར་བ་ལས ་ྱྱཾ ས་པའིརྫོ་རེས ཅྭ་ ། 









། ༄༅། ༅ཿ། །ཐོཔཊ་བྱང་ཐོངྱི་འདོ་གསོ་ལ་བྱའགསསོ ས་སོ 99 } བུས ༠༠ དི 




















ད བེས ས་ས་ས ༨ བརགཀཔས་ ་ོབ་ོིོིིི་་་་་ས་ས་་་་་་་་་་རར ངེ 
| འི་དཔུལ་ཅི ཅི་ནོར་འཛིནཐླུའི ,། ལོག དནདས་གསེྦལ་ཡིས་ར་པའྲི་མ ཡི །མུངོ ངན ཐད འིཆཨིས་ བཅེམ་པ ངཿ ཤད། ངས མ་ཐང (ཕབས་ཤེས་ གང རང་ ཡའ 
| སྒྱར་པདྨ་འབུ། །ཨ་།ཧད་འཕན་ ན་ལསྦྱར་མཚོའཉུན་ དཱ །འོདྱ་ཏྙི ཨཿ བསངས་པས་ བྱསད་བངས་ཏེ། །མངོནམཐའ་ ཡང ཆོ་མཆོག་ཏྱུ་ཧ ཏང་པའ་མཚོར་ ངོ །བཞད་པའེ་ནྡོར་ འཤེན་ལས་ དཔང་པའི་ལ། ། སྱ་ཐོའ༽ ( 
སོག་བཤ་དུབགིཤོ་བགས་བཅས། ལཱའི འབལ་བམ།་ ཅན་འ ཡོ་ཟེ། །བདེན་པ་ འཇིའི་བུསའ་བ་ བསོང ་བཅ་མཛོད། ] །།ཅེས་བའང་བཞད་པའི་ོ ྡོ་རེས་ཐལ།། རར 
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ཆའཛ༠༡འའལམས་པ་འའ་་པ་རབཐས་པ་ར་ ཟ་ལང་ སང ༠ ས་ ༠ ལལ་༤ལལཆ༣ལ་ཐ་འཔ་པ་་༅༅རལ་འ་ར༧མས་༣ཆལའའམམའ་་་བ་ས་མ་་༥འམམ 
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བགེས་བྱ་བ་གཞུགས་སེ།། ། 101 
ི་འམཊབདད དོད་པའིའིསྐ།ང 

དཆནཔའིའྲི 

།།༅། ཁྱལཔ 





༢༨༤ 







ཁོ བའོ ོད རོང་བོ -. རོ ེེོ་ -2-~~222-¬༡༤༣ 

བོལ རནེིེིེྲངྲ་ །བག་འླབདབང་བློམབངཆུན་ཏརཀ།འྲགོ་འུསླ་ཆལ་པོར་ཆོ་ཡུས་ཛྲོ འི་ཞབས།། རགསུམ་རཀིའ ལོ ཤོམཚོས ཧེནེ་ཡོལ་ | ༠ ། 
ཨུ་རའི གྲི་ཅན་སུང་་འ་བ། ད། །དགས་པའྲི་སེ་དཔན་རྡོར་པྲག་ ལན་རྩལ། །འ། ཆོགསྤྱ་མངའ་ང བཅས་ཕ་ལདར་གཤེགས་ཤིག ། ། 

ནན་ཆོད་པའི་ཕྨིན ཤེ །ལམིའི་ཕྲུནོཆིགས་དཔལ་འུ འཛེར་གྱིསཿ མྲ བ། །ཅུདླུ་ ཁརོལ་གརྣས་ཆོགས་མཆོང ད་པསྤ་ཀྱིས།ཛོནའོནྱསསྒ་ས སྨ་སངས་འདོདཔའ་དྡོན ཀླན་སཱ་བས། མོང བྲོ་བོས་། | 


༡༤༣༡ 
ལས སམེམ.མས།། 


























ངཔྲོལ་ཡེ་ ཀྱསདྱདཱད་པ།མཿ ཇེས་པའིལང་ཚོསཾཿ ནཔའེ་འ བྱགརབླསག།ཞིམ་པོའིདའུལ་ར རཀ་སྒྱའ་དཔལ་ ༣་བ།གའཇམ་པཀའ་བདའའང་བའིཿ། སིན་ལགསས།།འ་ལོ་བོར་ | ཌྷ ། 
¦ ། 
དགིསྣ་སྲོངས ་ །ཐེབས་ཤས་མཚོན་ཁྱེས་ད དུག་ ལྔའིདགའ ག་ཀུན། །བསང་བ དྭླསལ་བའི་ཤྲཁག་ུ་ིལ ་ལཱཀ།གཡོས ཨུ་བྱས་བདཆན་པད་ཡོ་ལ 3༡༨ འབེ ཀློན ཟི པཔ ་ བུ | 







ཏལ ་ །འབོངཔའིདོནཊུ ཀུར་སྦྲབས། ོ་༢༨་ལགམ་ཚོ་གསུམ་སླད་ཐུངཔོཡུན། པོ ོང འོོ བཞྱི་ལན་པོརབཿ ཀྱུུན་པོར་བཅས། ས། །ངོ་མཆཾར་བཀོད་པྱྱུ་ནྲ་གིས་སྤུད་པ་འདེས། ོོ་ོནརོསས་ཞོངས ཛིན 103 | 
།རྣམ་ ངགསུང་གྱ་མཱ་འྲཐལ་འོལ་པ་ལེས། །དྭག་པཅ་ཤར་ བ་དགྭ་ལྭ་སྒེས་གཅིག་པོ། ྤལ་པའི་ཆོསྦ་ཆལ་ཆན་པོ་མའུ་ཡཅེན། །དམ་ཝུན་ལཁོལ་དང་པཅང ལ་ཉོད་ལ་བོད། ( །སྣཔ་སཱོང་འཇིགས་བཟུགས་ བ།ར་དྲགའི་ཉ མ།ཀྱིསརོལ། ། | 

གུག་སྟོངཱཾ རི ོིླས་དགངས་སྒྲོག ! །གསལ་སོང་ཡ་ཤས་ ཅུར་འིགས་བདེབའི་ུ་ ཐུགས། །རྣམ་འཇུ ༢གྱནརི་བཟྲང་། དགས་པའི་གཙོ་ ཚོ་འོར་པ དཱ ློ་འཐང་རྱལ་པའི་དབང་པོའི་ཚོས་ཆུལ་གུ་ ཀུན། (མེ་ཉ ཿཉུམསུ་ཁྲིམས ལྡནགུག་ལག་ཆས་འཁོར་ 
སོབ་སཾ། །གུས་པར་མཆོད་པའི་ཡིན་སྦྱོར སྱོར་ཡེགས་ཚོགས་སན། །མུ་ ། གྷེ ་ཆེའ ཡོའི པལ་བཞནྱ་༅ས་ 'བྲམཛོད། ། །གནས་མབསམཐའ་བྲག ཤིནང་ཆ་རའ དི ཤེ ་བསམ་པའིར་འགུས་ ཡེད་བཞིནྲ་གུབ། །བད་ ཉྱིད་ཉེནཿ ནམོར་བ གིད་པའ ° 
འསང་གིས། །ཨུད་པའི་ཝྲནསྣགཕམཐའ་ཧཱད ད་པའ་མཛོད། ཅིཆུདབྲམའཇསེམས་ ངོ་བེར་རིག །ཨི་དམ་ཞི་ ཞི་ལོ་རབ་ འཐམས ལའགོ། །མཁའ ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱེང་ལས་ སྒྲུབང་༨ཤར་ལེག !་གསུམ་ལྱུ་ ནགྱེ། གྲེབ་པའིབྲ་ ཤིས་ 
དིས་པའང་གསོལ་དཔོན་བྤོ་ བེང་བའང་ཝ་རྱ ཡྱེའ་བསླུལ་ངོར་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཤམཇ་སུཤདྲིས་སུ་བགྱིས སོ།། རར 


༢༠༡༤ ༡ ༥ ༤ ཁག བཛ ༡ ཟོམོཆཉསཆ།༦མན ༥༩༧༡༤ ༦༠༤༡ མཁས ་༡ར་འཁམསྐབས༡༢༩ ༤ ༠༠༨ "༠༤༡༨༠༨༡༠༢༧་༢༠༠༧༩༠༠༦༠༩ ༨ ༢༠༅༧ལསརཔ།0༠༠ས༤༦༠༧༤༨༩༩ "༥༥༥༩ ཤཟགནམཿརར་ 
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སྐང་བ་མཆོདབསྟོད་རྱི་རིམ་པ་འ་ འཕྲིན་ལས 








ཡ་པ་འཕཱནའ༠༦༩ འློབབོ་བྲའགས་སོ། 
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ཁྷ གམ༨༧༢༠བརས་འའ་བབ།ནམརམཔསམ་འཆད༥མཐད་༡༧། ་' ཅམ་མགས་ལགས་ལམཔཔརཔ་འཇ་འ།༨པཔ༠བས་འབ་།རརསསཁསས།༠༥༥༢༠༠༠༥༢པ༠༥༠༠༧ཿ༥༧༠༥༡༠༧༡ འཁ་སའསསམགསགངསཁསན་གསགས་སས་གག་༡༤༠༤༦༦༡༧༧༧༠༠༧༡༠༠༨༡༡) ཿ 
༡ ྣ {| ༄༅༅། སི ་ བའི འཕིན་ལས་ ཅཱ ཡེད་བར་འདོད་པས མཛོད་གཏོར་བ་ཤམས། །ཡོདམ་གང་མངནང་བའི་ དག་བ 3) བླམས་ཇྱིར་རྟགས པ་སནདུ་འགྲོ ཊ། ཀོ་བསཡསོསོའ་ འི་གཞུང་ལནིའམཆོད་གཏོར་ , {¦106 ། | 
བླ་བ་ཡའས། (༣༥ ཚི་ཡི་ཁི། ཨྭསཱཧཱཾ། ཏི དྲ་སཱར། ཁཾ་གིསནམ་སཁའ་མཛོད་འ ཕྱི་ཡང་གཞིན་ངུ་སེཿཨཞིང་བཿ རུ །སྨྱད་པཱང་། པ་ཞི ངཿ ༨ །ཞཱག་སཙོ་འམ་ཆནྱ་ཡཉམ་སེ ༨ ¦ །ཀྤ 'དྭག་འ ༨༩ སེའི ཅི་བྲསུནབས། ད། 

། ཧཱ ཅ་བ ྲག་མདོ་ཀག་ཟི་འང འབབཿ་རམ་ པི ཏིདྣམ་འགྱུར་ཅན། །མདུབད་མརའ་ཅོ ཅོནས་ཚོགས་མཚན་ 5ང་། ཧ་ལ ཤགས་ཛུ་ཡེན་ཁུག་ གིས་པཀ ༥༥༥༨ང༣། །བས་ཡི་གཿརོ་ (གའ དམ་དམར་ལྷབ་ ལྱུབ་གྱོན། འོ སེ་གྲ་ས་ ། „, ' ། 

དཱ ཆསྔམལུས་ཏིམཡངནོ། དསལ་ཐ༽བིཕོལའྱབེད། །ཡེ་བྱ་པད དཔུང་པརས་མླེ་རང་འཆུབ་པའ ཡཔ་དྲབསས། འགྱེ (ཞེང་རོལ་ ་ཡའྲི་ཐྱུགས་ཟ སོག་ཡི་གཡས། །འོདའེ་བའོས་པས་གརུང་ 'ཞུགས་པ། ཏྲ རྣལ་སནས། རཾ , ˆ | ད 

པར སྟ . ༢ ཞི ཡེ དྲ ¡ ་ ¡¦ |¡ 

ྣ འུག ངཐོགིང དྲ་ནང་ལ ཛྱུའི། ] །ཨ3ཱ' ཤྱུལྷ་རང་བྲང་ སྭམ་ མ་ཡཇ་ཡངཿ ཞེསཔོལ་མོའྦོས སྨད་གསོས།ཡཱན་དྲ་ ། ངྔ་ཧཱ་པ་ཧཿཡབ བྱཉིམ། གང་གྲི་ཕགས། བཤམདུ་ ྒྱ་བཏུགས་པས གས་ ཀིས ཤཱ མཆོད། 10 {ཏ | 
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གླམ གཱི ཛཱི ག་ཡུངཔོར་སྔཨ་པའྲིནྲ༔ ་པའྲི་རྣར།འོལ།རྱིས། །གནོང་དཱཱ བས་ཡ སླ་ཅིན་ཐུགས་དམ་བསྫྲང་། །སྤུལ ས་འཁོར ཀས་པི 
¦ དཀྱས་པ་བསྐ་ངནས ནཡུས་ སྨྲངས འ་ཡོ མ་པའི ཡང་ལང་ རྣོམ་པཱར་བོཀྲ ] །རྣ་བཿསྟན་པའི་ཀླ་དབུཿསའི་ཀྱུ འཀྱར་ཡིང་འཇོག་།ཞིམ་ ་པའེ ངེ ཀ་ (བའི དཔལ་ ⁄ཏིན་ངལོ། །དཀའ་ཐཅཏེ།ང ་ལ་ཟོའཾ འཛ ཡྒྲི 
ལྗ་འའ་ཡས་པས། པས །གདོ་ནིན་བས་ཡི་ སྐུརདུགས་། ངདམ་བསྐང། ] །སྤལ་འཁོརདྲེགས་པའི་དཔྱང་ཐེ༔ དགྭ་ཐུགས་ ངམ་ ཀླ པ། །ཡང་ལཱལ་བ་ཉའ༠གས་བྱ་ཐུག ཕ་ཉའི་ཚགས་ྱི་ཐུགས་ དམ་ མ་བསྟོང་། །ད །དགྱིས །དངྱས་པ་པདྐ་པནརྣཿ རྣམ ་ཞིའཾ འཕདྲའ ས་བྦྱཐ 


ྲ མབྷ མ 
ཐན དབང་པོའི བོའི་དགའ་བསད་འདོད་པ་ 
( ཡང་པ ་ངོ།་༩ ༢༤གང།ཿ 

ཡང་ས བཅས་ 
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ལྱཀ་ཁཱ་ཧཾ། ཞིས་པས་སྨན་འཀ་དང་། མློ ཧཿ གཏོརས་ཝུལ། རོ། བྒོ ཙོ །ཧྭཾ། དུ་འ ་སྒའཕལ་ང་གསལའི འཁོབ པོ ཧཱ ༢ོགའཛོདམདཆའོད་པི། 
ནལ ུང་འཛིན་སགས རྒྱས་དདུངས་བའི་མྱནྫ་ སྲཀྱིས། །གནོད་ཧཱེཿ ི་སི་སུ་ཛིན་ཐུགས་ང བྣས། །ཧཱལ་ལཁོར་དུགས་པའིངཔུང་གྲོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ། 


ངམ་བསྐང་། །དགྱེས་པ་བསྐྲདནས་རྣམ་པའིའིའཕྲིན་ལུས་ སླབས། །སུན་རཀྱ་རོཚོར་འགན་པའྲིར ཀོང ང་འཁྲུག །ཤྲཿཱ་བཟེའི་བཅའི་གཏོརམ་མཁའ འེག ག །ཕྱིནངགསངཏེན་ 
ས་དམ་གྲང། །ཡང་སྣལ་ལོ་ཉའེཆོགས་ཤྲེ་བགསུདམ་ ཡཱ་བང་ ྦ 
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པྙ 


| 


| འརིམདཿོ་ སོབས པ་གཟིའོ འོད་སོགས། ། །པཱཔས་མའེ་ཡོན་ཏན་བྱ་བཞི་ དད་བ བའི་མདས། འགོགས རཾ དམྱཐུ་དངྡ་རཕཱལ་ཆེན་པོའ་ ཡལ 
ཡཁོཿདའེགས་པའེ་ པའི་དུང་གྱི་ཕུཊས་ དམ ངྐ་།ང། ཡང་ས ཕོཉཱའི་ཚོགསྭཏྱི་གུགས་དམ ཨ་བླང། །༨གྱེན། །པུ་བླསནསྣ་ནེམ་པཤིའི་འཕྲེན་ལས་ས སྒྲབས། རབ 'འཤཆས་འཕྲིན་ལས་ ལྔ་པའོ་ངའི་ རྫེས །ཡ །ས་དང་བརྨཾསྦད་གང་བའི་ང འི་དཀར་འཞའན། ། 
གཅིག་ཏུ་བསུགས་པའི་སྨན་གཟིགས་ངེསངཔ། འཁོར་གིསུམ་ཡོཔ་པགྱ་བོ་ཡི་དུས་པ ་བའདེས། གཅོད་པ ས་ཅན་གསདལ་ཕ། བསྒང སྤལ རོགས་པ པའི་པཔང་གཾ ་ 

ང། །དངས་པ་ བླསངནསྦ་ནམ་པཞིའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲ་ བུས། ཅ །བསདཔནི། ཅཱཾ་མི་ཤིགསུ་ཡོན་ཏན་དརོགསར་ ༨སག ཐིག་ལུར་འཁིལ་བིའི་ར་ཚལ་ཀླུྫངོ་གྱཏུ། ཡོསྤྲ་ཐུཔ་སྣཱ་རོགས་ད དབངེ་བདྲོག་ཉྲ་ར། { །སྤམ་གྲེ སམི་ཁབ་། 


ག་ར 
འི་གྲཟུག འཛིན་ཞིང་། །ཞྲི་བོ་ངགས་པའི་ཆོལལ་ཅིར་ཡང་སན། 


བརུན་འཕྲུང་དབངདྲོར་བསྟོད། །བློས་གཏགས་འདྲེ འཇིགས 


ལྟཾརམྱར་མགྱོགས་ཕོའ། མཆམསཉུཏུརཉམས་པའི་སྲོཿ སག་ འཕོགླ་རལ་འབོར་སླུབ པ་བྱ །ཤུགས་དྲག་སྲ་བརྐྱང་དམག དཔུང་རོམ་ངོའི་ཚོགས། (ཡ༨སྤུལ ཧིང་ སྤལ་ཕོ་ ༢ཉ༢་བཅས ལ་བྟཾད། ] | འན 


འི 
།ཉིང་ལ་འཇི ཨསྟརཚཡ། པའི་བཀའ་སྲང་ཀི། །འུ བརྩ་སུར་པ་གྲནདྱ་ན་ ཆན་པོར་བསྟོད། ཐ་ །་ 


མཐའིར་ལགས།༡ས༩༧༤༤༦༤༧༧ འབ 252 ༡༩-༩༡པཛཿ༩༡།སོ5༡༡༩༡༥-5-2ཿཧཝཌ ༩ ༩ེལས༧༠༩༠པན7ནར?,ྟཿ༥& - 


ཏི སྤོལ་ལྡན༢བའགུབ་པའི་ སྱ སོའབ་ཡིས། །གནོདསིན་བས་ཡྤིས ཅནཐུགས་དམ་ལང་། །སྤུལ་།(0 


ཤར།དའ ཕསང་། །ཡུང་སྔ་ལ་ངོཤ ཤ4༧འཆགས་གླ ཏུལ ཀྱ ! 
༤༢ ༤༽ ༥༣ 
༤༤ 


༣ ིི་ས 


ཧ་ཧ ན། ཧཱཾགུན་བཿ ཌ ཏིང་ 
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དི ི་ོ ངོ་རིས 


"༥༩༦༠༩༠༡༩༤༢༧༤༨༠༧༨༨༡༨༦༠༦པ༨༧༣༣,-་ལནམ༠༠༡༡༠༤ 


༡༡༤༠ ༥༡༠༡༥༥༩༤ ༡༠༡༥༤༡༤ ༤གགསགམ༤ འཆམས་ཅསས༡༧༠ས༡༦༡༡༡༦༠སསས༢༢༧༡༤༠༡༧་༡༤བས༡སསས༡༥ ༡༧༡༡༥༡༤༤༥༤༠༧༧༤༡༥༦༠༤༠༠༤༥༤༡༩༩༠༩༨༥ཧ༤་༢༡༠༩༧ ༨༅༅།རལ༤༡༤༦༦།མམ༠པཔ༤པ༨- 








(| | ཡོ།ཞ འའེའ་ཐ ཤེ་གས་མུ་ སུ་གསོལ། 
གནས་འདེར་གཤེག གསྭུ་སུ་གསོལ། 





ཆནཔ་ གནས་འདེང་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །ཆུར་ 


;གགསམསམམས༡༩༡༥༥༡༧༤༤ ག་ཆ ཀག༧གསམ།༨༩༡ ༡༡༤ ༢༤ ོང གང འགགས༧༡༠༡སསས༡༠སས༡༧ སས འོ ༡༦༡༡༡༠༡༧༥༧༥༣༠༡ནས༢༠འྲ་ར་མནམསསསསམས 


དམར་ཞག་ ཕཱ མཚོཨེརླུངལཀྲུག་ པའི་དྲབུས། 











༄༅། རོ རང་བཞིན་ལྕན ཐལ ཀྱུན ཆ་བབཆོསྭཐཱལ ོ་ ཝབ བསངདཀྱང་ཐོག གས་མོང་ བློས་༢པའི་གོར། །ཅིང་ཡངབྱར་བའི་དྲག༔ ནྲ འན 
ྒ གཤེག སུ་ཨུ་གསོལ། [(ཱ ཇིགཉནམཆོད་འཛདདའི་ལ་འཁོར་ཆན ཡར་ ཁང་བ ༤༦།འ་ གསོལ ་དགས་ པའི ་ཡངཆེ། །ཅངོས་ཿ ཿ\ བཀ 





།ཐེམ་ཆན་ཡུང་པོ་ཉནག་ཆས་མཛེལ་ 'ཨུང་། །གཏུམ་དྲག་རྔམ་བྲའིདམི་པཿ 


གས༧ཆ,ལ.རབས་འརུ་མ།8:༡༡༤༤ ༡༧ ༡༨༥༧༩༡༠༠༤༨༧༠༦༨-༡༤༡༧༦༠༦༨- ཞ༨བབཐངས་པབལ་བསཔས༨༨༦པམ༣༧༨པ༠༠༦༤ པ༦༧༤༡༢༩༧༧༤-༡པ༤༤༨པ༨པ༧༤༡༤༤༠ས༤པ༥༠ྕ༠༨༧༧༥༩༨ ༡༢༧༤ 


ཆབ 


ཆ་ལ 'འགེར་ཡོ ཡང་ཚ 


བོ ༈་གཱིནཔོའ་ གཟུགས 


ཨལ ±= ཁ པྒ - 


ཟོ 





ནང་ལས འདྲེ ྦ 
།དཿ་ ག་དཔོན་ཆན་པོ་ 


།ཡྲུགམདོག། བཤན་པ 


ཏཱ །ཡས་པའིདྲག་སྟ་དམཉེམས ཀླད །འགུར། །གཡེནཔི་དོཔར་སང་། ཁུག བྲུ ཅིང་ལོལ། བདུད་ཞུགས་ནག་པེ པེསུ་སིད་གསུམ་འཅད་བདཔིད། །སཾསཿ་ལཿ 
ཆུ , | ༨༽ མ་ག {6[3] གཡལ བཿ །གངུང་དགོངས་པ་ཡིས ། | ! 











སཔ ྭ ༄༅། ཟོགིསོ་མོདགོ ཤགསོ་ལོ་ དྱ་ཆས་པས་བྱའ་གས་ ཐོའོགོསྦོ་གོསོལོ། ། མམ ཝིས པཱརི་ཝཱར་བྲངསནཱ་ངཿ ཨོཾ་མ་ཤཱསཀཿ 'ཱ་མཏཱ་ཧཾ་ཏིདྷ་པས་ཏ སྤོ ར་ཨརྒྱནས ཤས འི་བརྩ་ཤིས་མཆོད། མ རཱཔ༧ྕཁཱ། མྟྭ རར པེ 113 

ཧཾ། མཿ མ་ཧཱ་བ ལེང་ཏུ་ཁྭ་ཧི། རཱིཾ་ཡེ་ཤཾས ་པྭ ་འཕྲུལ་ཡང་གསུལ་རིགོ།་ པའི་ཀློུང་ །ཆན་ བརྒྱལྟའ་བཀ ་འཇཾདམེདམཆོད་པའི་སཱནྡེ། །དབང་པའ དགའ་བསདའདད་ ཕོཞ་ཡོན་ ཏནྡ་ཝ་ཝ། །ཏ༨འཛན་མགས རྒྱས་བརླབས་ཕའིམཐུན་ ར་རས ྣ ། 
ཐནདསྦྱིན་བས་ཡེ ཡྱི་སུ་ཅན་ཐུཤིས་ དམ་ བསོང་། „ཨཿ འཁབཿ་དྭགས་ པའི་ དཔུང་གྲ་ གླེགས ་དམ་ 'བསྐང་། པཔ ར་ག ༦ ༡༢ཆགས་ཤ ཀི ཐུགས་དམ་ འྒྐང་། དགྱེས ་པ་ བླསངྲནསྣར ཅམ་ བཞིའ འཛུན་ལན་ ཡྨུབས། །སཱན་ར། རྱ རེ 
འགྲུན་པོའི་དྲ་ཀོང་འབྲུག །ཤྭྲ་རུས་བྲཟའ་ བཅའི་གེ་རམ མཁའ་ལ་སག །ཕི་ནོང་གསང་༈ ཉེན་བླ་ཨད་དམཆི བའབ། །རྫས་མཆེག་ཡུ། ་ཡུང་ པོར་སྐུངས ་ཡའྱི་རལ་ལོལ གྱིས། །གནོད་སཱིན་བས་ཡེ ༥ (ཨུཾཧན་ཐྲུགས་ དམ་བསྐང། 3 
ྦ འཁོར་དང ་པའེ་ འི་དཔངགོ་ཐཱ་ ཐུགྲས་ ངམ ་བྷསང། །སང་སྣལ་ ོ ཕོ་ཉའི་ཚོགས 3 * ཤྲུགས་ དམ་བསླང་། །དགྱེས ་བ་བསྐང་ནས་རྣམ ་པའེའ འདན ལེར སྤྲཊས། ཡིགོ་ལྷ་མཉིས་ བྲའི་ཞ།ང་ཊ་ རྣམ ་པར་བུཀ །རྣབཔཉྟན་པའ་གླེ་ 
 དྱཔཿའགྱར་ ༣་ཡིདའཕོག ༽ཧིམ་པའི་ དེརའག་ཐ བའི་དཔལ་འཛིན་པའི། །དགའ་དེྩྱང་ལྕ ཆོའི་འཇེ སྒག་མཐའ་ཡས་པས། །གནོད་ཉྱིན་བས་ཡེ སྨི་སྐ་ཅནྲ་ཐགིས་ ངམ་བསྐད། །སུལ །འཁོར་དགས་པའི་དཔང་གི པའ འདཔུང་གི་ ཐུགས་དམ་ བང ཡང 





















| (སྦལ་ཕོ་ ཉའི་ཚོགསྱཀྲ་ཕགས་དམ་ ་བསྐང་། །དགྱེས་པྭ་བསྐང་ནསརྣམ་བཞིངི་འཕྲིན་ལསམྦྲབས། ། །འཆི དཡདང་སབས་ པ་གཟི་འོད་སེགས། །དྲ་སཨམའ ཡོན་ཏན ཏུན་བྱཿ་བཞི་འཕལ་པའི་མདངས། ཐོ་ཐ་ཛཝ་པཛོ་འ་ལཆན་པོ པོའ་རྩལ། །ཉཱོབས་114 

ལྡན བའྲགབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡེས། བཾ ནོད་སྦྱིན་བས་ཡི་ ༥ ཨཱཧནཐུགས དམ་ བང་། །སལ་འཁེའ་ ར་དྲགས པའི་དཔང་གི་ཐུགས་དུམ་ བསྒང་། །ཨང་ཡཱལ་ཕ ཤོ་༤འྭི་ཚོགས་ ཀིས ངདམ་བསླང་། །དྱ་ཆེས་ (་ ཿཟྷ།ངྱནས ༥༣ ་ཤེཞིའི་ ༨འཕནལས ཟླ ༽། | 
ཀྲེ བཾ ༦༽ སིསོས་པའཇི་ ཅ་བ 

སེ འམས་ཊ འཕྲིན་ལས སྒྲབ་ལྭཿ ཀ་པོ་ བའྲི་པེ། །ས་དང་བར་སྣང་གང་བའེ་བ ་བཀརར་ཀུན། །གཅི་གྱང་བསགས ་པའྭ་ཡུན་གའ ཟིགས་ཇི་ཉད་པ། ། ༨།ཡིར་གསུམ་ཡོ། ཡཨ་དྭགྲ་ད་ཡེ་པཱ་ས་པ འདིས། །གནོད་སྤིན་བས་ ཡ་ ཀྲུ ནྲ་བགས་ས་ སྐ ཊུ 
















( ཏཱ ཀུ ཌ ར་ ༣ 3 ། (༣ 
¥ ལཐོརའགས་ པའ་ངྲྭ་ དཔུང་ག་ ཐུགས་དམ་ བསང་། | །ཡང་སྤཱལ་ཕོ ཤྲ ཏེ་ཚོགས་ཏེ )ཐུགས་པ་ ངམ་ བསྐྲུང་། ། །དྲ་གེས་ རླ བསྒྲངན༥རྣུམཿ བྷིའི ༣ ༣པཱེན་ལས སྒྲབསུ། ཛུ ལུ ཆུས ཁམ ནལ ་ སམ ། ཿ ག་ད་བ རཾ ལི 
ཞེ (¥ འབུལ་ཅན། | །གར་གྱི་དབང་ཕྱག་བ། བཀའ་ ཡི ཡཱ་ཉ་བ། །གནོད་སྦྱིན་བས་ི ཡཾ་མངོག་ཅན་ ཁྱཾཔལ བསྟེད། །འཇིགས་བེདུམ་ བཟད་ཁོ། ཐ། ཉ༡རྲ་པང་མག་ ཀཡ། ། ྲཆའ༨་ ཞེན; ༥ ངེ 


།ལོཝ་དེགས་པ་མོུབ བྲས་ 





དྲ སག་ཧཱཾམ་སྲེུ་ལ་ གསོལ། །ནག་ཞོརཏྭ་སཾང་གསུམ་མུལ་ལ་བཅད། །སྲག་ནག་ དགླེ་སོང་སྣག་ཤངཊ ཤུད་ཨིད་དང་། །སྭ་ས་བ་ཁི་མེན་བུ་ཨ་ཧྨཾར། །ལྷ་ཀྲ་གཟའ་བདུདམ་བཅན རྒྱལ་སིནསཾགས། །ཧུལ་འ 


ཐུགས་ལ་དྭརས་བསད གསུང་པའི་ཡུམ་ཆན་དང་། །ཅོཤས་སས་ བློན་པོ་ བོ་བོཀའཉནྩོར་མོཚོོ་ཚོགས། ། ྣམ་བཞིའིལས་ལ་ ཐོགས་མོདྲངྱརལ་ཅོན། །འཔོར་དང་བཅས་པ པའྱིའམ་འགྱུར་ དག ༼པ་ 18 
།ཆངཔ་རག ་ 'འཇིན་མོཆོསས་རྫོར་ཡི། ། །སུྙན་སྤར་ཁསོླ འད་དས་བཅའས་ ༈་གཡལ་ ཏའ། ར་ག ་འབོར་བརྲོལ་བའི་ བའི་ལས་ཀུནྲ་གུབ་པར་མངོད། རྔོ འི་སློབ་ དཔོནནཿདྱ་ལཱས་ ཡྨཿསོར་ ྒ 
དྤོགས། །ཱིཔལ་ བརག།པའི་ འི་དམ་ཝཱནཨྱ་ བློ་ནམས། །མཐུན་པར་པཱོད་ཅིང་རེང་ པལ་འཉར་པྱ་ཆས། །འལམེད་འཇུས་ཏིརིམ་གཉིས་མཐར་ཤིན་མཛོང། །བྲ་གཅགནན་ང་འགྲན་གནས་ དང་བཅས་ པས །གཞིས་བེས ལམའང་ཤཡགས།་ 
རུ་གར་གནསྱ་ཁུང་། 'ྲི ང་མཆེན་དུ་བ སཔ་ཞི་་སྩོང་བ་དང་ །ྱགས་ཤིང་བཅ་བས་ སས་འེདད་དན་སྲུབ་པར་མངོད། །མདོར་ན་ཡོནསར་སྦྱིན་པ འི་འདག་ ་པོས་མཚོན། །བདག་སོགསརྣམསཀྱི་ ་པཱུན་ལསྨ་རཱམ་ པ་བཞི །གསམ་པ་ངི 
བཞིན་ཆུནང བསྲུ་འབ་ གྲབ བའེ། །བཀྲ་ཤིས དགའིསྟུའཾགས་བུུ ངེ རོ མ་པརམཛོད། །ཅེས་གིངཆེནབྲག་ལྕའིརྱལ་པོ་ཆམས་བ ངུ་ཐོདཿན་ྱྱི་བཀའིསློན་པོ གཏེ ར་ཆེན ཆང་བ ནཔལོལམཆོ་ཞས་ར་བའ བ་འདེཉིང་ ཧདྲོགས་ནོ་པའཛིན་གྱི་ གྱི་ཐྲིག་ལེ་སྐྱ་ས་ པ་དྲོ་འབྲང་འཕྲིན་ 


ལས་ཀྱིས 


། །ལཱནརྣམས་ལ་བརྟོད། །ཊུ 
།བཧཱོད། །བླུང་གར་ཡང་ཀབ་བདག་རྫོང་འཆང་། 
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།༤༦སགསན་ེསམསསེ་ས གཀསམམསས་མམམས་མསཤམ། ༤༡༠༥ ༡༡༠༡ ༡༡༤༤ ལམས ི༡༦༡༤༦༧༧ སཞམས།སཆམས། འས ག་ག ༧ ༠༠༥ 9.-ས༠༩༤༡༧༤༡-མཔཔར༠༨༨༠ ༡༠ ༨༨༢༠༠༡༡༩༧༩༤༤༠༤-ི༤༤ ༧ ༧༩༥༦༦༩༢༠༧-༤ སེ ༡-༨༠༨༨༧༧༧༡ས༠༠༧་ ༡9༡༧༢༤༧༦༤ ༡སསས༡༨༤༨༠༠༠༩༠༠༢༦༠༣ མམམས། ༡༩༧༤ 


རོ །ལྷཱཚེན་ྲི ཀི་བཏནགི་བསོ་ལོདབོཔནོ་ ། འི རི་འ ལྱོབོཊར་ཡིན་ལཾ། ¦ ལ། ཤྲབག་མོསོ བག་ཡེཏདྷི་ ཅི ཤོམ སོགས ་ལས་བང་ དང་པ ཧཱན་ཐབས ། 
མུ་བ་བཞིན་བྲས་མ། པད བསྨད་ཐཱཿ ཐུགས་ར་ཅན་ད པ།ཞ་ པས་གོ་འྱཿ་བའྲབ་ལོ་ཆགསཔ་། སྦིབྲ་ཐབསྐྱ་དས་ བྱསས་འསྦ་ཤིས་ག། པྲ ི་ ། ཕྱ་གྲབ་༔ ཚེ་ཡ། 6] ཧོ རོང་བ ཏོན ལཀ་དཀྱས། 
པ ལྟར་ིན་གྱེས་ བླབས ། { རྙེན་བསྒེདནད་ ། བསྟེད་པའི་བར་སྲེངྔངས་བླཟས་ པ ་ལ་བཇུག་ཧིང་པསན་དོལོ་གས་ཅ བནས་བཤད་པ་ཡུར་འྱགོས་ ཆུ་བྱག ། རིགས་ཚོགས །བཤག་པང་དང་ 
ལཱ། \༈སགས་ྱིས་མཆོད། ཐུནྣ་བསྡུ་བན་སཱབཞིན་༢ྲ ཕོནང་གིམཆོདབས་མཆོད་ལ། བྷསང་རས་བླ་མང། སད་མི སང སི བཏང་། འཕིནུ་ལས བཅོལ ། བསྟེན་ 
ད བའྣེས་བས སུ་ཏོན་ལ་བྟཏན་བྲའུགས་ དང། བ། ཤགས ་གསལ་སགས་མི་ཤེདཔརདམག་ཆོཿམའི་བན་ཡིགཡས བཤད་པས་འདེང་ཡ་མདརྩ་ཅི་ ་ལྙཆཾན་ལ་ངོར་བཅས་ཁྲ 133 བཞུགས་པརམེས ་ཡཾ། , 





























== ྦ དྲ ༤༤ འོད ོང་ཁའང་ཚང་ོའབབབང་བབའའའ་ཁཁང་ཁང་འགགངང་འ་དབར་ོ ༈ གཧཱན་འདོན། མཆོད་བ ཤགས། བ།བ་པ། 
རག་མ དོ་བརང་སོགས་གཞང ཚོགསུ་པདནས་ལཆེན་ཉིདལ་ལེགས་སུ་བཅདད་འབུལ་བལ་ག་ལེན་ཡུན ། མཆམས་གྲོལ་རྒུའི ས་རང ། སྔ་སྤི་ཡལ་རིརག་་ 
རྷགཡ། དྲ་བརུང་སགས་གཞུང་བཞིན་པ། ༥ ཧཤ་་།༽་ ཿཆོད་གཏོ་དུཤིན་ཧི་ས་བླ་རབས ། མཆོང་བྷ།སད་གས ། སགས་གའའམདུ་ ། སྤུ་སྔདྦ་ཐ་ལྭ་ཟཱུབཏྭགས་པ་བླྷ 
ས་ལ མར རམ དྲི ་] ཚོཁས་རེཚོགས་པདག་ཞསརོངས་བ ཤགསྱ་ཀིབར་བ་ངལ།། མཆད་སྟ་ རུན་བུས་བླ་ནབས། སྙད ཁ. 3 འའ བི ་༽་ 
ླ ཆོག ལེ་བརྡ་གགས་ ། བླ་ན པའི་མཐའ་། ས་ ཇེག ྦ ཤེ་བཏར། ཅུང་སྭེ་རུང་གི་གནས་གསུམ་དྲུ་པིམ་ཕསྨས་ ངྲ་བུས་སྭ་ཀྱི་བོས་བྲུབ ཐོབ་པ བསམ་པ་དང་། ཡང་ཉྱཆེནྷི ཅྲ་ ཀནས་འོད་ཟར་ ( 
% འིང \ མདུན་བྷ་ལྕརེན་རྱི་ཤནས་གསུམ་ལས་འོདཟེར་དཀརདམ སྤབ སོ་ག ་ཡཅན་ཐམས་རདྲ་བྐ།ལ་ཏི། དཔེ་ ་ལཡས།འམས་བྲསུམ་ཐམས་ཧདཔདད་བྡསསནས་རང་ལྭ་བིན་རིང་ ། འབུ་ནོར་ལོངས་ 
¡¡ ། འཕྲོས་འཁོར་རྱདྡུ་ཀི་པཞི་ི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྡུའ་ ༈ དེ་དག་ལས་འོད་ཟེབུའཕས་པས་འཛིག་ཅན་སི་ཕུགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བལ་ཏི། དདུག་པེ། ལབོར༣ས། །ལགས་ལྔནྷ་ལོ་ཆེའི་དབང་པུགཅེཿ། ། ཞེས་སེགས་ཀྱིས་དངོས་ 
¦ | འཕྲས་བཁོར་རྱངྫུ་ག་པ་ཞིའ་ཐུགྲསརྒུ ་བའབསམས་འ ཨོཾཿ དསྱ་ཙ་ཕོ་ང་མཆོག །འཕོའདྲུལ་སྤྲུལ་པའ་དཡིལ་འབོནནས། །ལགས་ལྡྔའནྲ་ལེ་ཆེའ་དབང་ཕུག་ཆེ། །ཞེས་སེགས་ཏྱིས་ད་ 
སྩེད་སེགས་འ།བོར་འདསཀིད་སྤ་བབ་བམས་ཅད་སྙལ་བར་བས མས་ཏེ། ཨོཾ ཿ ཆསྱ་ཀྱ་ཤཱ་ འི་མ = === = 
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ཟས མསམསསས༢ཆན་༢༠༤༨༤༢༤༠༨༤པམ་པམམས་།མ་སཉསསམས༠༠༢པ ༤༤ 
| ༤ (ཛབབས་སབམ་མདས་མམེ་ེསཐངས་པས་ེནཔ/་འཆ་མཐརཆམ་མང་བའང་མམངས་འརང་བརསཔསསཔསསམམསསས༤༡༤༡ 


༥ གགས 


གྲུབ་བསྐུལ། སྒྲབ་གཞིའང་གི་གཞས་གསུམདུགྱགས་ལ།ཡསི ཡ། ལ་ཀ ཀས ཏཾ ཟླཟ་ ཤིས་བངོད། གཏོར་མཞུས་ུའབཔོ། གྲགཏལོལ། ཆོགས་མཆོད་བྷངང་། སཱརཡང་མཆོད་པ་བསང་བ ཤགས་ཡོ། བྱར ཆོོ 120 
ཆུས་མགེམ་སོགས་ྱིས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་དྷ་མསྦ་བས་ལྭབས། སྲུར་བརྙན་ངུཿ ཛྫིདཀྲི་མཐའ་བྱཧའའོ། །ཁྷུ་ཀིལ། | མཆམས་གྲེ༧ ལྱ་རུའི་ནང་བརྲ་ཟུན་མཐཿ ཐཿ། དྲང་སོང ཞི་ཁྭཁྲ་ལ་ཚོགས་ལ། སགས་ཙིཿ ཁས་མཆོད་ལ། ། ། 
མཆད་གཏུང་གསརདུབ་ཤམས། ། ཧཾནྨ་རཱ་བཱས་ ། ཨེ གསྱང་དསོ་དྲ་ལྱས ཁུས་བའྲེས། །ཞེས་པནས་ ། དཧེརམང ཁད་ལ ་བདག་བརཱད་དོའི་བརྡ་བྱི་ཏི དུག་གིམཆོང་བསྟེང་ཀྱི་མཐར། །ནྲིདྲག་གི་མགས་ སྤིལ་ བའི་གཤམ་ ། ད 
བུཿསྦྲ་སྤཾ།ཕ་ལྭ་ཏཱ ལཧྲཱུ་བཏྟགས་པ་པཟླ། འྤི་བློབ་ལེན་དམོགས་སྱ ཇི་བང་འདྲ་ཞིང་། ༈ ཨོ དཔལ་ཝེནནྡོ་ངའིསྲུ་གསུང་ཐུགས་འཆང་པོ། །ཞེས་ས ས་ཨི་བསྲྲ་གབ་བསུལ འར གཏོརམའང་གི་གནས་གསུ པ།སུལ་དུ་སྱངགས་ལ 
གཏོར་མནས་བོས་གྲབ་ངུ་ལོལ ། ཁྱཚོགས་མཆོང་ བཏང། ཉིར་ྲསསབཛོདསོས་བ དང་འབ། | ཞེས་པ་རའ་གུང་ཞིན་་གི་འེད་ག་དང་ཀ་པོ། ༈ ༅ ལར 


སཾ ༤ 





[ཆོཆོནོ་བ་ གཟི་ནབོ་ངོསོ་མཆོདདོ། ལེགསྤྱ་མུར་ཅུགསཞུབ༥སོ ལས 








)༄༅༅། ངོར རོ །སད་གསྱུཔ་དབ ལེགས་ལནྡརོ། རེ། །དགྱེས་ཧེདྲ རོར ¦ ཿན་དབང་ཕུག། {122 
རྨེཿཡོས་མཛོང པག་བརའདོད་བས། གནས་ཡ་མ བུན་དུས་ཆོགམདོར་བྗམས་ནི་། | སཱ་གཞིའི་བདག་པ་ གྲུལ ཡངང་བཅན་པ རི རངྐད་ཅིག་གིས བདོ དོ གུམབ་ བཟོདཔ༣ རྭ 
3. ་པའེསི་ལུར་འབར་བར་བསུམ་ས་ ། (ཧ་ཧ བྲ་ཀློདྭ་ཧཱ་ལ་ ཡྭ་ཁྲི་ལུཧྱཱའཧཱ་ཙཱ་ཡུཊ། ཅན ་བྱརའམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་ སན ། མཆོད་གཏོར་བསས་སྦྱངས། ཧིཿ ཧེནྱ་ཆེས་ 
མོ་པ་ཏིས་པའི་ཝཱ་ར བབྲམས་མཱཿས་སྦྱན་དས། ཨུཧནས ཤངའི་བྡ་བ ད། མ་པ་ཏིས་པརི་ཝརྩི་ཏ ཅིནམཿཱསྦར་ ང་བ ཤཱ་སྲགས་ གསུས་བན་ གཏ༢མ་ཡུལ་ལ། ་ 
བིས _ ( དཔཔམ་ཤག དག་ལ ཤོནི་བླནབས་ ོས་པར་དགཏ བཞས་ལ། འཕྲ ལས་གཏན་པྱམདོརས༔ ླང་ག ཡའ མ་པས་སུལ་དུ་གསོལ ། ཞེས་གསལ་བས 





མིམ8ས༠༤༨༤༠པཔཔ༤པལཔམང་མམམོིོང་མར་མམཛརམདརའངབསངཔདར་འགམ།མངངསེནཁངང་ང་ེས་མམ་ངངའདམསཔཤམ། བ་ཀ ༠༢༧༧༢༦༢༣༣༥༣༣༣༦༢༥༣༢༣༣༠༢༣༢༢༢༢༧༢༢༠༠༠༦ཟ། ོས་སོ་ོསཔོསོ་སོམ་༢རཔམཔཤཆས།ཛོའི་ཤ་།ོ་ གང ༄ཛིང་ཆ ༡༡༤༤ མམ་མོ་ཁོརས་ཡ་་་ས་ ོས་་་བ་པ་སསའས ས་ས་པ་ ་མས་པ་མ་མས་བབའ་འས་ 





ཅསས་ས་་སཔསབསཔསསས་ས པེ [8ཿཤ།ཿ་པཔ༧༦༧༥༧༥༥༤༥པནུན།།ས་བ་འབ་ཐངཔཿཿ8༢༦༠༢༦༠༠༠༥ ༽པན་།ུས།མནཿཿཿཿ༩པ༢༠༩༦ནམཿ 











རུ གཞི་ནས གཉོ གོག ལགཿ ེ ཇིད་བཅས་པམ་ལ་བ ཀཔ། རོ 


ུ ངཱ ཙོ ོབོའོསོ། གཙོ་ཐཿ ཅོབ སོ་བོོ་བློས་པོའོ་ 123 
ཀྱི་པྦུང་བ་པང་།, ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདདྲུ་པོས་པ་དོན་དམ་པའི་སྦྱང་བ་བས་ལ། ཚུང་འདུས།ི་སངི་སགས་བུའི་། བད་བར་བ་གཡད་འ ཅྐྱར་མཛྫུཊ་གངཔ་སོ་ཐབཞི་པའི་ཁྲ་ཏེམྦཱ་་དཱང་བཅས་པ་ལྔགསབྱའེ་ ྦ 
རི ིིི ཡ་ཡོ དདང་། ཅན་དན་དམར་པོདུང་། དལ་མ་བེ་ལ་སེགས་པའི་བྲང་ཤང ཟླུ་གམདུ་འརྱགས, ¦ གཡས་སུ་ཏིལམའ་དང་། མངོལོ་ཤི་ ཤིང་དང་། 
| | ཡམ་ཤིངསེར་ལ་པ་མངཛད་གསུམ་དང་མར་ཁུས་འུས་བ 











༠ ་བའི་ཤིང་ལ་སེགས་ པ་ཡས་ ྭ 
འོས་པ་དང་། མདརགསུམ་དང་། ཙན་དན་དམར་པོ་པང་། ཤོས་དདྱུའི་འབུས་བུ་དང་། ཤ་ཝྔ། བ་དུཙི་ཝཱ། འབྲ་པང་། རིན་པོརས་ཚོགས་དང་། ལ་  ། 
[འདོད ཟླམཚན་དང་། ཁ་ཟས་བཟང་ཕོ། ཚོགས་པ ་དག་ཟབས་གཞོངལ་སེགས་པརབ་ཤམས་ཏེ་ ། ཐམངཔོརྱ་སོ བླིས རམ་བུ དཿ བྲང ནི གྱིཆེ ཚོ དནད་དམར་པ་ ཿ 
་ སྲ ཉའིགྲ་ཆུགས་མེ་རྱས་ཅན་བིས་པ་ལ་དྭགག་བྷ མ་བྲས་པ་ཡང་བ་ཤམས། ས། གཡོན་ངོས་སུམཆད་གཏར་། མང ན་དུ་ནོརདིལ་སེགས་ཡེཿ ཨཡེ་བད་ཐམས་ཆ ཚོགས་པར་ལས། (1 རབཐགསྦརཆེན་པ། རི ཞིདག་གངརང་ པ 











༠ 





| ༄༅། ྦ ་ཐོད་ནོ་་དོགས་ཧའ་ གྲཟུགས་དིས་ པྭ་སཱར་ཡང་དགུག་བྷས་ཤས དྲང ཅོས་ཨུ་བསམས ལ། ཅ་ྱིཝགསྦིས་ལ ཕུལ་བས ། ལྷ་ཆེན་གྱིཐུགས་ཀའེ ཀལི་འོདྲོ་ཆ་སྔ་ལ།པའ་ ལིར བ།1 ཏོ 
༩ པཾ '༦༢ླ་ ཐམས་ཅཧད་བླསལ་། དྲ་ནམས་ཀྱི་རུ་གི་ དཀྱིལ འབོར ཛཡ་བ།ས པའི་དམཾགསྭ་བ་གཅེར་བུ ¬ བཅིང་། པབ དིསིང་གསྩལགས་ཀྱུ་བཏབ་ ༈ མགྲེན་པ་ཞགཡུཿ པས ་བཅི བནས་ ཤུར པའྱིརུང་ཤུ བ། སྭ་ཉིས་དངས་ཏེརང་གིམ མུ ྦ 
ཧཱཾ དུ་ལྷུགས་ཤིང་གྟཏནེ་པ་དང་བལ་བས་དང་དྲུ་བུརཔར བསམམོ། ས་ཕམ་གཏོང་རྒྱགསབཤིའ་ ། འདོད་དོན་གསོལ་བས་ཕཆན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བླུ་ལུས་འོད་ཟེ་དམང ལྕགས་ཀྱེ་ལྕ་བུ་འཕྲོས་པས་སྦྲབ་ཧའི་སྟི རི 
ནེ བ་ས་ས།ད་པདངབལང་་ུང་པང་བསམ་ཤིང་། ད་ཤོངས་བ ཤགས ། སྤཿམདུན་དུ་ ཤཱ་ལངལ་ བྡཝྡ་ཞིངམ་ ཝྱ་གའཀགས་སུ་ བྲཀཤིསྣ་རླིམཐབ་བྱ་རན་པར་ཧྭའོ།: ད 
[ཟབ་མེ་ ཅིཉི་ལྲམ་ལས། །སྣང སད་ལའོར་ལོར་བཅས་པ ཀུན། ར་ག ཏཾ །མཁའམཉམ་ བགོ་བའི་དཔའོ་དུ་ཤོག རྭ ཧཾ པལངཀྲའི་སྦཾནྡ་མ་མཆོག་གི་བཀབཙཿལྱ0ི་ཇོ་ནད མི་རབས 
= » » ༤ ༡-༨༨༩༤༨ྣ༽ྣ ྟ ྟ ྟྟྟ༨ྟ༦ྟ༤ྟ༤ྟྣ༨ ྟ ྗ ༨༤ྟ༤ྟ༤ྟ༠༤༤༤༤༡༠༤༤༧༢༠༧༢༦༩༤༧༤༧༢༠༤༤༠༤༧༠༠༠༠༤ ༠༠༤༠ . 8661ོེ་༽༨ས ཤ21212༼/7༩༩2༩༩༩༩ྣ2{༩༩་་༩ ༤ ༦༦༦༦ ༤༧ 









ལ༡༅༅༢༧༤༥༢ཚམ༠ 


126 








¡༄༅། །དམ་ཅན་སྣེ་བདུན་གྱི་ལསྐང་བ་ཁེར་བདེ་བའུགཔོ།།།  ]127 


༩༩༩༧༠-༤ར༡༨༨༠༠༥༨ ༧སམངས་པམཉ༦སཔསམར་༧་མ༦ར་ 
















༄༅༠ མོ་པ ༤༤༤༤་༤༤༤་ བབ ོའོ་ 
གོ དོམ ་མ་མཁའ་ངས་པ ལ། །ྒུལ་པ 'ུན་ཐུ ལྨ་བོ་འཁིགསཔ་ལས་ དགྲེ མཆན་བུངདོའཆོྲ་ིོ་ོས འཕེབས་པ། ། 128 
ཕོ་ཀྲི་གུག ་ལ་ད་པ ཡལ་ག སཾ ་ འཛི ཡང བའ ཆྒུད་ཏི་བཀའི་སྤངམ་ བདྲགྱ་བ། ང་བ་འ ˆ བར་འདད་པས ། ྦ རུགས་ཏྱི་ཁར་སྣོདྲ་གཅོང་ཨར་དྲས་སུམགོན། ྣ 
པ་ངང་ ཆེལ་པོརའི་བ ཟེ པགུམ། ད་ཨ ཀ་ངཊའ་ད་དང་འད་བ ། གཡེསྤསམས འི་ཡི གཙོ་བོའི་སྱུན ལགཞོནལ་དིཔལ་བ གོས དའི་གཡས ་ཀཿཡོན་དཱཿ ཡས་ ྒ 
བཤོས་གཙོབོའྱིརབྱཏརའ འགས་ལ་ཐོག་གྲབུགས་མདེདག་གི་འཁེ་དོད་བ ཤོས ་ཤཱན་ངྲི་ལྟོར་རིགས ་པ་དང་། བཏོར་མའེག་སས ་གཡེནུད་ཨུན་རཀ་ཡཱ་ དུ་ཕྲི་ནང་ཕོཉིར་ ྒ 

| 


སྩོང་སོགས་ལག །ཡེན་བཞིན་བཤམ། 3ཿས། སམོ་པའི འིཡོ་བདྨ་མསཚོགས་པརྭ་བས་ ལ་བདག་ཉེད་ཡ་ངྲམ རྩམ་སྨི་ནལ་འཐོལ་ལ་ གནས་པ སནངུ་འགྲོ ་བས། བས།གནས་ ཡ་ཤེནྱཾ་ཧཾས བླ་མ་པན་། རེ ནི ། སཱ ཤཱ 












. 0 ་- པྲ - ལུ འབ === རརར རར----------ཟ-བབ ¦ ྒ' ཅཅ , ཱ ཱ ས པ ཡེ ་ རྦ ༢ ྲ རག སྭ ། 
ུ ེ ཿ ། ` „+ ཁ, དཱ , 
¡| |༄༅། །ཝྲས་ཧཱ་བས་སྙོང་བའི་འཔལས། གནས་ཁང་བལས ཡུནསུམ་ཆ ས་བའ་ཞད་ཁ གྱིས་མ ཙུ བ་པ ར།ངོ བོི་འ་རཞིན་བདེ་བའི་ -ཟླུལ་པ་དྲམས 
[| གདི ༡༨ ལམ ༡ སིང་ལོའོ་འཇོང་འྤོར་མེ་ར།ར། ་དགྲ་ཅང་བ། བཟང་དག་འཐིར་པ ། མཛེས་དྲགས རྒྱའ ྒ ཀ་བ ལོ་འེ་བྲལ་ཁ་པ་འ 
, ཡཐུན་ཛས། ཉེནྫ་རས། བནང་ཆས་ལ་སོགས་བྱ་ནམས་སིད་ཞིའོ་འདོད་ལནྩོསིརུམ་པ་མཁོ་དྲུ ཚིགས་བཅག་པ་སྙིང་ཁུར་གྷ།ར་བའི་ནམ་ཁའ་མོཛོད་ཀྱི་དདུང་བཅས་ཏ ། ན་མཿསུར་ཏྭ་ཐཱ་གྭ་ཏོ་བི བཱམུཿཁྱི་ཐཱ་ྲ 
| ཤཱཾ། ཅད་པར་འཆར་བསནམཁའི་ཁམས་གང་བཅླ་གུར་པར་བསུམས་ལ་ཐལ་མོ་ལོ་ དལརྲིའི། དུ་ཆོས་ཀི་འགིངས་འཇི་འཇིགས་རང་སིན་པོའི་གཟུགས། །འཕིངནག་དུང་ཁོད་རོལ་པའིཆས ཀྲིས གཡས་གཅོན་བི་ 
¡ ཧྷཱཿཿཧཱརསཨབ་གནང་གཱཧཱ། དྲི་དར་པ། ལན་གསྒུམས། ད་ནི ད་ཆོས་རདིམས་ལ།།འཇིསས་ར འི མི་གུགས། ད་དུང་བ ་ིང་གཡོན་པ ཡུག  ་ 
¡ །དདྲ་པམ་པའི་ཉབས་ྱིས་འཇིན། །ལུགས་ལྡནག་པོ་གན་ ༣༠ སླབསས་དཔོཅནད་ལྟ་མེགང་མ་ལ་ཡེ ཡེ་དུས། །མཚེམསམེད་ལ་ནི་གུན་པ།ཅིང་། །ཐམས་ཅདཏོནསོསམའིང་ 1, 
|_| ]གས་ཞལ་དུ་འདྲིན། །དཔལ་ལྡན་ལམ་གནས་འདིལ་སན་འདྲནནོ། །ཧྲཱུཾ་མགོན་བོ་ཀུན་གཤགས་བྲུ = ༠ = རཾ འང རོ ྫ 


ར་འར་བསམ།ས་ལ་ཐལ་རོ 


༠༠༧ ཕ་མས ལག (༽ ཟའ 
༠༤༤༨ ། དྲ ཅི སྲ་ས་ཀསལ། །ཏཱཱུནཔའ 130 
[ འ་སག ོགསོ་གོནས་ནོབཞུགམ་པོའམསོ། སོ་མོས་ཅན་ོ་གོོག ཤོགསྤོས་གསོལ། །ྫོ་སམནཔོའ་ 
༡༤༥༡༤༠༠-༥-༧༤༧ལལ༤ྦག་་ ༤༢༤༠ ----~ ཿ དམས །ན1༡3་¥ སུན་སད་དུ། །ཤང་ཕགས་གནསན་བཞུགས་པ་མས། ི་ཇུ་དུལ རེ ལྨ འཕལེ་པོབས་ཏྱེས 
བས །གཟིགས་ཤང་གཤེགས་པའི་གནས་ངན་ཡུང། །སངསྦྱ་ཆོས་བྱསན་པ ཉལ །།མསཅནྭ་ནམས་ལ་སྭན་ནཱད „ བདྣ་གས་གནས པོ་ཐོགས་མེད་དངུ་དཧོན། །དྱཾ་ཆེས ་ ཚིལ ི་ིཉཧ་རག གགེས་སུ་གསོལ། 
,༤༽ ¬ ༨དོ ༦ ཤས .༤༤༄༅༤- ༨ན། ཅམས་པའ་གལ་པ ¬ ` ཙྭ < ི་ ༤ ༤ ༠༡ ༽ ¦ སོམ་ ༣༥༥༣།། ཏ༦གའ་ཁསའའ། ཐིམ པ < འི ཡར ༥ < 61 
| པཔ ༣ ཁུ ར༠༩ ལོ ལོ ་ཨ ༡༥༡༩ ¬ ‹ | , ་རང་ སྦ ཌ ཡ་ ༼༩འ ར་ཐ༣༠༡༦༣ བཅན་བཔྱླརས | | ༠ ༦ ༽° ` ༦ ༢༢ ¬ ༠༤ ༡༧༧ ༣ (ཡོ ང་བཅན། ལ་བམ་ཡལ། མཆད ནའ ཡམ ཇི ༤ ¢ 
། འཛིགས་བད་མྱཱ་ནྷཁཡ། པ 1 ླ སལོལ་རརོ་ ཨམ་སྭ་ཏྨིརྭ་ཝཱན། །ཨཿཏོ་པཱཧོ། པྷཏརཱཧོ་ མཆད་པན། དམཅན་གང་ཅ། སོ་པ སླ མེ ཌཱཱཧི མྭྐ་བ་ལིང་བཱ་ཧི། མཤཱཿཀཁཱཾ། ཐུགས་དམ་། ྫ 
༼ ༡. ཧཱ'ཌˆ "ག ' ° ༡༩༢༣ ¦ སསས་ ེ ོ' རོ ་ ༤ ༢ ཊཿ ྦ ༤ ༨ བ་བར་ད ུ ཙེ ། དྲུ " 
རསབསོ་འིགསོགས། ཙོ་མཆ་ཆོས་འབུབཅོ་ཡཞས་ཙུ་གསོ། །རིདགས་གཡས་སུཿ མའི་བར 
{22 ༣ སྣ ༤⁄༩ > ¦ 












ཤི ཞིངཉམསཆག་་བཤགས་པནི། །ྱུ་བདེ་ཧྙོང བོ འཁི 







པས་པའ 











།ཆསྤ་ཧལ་ལི་ཧེན་ཧ་རའི་ཡུགས་དམ་ཕསང་། །དམ་ཅནྩསས་ངུཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བྣསང་། །དྱགས་པ་བསངནས་འཕྲིན། ཉོགས་ཀུན་ཏྲབ། ཁི 
པརའ་ཤོམས། །རངསྦབདྲག་འཇོམས་སྨན་གཟིགས་གོམ་ཇན་འབར། །འཕུར་འཇུལ་འཛུ། ༡ ས་གཅིག་མོ་ 


ཀ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔཔ་ལྲམ སྩག་ཞོན་ཧན་རྱེ་ཐུགས དམ་བྐངང་། 
སྲ་བ 











ངས། །ལཱ་མཆོག་ཁྲི་གུག་མ་གོཊ ཇོའྲི་དཱགས་དམོབྷཔང། ། །མ་ཅིགྲ་ཨི་ཀ་ངྡཾ་ི གས་ངམ་ དྭསུ་ཀྱིཐུགས་ དམ་བསང་། །དཔལ་མགོན ག་ཁྲཾན་ཅན་ཡྱི་ཐུགས་དམ ངོ །ལྷ་ཆེ ནཅོངས་པའྱི་ཧལ་ 132 
པོའ་ ར་ ཆོས་རུལ་ཡྱི་དིན་ཧཱརའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། །དམ་ཅ ཧྱས་བུཅེན མོ་བ ཆུ གནམ་ས འཕྲིན་ལསྣ་རམ་པའི་ ༣་སྤབས། །ལྷ་ ོད སྤོགས 


།འཇིག་ཉེནིཀུཉྱཧི་མངས་སྡུག་ 
འྱྲ་པའི་ཆོགས། །འི་བྭ་སྐོང་བ བའི་མགོ་ནདུ་ངོས ལས། །དཔལ་འབོརསིངའའྱིལ་ མོར གས་པ་ཡས། །ལ་མཆོག་ གི་གུག་མགན་པོའ་ཐེུ་ ཐུ་གྲས་དྲམ་བསང་། །མ་གཅིག༽ིཨེ་གོ་རྡོིའི་བུགས དམ་བསྐང། །རྒྱལཆེན་རྣམ་ ཐས་ 
སྲས་ ཀི་ཐུགས དམ་བསང་། །དཔལ་མུ་གེནྷཾསཱགཞོན་ཅནྱ་ཅི་ ཐུགས་དམ་བླཀང། ། ཆན སྭ་པྱི་རྲལ་པོའླི་ར་གས་ ¦དམ་བསླང་། ཆོས་རུའིིནཧའི་ཐུགས དམ་བསང་། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། ། 
དགས ་པ་བནྨང་ནས ་འཕྲིནའ རྣམ་བཞི་སྒྲུལགཾ།། ད །བསླུབ་གསུམ་ཡོན་ཏན ས་ཀཞིཿ གས་འཁྲུསྭཔའི། །ཅིམ་ ཀྲིས ་འཕྲིནཕས་རྣམ ་བཞའ་རྐང་ འབུང་སན། །མཆོག་མཐཐུནའདས་བུས་ཧ་པའི་པག ་བསམ་ཤིང་ ། །ཡན་ 
བདེའི་འདྱ་རགཡོ་བའི་དག་མཆནྱ་ཧིས། །ལྷ་མཆོག་གྲི་གུག་མགོན་པའི་ཐུགས་དམ་བླསང་། །མ་ཅིག་ཨ་ཀ་ཇཾཊིའྲི་ཐཱགས་དམ་བླསང་། །ལ་ཆན་རམེ་ 






སྭ་ཏྱི་བུགས་དམ་བླསང་། །པཔལ་མགོན་སག་ཞོན་ཅནྱ་གྲི་འགས་དམ 





ཐོས་བི་སྭས་པོར་བཙུད། །རྫུའཕུལསྟོབས་ཉིས་གྲོང་ཁྲརསུམ་བརུགས་འཇིག། །ངུར་བོད་གནས་ནམ་མོ་ ལའཁོར་ཤིས་བོར མ །མགདཔོན་ཆོན་པོ་འཇིགས་ིང་སྐག་གི་གྲཤད། །ལེགས་ཝན་སགའོནནག་པོ་ཁོདལ་བཅད།པྱད་གསུང་།34 
ཉ3ན་གངཆནྲ་པ་ག་ཤུལ་ཅན། །སྲུལ་པ འེ་ཕྲོ་འཕོགས་བྱ་འསྱེད་ཅིངྱསུད། །དགས་པའེ་མཱ་དཛོན་རྡོར་འབ་རབྱ་ཝལ། །ཚམས་པྲ་ངུང་གེ་ཐོར་ནུགས་ཅན་ལ་བོད། །འགོ་ལྔ་རསཆགས་གཏུག་ལགྲསཤོང་ཕྱུང། །མྨུམབའེ་ཤུགས་ཀྱི 
གླང་བཞ་བསྡར་ཞངྱ། །གཤུ་ཧནང་ག་བགགས་དག་ལ་རམས་ཟས་པབ། །པོག་བདགྱ་ཆལ་པོ་ལི་པིནཏ་རར་བཅོང། །མ་འེས་ ཡི་ཧལ་པས་སིང་གསུམ་འགེ་ཕ། །འཇིགསྲ་ངུ་གསུང་གིང་ང ཐུག་ལྟ༣ཝིར །འགྱརོམང་ཐུགས ནི | 
བད་བྱཅན་པོར་མནལ། །དམཧན་རྣོར་གཤེགྲ་དངྷ་རལ་ལ་ས། ད། །དམང ནྒ་ཧ་མཆོ་འཁོར་དང་བཅསྨ་ནམས་ཀྱིས། །དཔད་ཆེན་གསང་བདག་པ་ བོདཔང་ཕལ། །ཀུན་མཁེན་ལས་ཀྲི་རྫོརའི་ག་ས ཚདྲམ་བའྲིན། །བཅོལ་པའི་འཔིན་ལས | ། 
བས་ལམ་ྨ་ར་ལ་བསྐད། །དཱཡད་ལགས་པར་བཤང་པའེཆོགས་ཧྩི་དང་། །ཧུད་པར་གསང་བདག་དགོངས་བླདད་སྙན་བརུད་ཀྱི། །རིང་ལུགས་སིད་མཐའ་བརད་མི་ཉམས་ཤྲིབ །ཡརངོའི་ཟླ་ལུལའ་འལ་ཞིངྱ་ཧུས་པར་མངོང། །རིག་ ད 
སྔགས་འཆང་བ་བདག་སགས་ཡོན་མཆང་ཀྱ་ { །མེ་ཨཉུན་དམ་སྲའ་བརུངབ་ལོཔས་ཞི་བ་དང་། །ཆོས་དྲ་སྲད་ཀྱེ་འབོར་པ་འབྱ་ཧས་པས། །ཤོགས་ལས་དམ་པརྱ་ཏལ་བའི་འཕྲོན་ལས་མངབ། །འཇམ་རས་དབང་པང་མངན་ དལ་སོ༧ 





ྦ 7 ༄༅། །ཡོགོང་འོཆོམོས་བོགད་པད་པའི་འཕིན་འས | །ཅགཏུ་ཡྲིངསལང ཞཞིང་སྙཾབ་བ་ ཡ༥། ། འདོང་དྲགའི་ཆའ་ཆེན་འབབས་པའ། ཡས་མཇཛོད། །གཏང་ལག་གི་མཆོང་པ་དང་ཉེན་ཡོདན་བཉན་བཞུགས དངཡདནོག ཤགས་སུ་ 135 
བཿ གསོལ་བས གས་སིལ ་+ོ། །ད་ཡངདམ་ཅན་ཕྲ་བདུན་ཀི ཧ་ཧ ཤིག་ །ུག་ཏུ་ཡངུས་ ངང ཅིས་ཀྱོའི་བུཔ་མ་ཆོད་ཅིང་ས ་ལརམྟེ་བདུན་གྱི་གྲངས་སུ་སྟོན་ཁ་དང འབིན་ལ ་ཁ 'འདེན་པ་སོགས་སྣང ལས་ཅོམ་ཉིྱ་གུརནའཔཉིཆརའིྱ་ཉོག་ཀིརི་མངངི་༔ ཿ་ཤའ་བ་བཞིན་གསང་བཏག་ | 
ཌཱ | སྙན་གདཉ་དམ་པའི གིས་འ པརྣམས་ལ་མཁོ་བའི་སླདདུ་བློ་བཟ ང་འཕྲིན་ལས སྱེས་མུ་མོས་མྱརུ་ཟའིད་བ ད་པོགས་སུ་ སྤརྦབའོ།། 


---.. 
ས་བ 
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¡ _[༄༅།  །གསང་བཏག་སྙན་དདླྱད་ཀྱི་བཀའ་བསྲུང་དམ་ཅན་སྡེ་བཅུན་གྱི་གཏོར་འབུལ་འཁྱེར་བའེ་བཞུགས།། {ེ ] 137 





¦ ༄ཨ།།  ༄ྕེ༄ོ། །ཡ་བྭཱ བཱ་ཧྲིཏྲ་ཧ ྒ ཏི་བྲང་སྭ་ངྱུབཱཿ པཱའ་གཱཱ་རྱ་ཨི་དེ་བ་། ལིང་།ར་ཁ་ཁ་ཉྲིག་ཏི་། རྨམས་ལན་ག བྱ་ནོཅི་རིགས་ཀྱས་ ཅྲིགསྱ་ཉིས་གཙོ་བོ་དང་ ། ཀཱ་རོས་ གཙོའ་ཁོར་དཱུར་ དབུལཔ། སྔར་ ! {139 
ད བཞིནམཆོད་། ཨྩོརྨན་པྭི་ རྱོལ་བོའི བིན་ཧར་ ཁིར ཏད ཨྲཨཱཿ ཛཱ གིས་ནང་ འྭ རོང་ཡགས་ རི དཾ དུས ་གསུམ་རྒྱལ་ དྲ ཌེ ་བཀའ་སྔོད་དཔའ་པོའ ®} འིབ། ་འཌྲིནཀུན་ཀེ ཀ3ལང་ ཅི་བྱྱིའི་ འི་ངམ !]ཾ 
ཚིག་ཅན། ༈ གསུང་བདག་ བཀའ ་ཡི་ཕོ ཕོ་ཉྣམ ་པ་བདུན། འཁོར་ཆེགས རྒྱ་མཚར་བས་ལ ་བསྐོད་པར་བཀི། ཞེས་ བོད་བདྔ་མུཉསཾ་ག་ཤིགས་སུ་གསལ། །ཅེས་པཁང་བཞད་པའི་རྫོངས་སོ།། ྦ ||| 


ེར་བར་འམསམཆ༠༠༠༧༧༧༤༢༠༤༣༠-མ༢༠༠༨༠༠༢༠༠༠༠༢༢༠༠༢༩༠ཆ༣༠ཆ 
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༧ བར་གསུམ་བཔའོན་རམོའི་བསང་པ་འཛུའ་བངམོཛོང་ོསབབ་བཤས་སོ།] [141 





འབ༅་༠༤་ 








།ཧཱིནྨ་རབས་དོསྲ་གྲབཀུན་གི་མཛོད། །ཁབ་བདག་ཞི་ཁོའ་དྲགེལ་ལབོར་ལ། །རང་སྣང་ཡངས་པའི་གྲོད་ཁནདུ། །ངེས་པོ་གུན་བྱེས་ཕྱག་བཕྱིའཾ། །འདདརྒྱལབ་ཞེཁྲེའ་ལྷ་ཚགས ྣ 
ཞིང་གྲོས་ཀྱི་སུངམ་ཁཅག་ལ་ཐུགས་ད བྷ ང་བའིརེམ་པ་ལགྱང་བྱང་བལ་མཆོང་ག། རོམཐུནྡ་རས་བསངྔ་སཾ རྣམ སཱ་སོ་སེའཾ་གཞུང་ནང ་བཤད་པ་བཞེན་བཤམས ཏ་བཀོད་པ་འ། པ་ 
་ད ་ྲ ་ྲ ༨ ོ' ® ལེ '” ༥ ལེན ཀ་་ ` 4 ར་ར ༠༡༤ ༡༤ ༢༠ ༡ ༩༥༩ ༠ ལད་༩ ༦ ༤ , ༤ སྟ ཐལ ¦ ་ ལྐ ་* /”§ ༤༨༨ ; ༢ - 
པའ་པ། ཡེ་དམ་གང་ཡང་་པའ ལས་བངྒམུས བསྤས་ཇ་ལང གེས པ་སེན་དུ་འགྲེབས། །རྫས་ནྣམས་སུགས་དང རི བླརཔ། མདྦན་སྨན་འདྲན་པ་ནེ། རོལ་མོ་དབུངས་དུང་བཅས ྣ 
བླ 


༤༽ 
ཀའེཀལ་བོའ་ནས། །ཅེར་སྲང་ཤར་བ་འཇའ་ཚོན་དྲ་བའེ་སེན། །རྩ 
མོ ༤ ངེ ༤ སེབས་ཀྱིས་གཤགད གབ ྦ | ' 
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"༡༄༧` ལོ ༨༡༨༡༧༧༠༤༤) 











༄༅། སོ་པོ མཁྩོངོ་ལོང་ནོས། ཤོགས་བཞྲིའམོཁའ་འབྲོ་དམོོནོནུ་བཟྲིརལ། སམ ས་བདམ་མི བིཁབྱིཆོ་འྭབུལ་ཅན། །ཿེ རོརརོ་རོ་ 
སུ་གསོལ། ང་ཤརྡ་མུ་ལ་ དེང་སྤྱི་རམཚྲོནས། །འདོད་ཁམས་དབང་མོ་དམག་ངང་ཟོར་དགྱེས་ལྷ། བཀའ་མ དགས་ པའི་མངག་གྲབུག་པོ་ཉར་བཅས། །ཐོགས་མེད་ར་འཐུལ་ུགས་ཀྱི་གཤགས་ 
སུ་གསོལ། །སོང་ཤོགས ཚངས་པ པ་འྲཕུལྱ་ཐི་གཞལ་ཡས་ནས། ྱགར་མངཆོས་སྐཚི་བ་ཤལྲའགས་པའི་ འྲི་སུར། ྣམརེལ་དྲི་ཟའ་རྒྱལ་པེ་དུང་བྲོད་ཅན། རུ་འདིན་དྲགས་པའི་དྲུང་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
གསལ། ¡འཆེམདནྣམ་ པར་རྒྱལ་བའིེ་མདུན་སནས། །འཇེགས་པ ཨིབཟནདགུ་ཤུལ་མཐུ་རཱལ་ཅན། ། ལེའྲིནིམ་འགུར་ཉིའ་ཡང་འ ང་པ་ཡི། གནོདྱ་་བསེ་ཡི་ ཡ་ཁཱབ་ཆན་གཤགས་སུ་གསོལ། ། 

| རས འཛི དས་པངླ་ོལ་བའིནད་ུ །འགག་མེད་ཤུར ཤར་བོ་སྣ་ ཆོགས་རལ་མོའི། །ཁམས། །ཡཱའ་ ང་ཡང་སཱལ་ བཀའ་ཉན་ལ་ཉར་བཅས། །མ་ལུཨ་གནས་འདེར་སྩན་འདྲེན་ གསསུ་གསོལ། 

ཧུངུ་བུདྣ་ བྱརཾསྟ་འྩརྨམ་པཱ་ལཾ་སྭཾ་པཾརི་ཝཱ་ར་འཛྔེ་ས་མ་ ཡ་ཇཿ ཇཿཞས་ ན་དྲངས། མཆོང་པ་ན། ཧཱཾ དངོས་བཤམས་དད་སུལ་འཛོད་མེད་མ་མཁའི་མཛོད། །རྨདྱ་བུང་བདྲེ་རེན་འཕུན་པཔ་མཆོད་པའི་ དང་པའ འི་རེས། |; 











དབང་བོའླིསོ་ཀུན་ཆིམ་པརཅདྲ་པ་འི་ །བླམ་ཡེ དམུ་མཁའ འགོར་མཆོད་པར་འཇུལ། །གྲོང་གིི ས།ཀའ༨།གཤམ་ པྱ་ཤཔྟའིརཱགུ བྲགས་པས་མཆོད། །ནང་མཚོད་བྲུལ། གནམ་ག ལྗགས ཙཱུལས་རྡོར་རཾཿ ་གཅྲག་ པའ་ 144 

རྣམ་པཅན་བྱི་སྦུ་ཐུས་གཏརོ་མའི་བརུ་ བཅུདྲ་དངས་ཏ ་ཀཔེའ། ཅུའ་པའ་བསྒྔམས་ལ། ། །གོང་གིི སྔབས་གྲ་ཤམདུ་ ཤམ ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ ཐྭཏི། བཏུགས ་པས་བླམ་ མི་དམ་སཱི་ངང་། ༣ ༢།ལ་ ལེ་སྭ་པཱརྷཝཱ་རཾ་ཨཾགསྭ་ཏིས 

® ལེ་མོ། །།མོ་མ་འཱཕཝ་དྭྭ ཆཡེ་སྟོའ་རི་ལ་སོགསྐ་ཞིསཿ ངཔ་པ། ཨྔོ་མྭཱ་ལྭཀཾཅཾ་སྭ་ ེུར་གས་འས་སབབ།ཨ་ ཀ་རོས་གཙོ་འཁར་སྡིརེ་དྲུལ། གང་གི་སྲགསྲ་གཤམ་དུ་སྣུད་བཏགས་པ་སྲོགས་ཏྱིས་ 

| ༈ ¬ ིར་ ¬འ༢ ༩ མོ ་ཀབ་ལྤརོང་པའ་ ང་ས་ཀྲའ་བྱས། །2༼ཡ་ 

མོད་པའི་མཐུར། བ བསང་པན། ཛཱཾ(འང་ འཛིནྲེ་ནན་བགདཔིགས་མེད་ཆོས་སུའ་ ངང་། 'ལུན་གྲིབ་རང་གསལ་བྩར ན་ར མའྱི་ལ ད་པའི་ཡོན་ཏྣན་ཝོ་ཡི་ནམ་ འགྱུར་དུ། །ཤར ཆེད་པ སན་མ ༨ བྱབི། རའ 
ཧཱ་བའུ་དཔལ་ སྤརྦཱི་སུན་པའི། ། །མཚོར་ཡོན་མེ་ཏོག་བ ག་པ་མར་མའི་རཱོགས།།དྲ་རབ་ཞེལྲ་ཟས་མོལམ་ཌ རདྱཀིས། ་འབསྐའི ིལེ་ཆོགས་ཐུ་གེས་དམ་བྐག ཇ་ །འུག་མཁྲེས་ཤ་ འཚིལ་ཁྱུ་སང་མར་རོགས 


སོད་དབང་ ཝ་ཡེ་ཡེ ༥ཐདལས། །དགྱེས་བཀྱདམ ད་པར་བ ན་པའི་དམ་ཇས་ཀྱིས། །རབ་འཧྱམས་ཞི་ དྭའལྟ་ཚོགས་ ྱུགས་དམ་བྷདང་། །ཤབས ཤིསམཉམཔར པཕྱུར་བའི འི་ཤང་ཆུབ་སམས། དཀར་དམཿམདངས་ 





པཱམ་ཞིངམགས་ལཱན་ཅིག་བྷེས་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིས། །རབའཧམས་ཇེ་ཁོའྭལཱ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མིག་གི་ལྟད་མེར་ཆེ་བའི་མཛེས་སྔ་གཏུན། །འཇེཔས་ཕའཱི་གླ་དབུདས་མ་མཆུའི་སང་སྙིལངང་། །སྣ་པོ་དཔངཔོ་འཕྲོག་པའི་ 
བ།དྲིང་ཉྱིས། །༣བ་འཐམས་ཏེ་ཊོའ་ལཱ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བོ་ལཀ་ཀོལ་པང་རཉམ་སྩོར་བས། །ལ་ལན་དང་ར་ས་ནར་རྒྱ་ཐའི། གགགྱིས་བགཅདཔའིརེག་ི་ལིསི །༧བའོཿ་ས་འིཁའི་ལྷ་ཚཾགས་ཐུགས་དམ་བསྲང་། | 
།སྣུང་སྲིདའཁོར་ལོའའང་བཞིན་ཇི་སྙད་པ། གདོད་ནས་འདུམ་བྲ ཿཔ་སྟོང་པའི་ག ཤིས། །འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཆོད་པ་ཡིད། ཾ་འཤནས་ཞི་ཁོརི་ུ ་ཚྲོགས་བུགསདམ་བསང་། །ཐེས་བྲསམ་སྤོམ་པའི་སྟོབས་། 
ཀྱི་རྩོལ་པ་ཡཾས། །རངྱ་ཧུད་ལེགས་པར་སྱངས་པ། བླསབ་པ་གསུམ །།ཧྲུན་མོང་ལམྦྱ་བི་ཡངྱ་རའི་མངར་ཕཱིན་པས། །རབ་འཧམས་ཞི་པོའ་ལྷ་ཆོགས་ཐུགོས་དམ་བསྐང་། སན་ཧདདབང་བཅིའིནུ་བོམ་ཆུ་བཅིང། །རྫོརི་གསུམ་ཅི། 
རྣལ་འཱོར་ལ་གཞོལ་ངེས། སྨྱ་གསུམ་རོནཆན་གླིང་དུ་བཀྲོད་པ་ཡིས། །རབ་འམས་ཞེ་ཁྲོའ་ལྟ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་བསླང་། །ཤཾནང་དྙོད་བདུད་ཀུན་བཟང འོར་པའི་ཡོན། །མཐུན་པའེ་དམ་རྫས་ཡཱན་གཟཾགས་པཀཆ་ | 












ཡྩོ་ཤོས། མཆོདྲསདཔན་བསྲགས་པའི། །གསཆོགས་ཉིས། །རབའཤམསནིལོའླི་ ཆོབ སྤྭབགས་དམ མགར་ས སྐར པ 
དཀུན དགི་མཆོནཀུན། །པོགྲསཊི་འཁོར་སྲོ་ཏབ་པའི་ལོངས་སྩོདད། །སལ་སྦུརོ་ [46 
{ འཛུད་པམེད་པའི་མཆོད་ནྡིནྲ་ཅིས། །རབ་འབམས་ཞི་བངལ་ཚོགས་ཐུགོས་དམ་བསང་། གསསབ །ཆ་ངོནབོའ་འདས རིབ འཚག | །བཾ ཞིང་ག ལུ 
ྦ རྦབས་དངོསྦ་གབ་འཕྲིན་ལསྐྱར་མཚོའི་གཏ། | །གསུར་ཀྱུནའདུས་ཞྲི་བོརབ་འཧམས་ལ་།།བྲད ངཡས་དྲོམཆར་བཀོད་པའི་ བསིད ལ། །གུས་པས་ལ་ཀ་འཚལ་ཆས་ ང་ད མོང། འངོད་ཁམས་དབང་པུག་ 
ྭཊཱངནག་ནནེ་སོའི་གཟུགས། གདུདྭ།མས་ན་བད ངོས་ག །བཅནའགོའི་གཉིན་གཅིག་དྭམ་ཉམས་སྲོག་གྲི་གཤད། །དཔལ་ལྡན  ི་ ད། དབང་ཆན་བཀའ་སྡོད་སྡུལ་ { | 


།དིཧཱིའི་ལེགས་ཆོགས་ཞུན། །འབདཔ་མུད་པར་ཝུནྱ་ཤིས་གུབ་པར་མངོད། །ཅེས་བྐསངཤིང་། སྒེར་གསོལ་རྱི་བསྐང་བ་གཞན་ཧིད་པར་སྤོན། སུསའི་གཞུང་བཞིན་བི་བ ང་བླ་སྐབས་འདང་ལན། བསྟོད་པ་ནི། ། ཧཱཾཧེན་ 
། རིཆོསྦརལ་ཆེ། ¦ ཕ་གི བསྟནདུང་གི་ཐོརནུགས་ཅན། །སྱེའགོའི་སྒོག་བདུག་དུགས་པ་ཡོ་ཨྱིྗེ། །གིང་ཆེན་ཚོངས་པའི་རྒྱལ་པོཆེན་པོར་བ དོད མན་དིདམ་འྱརུ་ཡར་ོན། [དམར་ནག 






ཟམ མམ ༨༧༠༠༢༧༢༩༩༤༣༩ ་ེ ་ཐ རོ སར ད གུ ` རེ ་ཾ ཱ ༨༤༠༢༤༧༤༤༤༤ ༤ མའ ུ ུ ཱ ཱ སམས 9 ༤༤༤༠༤རར༤༤ར༠རརརར༦རརཔ༢༠༨ཟ༣ཆམ༢༧༢༠༢༠ར༢༠༢༢༢༧༢༠༤༢༤༠ནུ།རཆར། 
༄༅། །མདོག་ཅན་འཇིགས་བད་པོ་བོའྤ་དལ། །གངམ་དགྱམས་བིའཕུལ་བུཅིར་ཡའཆར། །གནོད་སྦྱནུ་བས་ཡི་གབཅན་ཁོད་ལ་བསྟོད། །ནུས་བཞིའིའཕིན་ལས་སྒྲད་ལ་ཐེགས་པ་མེད། །སྒྲུབ་ལ་འཆེཞིད་བདུད་སེ་ {° 
ང སྤོངས་ཀྱི་ག །ཆོས་འཁར་སྙོང་པའྭ་སཱངམྐྱ་ཧམཚོའ་ཆོགས། །ཕྱུལ་དང་ཡང་་ འ་གཉན་བཅས་ལ་བསྟད། །ཅེས་བསྙོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བཅི་རྲོགས་པས་ཁ་བཀང་ྩི་མཐའ་རྒྱས་སུ་ པུསྲ་མཐར། །ཡ་ཤས་པ་ | 
ཡོ ང། ཤཾགས་པའམ་བརྟན་བཞུགས་ཐས་ལ། ། ཤིས་བརྫོད་སོགས་ཏོ་ལགས་ཆོགས་སུ་ ་དའོ། ། ༈ ཞེས་པའདརྣན་དཀར་བྱི་བྱོགས་ལ་སྟིང་སྣོབས་ཀྱི་གོ་ཆ་སྦ་བ་རྟ་ར་ཤ། ཿའབའབམས་བས་འདྲེ།་དུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བྷམལ་ངོར་དབུ་རའོཆར་སྨྱས་པའི་རིག་པ་འཛྲིན་པ་གློ་བཟྲུདའདྲིན་ལས { 
|སམ་མིང་གཞན་བཞད་པའི་འརེས་མུག་དྲིས་སུ་མཱལ་བའོ། ྒ 
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༡༥ ལཐ་ཕ་འའབ་ཐང་ས་ ༧ ༤༥༥ ༠༢༤༤ ༼༢༤ག༡༡༤ ཚ༅་ཤམསས༢༥༢༤༤༤༤༤༡ ང༢༧༧༧ ༥༥༥༦ ༥༥སམས༧༠ས༥༣༠༤ ༢ ༠ ར་ར མབ༡།༤༡༠ 


།།༄༅༔ ཆོསྲས་ པིའི་ཕ་ བཅོལ་བསྔལ་དོན་ 


ནྲ་གུཤམ་ཞཾས་ཤ་བ་ ་བ་ངཞུགས་སེ། | 








༦༡༦ ༧⁄༩༠༧༤ 


༢ 








༈འདོད་ཁམས་དབང་ཕག་དམག་དང་ཐོར་དྲའེད དྲའེས། ། ཟ་ལ ལས་བཞི ཞིྒཤི་ལས་མྱོབ་ཛནམ། །འངགསང་བཀའ་ཟོ སྣོད་བསྟན་སྲུ ན་སུངྒྱ་རྱ་མཚོའི་ཚོགས། ཡིམངོན་ཆོས་ 
མཆནམ། །བྲག་པོའི་སོག་འཕོག་ཡམྦ་ཤུད་བགསུ་ཅན། །ཡཞུར་གཉན་རིགས་དྡོརིའབདའྱ་སལ། །འབངས་ 
ཅ'་ད་ོན་དཔང ངྱ་བུག་ཆེ། །ཆངས་རགེས ལེ ་དག་ བསྟན་དུང་ཐོད་ཅན། ། །མི་བསླུན་གཤེད་མའིཌེ ེ་བྱོ་མུལ ༠།ཚན་པ། 

ཿའཕྲོག་བསྟན་འདྲིནཀུནེ་ལྭ་འཚེ། །ཁོག་འདྲེནངམ་ཧྲི་སྣོན་སྩྱས་གསར་བུང་མའི།། 
ཤིན་ལས་ཀི། །འབུལ་མེད་སྐྱབསྱེ་བཙི་ ཁདརྣམས་ལན ཡལས། །| 


7 ¦ 

















༄༅༅། ། 
མུའྱི་ཉི་སནས་སྲུ་བཞོངས་ཤིག | ༡ གནས་གསུམ་མ།པའ འགོའི་གཙོ ་་ 
དཾ འཁོརོ་དཔུང་བཅས་ ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། ། འསྣང་ཤིདེ་དྲགས་པའི་ཅ 

| ལར་བཅ་མ་གཡེ་ ཊག་ྲར་དམ་དྲགྱཏུ་དགོངས། | ༣ སྙོན་ལམ་ངན་པའི་ནུས་མཱཐུ་ཱུཧཉུ་ཡིན། །སྐྱ་དགུའ་༽ 


 ཚདརམ་ལུས་ཐུགས་༔ འི་ཆྱ་བིས་ གཞིལ། །༤བོད་ཁམས་བདྲ་སུལ་ བསྟན་དང་དའཛན་་ ངས། །ཁྱད་པར་རིག་འདྲིན་བློ་བཟོང་འཕྲ 
























༢༨༨༨ ༡༨༨༧༢༧༢༨༨༢༦༢༡-༢༥༢༢༤༢༢༠༦༠༢༢༡༤༧༠ :-ར་༤རར༢༩༢༡༡༠༤༢༢༠༢༨༤༡--༡༨༡༢༡༡༠༠༨༤ རྩང ོ་ོ་རོརོ་རོ་རོ་ཤོ རོ་རོ་་ ོ་འངེ་བརྡ་འ ཤོང་ཐ། འ་ངོ་ 151, 
༄༅། །གཞན་དུ་ཡདུནཉིན་མཆུནཉུནཏ་ཤོཨས། །ཕཐུབ་བསྟན་ཧུད་ལགས་ཆོགས་འབྲུབ་པའི་གེགས། །མ་འདོད་ཕོགས་ཞུན་དག་པོའ་ཉེངདུ་སུམ །ཐབས་མཁས་བླས་བདེབར་གཙོད་གསུལ་ངེ་ 
< །གཤིད\ཡཉན་ཉན་མཆན་ཞྱ་ ༠༤ ༠ བྷ ༣་གྲོ་བོང་འྲལ་ར་ལོས་ (༨¦ཀྱི། །ཆེདཔལ་ལོངས་ཧོདའ་བོར་འདས་ ཡོན་ཏནྱ་རྱས། ། 

ལས [རྒྱལ་བབ་བ་དན་དང་པའ་རྩེ་མའོ་སྤངས། །\ བཤད་སཕ་མཐའ་་ཤན་ཚ་རོའ་འཁོར་ངང་བཅས། །ཡོན་སེང་ལོས་འབལ རྣས་འཚའརྣམ༨ཿ9། །ཆད་ ཇི ༣༥ ༅ྱ༽| ! 

) [ག་ -~- སྒྲལ གླ ༤༤ ༤༽ ༢༤ འོ 9 ༧ཀུག ལྔ "ˆ ཌ" ཀྭ མེ: ༈ ༤༢ ༡༤ ༤ + " མ་པའི་མ ལལ" ང་པ་ཞད་ད ། །དབང་དག་ལས 
།རྱ།་།འེ་རྡོན་ཊ་ ་འབ༡༦་ལམང་ ་གྲབ་མྔ་ངོད། །༧ད ཆཨཾ་ཚཀེ་ལན་པྲའ་ཉལ་འབྲོར་བྲངག་ཆབ་བ། མགོན་དང་སྒབས་ཀུན་དང་ནས དང་རཱན་པར། །བརཅ་ ཤཱ ༽༥་༽༽)། ` . ,. 

ཨ ་འད།ན་འཛུངས་ཡདྱ་དུནྲ་བུའམངད། ། ངང་ལ ཀྲ །ཁཇྗིར་ས་ཡང་ འི་ཤིན་ལས་གང་འབུལ་ཁྱིས། །ཞི་དང་ཚཾར་གཅོད་རོལ་གར་མཐའ་མས་པས། །ཤུཆགས་བཀཤས་ 
བྱསུར་ཆོས་སུང་ཆགསྤ་ལེས་མངོད། ། ༨མ་ཐུག་སམས་འཆངམ་ངང་མཡེན་གུན། །འཇྲོམས་པད་རྡོརྔའེ་འཕྲན་ལས་གང་འདུ རྱཾས། གའསབའ | 
དགའྟ་སྟོནྱ་ཧུས ་པའ་མཛོད། ། ཅེས་པའང་བེ་བཟང་འཕིན་ལས་ཀིསསྲི་བ་ལོར་བྲིས། དུ ྦ 












བཾ 


གམམ་མས་འཆམ་༅་༩༢༠༠༤ 





བ་སལ་ཁམསད་ཞས།༠༢ས༧༡༧༧༢༣༧༠༨༡༧ས༧༧༠༧པས༢༠༠༤༧༧༠༠སཔ་༥༨ ༡ = 
གསས;ས་།།སས་སས་།སསས། བལསལ་མཆམ་ས།ལསསམེསས་སསསས༡༡༤༤༠༠༡༡ ༤༤༠༤ རི་ ༥༨༨ ༨ ༡༤ 
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| [༄༅| _ །གཉོརོ་འྱུ་ཞུངྱ་ཨ་འྱམས་པ་པོའཛིན་དགའ་བྱསིདཅིས་བབ་བཞུགས་སོ། 












།་ལ་ འདེར་གསང་པའི་བདག བོ་སྤེགས་ ཧར དེར ཤོགལཆོདགཏོལ་བྱབ་བར་འདོད་པབསོ། ཟཝ ལག ཟློས རྔས། སྩི ༢༨༡༨ །། 
མ་གང་མོས་ཐུགས་ཀུནས། ཙི་ཡཾ་འཾ་འཕྲཾས མཆོད་གཏོར སྨྱོན་ུན། །འསྲབ་གཏོར་བཀུས་ཤིང་འྭབ་གསུམ་ཕིན་རཔས་ཀྱིད། །ཟག་མང་ཡེ་ཤས་ འདུངྱིའཾ ཟླ་ར་མཚོྲ་ཀུར། ཨཿ ཏྲཱཾ 
གསུམ་ བཇོད། དཱ ངཱ ཧྲཱཾཿརང་བཞེན་མ འགགས་སྤོས་བ པལྭ་ཤིང་ཡོོངས་ལས། །སྣཆོག རྱ རང་མ རོགེ་རིག་པོའ་ཚལ། །མ་ འདྲེས གསལ་ར་ལྔ་མཆོག་གྲསད་པའ་བདག།དཔལ ཆནེ་ 
འུང ནག་པ བ་ཕའཾ ཀ་འེ་པ། རྣམ ལོས་བུ་དང་གུངྒར ལ་ཐ ། །མ རར ་ ཞེུདམར་དང་ལགས་ལཏ 5 ༨བཅད། [ཐོགས་ཨེད་འདེར་ ཆོགས གང་འ བའི །དཀགྱད། ་འི་ྲྲ ངུམ 


ང་བ ཅས་བཏོན་པར་བཞུགས། །མཆོདསུལུནཾ་ར་འ རོ་འཇིན་དྷི་ཡེག་ལེ ། །ཡེདམ་རྒྱུར་འ ཟེར་རོ མུའི སྭ། །འཉོརམ་དོར། ག་པས་ཟགམད་འདུདཿ རུད། འདན་འད 
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༄༅། །རབ་པས་ འཁོརོ་བཅས་ཚིམ་པོརྦྱཧུར། 'བྡཾྫཾརཾམ་༔ (རོཿཿསཾ་པཱརི་ཝཱར་། སི དབའ ལིཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཏི 
ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧྭིའཱ་ཧི། ལུན་གསུམ་ གྱིས་ཆས སུར་སཱི། ངང་། །ཨ་ཀཱ་རོས་དོབ རྭ པའི་ལབྲའ་སོག །ཡྤཐུན་མང་དུ་དྭབུལ། ཡོ ཙོམ 


`  ་ རྔོད། ,ཨོཾ་སཱཿྡཱི་གིས་ནང་མཆོད་ཀྱང་དབུལ། ཛཾ 
ལྔ་རས་བཅི་ གས། རིའི་ག །ཞན་དབང་གིས། །མི་དོང་བོཆགས་རྣམ་འགྱུར་མ་དེས་ པྲས། །ཐུབ་བསན་སྩེང་ཞིང་འ སོ འི་དོན་མངེད་ འེ། །ཡི་དམ་ཆོས་སྲ སྲང་ དེགས་པའི་ ཚྩོགས་ 


ཛུ 
་སྭ། གསོལ་ལ། འག་སྙིྱ་ཚིགས་མ དཅི་རིགས ་པ་ པེྔཆལ་ ལགས ཞིས་པའདནིཞི་ ད 


ཏེན་ཨོདན་ བྟན་བ་ གས་དང་། མདན་བྡ་མུཿ ས་རང་གཀནས སུ 


ཞེས་པས་ ཅང་འདོར་འ་ ་ལྭ་བྲ། སེལ་བཤྲདང། 
གིའི ཕབ ཅིང་འ དོན ཛན་བས་འནཕིགབཅོས་ (ེས་བླབ་ཡ་པའི་ངོའ་ བཟང་འཕྲིནལས་རྱིས་ སྤྱར་བལོ། ཡཆོད་ག ར་བདུདྲ་ཅི་ 'ྔའི་རང་བཞེནདུ་མེས་ པས། །ཨོཾ་ཨཱཿཾ  ལན་གསུམ།པངཉིད་ལྟར 





ཁཱ་ཧི།ལནགསུམ་ཅྲིས་ གསང་བདག དྲ་། ། ཨོ ཐའ ཏསྭཱརྡཾཝཱར་ཨི སེ་བ 
(འག 
ལ་ང འའ །བདག་སོགས་ 


[155 









གསལ་ཐུགས་ལས་འོད་འདྲོས་པས། ། 


ཆོས་རལ་སྭ་ཝ་པདྡོན་བོན ུདན་བཅུས། །ཉོགས་མདྷསནྲ་དངས་མཆོདགཏོར་སྨན་གཟིགས་ཀྱིས། །ཐུགས་ཀྱི་དབྱེར པསོང་འཕཱིན་ལས་མ་ལྲུས 
]ཅཆེ་དམའ་བར། །དངོས་བཤམས་ ཡི ལམཆཾང་པའི་ིན་ཡུང་གཏབས། 
འཕྲང་རྨུམཚནཆམ 


བས། །ཏང་པར་ དེགས་པའི་ པའི་ཡང་རྫཾ་ 156 
མ ^ པས དབུང་ ༥༣གྲང སུ་་བསའ། ཀ་ལ འར མ་ མཱ་སྔོམ་འབུལ་མེད་སྲང་སྐྱོབ་མཛོད། སྣམས བའ རུ་སོན་པ་ དང་།ལམ་ 
་ྷྷ ན་འཇྲ། ར་པ་ལས། །གཡེལ་མངྦསུང་སེབ ཆགས ཅཆས་ ལྷུན་གྱེས་གྲུའ། །སེདཞེའེ། སཔལ་ འཐར་ལུ གསྔ་ཚོགས སྨིནཔར་མཛོད། །ཅིས་པའོང་ལ་མཆམས་གནས སྐོར་ལ་འགྲོ་དུས་བློ་འཐྲངའ འབིན་ལས་མས་སེལ། | 
རྣརང་ཡི་ དམ་གང་ཡང་རང་བའ ང་བའི་ བདྲག་ བདལ པནས་པྲའ་ངང་ནས། ཀཏོ་ཨ་ ཧྭ ཏེ།ཨོཾ་ །ཨཱཧཱ་གིས་ ཁ་ངོག་ དེང ནུས་པ པའི་སེབས་ དང་ཝཱན་པའ་བྱདུདར ཅིི་བསརཔ་མས་ཤིང། བྲད་སཱ ་༨༥ངཁཾ ་གིས མང་པོར་སྤེལ་ལ། 
པུན་འ ན་བནི། དྲཱཡང་སྲོག་ཛཱ པིགི་འོད་བྲར་ལྕ ཡ་བ སྲེལ །སྙོང་ཁམས་ཡ ཡངས་པ་ཆན་པོ་ ནེ ཀདནས། གཞེད ཱནྱ་སལ་ ཏེ བཅན་རྦོང་ཅིའུ་དམམ། །གའ་ ང་མུམ་བྨེན་པོ: རྨ རྩ ་:།་ བཞི། ཀཿ འ་པ ཡང་ ས་གང 
དསུང་དང་པ་ཅ ཡས། །ཐགས་མད། ན་དཔས་མཐའ་ཧིངས ཀང་བརའ་ཁོད། ཁྱིནཔགསངབའི་མཆ་ཚིགས སིནཡུརིས། །ངབང་པོའ རསྒེ་ཆེ དྭསྲེས་བ་ འྩྱ ༅ར་ངབ། མངྲ་ཡྭཀྐཅཾ་ ས་པ ཡཱརི་ཝཱིར་ཨྷ ། སཤཛཱའ 
















ད པཿ ཤོ་ཧིན་འཁོར་བཅན་སི་ལེགས་རོ་ལསརོ་ོ་གྲིི་པབའིམ་བཅན་ཞེས། ོཿ་མཱའི་བདུད་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མྭདྭ་ཡྭཀུཅཾ་སཾ་པ་༢ དེ 
{] རིའི [ཨཆད། ། ཨམཱཿཱཾ་གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། གནོང་སྱན་ལཁོར་བཅསྐ་ཀྲིལགས་ཧུ་ལས་ཇྡོ་རྔཾཿ གཅུག འུམ བླིས་འབས་གླནརིང་བའརའབའོརྨ་སམས་ལ་གཏོར་མ་དབུལ དུ གནོ་སྦྱེནེཆེན་པོཿིའུ་ ( ྣ 
༧ ར་མི་ང་བའི་ཉྱིང་ཁ་ཁ་ཁ་སིཁའ་ཧི། ལན་གྲམ་མམ་བདདྲ་ཤིས་བཙོ་བོ། །ཨ་ཨ་ཀའྩོམུ་ཁ་སྭཿྦད ་སྤདྨ་མྙཱཱ་ཏཱ ཨ་སྭ་ཱ་ཕཊ། གསུམ་བཅུན་ གྱེ་ཡེལ་ཚོ་མཛོད། འགལྱ་རན་སོལ། མདུན་རནྷ་སཱབས། འཕྲིན་ 
# ཁླཱཨུད་བ་ལྟཏ་བཁྲའཱཧྭ་ཏཱ་ཧཾ། ལན་གྲ།མཡལ་བ་ཐུས་ག་བ། ི་གཏྫོརམ་འདི་བཞེསྲ་ནས། །དྲག་གིཏིན་གསུམ་བྱི་བར་མཛོད། མཆེན་གསུམ་གྱི་ཡྲེལ་ཚེ་མཛོདུ། འག ་ཡོངསྤ་འྲི་རྗ། །འཇིགས་གྲྭགས་གྱངམ་ | 
 ཕམར་པོ་བཀའ་ཉུན་དགས་པའི་དབུང་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཅིས་མཆོད་སྦྱན་གྱི་གཏོརམ་འདི་བཞུ ཅྲི་ག།ཅེས་འཕྲིན་ལྲས་བཅོལ་ལ། བསྟོད་པ་ནི དཱ། རྒྱལ་བའ་བསྟན་སྐྱོང་དྲེགས་པ་ཡོང ཧྲའི ༤ ལྐ 
༢ ཡསྣ་ནུམ་པུ་བཞི་བངུ་བུདུ་པརྡ་པ་བྱམདྱིཉིར་འཇུལས་བྱསངགིང་སྦུབ་པའི་འཇིན་ལས་མངོད་རིག་ཅེས་འདིན་ལྲས་འཅི་ལ་ལུ། བུད་པུའི། ཀ།རལ་བང་བསན་ང གསུང པངས འ 
84 ྒ འ་ ་ པི ཤི པཔ ¢ ངོད ཀ་པར ཛའ (་ ོ ཡེ ༽ ལའཾ། ‹ ¦^ --. + 
དྲག་གནོང་སུན་ཡང་ལ་བ། །སཱུལ་འཁོར་དྲགས་པའ་དྲབང་དང་བཅཾས་ལ་བསྟོད། །རྣམ་པཞེ ཆེ པི ¬ 
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ད རར ཀིཾ ོང ཞོར ནཾ ཟར ཡཉཚཚག མཆམས་འཅའ་པ། ོབ་ཆོནམཐོ་ བོ ཧ་ཧ ོ་ན མ་འདི བཞད་པ ཀད ནུ་སོ ། 160 ་ 
བཱ 








[ཧིཉིདོམ་ཐམས་ཅད་བསྐགས་གཏོའ རཏེསི་དམིགས་པ་ཉོང་པོ། ཌིདཱ་དཱར་པའེ་པང་ལས་བུ་ལས་རན་པཆེི་སྣ། ཡྱི་རརབྷ་ནམསཨིན་་ ས་ལས ལེས ནང་གསང་༢པ་འདོངཔའིཡན་ཏནས་ སོསའི་ཆེནཏིད། ་ 
- ཨོཾ་བྡཾཾ་ཨྱ་བཱསྭཿཧཱནཾས། ཤཤྷ བཱཨཱཿདཱ ཙགིབར་ཡིས་མཆོདཔ་ ་བླརླབས། ཨོཾ་ས སཿྦཧྦཿསྭཱཐཱལ ཤུད མངཔ་ཉིདདྲུ་ཚུར། ༼ 
སྙོང་པའི་པལན་ཨེཾ་ལས་རིན རིན་པོ་ཆེའི ཡས་ཤིྩར་ཆབའནདྲ་གཏིངས་འདོ་པའིཡནཉ་ན་ཡི་དང་ེིར་མཆོར་ུ་ ། ཡཨཱཿ གུར་། ཨ་ཨཱཿ པཱུལན་གསུམ་བྱོསེ་བ བྲ་མ་ས། བདག་ཉིད $ བླ་གས་གནས། ྦ ད 
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| ༽༣ ༠༡ ཀི ༢༥ ༡༨ འུ ༤ ༤༢ ༤ ༠ ཁུ ཆར ༥ དྒོ རོ ཌ་ ༤- - ༤༨ + ༡༡ ༡༩༠། ༧ ད ྲཾ ཡོ ་ ¦ 
5 ད ཀོ དད་དམརྡ་རངྱ་ཅཱུཿ ནག འཛོ་དུས་ཡེངས་སྱུ་གུར་བལས།སེ་ཤསྦརལ་པོ་ངའྲི་རྷ་ཧུཔ།ཞེསརེན་བད།རྱལཆེན ི་བཞི་འབོར་བཅས་ལ།།ཡིད་འོབས་མཆོད་བའི་ཆོགསྨ་།མས་དང་།མཆོད་རིན གཏོཿམ་འདེ་འྲ་ལྱ་ཟིས།སཞེསལ་མཆཾམས་གཙོད་ 161 
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འཕཾན་ལས་མངོད།།ཨྟོ་རརྨ་པངོས་པཱའྲི་་ལ།སྨ་ནས་ ཧིས ལེ ེ ངོ འི ཤིརཊ། གྱི་སྔང་སྔ་མོར ་རིནརོ་གྲེ།།གསང་སགས་བྱ།ནཔ་སུངབའི་ཤི་པ།། 

། དུཾ ཏཱན་རངས་ཕཱརྩི་པྷ་ར་ཨརྒྷནས་པཧྟའི་བར་བྱིས་མཆོད།།སྔགས་གཤམདུ་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ།ཁྭཱ་ཧྲཱིཧིབགས་གཡན་གསུམ་ཡྱིས་གཏོརམ་ཡུལྱ་རལ་པོཆེན་པོས་བཞི་པོ། ནྩ,་ཨང་སྨྱརང་ནོར་དྲ།།གསང་དས་བྟ།པྲ་དངཔའལ 1 
ཤྩ | ༢ཆད་འྲ་པབརམངདདུ་གསེལ།ཡུལ་༢ ༢་ཨྲང་དང་འཕགས་སྐྱས པོ།།སྦུནམི་བཟང་དངྱ་རམ་ཐོས་སུས།།ང་འཇའ་ཁོར་འདུ་གོ་བ ཞི་སང་། རྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་པྱག་འཆལ་བསྟོད།ཕུག་བ རའོཿ།པ་སོགསྦ་ཏིས་པྙསོད།།འཕུན་ལས་མངོད་ལ་་ལ་པི་ས་བ ཞེས་པའ་བསམ།།མཆམས་མ་|  ] 
(¡¦ † [༤༩༠༠ ུ ༡༠༡༤ ༧༧ ་ ༤༥ < དད ་ སོ ` ྫ་ ` ཿཱ ( < ༄ ་ -- ༤ པེ "གྲོ ༨. ༤༠.-༤-- ༤ ༽ ༢ | ཿ ༦ ༢༠༠ :» བ་ན ¦ 
ཚཾ།། གོལ་བརྡནུབའེ་བཞིན་གཏོར་མ་ཁ་གནོས་ལིུནྱ་ཐིསབླ་མབས།།ཐང་སྷི་ཐང་གནས་ལོད་ཟེར་འཕོའ་རྒྱལ་བོ་ཚིན་པོ་བཞི་འཇོའི་དང་བཅསཔ་སྙན་བ་ས།ཨོཾཏཛྲནྷ་པང་སེགས་ཀྱིས་མཆོདབཏོའོ་ཕུལ། བསོད་པ ཤོ་ལོོཀ་ལཅིགགིས་བསྦྱོད། བྙན་བཞུགསཏྲ། མཆམས འྱ་ཞུང་པར | 
འོ ངཱ ¬ ༦༧. | ༤ ¬ ༤༤༥༨ ༤- རང | > ༨ ༡༥༢ ༩༠ འམ རོ ༩ ༩ * ནེ རཾ ། ༠ ¶ 
མཛད་པ་གསརའ་དུང་ཤམ། སྨང་བཞན་སྒོ་དྲུངདུ་བ་གོས་ ལ། མཆོད་གཏར་བླ་མབས་བདུལ་ནམཔ་བཞན་ཐོགར་མབའིན་ལ། ཆངཿརེནྭ་ གཞི་བཁོར་བཅས་ལ། ཆམས་གཅོད་བཤེན་ལས་གཏང་ག་ །ཕཊདའང་མཆད་པའ་ཆོགསྡད་མས་དང་། །མཚོད་རྱྱིན་གཏོར འབུལ 
ཐབ་ཞེས།ཞེ༥ ༣པ་བསར་འ་བ པའོ3132 1 པ་ན) རཾ ' ༤ ཅིད ། ཟཐ་ ད་འ ༨ ༠`\ ` ནེ 
།བཞསརཞམ་བདོན་པ་བསྒྱར་འང་བསྟེད་པའེམཐར | བཛྲམུཉས་གཤེགསསུ་གསོལ་བརྡ་བྲའེཀ། _ །། ཤེས་པའང་ལྤཐིན་ལས་དབ་པོའི་སིས་དམ་པའྲི་ཕུག་བཞེས་འདིནས་་སོ། ྦ 


སས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསབ 








` མ་མཝཝ་པ་་ཆ༅་ཆ་འསས་ལཁསས་སསཟསས་>་ 
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ུ་པསཁའསས༩༢༡༤༨༤༡༨༨ ༩༤༢༠ས༡༦༩༠༩༡ག༡གརསར༤སས་མ་མེེེ་སའརམདའཚ་མལརརར༧༤༨༦༠༡མསས་སས།༠༢༧༧༠༧༩༠༦༠༩ྟ༤༡༤༡༡-༩༢རརྩ༣༨༦- ཤར ༧༦༤༧༤༠ོཀས༤༡༦༠པ༡༠༡༠༡༠༠༠༠༡༦༢༢༤༡༤༠༦༧༠༡༤༠༠༤༦༨༦༠པམ་མམམལས་ཆསཔས།སཔས༧-༤ར༧༠༨༧༤ འཔ༦ས-།ས-ས་ 


༼༤༤༤༤གགླབ་རངངོབབློ་ར ང་འོད ° “༢; 
། ། ། ༄༅། །མགོན་པྱོ་ཤཞྲ་དུག་པའི་ཐུགས་ དམ བསྐང་བའིརིམ་པ་ཡིད་ཀྱརི་སྐོང་ཞེས་བ་བ བཞུགས་ས། ། ¡161 
















༠༩༢༠-༢༠-༤༤ 





༩ ༨༧༣༧༠༧༠༢ འཆཆའཅཿཿ༧༦༠པ༩༩༥༠༠ ༣ ༣ ༦༣༣༣༦༣༢༠༩༧༢༣༨ འམམམས། ༡“ ེསས༣་ 


།༄༅༅། རིར ཉིྫིའིརང་གཟུགས་པདང།ཀརའཆོང་། ། འགྲོ པོམ རླ གླ དཔན འཛར་ལགླ་བམའི ཤབས། །ཐ རོ ོོན་མཆོག་མོ་ཅོག །འདི་འཕགས་ །། 
མཆོག་ཤགན་པདའི་ ཊྱིསྱ་འཕྲ་གྭ ་གཏུམ་རྔམ་བྱི་རྣམ་པཿཿ་ཤར་བཞག་པོ་ཆེན་པོ། ་ཤུག་དྲུག་ པའི་ སབླསངཔ་ལ་གྱཏྭ་ཐངབར་འ ཡངོཔས། གནས་ཡད་མཐབུནདུ་མཆོད་གཏོར་སྨན་གྲཟིགས་སོགས མཐོང་བླདུད་འཞིན་བཤམས། ར་ཡ 
ྦ དྲམ་གང་ཡྲངརུང་བའྡི་རལ་འབོར་ལ་ག ་གཞས་པ་སྟོན་དུ་འགོོ་བས། མཆོད་ དགཏོང་ལ་ཆང་ནན་མཆོངྱཀྱེས་བྲན། ། སྐཔས་ཀྱི་ལས་སྔགས་ བརིད་པས་བསཔས། སྤི་ྲལསསྦུབས། སོ སྙོང་པའེ པའི་འང་ལས་ཀྱོན་ཡངས་ཐོང ཐོད་ 
པའི་ནང་། །ཕྱི་ནྲ་གསང་བའི་མཆོད་གཏོར་ཡུང་པོའི་ཚཱོགས། །འདོད་ཡོན་ཝ་ཝཱན་འཛིད་སེད དྷནིནཆེན་པོའ། རང་བཞིནནམ་མཁའིཁམས་གུན་གང་བརྒ་གྲུར། ཨྟོ་ཨཱཿྡཱ། ནཿ སརྦཏྭ་ཐཱ་གཱཏྟ བལཝསུ་ཁྱིབེསུྷཐཱ་ཁ 


།ཇུ།དྲཾཾ ཧཱརངོ་ཨི་མཾ་ག་གནཁ་སྭཱད། ལན་གསུཿ གསུམ་ཆྱིས་ཧིན་བྱིས་བརླབ། ཉོར་བསྱདར། ༤ ཝས་སྦྱངས། ཨ། སྟང་པའ་པ ངལས་མད།ངུ་ །ངུར་ ཁྲོར་འཇཾགིས་སུ་ར ུངལའི་དྲསསྱ། པདཉི་ོས་བ ཉེཆེགོས་བདག་འཅ གོས་པའ 





སསབསསསས 





ཤམསསས༩༨༥༤༠༩༩ 


ཌཾ བོཾ པོ་དོ་ ལོ མ་ས་ === =༨༤༥༤༢༢༨༠༢༨༢༨༨༨༢༡༢༨༨༨༠༥༤༨པ༨༤༨༠༨༨༨༨༨༢༢༡༢༢པ རོོརོ་ོ་ོ་རོ་བོ་བ་བོ་ོ་་་རོ་་རོིར་རིང་་ོ་་ 
སཾ ༄༅། །གདནཨྱི་ རོ རོ ཐོའི ་ཞོ་ས་མུ་ སོལ་མ ཊོར །ཞལ་གཅག་ཤཞྲ་དུག་པ། དཔ་པོགཉིས་ཉིསྦ་བིཞུག་ངོད་ཁུག་ཐུགས་ཀར་ རེ 165 
འཛིནེ་ཅིང་། བར ང་གཉིས བའི་འ ་ང་གསུམ། འགོམ་ག གཉོསྲེཏྲི་མྲརུ་དང་ཇོང་ི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ! ཧཱན་མ་དྲངྱ་ཱར་འབྲ།་ཞིང་ཕམ ་པྱ་གྲནདུ་གྲཟིངས་པ། གྲང གྱི་ཀོ་བཱའི་ ང་གཡེགས་ངང་། །ྟབ།ལུགེས་ཁྱི་ཤྲམ་ 
¡ ྦ ཐབས་གསོལ་བ། གྲ་པཿ བར་སླ་འིཐིག་ལེཔང་། མི་བསྐོད་པའི་དབུ་བརྒྱནཿན། དུགཞབས་ཐུམས་ཅད་ལ་ཏ སྤུལ་གྱ ཤྱིས་ བརྒྱནཅིང་། ཡ་ཤསྱ་ཏྱིམ དཔུད་འབཿབའི་དྲུ ཨན་བཞུགས་ པའེ་ དྲ་དུ།མ་ མ་གཅིག་ །པ་ལྡན་ལྷུམོ།། | 
། གནོད་སྩིཿ ཞོ་བཞི། གཙང་རིསྤི་ཏི་མགོན་པོ་ བདུན་དུརཝ ་ལ་སོགས་པ་དམཉན་རྒྱམ མཆོའི་ཆོགས་ཀྱིས བསྐོརའའི་ཧུ་ བོར་ཨི། ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ; ཐུགས་ཀར རང་ག གི་ཐུགས་ཀའི་དྲཱུཾ་ལས་འོདཟར་འཕྲོས་ པས། ཤས བཨེལ་བ་ ད 
ཆར ་ཁད་ཤི་དཙན་དྲན་རང་གཅིག་ པའྲི ར་ནས་དཔལནག་པོ་རེན་པོ་འ, དང་བཅས་པ་སྐང་ཅིག་གིསུ གོནས་འདིར་སྤྱན་དྲུངས། ༢ཱ; དང་པ་ དངསདམ་ཆིག་གི་ ཆུཿགྲེ གས་གནས ་འདེད་སུན་འདྲེནན། ནག་པཱོ་ ད 
། ཆེན་པོའཁོར་དང་ལཅས། དཀྱིལ་འཁོར་གནས། རགཤེགས་སུ་གསོལ། ཀྲེཞྭ་ལ་ལ་སོགས་པ་ པའ། ༣ི། འཁྲོརྱ་ཧི་བཀའ་ཉན་གནོད་ཕྤིན་ཚོགཔེ། བསྟན་པ་བས བྲསང་བརཞལ་ཕཞེས་ པའི། ་ཕཞེས་པའི། དམཉནྷ་ཧམཛོག་ཤགོས་ སུ་གསོ་ 1 


༡༩༨ 
ྣ 
སཔ 


ོེ 


| དབྱསཱཿམ་ཙཱ་རངྡ་ཨཱ་ད།མཐོལ་ཞེངབ་ཤགས་ན་ཆངས་པར་།ལྡད་གསོལ། ཞས་པ་དང་ཡིག་བླུས་པ་རིགས་བརྗེད་པས་ 


ངོའ ལའོ་བོ འོ འེོིག་ས་ས་སྣས"་ འཁི་རེ་ྤྨཀིསྨཨཚཛཛཚཛཀ༼ྣྨ གོ་འ གག སས༡༤༡༧༠༡༤༠༡༤༠༤ ཧྲ -ྒ་འའོ ༠༠༤༤ = 
,ཤཱམཨངྡཱ་ ཀཱ་ཡ ཨེཿིི་ཛཾ་སམ ཡཇཿངཾཿ ཇྲཾ་ཏ་པ་ཏོཿ་གཉིས་ཨུ་མེད་པརྩ་སུར །ཨཾཤིམཧྭ་ཀཱ་ལ་ཨཉྤི་པཱཏྟདྡོདཱཾན༔ ། ཤྩཿའི་བྱ་གྲིས་མཆོད་། མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅ སུ་པའི་ཝཱགསུ་དྲཾ་ཡས་རྒྱེས་པའི་རྡོ་རའི་འོད་ཀྱི་སྡ་ གུས་གཏོའ་མའི་འདུད་དངས་ཏ་གསོལ།6༈ 
 བས་ཚིམ་ཞིངེ་མཉེས་པརྱ་གུར། དཱི་རིང་པྲེ་དུག་བོད། ཨོཤཱཾམཏཱཀཱ་ལས་པཱའི་ལཱར་ཨི་ད་བལེ་ཏྭ། ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧྲིའུ་ཧེ་ལན་བདུན་དང་། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་གཏོར་མ་ཡུལ། སྔར་བ་ཞེན་མཆོད། གང་གེསྔགས་གཤམ་དུ།ཨོ། (ཨཱཿདྤུཾ་ཧཏཱགས་པ སུ་ནངམཆོད་། 
དབུལ། ཆས་དབེངེས ངང་ལས་ཅ་།ཡོསཀཀྱང་། །མཆུཿས་ཏུན་ཨུཿ་ཀྲོས་པའ་སྨེ| །ལྟཉན་པའ་རྲ་དྲ་འཇེམས་མངད་ ཡའེ། །ནག་པོཆེ་ལ གའཚལ་བསྟུད། །ཅེས་ པས་བསྟེད། བཤགས་པནི། ཧཱི རྡོརེ་འཆ དདང་ཤ་ལའིཔ་སོགས །དངོས་བརྒྱུད་] ྦ 

་ དུ ༠༡༨ སྲུ ལོ ༥༤༽ ; ༤༽,- ་ར། རང ༠ ༡༨ ༡༦མ(༩༽ ོད ༩༡ 8།` ¬ ༽ ° ‹.༤༽ ངཱ ༥ ༡༡༩ ༡། ! / བ་ ༩ | 
།༨༽ གེ གྲདྱུ་ས་ཁླུ དཀུས དབང་དུུ་ཅུར་པའ་འ་ཡུས། བག ཞདས་བུར་$°་ ༡༨ ༢ྔྲཐའ།ཞང་བཤདབ།ས། ན་དམར སྭཱ དབངས་སུ་འཁར་འདས་ཀླུན། ར་གཅག་བཤཤགས གབཌབ-ཤགས་ཨུལཉ། དམིགས ཀྱང་།།ཤུན་] 








བླམ་ཡེ་དམ་བདག་འ་དགོངས། སོཿ 
བྤུམཡངས་བདག་འ བངས། 


སུ་གསུང་ཐྲུགསྱ་ཏི་དམ་ཚག་ལཱམས ཆག་་ཚཱམས་དག་པར་བསམ། འསྐང་རྫས་ྣམྨས་ནམ་ནཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔ གས་དང་།] 
ཡུལ་ལེའིཉོན་ཞུནབདེ་སོངམི་པེད་པའི། ལོམ་པར་ཤར་བཀུན་བཟང་མཇོད་པའི་ཡྲི། ཟགམད་ཕུང་པ་ཆན་པོའི་གྲ་པ] 


༦ ^ །་ ༽༢ ༢༨༤ ¬ ༽ 
ཕྱག་རྒྱས་སང་པར་སཱལ་ཞེང་བརླད་ལ། ཐུགས་དམ་བསྐབནི།ཏྲུ (ཡང་བཞིནེ་འོད་གསལ་སེམས་ཉད་ཆོའཕྲལ་ལས ། 







༡ ཐགག་སམ་ ༤ ༡༠༩༣ ལབ ༡” *. ༩༢༢༨ „ཿ | གེ = ཚོོ རུ | - ༠༤༤༤ ༩༠༠ འོར ༥ ཟས་ 
༄། །འད། རྩུརྨམཇད་མཧཱཀྲཱ་ལའེ་ཐུགས དམ་བླང་། །འཁོརཆོགསྦྱརམཆོའླི་བྲགས་དམ་གཉན་པོ་བསང། །དགྱེས་ཤའེ་ཚིམ་པས་བདག་སོགས་འཁོ་བཅས་ཀྱི། །མངོན་པན་འདོད་པའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲངས | །དཾདེནའི་ི ཤཝཿ 
ལེགས་ཆོགས་སྟོབས་སུ་རྱུམ་པའི་མཐུས། །ཅིདྲ་ཡུང་བསླུན་པའི་འདོད་ཡོན་རྣམ་པ་ལྔ། །རྔེག་མཐོངདྲན་ཐོས་ནོམ་ཕ་ཛཱམ་བྱིས་ཀྱང་། །བདེསཱོང་སྲན་ཐེད་མཆོད་པརྒྱ་མཚོ་ཡིས། །རྒུརམཛཾདམ་ཏཱཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམུ་བསྒང་། །འཁོར་ཆོགསྤྱར་ 


༦༧ ༤ 


|, ཟབ) འའ ༽2 ༤ ༨༩ ( ༥ ཛ; ༼ སཱ“ ༼ དཱ { ༡ ༠༩ 
ཚཱ ༣ཚོའི་འུགས་དམ་གཉན་པོ་བྣསང། །དྱགས་ཤེངཆེས་པེས་བདག་སེགས་འཁོར་བསས་ཀྱེ།།མངོན་པར་འདོད་ ཡའི་འཕྲེན་ལས་མ་ལ སྭ་སྦྲབས། །དུགོ་ངང་འབུངབ་ཕུང་པོ་ལའེ་རང་བཞོནེ། །ཧན་ྲང་ལམ་དང་གྲོལ་ཐང་རིམ་པ་ཡེས། །ཆས་ཕི 
པབྷ་དྤའི ལོར་ར་སེ་ལདིང་། བཅད་ལེནྭ་པངེ་པྲོ་བབས་ཤས་རས་མཆོག་གིས། །རྒྱཿ ངཿ ཀ་།འི་ཤྲ་།བ་ མ་བླསང་། །འཁོང་ཆོགསྒྲ་ར་ ཆོའྲི་ིགས་དམ་ ཉན་པོ་བསླང་ | ཧྱས་ ེ་ཆིམ་པས་བདག་སོགས་འཁོར་བྲཅསཀྱོ། ། 

སྒྲབརྫས་ཆེན་པོར་ཕབསྟེལ་ཞིང་། །བརུད་ལན་སྙིངེ་ཕོ་ཐབས་ཤསརྫས་མཆོག་གིས། །རྒྱུཿཨཛཾདམ་ཏཱཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམ་བགང་། ། རྒྱམཚོའི་ཕྲུགས་དྲུམ་གཞན་པོ་བསྐྲང་། །དངུས་ཤ འཁེར་བཿ 

མངོན་པའ་འདོད་པའི་འཕྲིན་ལསམ་ལུས་སྒྲབས། །བདྲུ 

ད 


པ ཌཱུ པ ° ༈་ མ་ ༠ ༩ ° / པབ ༤མ་ད༧༩ ལྟད་ས་་༧ ༤ ཅ 7 * ཤཱ ༥༡, „༤ ཁྱ ོ) ༤ག,༤་ * སྱ ` ༄༩ ཿ ཅ "¥ ནི” པ་ ངི ་ 822 € ,༤` པ ༥ ༥༧ › 9༩ * ༤ ཐབ 
པཿ སྦྲབས། །བཅུ་དྲགདཀའ་བདའི་ལང་ཚོ་འབ་རྒྱས་པའི། །གཞིན་ནུས་རྩང་བཞིན་མཛེས་མར་རོལ་ཞིང་རེ། །ཡུག་རྨརྣམ་ཡའིའི་འཇོ་སྨྲག ལྟད་མོ་ལུ། །ངོམཆར་བྗོད་བལ་ཅིར་ཡང་འཇུར་བ་ཡིས་།རུར་ 
མཿམ་ཙྭ་ཀཱ་ལའྲི་ཐུགས་དམ་བསང་། །འཁོར་ཚོགསྦྱ་ཆམཆོའ་བུགས་དམ་གཉན་པོ་བསང། །དྲགིས་ཤང་ཆོམ་པས་བདག་སེགས་འཁོར་བཅས་ཏྱ། །མངན བར་འདོད་པའིའན་ལས་མ ལུས་སྦྲབས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པ་འཁེར་འད་ | 








| ཆོས རྣསས་ཡུཞ། །དོན་དྲམའྲོ དགསལཆ སླྲ་ས་ཉག་ཅི་སྟོང། །གདདནས་ལྷུན་བྱས་གྲབ་པའག་པའ ཚོང །རང་གསལ་སླུ་བསམ་བརྲོད་ཡདྲ་མཆེང་པ་ཡེ ཌ །ཆུནམཛོང་མྭ་ཏྭཀཱ་ གས་དམ་བསྐང་། །འབོར་ཆོགས རྱམཚོའེ་ཐྲུག་ས་དན 68. 
| པ།ཉན་པོའསྐང་། །དཀྱེས་ཤིང་ཚཱིས་པས་བདག་སོགོ ཨ་འཁོན་བཅས་ཀྱི། །མདོན་པའྲ་འདོད་པའི་འཕིན་ལསས་ལུས་སླབས། །རྟུགཡག་ཐཁ་ལགནག་རམ་ཞིང་བྔརི། །དུཿནཱགྲ་ཞཱ་གེས་མཆན་ལཱ ན་གི་ཐོང་པང་། །པའ་ཕའ་ཉིངཏི་འཛི ། པྲུ 
'སཱགས་རྒྱ་ཡེས། །ཧྱནེབརླབས་ཕྱ་ནང་གསང་རྟན་ཁྱད་ པརྱ་གྱིསི། །ཆུཿ་མཛཾད་མ་ཧཱཀཱ་ཡའ་བྲུགས་དམ་བསྐང་། །འཁའཅགས་རྒྱམཆའ་ཐུགས་དམ་བྲཉན་པ་བསྐང་། །གྱེས་ཤིང་ཆིམ་པས་བདག་སོགས་འཁར་བཅསཀྱི། །མངོན་པར་འདོད་པའི 














དཱུ ` ༥༥ོ༠༠༧༧༧༧ ཅ༽ ༣༩ ( .༦༽ ེ -ཝ\ སཾ ིཿ .༧ འཕ .(༽ ༧ རེ ༠༡9༧ ་ #÷ 
འཕཾན་ལས མ་ཡྲསྨྲ་སཱག །ཞི་ཁོོའབ་འཐུམས་རྒྱལ་བ་རྒྱམཚོ་ཀྲུན། །འཕགས མཆོག་བྷ་མ་མགོན་པོ་དགཾར་མེདཀྱེ༽ །རྣམ་ཕོལ་གཅིགཏུངས་པའི་གདུང་བྱགས་ཀྱིས། །གསོལ་འདེབས་མ་ཤཾད་ བླསེདརྟེན་མཆོག །གྲིས། རུམ ཛད་མ་དཱཀ པིམ་ 
_ ཕུགས་དམ་བླསང་། །ཁཁོཿ་ཚོགས་ར་མཆོའི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དསྐང་། །དགས ཤང་ཆེམ་པས་ཐདག་ ༥གས་ འཁུར་བཅས་ཀེ། །མདན་ཕནྲ་འདད་པུའ་འཕྲན་ལས་མཁུུས་སྲུབཔས། །ད་ནས་བརླས་པ ཤེད་པར པྲུ ། གཏུཿ་ཆག་རྒྱུས་པ་ལས་ 
ྦ འབུང་བ་བ ཞིན་གཞན་ སུབས་འདེར་སུར་ལྟའ་གཏོན་མ་ཐུལ་ཏའཕྲན་ལས་བཅེལ་ལ། བཉོང་པན། བཱ བསལཿ ར༣༢༢བའ་འཇགས་རུ་ཿ་སུན་པའ ཐཟུགས། །གྱུ་མ དགོ་རེམ་བརིད་གར དྭགུའ་ཉསས་ངང་ལན། །ཞིང་བྱདའི་གཤདམ 


ཀཡམཉན99 ® @7ཾ®.. 


།མྭ་རལ་དཔག་སིདྷ་ཡིགས་དུས་འགོ་བའི་སྦྱབས། འ་གརན་བྱོོ་བོགསོང་ ཟིང་ཕོང་ཅོནོ། 16 
འགུ་ན་ལ་ བསྟེང། །གང་པོ་ 
 རིའཆང་དང་འཇུམ་མགོན་ ྦ 


ཅ། དྲ་པནའ་གདངང་བ་སེལ། །ཆགས་པའི་སྒྲ་ཡིས་མཁའའགྲོ་དབང་དུ་དྡུད། ༨། །བད་ཆེན་མས་མཛངད 
༤ 
=; 






ཀའ་སྟོད་ མཛད་མདོན་པོའ་ བསྔོད། །དྭངགསུམ དབང་ ཅུ 
ཅན་ད ཉནཉྟས སཱངའི་ བུར འཇྲོན་པ །འདོད་འམས དབང་མེ་གནོང ་ལུན་བྲའི་ འོ སོགས། །འཁོར་མོ་ཤས ནས གྲམ་ལ་བསྟོང། ། །འཕིན་བཅོ་ལནི། 
ཐཱ 


།བའི་བ མུར 
!©ཧ༡འ་ གདམས བདུདེ་དཔངྨ་པ་ག ་པ་ ་དད། །སྣན་པའ པི་དབངས ཀྱེ 
བརོང་།་ པུའི། །ཅེ་བབྱིའི་ འེ་བཀའ་ཉན་ བསན སུད་ལཁེར་དང ཤོརས། །ར ་གཡལ་ད ངབ ཤོངས ་ལ ུ་ན་གྱི་ གྲུག་ས་དམ་ཊུ། ཧྲ) ་ཚིག་ཇྲི་བཞིན་འཕྲིན་ལས པལ་བཞང་ཡ། །རེས་མདལ་གས་ པར་བཤད་པའི་ཚོགས ་ཡང་་། ། ཏུད་པའ་ཞྭ་ཡུར ཉར་འཆང་བའའར 
ཁྭ 
ཆོ་དཔལ་མངོན་པར་མཐོ། །དད་ངང་ཟོང་གི་ འདོད་ྲག པང་གིས་ འདུ། །ཡོད་ལ་བསམས་པ་རོལ མདའ་ག པ༣་མཛངོད། ད 





ཧྙོབོས་ཝན ནག་པོ་ཆེ། རྐྱལ་བུ 
འྱགསའདེ། །འཇྲམྭ་བླིང་ཀུ ཀུན་གྱི་བསཾད་ནམསཱཉར་འཚོའི་གཞར། །འཕལཞྱབས་པས་ལགས་ཚོགས་བར་པར་མཛོད། །འཇེན་མའི་ ན་འངེར་ནོད་ཡམས་ འཁྲུགྲ་རོད་འི། །ཆཾས་ (དང་སྭཾདཏྱི ཏེ་འབོར་པྱ་བུས་ པ་དང་། སུ་སྐོད་རླུ་ སཱོར་འཁོར་དཔའཅས་ 





„ ༄༅། 

རོ ན་དར གྱི་མགོན་ཕོ་ཁྱོདལ ་བསྙོད། ། 

རྨ ཐུགསལའགྱུཿསེདད དགའ་བཟིདཔཔ། །ཧ 
ད་ 

བཤུ (ཡོགས་ལས་རྣམ་པར་ངྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །རིགས་བརྒུད་ ལྷ་ཡི་ཆུ་བོཆད་པ་ཡད། །ཉྭེ་ཊཱ་ལྟ་བུཿ 





༨༡ས༡༡༡༡༡༩༡༡༧༥༠༡༤ ༢༠༡༦ 


ཅིས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལོང་སབས་དང་བྟསན་པའི་འཕྲན་བཅོལ 
| 
། 


| ༨ འང་ ` པ པོ ཁྱུ རར ་ རརར 





ལེ 





གཞན་དག་ན ད་ག 


འུཔ་ཁངའཔརགསལས་ཆམ་ཛརམགམ་མརནས་མསབསལས་བསལ་ཚའ༠༡༤༨༧ལམསགསལ་གངལ་གའང་ཤ་ལར༡གགངསུམས༡༠༧༩༠༨ ཀམམམསསམལ་ལབ་ཁལའཁ་ལངཡམས་མམས་མནམསཞས་མམར་ུསསས མ--༨༤༡༥༥༤༥༤༤༤༤༤༤༠༠༠༢༤༤༤༤༤༤ ༡༡༡༡ ༢ 
ཤོགས་མུ་གསོ་ལོ་བ། ཤིས་བྲོསོགོས་དཱཾརཱཧའོ། །མུརསམམསན་ོཔགྱ་པརིགསོ་དཔོངབའ་ཚོམ་པཿདོར་བྱུས་ 70 
ིརྩསིའི་སོཔཞེསྱ་དྲ་བའདིན གསང་བདག་གུ་ཤྲིཌིང་ གི་གདུང་ལས་འབྲུངས་ ༦: ཨེ ཏྲེན ཤོག་དུའི་གསུང་གི སས་འྟིལྱ་པཱཞིག་དགོས་ཞིས་མཆོམས་སྦྱར་བ་ལས་འཇམ་མགེན། བླ་མའི ༤ཀའའ་བངས་ ཅེ | 


, ༠; ¬ / + ༡ ༈ * *' 2 8 ཌ༈་ར༢ ཌོ ཅུ རྭ `༥༡༥༡„(«༤ ༨༽༦༽ 
གྱི་ཡངྲ་བ་རིག་པ་འཛིན་བ་བཞང་པ ༈སྲ་སུག་དིས་སུ་སེ་བ་སྤད་ཛག་ཏེ། སུ 


ལ་ ༡༠༧༦༧༩༡༠༩༦༡༦༩༠༤༤༨༧༠༡༤༧ག༦ར།༧༡༡༧༠ས༦༨༧༨༡༩༡༠༩༧༣༦༦༨༠པ༨མ་༡༡༧ལ༠ག༧ན༦པ༠༡༦༠༧༠༦༧༡༠སལ་ཞིར་ཤས་རས་ལཛ་མཞལ༤མ༦ར༡༥ཟགགས་གསར་ཤམགནནསྒརས་པ༡༨༩༡༠༠༥༩༡༩5པ༩5༡༡།༧ཿ 
(༧༡༩༡༡༩༡༦- ༡ པ༧༡༡༠-༡༡༦༦༧༧༥༨༡།༡༧༧༦༩༦༤ ༦༡༧༥༧༡༠༣༨༢ཉ༦༣༠༢༠༤༡༠༠/༩༧༩༨༠༠༦༧༠༠༤༨༦༩༢༡༠:༠༦༨-༠༡༧-༩༨-༨:༠༡༡༩ཟ-།2༠-༩ས༥༦༡༦༩-2༧༥༩)2/༡༡༩་༦ཟུ༢༩ `: ཟབ གྐརས༡༡༠༩ ༦༨༡) གསསང་སང་ཚ། ༦༦ ༡ལ་ལནྱ་ད། ༦༩༡༦ ༥༣༩༡ 








མོ་མ ་རརངོར་་བརོས་རོ་རོོོ་ོོ་ོོོ་ དློ་དོ་ འོ་ག འྲོང་ འོ་ང་འདོང་།ོ། ། ༢༧༨༨༠༤༨༤༨༧༠༧༠-༢༨༩༨༨༢༢༤༢༢༤༢༦༤༢༧༧༢༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༥༠༤༤༤༤༢༠༠༠༠༤༤༡ང ༠ ར་ རོ ལ༼ ༣ 

།ཡཇད་པའི། དད་པའི །ོམཆརྟ་ཝཱདམོའི་བླའས་ཧོགས་ཉི་ཏོན། །ངོག་ །དོག་པོརྦ་མདད་པའི་སྟན་པ་ པས ཡངའ་གསོལ་ལ། ། །ལེགས་ཤས འདྲས་བུ་ཡས་ ཅད་པང་གིས་འགྲིབ། །ཉྙིགས་མའི་ལང་གཟུགས་པྟོ། སྩཾད་བརྟུད་ཀྱཾར ། 174 ཤོར ། ༡༡ ། 

རུས་ཕོངས། །ཨེ་འདོད་ཐུག་བསྔལ་ཕུང་པོརསོད། འདས །སྱབས་གནས་ཀྱུན་འདུས་མཆག། ཅུམངུ། གསོལ་ཡོ། །ཉུང་སྣང་འུན་གྱྱི་རྱྱཝ་ཁིམས་སེ་ འཇབུར་ཞིག །དེསེང་ལེགས་ པར་ཤདཔའི་ཕིང་བན། ཤཱ འདི་གཀོས་ | 

2| | ཞེས་ཐུགས་དམ ་གནང་ནས་ བསྲུལ། །ཆོས་སོད་ཞིམས་ཏི་བདད་བོར་མཔ ཡུ་གསོལ ་ལོ། །བོདྲ་པོངརེ་འབངས་དཔལ་ འར་འཕྲོག་པ་ཡ། །མཐའ་བ ཞིའི་དམགུ དཔུངདྲབས་སྱུ་ལུང་བར་ ཤོགས། །གདུང་བའི་སྙ ཆུད་བོདནས་ 

! ལྔང་ཤེདྲན། །དག་འཇོམས་ ་དོམག་ དཔན་ཆེན་པོར་མུང་གསོལ་ལོ། སྔོལ་གསུམ་ བཅས་མཆོམས་གུན་ལྷ་རམ་ པའ་འདས། །ལག ་པའི་སྣཱན་ཡམ་སྟོབས་ཀྱུ་ ཀྱེས་སཚམས སླ་ཝཱཔའི། འཕུང་བྲེདའ་གང་པོའིགདུག་རུབྱཀྱིས་ | 

° གཅིསོན། །དམ་ལོག་ཧྭོག་གི་བུ ཤན་པར་མངའ་གསོ གསལ ་ལོ། རྡོར རོ སུངམཐའ་དགྲ་ཁདདུ་གསོང། །འྱ་བངབྱོསྦྱ་ཆད་དྲགགསྤ་དལ་འགོང་སྒྱབས་སུ་བསུན། ཧིཧཱཾས་རབ་འཆའ་བུ་འདི་ ཐཾ ། _ །གཞན་སྡེ་རྡུལ་ 
སཱ་ཆོགས་གཡོ ཨོཆའིཐབསྦའིས་ 





༠༧༩༥ བསང་ 


༡༨༡༤ ༥༨༦༩ ༨༡༥༧༡༠ ‹ ཤ8༠༢༦ ` ༡༠༧༠༨པབཟམ་ ལ༡༦ ༡༤༦༦ ༢༡ 






རྭ 


® འཇལ" ི‹ 
༤» ¬ > ༨༧༤ *༤« × ཨ ~‹ 


ཀླན་ཀ་ཚོལོ། ཡཱ སཾིཁ་གེངབོའ་དྲག་འདྲོ་ གས ཕཱི །ལག་པྲང་ལ་འཔ་ ཐའ་མངའ་གསོལཡོ། སེང { 


1༦ 


ྦ དུ་ཀློག་པ་ པརམཔའ་གསོལ་ ལ། ། །ཉེས་མདགོང་པོར་སྤྲོད་ ད་པའི་རྣལ་འ. འཐོར་པའ། 





་ྐ ། 
¦ ( མཇིད་པའ། ངི ཀྲ ཚ་བའི ལླི་་ཆིཔ། ཀླྱ་ཏུམཔའ་གསལ་ ལོ། །གང་ ལྟར་འཅལ་ཿ ་བའི་ལསྤ་ནམས་ མ་ཐོགས་ 


ཤ༣༠༠ས་ཿ ཛུ 
འི 





-» ¬ ° »༢:༡༡༩༤༤༥༤༥༥༦ཉ༨སོལ༩༨༧༥༦༧༤༦༧༥༣སས༦༡༦༩༡ ༢༦༤ ༡༦༥༤༢-༢ ༨“ རྱ 
གྲ -*= ༣༠༧༨ ༡༡༧༧ 





ནས ® ལེད ཀྱེས ཀེ ༡༢བའི་ཏ ༢ོགོན། །འོགནས་སྤྲ་ དུ ༣འདཔས་ བཿ ིཉུར་ཟུག 





 །འདནས་བ ཞིངགནོད་པའ འིགདུགཅན་བི། །ཀླད་ཏུག ྟོ་རཱར་དག་ཿ །པ༢་མཔ་གསོལ་ལོ། །ཆོས་བཞིན་སྤོད་པའི་པ་ ༨ཧཔ་ཀྱུན་ལའཚ། །བླུ་དང་ཀོང་ཁ་ཀུན་ཇ་ 
; .འཐུང་པྣ་འདྲན འདིན། གདལ བརྒེུང འབབས་རྨྱད་དཀེག་ང པའི། །རྒྱལ་འགེང་འཇམས་པའ འི་དཔའ་བོར་ལངའ གསོལ ་ །བཞདང་ལུས་ངན དནྨ་པྟལས་ འཆཊའྫརྡ་སྟོན། །ཆདང་མད་འ 


འའ པ་ལང ས་ཆས 


།ད་ཨ་ འཕྭག་ཤཱ། ཡ་གད རནུམས་གུན་ཏྲུ་མུལ། །གྲུལབའི་ཞིང་ྱུརགུརཔའིདམ་ ། ¡ 
ལཱི་ཀཱུན། ོང་ཕའི་གོངཆེནྱ་མཆོར་མངའ་གསོལ་ལོ། ། །མཚྒོསས་རོ། ཅ་འཇམ་མགོནྲ་ཀང པའི་གཙོ། ཟཤེ༦རསགས་སྐན་ཆེན་པོ ལསོགས་ པ། དམ་པའི་རི་ལུགས་ འཇནཔ་པཔའ་ཡོགས་འྱི། །ཡབ་གཅིགངྭག་ཕཱུ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། རགྟཏ། 
‹ ཏི ་ ངའྨ་ས ནདྱ་ཏཱཾ |༧ཤཱན་ལཱས་ཊ ཧུ༅།ས པའེ (༨ སྒདཧེད་ཅིང་། །བླང་དང་དར་དའི་བྱལཞོས གུབ་ 54:41] ྲིན་ཅན་མ་ཡི་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཡོ། ལཱི 


;། ཤགཅུགས་ཤེངདུང་བའེ་འཆིངབ་མེ་ལྟོདཔའི། ། །མཛའའི་སིངེ་ལོ་མཆོགྱཅ་མཔ །གསོལ་ཁི།། 









£ 





།བཅ་པ ༨༤ ཀྲུ ༩༨ པས་ཟུར་གྱས བཟེགས། །ཉཱིངཡ་ལ ལཕབ་པའི་དབུགས་། 
(དྲགས པའིརོལ ཐམཐའདག་རིངདཱ་བ ད །བདེ་བའ གནས་འོལ་ རལ གྲར མོའི་གནང་ལྕསལ། ༈ མཁོ་དྲུགུའིང་བམཐའ་ངག་མ་ དྲ ཌ་ ¦ 
ཨཔྷཱཡ། །ཉིའདང་མཆེནདུ་བསུངཞིངཡལ་ཆིད། །སྒྱ་ཕལ་སྔངས་ཏེཅི་གྱིརཉནཔ་ཡི། །ྙོབས་ལྡནདན་ཧྱི་ཇུ་བོར་མངའ་གསོལ་ 









"༡༠༧༤ 


!06!4® 


>-~-¬ཤཔ༨ཛ མས༨༨-༢-~-ཆ༨,ངའ མམ ཁའ ¬ ཐཅའ་སའི་བཐཁླབ་ས་འ་ ་ མཿ ༨ ༽ཾ ཤོག་ག གསག རེས དིི་ིཨ ཟོར ་ ོ་༢ར་ང་རས༡༤༠༠༨ ༡ ཱུ ༡༠༩༧ ལུ བུས ཤེ ༣༩ ༩ གས ས་ ° བས 
༄༅།  །ར་པཱང་ཡོངས་དག་བདེ་མཆོག་པྲ་པཡི་དྲབས། །གསལ་སྙེང་བཞད་པའེ་རོལ་མོ་འདྲེར་ཧེད་ཕའཾ །རོཝ་ཆེདྡ་དྫོརི་གརམཁན་འདུས པའ་ཆགས། །སུང་ཞི སྩངས་ཞཨམ་པའ་གསལ་བཟཔ་བྟུདད། ཇི རབ 


ཐེ་ ཐི་ ` ༢༩ ྷ བྷ ༨༤༦. ༤༽ རི 
གླུངང་བའི་ཡེད་འཆང་པེ། །ཨོན་སོར་སྲོཿམ་མཆང་ལམ་མྱི་རོར་དང་། །སྣེད་དཏུདྱ་ཏེས་བླམས ་བདུག་འབོར་ཇི་སྡད་པའི། །གཉེའ་ཁ་གཏད་དམངའ་གསལ་བཟངས་བྟསདད། དབ ཤེ གསང་བདག་ཆེམཆོག་རིགཔ་མཛེན། །གསུངབ་ཡ། 
ཤེས་བདྲ་པུང་ཆུཁའ་འབྲོ་དང་། །ཆིས་པའྱི་རལ་བ་མ་ཆོག་ཕི། གཡར་དམ་པཞིནེ། །སྨྲབས་ཞིས་སྟིངནས བླམ་པཏེ་བཟེཔས་བསྟོད་དོ། །མདོཿནདངནས་རང་སྦང་མཁུའུཏོདུ་ཞིང་། །རྒྱ་མཆོར་ཧོདམིན་དེ་སྲེད་དུས་ཁུནཏུ། །འདལམེད་འགྲོན་ 
ཤཿ རམ་བ ཞི འཕིན་ལས་ཀྱིས། །སྤོང་བའི་གྲབ ་ིན་ཤོགས་བྱརུའ་འབའར་བའམངོད། །ཅེས་པ་དྲག་ལྗའི་གཙོ བེ་ཙྭུ་དམར་པར་མངའ་གསོལ་གྱི་རིམ་ པ་སྡེའརྐྱད་རིལ་གནོན་ཞེས་བྱབ་འདི་ནོ ཁྱེས་བཅན་ཆས་ཏྱི་འཅའ་གིཞོ་བཤླེ་གས་ཞེས་ཁོག་ བླརཱམསྭ་ཏྱི་དུས་ཐགས་ པྨུམ་མ་མཇན་། 


དཔདུ་བས་པའི་ཚོ་ཀྲུན་ཏོག་གི་རོལ་ རྣ 'འགུའྱ་ཙ་སཱང་བརདར་ཏེ་གར་ཤར་ཐོལ་བྱུང་དུ་བཞད་པའི་རྡོརས་སོ།། །། 





༢༠༦༧༤༦ ༨ 


176 


།གནོང་པྦྱིན་ཆེན་པོའི་མཆོད་པའི་འཕྲིན་ལས་དམ་ཅ་ནད་ཀྱ་ཡོསྤིན་ཡུཞེས་ཀབ་བཞུགསོ།| 





177 





ཌས ི་ོ རོ་ཆོས ལོ་སར གངང་ངངངོ་རོ་རོ་རོར་རོ་རོ་རོ་རར་ར་ = ༢༡༤༤༠༠༠༠༠༤༧༤༢༠༤༤༠༠༤༠༤༢༠༤༨༨༤༠༤༡༠༠༤༠༠༠༧༢༠༤༤༥༠༠༤ ==༤ོོ་ངོ་ར་་ོོོ་འངངོད་ 
| | >( | 6 ༄། །བགསང་བ་༣བའགམས་རྒྱན་རྱི་ ིའཁོར་སོའ་གྲེབ་ གྲ་ཐགས། །དགའཆོན་བདག་ཉིདོམཆོ བདག་ཉིདོམཆོནའ དཔ་ 'གཞོནཆུའྱ་སུས ེ རརར ཆོས་པ ཅི་གཟུགས་མཁན། རུ ་གསུམ་ | [178 | 
| 3, ¦ ཡཕྱལལ་བརང ར་དེར་འདུད། །འདོར་ བསྟན་སྲུང་གཞོད་ ཅིཆེཆེན་པོའིུགས ་ངམ་སཱེ ་སཱོང་བའརོམ་པ་ ལགྱཏ་ཐཱ བང་བ་ཡ། །མཆོད་གཱཏྲཾ་སུན་ གྲའིགས་མའུནརས རྣམས་པཀོང་པ་མཛེས་ པར་ || 
ཊ། །བཤམས། ། ཡཱི དམ་པ གང་ཡང རུང་བའ་བ། བདག་ བསྐྱད་སྔན་དུ་འགྲེ་ཿ བས། །མཆོང་ག་ ཏྲེར་བསང་རསྣ་ནམད་ ལར་སོ་ སའི་གོ བཤིན་ཤིན་ཁྱིས་ བླརབྲས་ལྭ་ཏ རྟན་ བསྲང་པ་ཿ ཅི] ཇཱ་བཱ་ ཡཱ་ཝས་སྦྱངས ། | ྦ དད 

| ¡| སྲང་པའ་ ངང་ལས། མདུན་དུ་ཁྲགས་ ་རྔ་ཀློང་འཁྲུགོ་ར ངོང་། །༽དྭག་བསགས་ བསྒལ་བའལགྱརས་ཁུང་ པོར་ བ་རགས་པའ་ འྲི་སངྦ་ད་ ང་དུ། རྱ ་དམད་པ་ལས དའཕས་ གྲངག་པ ཅན་བའོ་པ་ངང་ | ། ད | 
- ཤུ ཆི ཆང་བཅད། ༨། །ཅུར་འདུས་ཡ་ ཡོཔསསུ ཁི ཅེས་ེ་ ལས། །། གཞོད་ཕྱན་སྲོག་བདཿ བདག་ཡང་ལ ངལ་བེརྒས་མཔོ། ཤེ་དམར ཡརོཔ་ཉིམ་འབུམ་ཧྱི་མངལ་ ་དཔྲ་ལུན་པ། ཞལ་ག གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། 1 གཡས་བདུང སའི | ད | 


















ཨ་ མྲ 


ˆ 























༄༅།ཿ །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའེརུམཆོན་སོད་རྩེར་བསྒེང་ཞིང་། གཡོན་སད་གསུམ་འཆིང་བའི་ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མུབ་དང་བཅས་ཏའཛིན་པ། གློག་ལྟརའུཁུག་པའི་སུན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་ | 
} | ཞང་། སྣནམ་སྣའ་མ་ཏའ་འབའ་བ། བྲོགཉེར་སྨནོམཚམས་སུ་བསྡུས་ཤངེ་དའ་དམར་གྱི་ཕལ་གུའི་སྟེང་དུ་བས་ཁྲབ་དང་ངས་རྨོག་གསོ ལུ་བ། སྣང་སྲྭ། ད་གསལ་བབ་མེ་ལ། ང་ བདུན་གིས་ཐུགས་ཀ སཿ བརྐྱན་ཅདྲ་དངྱཡལ པབ 
དྲ ལྩུབ་གཡ་བ། ¥གའས་དང་གཟགས་ཤུ་བས འཆང་ཞྲིང་། ཙརྩ་ལམ་ སེནྱ་བ།ཁ་ཅན་གསོལ་ཏ ཏཾ མཆོག་ནག་པོ་ཧྭནྱེ་བྲ་ ཤུགས་ཅན་སྨ་སྲབ་གོང་རེད་ཏྱེས་དྲས་པར་ཆེབས་པ་གར་ དྲགུའ་ཉམས་ཅན་མྣ་དང་ ། 


-_ བླ པའ .༤༽ +=. ངེ ་པ ཁ. ༡ ༩ ©^ ༄༽ ༢. 
} འཇུབ་པའ་དངུས་ན་བཞུགས་པའ། །དའའེའ། ཅྲུམས་པ་གི་ཡུབ་ཐིགས་པ་བྱར། ཤུད་མདལ་པ་སྤུག་པ་བྱར། སགས་པ་ཛུརཔ་ཐོགྲས་པ་བྱུར། དགྲེ་བོང་འཁར་གསིལ་ཐོགས་པ་བྱྱར། ཇེས་མྱུལ་བེཞུག་| 
] པོ་བྱ5། གཞན་ཡང་སྐྱོ་བསངས་འབག་དང་སུང་གེ། མནྩོ་བཱ༔ ཨྲ་རར་དང་སྤའུ། གསང་བའྲི་ཡྲུམ། བཀའ་བླུན་པོ་སུལ་པ་ཡང་སླུལ་དཔགྱདུ་མད་པ་ཉེ་ཟེར་འི་རུལ་ལྟར་འཁྲགས་པའི་མཐའ་བསྟོརདྲ་སྣང་སུདྱཀི 


༥ རི ¬ །- ¥ ་ཀ ༨་་ “¥ ། ཚ་ 5 >” ༢: ། ° 2 ( ༡༠ རབ དའོ > - ཝབ ༢༤༩༡ ༥ ལོ ༤ ༥ཤ” (༥ ༡༤ * ༠] ༩ ། ༼ད ` ༦ [ -¥ ༤ ༽- ། ི་ོ ་; ༠༩ \༈ ༠ ་ 
དྭགས་པ་ས བྱ་དད་དམ་ཅནྱ་རཱ་མཚཆོའ དཔུང་ཆོགས་ན ཅར་ཡང་དྟན་ངང་། ལས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཐབ་ས་པ་མད་པ་དཔགད་མད་པས། བླསར་བའ་བཅ འཁེར་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྩེ་བོཿ །ཨོ། ཀྱ པར་ ྦ 


སགལགསལལས་གཚགས་ཤ་མསམ་སག་ 2 77་7ས7ིོིས་།་།ས།ས།།།22༨ པ་ག ལ་ལ་འ 
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། ཨཿ ° ཞུགས་ཀཿུགཾས་ མཆཾན་བར་ གྱུར། བདག་ཏིདྱཀི་ ཞུགས ཀོ ལན འོང་ཟི འདོས པུས། །སུམཅུ་རྩ་ གསུམ། པྲ ཧ་ཕོགས ལོ ༥ རི་བེ་ཚ་ ལ།རྫོམགདན།ལོ་ ཡུལ ་ལྣུངར་སྨུག་པོ། ལོ། བྱ་ཏཧཾརྲ་གྱི་ སྒོམ་གྲྭ ། པ། །དཔལ་ས་སྐྱ | 


ད 
ྣ པེ་ཧརདཀོར་མཛོངྷ་གླི གླང་ལ་༢ སེགས་པ་གཅ་བཞུགས་དྲ་རའ་ ཡོ་པངྷནམས ཞས སུལ་པའི་ཆས་སྐྱང་ཆེན་ཊ ོ་འཁོར་ བར་དང་བཅས་པ་སང་ངག གེས་གནས་ ནས་འདེང་སྨན་དྲུངས།ཧཱུཾཿཐཿ ¡ བཞངས་ཤག་ བཞེངས ༄།བཐ&ས སྐུའི་ཀློང་ཡ ཡས་ལས། ་ 
པ་པ 







༣པ 'འཇིག་ས། དག་ ཡུར་ །ཐྲོས། པ དགྲ བོཾ བཤང་། ༈གནོད་སྦྱིནངྱལ པེ ་གམ་ གོ ཡངལེ་ བརོ། །མཆདའཁོརའ འབར་བ བའི་ དཔང་ཐཅས་ 'དུ་ཆུར་བོ་ ཧན། །དབང པ་ཆེན་ཁྲཾ་བོ་ བའ་ ¬ི་བཀའ་མདྲ་དྲག་¥ ཙལ་དྲན། གུག ལ་ག་ ཆེས ་འཁོང་ 

པ ཡོངས་ཀྱི་པང་མཾས ར། །ཐོགཱ་མེདྡ་རཱ་འཕྲལ་ལྡན་པའི་ ཕོོ་ཉའ་ བཅཔ། 1|མ་ གཡེལ་མ་ ཀའ སང་ བེ གནས་འདེར་སྐོན། །གསུང་བའེ་ཡུམ ཚན་བ བཀྲའ་ སྡོད 'བྲེན་པོ་ དང་། } སཡ་ སལ་དང་ཡང་སྲུལ་སྱང་སྲིདོདྲག མ་འ་ འི་ངྲཔང་ {! 

¦ ར༥་ དང་བར་སྣུང་གང འེཚརོ་གད ་བརདྲབས་རམས། །བགང་ དདྲ་ང་ བླད་ལ་ གཞས ནྱཡུད་ཧན། །དམ་ཆེག་རུལ་དེ། ་འེཏྲོན སེང ཡོོང་པའི་རྣལ་འཐོར་པ། པས། །ཆོ་གས། རྲུ་གཏོར་མ་མ།ོ་ དགུའེ ཐུས ་བཤཤཟེ།ས། །རྩེ་གོགེ་འའོད་གདུང་སྟན་ 
¦| འགྱར་ཡོལ་མེ ཆེ་འདྲེལ། །དང་དམར་བ གཡབ་མ་ སོ་གྲབ་རརིངས་པའི་ པའྡ་ཧོན། !རྨམ་ བརྗིད་ངུ་ ཁྲོད་ངོལ་ང ལ་པའི་ ༨གཞལ་ ཡོས སྭ | །ལོག་འདེན་ངག་ བགེགས་ བིམ ༈་པའེཏྟ་མཆོག་སྟང་ ¦ ྒྦ དགྱིམ་ པར་ :བཞུགས་ (ཡ་ འཕྲིན་ ལས་ རྣམ་པ ར་ 


༄༅། བཞིའོ །དངོས་ གུབ་རིནེ་ཆེན་ཆདུ་འབེབས་ བར་མཛོད། ཀྱེ: བཙོན་ཡུལ་ཟངས་ ཐང ང་དམར་བོནས། །གྭག་མཚོ་ཇཀློངོ་བཏུག་པའི་དབུས། །དག་པའ་ཡོ་ དང་ཡང ངས་བའི་ནང་། །ེས་བུ་ ན་དར །འདྱུན་པོ། དྷ ཀོཝ 
གཏུམ་མི་ མི་བཟད་སིན་པོའ་ གཟུགས། །རྔམ་པའི་གར སྟབསཆེམས་སི སྦེ་རེམ། །འཅན་འཁོར་ངམག་དཔུང་འབྱུལ་སྡེར་བཅས། །དེརིངམེགྲོནདུ་འདིྱ་ཉིས་ཧོར། !འཆི་མད་མདུན་ས་རྣམ་རྒྱ། 3)༠༦ོང་། ཡ་དང་རྔོ་ གདན། །ར་ དྲ ། 
ཌྷ རྫ་ཝ་ལ་ཡེ་ཡུལ། །ཐཏཧོརྒྱི་སྒེམོ་གྲ་སོགས། །རྒྱལ་པ་ཆགས་པའི་གནསུརྣམས་དང་། །གཞན་ཡང་སྭ་སུའི་གྲཅུག་ལག་ཁང་། །ཡེ་ཧརྨ་བང་སོགས་མ་ངེས་པའི། །གང་བཅུགས་རོརཔི་ཕོ་འངན ཊ། །གོག་བདུག་གསེར རྫུ 
༼་ ཤང་ཤང་ནན། རྡོ་ཁུང་ཅནྲ་ཀའ ལཱ་འབག་འདུལ། ། གཅིག་ལས ་ཏུ་མའི་གར་ བཞིན་དུ རྣམ འགྱརཛྫུ་འྲལ་ཅིརྔ་ ༤ོ་སང་འཆར། །མངག་ས་ གླ་ཞུག་ཕོ་ཉྭ་སཱལ པའི་དམག་། ཉུ་ཀླུ་སཿནངངས་བདུད་སོགསུ། །འཇིགས ་པའི་ གདྱ་རངས་ 
འུརྨུ་རྭ། །རྨ་མཆིན་ས་ཚོགས་ ཟངེསས་ཟིང་། །ཌཱརླུཁུབ་ཅན་ཤར་ར། །ཁ་ཅིསྲམླན་པའི་ལེནུ་ བུ་གྲསག །གརུའཆམ་འཕྲལ་སྒྱུར་ལིངས་སེ་ལིང་། ལ་ལ་ཐན་དང་ཆོ་འྲཕྲལ་འགྱེང་། །ཆརུ་འདེན་འབག་སང་བ གླུགརམ་ཁན། ། 
གྭཱ་སེལ་བ་ལོ་ཧལ་སོགས། །གྲངས་མེད་ཡྱུལ་པ་ཡེང་སྨུལཡུན། །རྣལ་འཐོར་ལས་ ི་ཆདདུ་བོན། །འོས་ ས་པའི་ཚན་སྟནམ་ སྭ། །བསལ་བའི་ལས་ལ་བང་མ་བུལ། །མྤེབུ་དཔང་བ ད་ལ་དྱགིས དད་་ དྱ །མཆོང་པའི་ 





ལྕ 





དི ༠ གོའོ །བག་མད་ལ་ལོའི་དམང་གུརྣ་ནམ་ བར་འཏམསཔ། འཛིམས་ སྩགས་པ་མ ཐོལ་ཞིང་བཤགས། ཱ དཔར་དམཅོན་ མོའམ །ཞྲབ། བཟོགལོ་བོ་རྡངས་པོརླ་དུ་བོརོལོསོ། །ལ་ [183 
ཡེ བསམ་པ་ པ་ཐག་པས་བཤགས ་ཤཏན། །དྲངཱའངེ་དག་ནས་༣ ་ཆེངས་ ཕྲའི །བསྐང་བནེ། ད་ དག་པ་འབ་ ས། །ཁྱུད་པར དཧིངས་གདལ་བ ་བའི་ཁཱོན། རྩོར ཨོང །ཏིང་འཇིན་ | 
ྦ ཨོ སཱགས་རྒུས་ ཡོུང་རཱལ་ ི་ང་ གས་ ཡས། བནོང་སྱནེ་ཐུགས་ ཉི་དྱསེས་པ སེངས་ ད་ཅིག །ཧཱན་ང་ཀ་ བདུདྱ་ཅིའི་མཆེང་ སོན་ཀླུ་དྲོང་འ་ཁིཔ། །ཤེནང་དབང་པའ ཟྲི་ལ་ཏོག་ ཡུང་ཡུང་གཡ། །ཤ་ ་གྲསུར་སླན་ ཧོས (དུད་པ་ སམ།་བའ་འཡ་ 
! ཁབ། ནོ ཅུ ;༢༥ལཡ༣ ཆན་སྣང་གསལ་འབར། [གྲ་བུར་གང་གམ་པམ།དས་ པའ་དྲ་ཆབ བ་འཁབུག། །ལྕ་མིའི་བཟའ་བཅའ ཤེ་རུས་ཞལྲ་བ ་ཀྲའ། དུས །ཟིནེ་དང་མ་ཟིན་སྟེན་འགྱུར་ རྔམ བརྗིངེ་སྒ |འདོད་པའ་ ཨོན་ཏན་འཇུང་་ ། 
ྲ མང་རམ པ་བཱས། །གནོད་སྙཾནཱོ་ཙའུ་པ་ དམཆ་ པོའི་ཐུགས ་དམ་བྲསང་། །གཱསང་ཡུམ་བླེན་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞྡུ་ གས་ དུམ་བླང་། ད ཐོ དགོས་པ བྱུ རྒྱད་ཐྲུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ། དགྱས་སྐོངས་ལ ་ལས་ བཞིའི 
{ ¶ ངཔས་གུབསྩོལ། །ཏནགྷ་ས་མོངས་ཁོལ་ཆེན་འདོད་འཛོའ་ང བ། །ར་ལུག།ཏྱི་ ཧཧང་སཱ ་ལྡེལམཚའ་ཡུའེ ཡུ | ། བན་སྔགས་ཡོན་བུ སོང་ཨ ཙྱ། ། །བུད་མད་ ད་མདུང་དམར་བཅནཞགས་མདའ་རལ་གི། དརདམང་གོས་ ་ཐེང་སག་ 





ལྷམ་ཐསེ་ འི རྤོག། གོ་མཆོན་རང་ ཉོབོདྲག་འཇོམོས་ཏང་པར། པར་སོགས དྲ །རྒྱལ་ པོཆགས ་པའི་ ཕོ་ནང་གསང་ པའ་ འི་ཉིན། ཆམ ཚོང་ཨེད་བར་ བསབ་ས་ པའ་ མྤྲདནྫོངས་ཅིས། གནྲདྲ་སྦིནཛོའུ་ དམ པོའི བྲགས ་ངམ་ བསང།།གསོང 
ཡུམཐོན་པོའི་ཚོགསྦཀི་ ་བགགར། ངཿ བསང་། །ངཱཱལཿ འཇོར་ འ་དྭགས་ ས་པ་མ བྱ་བདྨ་བུགསུ ཝ་པ བཔསང་། [ཤུགས དམ་དྭ་མེས་སྡེ་ སྣངས་ ལར ་བཞེའེ་དངོ། དས བྲབ་ བ་སྙེལ། །བླིང་ བཞུ་ན་རེབ་ བཀ་ཤིར། སོ རྨགསུ་བརྒྱད ། །འྲེ །རནྡེ་ཆན ¦! 

། རི་བོམ་ཆད་ལ་ཏོག་དང་། །གྲསྱི རྫོང་ཐུ་དཔགཿ བཅར ཤངལ་སེ ་སེགས། །དངས འཧོན་པདྱེ་ཡིས་ཅ སལ་བའི་ མཁ བོ་དགུའི་༔ རྫས། །སྦྲབ་ དང་ཆོགས་ པའི་མཆོད་པ པ་བླན་ལེད། །མེ་བྱད་གདུང་༨གུག་པ་དྲག་པའ་དད་པ་ ་ཡསྦ། རྨ་ 
གསུམ ཨི་འཁོར་ལོ་མ་ལས ་པ། །རགྲ་ཆུ་ལ ཏན་ཿ པའེ་ངོ་བོཿ པཱའ་ ཡེདཆེས་ པས། །པཾ་དོདྱ་པ༔ དམའ་པོའ་ ཐུགས།ོ ༨མ་པཊང་། རབ །ཡོ་ཨང་ ང་ཡ པ་པཱན ཡའ ཟ་ཆོ་གསུ་ཀ ་ཀི་ བུཀ་ཨ་དམ་ བསྒང་ } ། སལ་ འཁོར་དྲགས "£! བྱུར 
དཾ | ༦ ཐུགས་ དམ་ འསྒང་ ཆ །ཐཱགས དམ་ད དས སྤངས ༣༣༥༥ ་ཁཞེའི་ དངོས་གབ་ལུ། ་ཧལ།། །དྲ་མས བཾ མ་འིསར་པར་གཏོརམ དབུལ (ཞེང ། ཧཾཿ ཿ གིནོད་པྦྱན་ཆེན་པོ་གེག་ པེ དག ཡང་ལ ལེ་བེའ། སྦུལ ་འཁེར་དམ་ཧན་རྒྱ་ 
ཇིགིས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཆིསམཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེ་བཞས་ལ སངས་རྒྱསཀི་བསྟན་པ་སྲས།། ༼དཀོནམཆོག་གི་ དབུ་འཕང་བསྩོད། དགའུདུན་དང་ཆོས་ཉྱི་མལ་སེད་སྒོངས། །འཇེགེརྟེན་གྱི་རྒུད་པ་སོལ། །སེམས་ 





| ༄། །ཏདནྲ་ཛི་ཕན་བདུ་སེལ། །རྣལ་འཧོར་བྲ་ནལསྱ་ཀི་སྟོང་གྲོགས་མངོད། །སགས་འཆང་རྣམས་ཀྱི་འདན་ལས་སྐྲབས། །སྣང་བའི་དྲག་ཐུལ། གནོད་པའི་བགཾགས་ཆོམས། ཁུད་པརཕྲམ་ཚིག་འདེང་འདུས 8 
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པ་ སྣནམསྤ་སཞང་གསང་བའ་འགལ་རུན་བར་གངུའ ད་མམྦབུན་པའ་ཤོགས་ཐམས་ཧད་ཞི་བ་དང་། མཐཐུནཏིན་བསམ་དོན་ཡིང་བཞིན་དུ་འྲགབ་པའི་ལ པིན་ལས་མཛོད་ངིག ། ཅེས་འཕྲེན་ལས་བཅེལ་བསྟོད་བནི། ཧཱུཾ། ཀུན་ཁྱེབ་ [[ ། 
༩ གླུངང་དྲུང་བད་གཤགས་སྙང་བའྲ་པལ། །གདངད་ནས་སྱོང་ཡང་བསམ་ཆུས་མ་ཏབ་པའ། །སྣང་བརའབྱེམ་ ་ཀླས་དྲགས་པ་སྲ་བརྒྱད་ཀི་ | །ཡེད་རཱཾ་སཱའཁོཾ་བོན་པློན་བཅས་ལ་བསྟོད། དམ༣་ནག་བག་་ལངོག་ཅན་ | ། 
།དོན་པོའི་གླཟུགས། །གརྦ་བའིཉམས་རྫོགས་བཅན་ཞགས་མདུང་དམརའཇྲིན། །་ནག་སྙེངན་འབར་བའི་བཙནཆས་སས། །གནོད་སྦྱོན་ཆེན་བོ་ཡངྲལེ་བཛོལ་བསྟོད། །མེག་སྙན་མདངས་འཛིན་དྲུད་ཡོད་རུའལུབ་གསོ། ། 

ཏྷན་འུར་ཐགས་ཤེད་སྲད་པའ་སཱཧྲ་ཐྔིན། !བདན་པ འིདམོད་ཆིགདག་ཐུགས་འབུག་ཆུར་སབ །གར་སྟབས་བརྒྱུར་བ འེ་སགྲས་པ་བྱས་ལ་བསོད། །ཞྭ་དུལ་བག་ཝན་མཐང་གསྨ་རནམ་སྩ་ངམནབས། །༣ན་ཆེན་འཁར་གསི་ལ་དྲང་སྲོད་ | 
སྲོང་སྣོདཐྲོགས། །གསར་དཔདཀྱིས་མཛེས་སག་འུ་དམར་པོ་གསེལ། །ཉན་ཐས་པུལ་ ནེ་དགྲི་སྲོང་བྱ་ལ་འཕད། (༢ནགཔ་ལགས་དད་འགའ་གཡང་ཤུན་བྱོན། །།ཁ་གདངས མཆ་གཅིགས་འདལ་རིངདུ་འཕུང་། །རལ་པསྤུག་ 


རོ །ཅོ་འོས་ པའིདུ་ཡོ་བཛིག་ །མཆོང་ཞིང་རྒྱུག་པའི་ འི་བདྲུད་མོ་ བརྐྱལ བསྙེབ །སྲྭ་བརྟན་ཁུབོན་དོམ་དུ།སྲང་ཟིང་གིས། །མཆེན་པའི སྲ ་བཏགས། གཡས་ག ཞོན་གི་ཕུབ་བཛ་ པི ལོ ཁོ རར ཌི 
སམསཔ སག་པར་བྱམ་པང བྟིད།  ཆད་འག།བཅནགད་གྱ ས་པ་བ གནོད་། ་ །གཱམང་བའི་སུམན་ཤིནངོནཔའི་གས ྒ 





ནོད་སྦིན ] 
བརླམས ཕོའི་གྲ་ 'གཡོས། གཞང་ཅི་དམར་བ། །འབུས་ བའི་དུས། ཐུགས་དམ བཅས་ ས་པབྲིཝཚིགདནཔརོམཆིད། རྱ་བའི་བསྣུན་རཔ་འྲོ། ཡིག །དུག་ལི་མདངས་འ རྩོལ་འཐྲོ་ཚིང་ ཧ=¬„ 
བ ` ཡྩོར་ངན་པ་ཀུན། གོས་པ ས་མགོ ོད །ལུང་དངརྟགས་པའི་རྣམ་དཀརཡེན་ཏན་ ཚོགས།ཚཔཡ། 





| ༄༅། \ །མངའ་ བྲང་མཁོཿ དུཐི་འབོོར་པ་དང་། ། །ལུན་ཅིག་འཇམདའཕེལ་ཞིང མཛོའོ། །སཱིངཔ གརུམ་ཁྱི་ཟསནོར་ལོངས་སོཿ ་ཧཾད་དང་། །ཝམྭ་ཀ་ངབང ནལ་སོགས་པ། །རད་དབང་གཏན་པལ་ཏ་ '187 

 ། ག་གས ་ཧད་པའི། ]ང །དབང་ མྡུད་འཕྲོན་ལས་ལླུ་ པིར ཤིས་གྲབ་ པཀ་མངོད } །གནད་ ་ན་ འདྲལ ་དཀའ་པ། །མུཐའ་དགྲ་མངོན་པའ་སོད་ང ཱླ་ང་བདོདདལ་སོགས། །། རད་དབད་གཏུན། ོལཏཱ 

ཡཾ སྟོབས 'ཛྡུ༩ཕྲུལ་ཆན་པོས དཔའ་ ཁ་བཀོངས་ཤིག ]ཀྱད་པར་དྨུན་ལམ་ལོག་པས་མཆིམུས སཱར་ད ངོ་བའི། [རྐྱལ ལ་འགོང་དམ་སི་མ་བྱཧདྲདེགས་ པའ་འ ཟ་འྱ་དུཊ། | ཝིནང་ངས་མེདའི ལི་མཐུན་ཤོགས་གྱུན་ལྭས། སུ་ལ གི བསླང་། 

ཞིྱཔེ་པརོ་མཛོད། །རུག་ཏུ་མཆོད་བཉྟོད་གུས་པ་ ཀ་ ཡིན་པའི། །བདག་སོགས་རྣལ་འབོར། ་ཡོན་མོཆྲོད་འཁོར་བཅས་ཁི། །ཅཾ་བསྲམ་ར་བ ་གིགས་མད་མཐང་ཤིན་ཅིང་། །རམ་བཞིའི་ འཕིན་ལས་མཐུའ་ངག་ བླསབ་། ། 

ཱ མཛོད། | ༢ པ་ བསྐལ། དེངས་པ་ དངིག བྲད་མུཿ གཤགསུ་གསོལ ་ཞངེ་། ཤིས བརྗོད་ཀྱིས་མཐའ་ བརྒྱན་པ སོགར སཱི་དང་འདྲའོ། རཾ དེལྟཿགནོང་སྦྱིནོ་ པོ་མཆེད་བའིའཕིན་ལས་དམརན་དྲིས་པའི་སྗེན་ཕུང་ཞིས་བྱ་བ་འི་ཡང་སེམས་ 
ཉིདྲ་ཀྱི་མཁའ་ལམ་ ཡས་ཐེ་ཆོག་གྲི་གྲ་ཕག་མས་སའཕིའལས་པཛངཔོའི་མེས་ཝེལ་བ་ྱམས་པའིགནས་འདིན་ཅིཉའད་ཏཀ་འི་དུས་ཁདཔར་ནོ། ྦ མངྒལཾ།། ྦ ྣ ། 


: 
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རད ཾ། །སྔགས་སྲང་མའི་ ཏའོའཔ་འཁྲརོབདེ་བཞུསས་སོ། ཀི །ི ཁྱིར་བད་བཞུགས་སོ།། །  ། 189 













༢༠༩༩༠༩༤་ 














༨ རེོོད་སསཔ༥ྨྣ ༨ 


༠༥༨|| ༄༅། སག བོབ རང མོ་ལ ་ལ་གནས་བས། །མཆོད་གཏོར་ནམཁའ་མཛོད་ིན སུཀགས་ཧ རྒྱས་བླ་ག། ྱོ་ ཏང་གྲི་བུགས ༦ཾ། 
ྦ །ལུར་འོད་ཟེལ་ལྲས། ཨོ་ཚ་མཁའ་ཅུད་གནས་ ུལ་དུ་ཁྲོད་སོ སོགས །གན་བཞུགས་གནས་ནས་མ ་གཅིག་ཁ་གྲས སྲུ་སངམ། །འཁོཿཔང་ བཅས་པ་ ཤོགས་མིད ཧུན་དྲངས་གྱུརྲ། ༈སྣ་ཚིགས་མཆོདི་ཕྱེན་ | 
མིདེའོང་མྱནྫངས་། དང་། ། དཀོར་ཆའི་དུང་པོས། ཕུགསྐ་རད་ཡོངས་བུ། བཀང་ཞིང་། །དྤཱུཾལས་སྐྱས་པའི་ལྕུགས་འདོ་སྱུ་གུ་ཡིས། །གཏོ་༣ཡའ་ འི་བྱཅུདྲཔས་དྲགེས་ཤིང་ཆིས་པད ཕརྱ་གུར། །ཨོཾསཀྭཱ་རྡོ་མུ་ཁི་སྦར་ ེ 
ཇཿཨ་དྱནུ། ངའུཏྨཏྟོཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ སྲ །ཤ༣་གྲསམ་བྲད། ༥་བྫ། ༽༥་ ཨོཾ་ཨརྨཾཱཿདྱུ་ནཾཤཔྟེ་ཨཱ 8§ ཏཙཱུགོ་བའདང་། ། མིང་པླཾརཱ་ཧི མྭྭཱཏཱ་ཉིས་མཆོད། འཇདོང་ཁམས་ ཨ་བང་ཕུ་ག་གནས་གསུམ་མ།ཁའ་ 
ཁགོའི་གངོ། [རྐྱལ་བའ པ་བའ་ཡྱུམ་ བར སྔགས་འཆང་ཞི་མཐོན། །གསང་པའེ་མ་མ་ ུ་ཐཔ་ཡྱ་ཨཱལཚོགས། །་འཁོར་དང་བཅས་པའིའོལ་པར་བསྟད་པའ་བབྱི། །འཇིགཉེན་ཀུནཏཿདམུན་ = ྒ  ་ 
་ = ང་རོ ༧ |, ། 






























; !༄༅༅། །སོགས། ་ཁྱཆང་པམ ཡུས་།བཅུ་ཞི། ཚོག ལྡན་གསུའ་པའ འཧའ་པ་ང་བཞདདུ། །ངད་ཞིང་སྐྱིད་པའི་དགའ་སྙོན་ལེལ བར་མཛོད། །མདོ་ན་བདག་སོགང་མི་ནོར་འཁོར་ ངད་བདས། །ིང་ལ་སྤྲོན་ཡའི་ 








༠ 
ར ངེ 


།རེ་བམཐར་ཕིནཞིང་། །ཡོགས་ལསྐ་རམ་པརྨ་རྩལ་བའི་དགེ་མཆན་ལི། །རདྱ་བུང་ཤིས་པས་ཧོགས་ཀུན་ཁབ་པརམཛོད། །ཅེས་བོད་ཅིང་འ་ཕིན་ལས་བཅོལ། །ཨ་ཧཾགླཾརཱས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཅེས་བའདཔོ་བཟང་འཕིན་ལས་ཀྱིསོ། 


ཡབ 
༠ སསསསསྒི་ 


ཅ-- 
རཾ ། 
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¦= །ྡོངི་ འང་འཆའུང་ཁང་༤ ྒ 

དྷཱ ༄༅། །ྫོརའི་ཆོས་ ངསྨི །ར་འལ་འཔབྲཤི། གག སད ༤༨ 

པ ་ ླཱ་བྱིདགེས་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བཟི་ འི་དོན་འྱག་བཅེས་བ་བ་བཞུགས།།] ། 93. 
༦༦༤༥༤༤༤༧༧ རརར མ་རོ 193 













༩ 






་ང་ ༥ ] 
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ཐོ་མ་སི ཀོང་ཨངས་ལས། །མང་བཞིནོམ་འགཿ ཊའགོགས་ ལོའོ ཅོ རུང མེ་བཟད་དྭག་པོའ་གྲཟིས། །ལོག་འ དོན་བགརི་ དཱ ༠༤ 
་བཞེངས་ཤིག །གབ་དམྨ་བུརྡའི་ལྷུན་པོ་ལན་གངས་བླྱརརུ། །ཞིངེ་བྱུའི་ཁྲག གགིས་སུགས་པ་དང་མཆུཔས་པའི། །སྲོག བདགྲ་བཛས་སིབགྱར་པོ། པོཉེ་ར་བཅཏས། །དམ་ ། ¡ 
གཐའ་གཤེང དསྒོད་ཅིག །སཱང་སེཿ བླ་མ་དང །གཔས་མདྱ་སཱ་འྭགོའི་སོག་བདག་མཐུ་རལ་ཅན། །ཆཔས་དབང་མདྲ་རེ་ཅིདམར་ལས་ཏྱི་དུན། །རྦུ་འདེན་དྲེགས རུ 
མག་་གཌ་། བས་འ འདྱསདསོག་དབངའགོག་ལ་རམས། །ལས་སྨོན་ལོག་པའྱ་རྩ་ལ་ ཤུགས་རབྱ་ཆས་ ཕའ [གཉཾས་། | 
འཐུང དབང་པོའིཤ་ཁྲག་ལོབ་བརྩོཿ དཔར ལས་གྲུབ _ །ལས་འདྲས་གནས་ ལུགས་ཞུད་ལརབཅུ་རོངས། ། འཚ པེསྒོང་མཆེབས་ཕན་ ] ཆབས་ཕན་ | 









བསམ ་ངན་པསྲ་བམའ་ 
[སོ་ན 





ཌཱ ! ་ད 
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ནྡ 
















ཤམ གཧེ་ལགོ་གོཉོརའོ་བཟོག་པོརབྱའོ། །དོཡོལྦོབོ་བོ། 
ས་ད སྤུ་བྲིརྟམ མཆོག་དམ་དིའི་ འིའཕུལ། །མངོན་སྡོང་ ་ཤཱགྱརའི་སློག་གྲིས་ལཊ་ ཏུ་ཆིཕས། །ཉིས་སྤོད་ཕུག་དོ་ དོག་འ་ གས་ཁྱེ་ཆལ་བས། 
ཤཿ །གྱེདག་པའི་སྤུལ།  ཤནེལསོནཔའིམཆོར་ཤས་ད སས་སོལ། 


སོར བིོོསསོ་ཝོནོ། །གོཞོ ོོས་ ཧོ རྩོ དོ ད 195 | 
།ད དུང་བྱམདས་ལྔ་ཚོ་ གས་སྩྱོར་བའི་དུག། །འཕྲལ་ཡུན་གུནཏུ་ངྱོར་ཧིད་ 

ཧཱཾ འབར་རོ ཟིང་མཁའ་ལ་ཐོགས་མོདོ་ཧུ། །ས་འདྲད་མ་བོའི་དན་སྙིང་འ གཡ་རའྱཉིན། །གཞན་སེའི་མངོངས་ ལཱནདགའ་བསྐྱད། 
བུག་གི་ཆིང་ ་ཆོམས་ཤཾཐེ། དངཔ་འཛིནྲ་ཆལ་ ་པའི་བང་མངོད་དུ། །འཁྲིལ་བའོ་བཤད་སྦྲབ་དགེ་མཆན་དངེས་པོ། པའི་ཆོགས། །ཞག་ དཔ་ཟ་མར་ཐབས་མཁས་བསམ་པའ ཡས 
| | འཇེོམས་བྱེད་ཧི་བའི རི་སློག་དབུགས ་འཕེལ །དུ་ལོང་། ཁ་འཇམ གཉིདྱ་རུབ་ ངནསརྟི་་གནན། །ླབ་ངན་ཡངྨཀཱའཾགཿ འགོནས་ཁྱི་ལྟརབྲུག །བཟང་ངན་ཀུན་ཡ་ལས་དབང་མཐུ་དང་ལྡན། {མུ དུན་དྲ་མངེས་པའི་གླུ་དབཝ དབུངས 
| རྟག་པར་མེན། ྒབསྙོད་ིང་ནངའཕྲནཕྲིར ༣ ཆའཐབས་དེ་ ལ། ༼ཆོའབས་དུཡའི་ལས་དཞྱིས་འ་ གར་འ | 


ཀེལ་བའི། ༼སྱབས་དེང་གཉེན་ གྲོགས་འཁོར་གཡོག་ ་སན་ སྩར །བཛུས་ས ས་ཟབ་མོའི་ཚེས་ཀ་བར་གང 


བརྡུམ་པའུ་སྒཾ། [རིངེ་དྲུ་སྒོག་ེད་འ 









། ལྷ་སྲང་སློབ་ དཔོན་ཟུབ་མོའི་གདུཔན། པརྨ་སྤོད། རིའི ལ་ག་ལས་བ བས་ཁྲདུ་གསོད། །ཅིབྱགྱིས་ལོག་ བརྩོ བ་འདེ་ག་ཞུན སིི རྨོངས་ཧྙོཾབྲས་ཀྱིས གློ དྲེན ངདྲམརཔརྱ་ཐུངས་ ལ་ཟསྲསུ་ 196 
་, ྣ བགེ 'ཀླད་ཁུག་དྲོནམོ་ངུབཀྱིས་རིངས་པེའ་དྲངས། །འགོ་ ་བའི་ལ་ སྲསུངམཛོལ་བོ ནེསཀུན་དང་ཕོལ། ། [སོག དང་ཁྲ་ར་དབངྡ་པཿ ཞེང་ པུ ་ཀུནཆ་ཐིགཅནི་སྦྲུལན། དྲུག བོའ གཤད་ ཅེས་བརྡམས་ ཀྱང་མིང་ | 
'དུ་ཟང། །བབྲ་ཆོས་བསན་འ ངིནའ་གལྦུ་ཏུན་མི་ སེལ་བའི། (ངས རྒྱས བསྟན་པ ིསངམས་ཅིཞིག 51 བདག་འ སངབའ་ ཐབསུ སུ་ཅན་གུགས་ད་ཅན། ༽ །བསད་ཅིང སྐེདྲ་པའ་ (༣)༨། ་ལ་མི་འཇུགན། །རགཏུ་གསོལ་ ། ྦ 
མཆེད་བཉེན་ པའི་འབྤ༥་ཐུ ་བུ་ཀང་།  །རྱདང་ལེ་སུན་དིད་འདིངངོར་གནོང་། །༨ཤཿཿ།ཐུདྲཔ དྲབང་ ་བྟང་ལ་ པརཱགཱ་མཆོན་ཏྟོན། །རྣལ་འཇྲ འཐྲ་ ཡདྱེ་ཀ གདྱུང་ བ་ངལ་བསས་འལ། བདན ༨།༨ན།[ཀ ཀི་ལོ་གུ། ུ་སོསོརཔཾ། ེ | 
ཅ་བའི་འདོས་་ 'བུ་དཿཞིང་སཱིནཔར་བྱི། །༤། གྭ་་ ཡྱ་བཟང་འ།འ། གོ་འ །མའེས་ཤོགས་ པ་བཞིམཆམས བད ཀའོང་ཡང་། £ བཟོག ་ཐཔའ། ་སེགསམ ་འེས་པཞྲིན་ཀྱི་ གྱེ་གཟུ་གམ། རང་འ པཿ གལ་ ། 
ངོས་སུ་གསལ་ ཿབའླཏན། །མཐའ་བཤའ ༦ གས་ བཤུལ ལམ་ གྱ་ ཤེར། ནམ ཡངམེ་འོ འཇྲུགའང་གནང ་བདེ་བརོ། ¦ །ལང་གཞཿ བ་ལ་གཅིའ།ཅུ་ བྲ ཞོ་ལ། ། །ཧླེསྨོས་བ། འའགོའི་དཔལ དུ་འགྱུར་བར་མངོད།: 
















བུས་གྲོལ་མེད་ལམྱ་བུ་བ དཔའདེ། མཐུན་པའི ཀུན་ཤུགས་ ཏྱི་བོ་འབྱོཏྨསླིགས། མི་འལ་ལུས་ དྲ་གཱངོམ་ཇི་ཝ ཇིཔཞིན་ 


|¦ ¦༄། གྲནུས་གཞནྱརཱལ་ བ་སྐོགས། །འཕལ་ངང་ཡནང་ཡགས། དུས་གཿ་གྲནསྱ་ཀང་། །ཅྭཿ 
། | ༩གྲོགས། །ཉ སླ ིཿྲུ་སསྦྱང་ །འགོ་བའི་བཞྲེན་ བགན་པའི་ ཅཅ ཅ་ ཇའ་བའི བའི་བཤས་སས་ བ་འི ༣ མཛོད། དོན་དུས ་གནས་ལུ་ ལགས་༢ང་ཞལ་ ན་པཿམང་ལྤ། ཅོ ུན་བདེརེན་ཤག རུ ཚོལ་པར་ 
ཤུ ཤྲ ཤཱ །སྣང་སྟོང་ཐུང་འཇུཤ །ཀྱུ་བཟང་ཆེན་པོ་ ཡི། །༢པྲ་སོབརྩོརསི་དམ་ཝཱན་ཤེ་ ཤས ་བཨའི། །༣་ཁའ་ངད ཧྲིས ་ཡདཱ་ཐའད་པའི ཟའུ དཱ ཛོརོའ་པའྱིས་ཧིའཐར་འཇིག་གི་ །འཅུ་དྲུག་དགའམའི” འཆིང་བྱ་ཟུང་དུ་འབྲེལ། །འགུར ཆེད་ཕན་ 
ཨཿ བདོའི་འོདྩོ འོདསོང་འབརབར་ཉཛོད། \®ཿ་ རྩདབདཱདང་མཆུ་ ཆུཾཔ་ཚོས་ཧཱལ་རབ་ བཿན་སོགས། ིང་འཛིན་བླསང་པའོའི་བརྡརབ་བཅུད་པའི།།ས །ན་ རམངའ་ ཐང་ཆོ་དཔལ འཧོར་ཞིངྱ་ཱས། །ཕྲསཡ དེན་འབདམ གྲབ རིབ པས། མདོརན་འིའ་དང་ཡིམའི་ ། 
།གནསཀུན་ཏུ། གདས ཤིང་དག་བའི་འྲིན་ ལས་ཅིར་ཆིས་པ། །མཐུ་ལྡན་རྐྱལ་བའ་ འི་བྱསྨ སུནྲ་སདཁད་ནམས་ཁྱི། །གསང་གསུམ་མྲཐབུ་ཡས་བངག་ ཡའགྱཱ་ཧོལ། །ཏྱད་ཕར་ཆོ་འདི་ལམ་ ཟབབླགའ་བ གས་སྱི །ཤེ་དེགྲ་ཚ་ གསུམ་གངས་ལན་བགང་ 
༤གིས་ མོན། །ཅེས་ འཐིནལས་ཏ བའཙེལ་བའི་ཤིགས་སུ་ བཅད་པ་འདི་ཡང་ ལུར ང་མཐུན་པར་ཕྱད་ནྷ བྲགྱིས་སོ།། དིན ནད ད 


 པེ་ཁ།།ཉེ ཉེར་འཿགདག་རྩུབ་ཡྱི་ནང་ངེས་མེད་ཀུན། །བརློག་ཅིང་བ།ུ དཱ ཏོཏཱཀྱཏཱ་ཤི 
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ད༄། །རང་ཡེ་དམ་གང་ཡང་རང་བའི་བར་ ཡངག་བྱད་ལ་གནས་པས། རོ རཾ ཧོག དོགས ལོསོ་ཧོམསོ། ཁག་མཆོང་ 
| ཏ་ཏྷོ་བཾཱམུ་ ཁེ་ྲ བུ་སྭཿྦཐཱ་ཁཾ་ཨུངྙ་ཏེ་བ པརང་ཨི་མི་ག་གན་ཁ རི །པངོ་སཱརྱ་ར་ཁཾ། ཞེལ ཿལན་གསུམ་བྱིས་ཊྱིན་བྱིས་བརླབ། དཾ ཡརགེས་གཞལ་ ཡས་འང་བཞིནདཀྱིལ་བཁོར་འདིར། མཐུན་ 


| ལལ ད 
| པ་ | [བཤམས་པ། སྭ་བ བཱ་ཝའི་སྔགས་ ཧེས སངས། ཙྩོང་ བའ་ང་ལས་། ཕིནང་གསུང་པའི་མཆོད་པ པ་ཡུན་གཟགས་མའུནྫ་རེས། ཉེནྫྫས། ། བསྐངརྫས་སོགས ་ཱིདནེའི་ འོབ པམཁ་ངག། | 
། 
ངུ་བས་པའི་ལྟ་ཆེནིགུངརྱེལ་པ །ཏིཟླ །ཉླ་སྐསྤ་རྒལ་མཆའ་སྡེ་གསུམ་སོགས། ཤར་ཕོོགས་འོས་རགའི་ུས་སྦོངབུགས པའི་ཚོགས། །ཁྱད་བརབ་གེའིཡུགས་རྣམས་བྷོངབ་ཡི། 2 | 








ཿོོོ་འོ་བོརོོརོསོ་ །དདོ༠0༠ ་ 
རྭ ཌཱ | ¦ ཆཾང་བ། བཟྲང་ དྭགའབྱོར་པ། མཛཾས་དྭགས་བྱ་ཧན་པ་ངོ་བོ་ཡལཤས སུ་མའརིང་བཞིན། བདྲ་བའིན་ ཨི་ཕ་ ཐམས་ཧད་པར་འཆར་བས་ནེལཁལིཁམསེ་ཐམས་ཅད་གང་བདྱ་ཅུར། ནམཿ ཿསྦརཏྭདྷ་ག། ། 
ནཾ 
¡ཱ 














༠ ོ་རལ་པོ ལྷའུདོནགླུབ་དང་། མོའོ ཿལ་དབགག་བཅོན་སྨུན་གསུམ་སོགས། །མཔག་ཌ གཆུག་པོོ་ཡངའཁོའོ། རསལ་བརབཅས། །ཐོགས་མེད་ག ཁོ་ར རུ ཝིར 
རེ་བཅགྱཏུ་གང་བརམཛོད། །ཅེས་པས་སྨྱན་དངས། ཧཱི ག་ཡའ་གེཔས ཆུ་དངསུན་ཅོས་བུ་་འི་ཆབ། །སྡོང་པོ་སིལ་མ་སཱལ་ལགསམ་ཏོག་ཕང། །ཅིན་དནོདཀར་དམར་ཨ་དཀརདྭད་སཱིན་འཁྲག །ཉི་ཟླ་ནོར་བྲུ་མུན 
འཐུ །ག་བུར་གུར་ཀུམ་དྲི་ཕན་ཆལ་ཆལ་གཡོ། །རོབངའི་བཟའ་བཅའ་བཅུང་བས་པོགསཀྲུནཁུབ། །ཇ་སིལ་ཕགནོང གོབ་དུང་ཆེན་ཤང་ལངྱསྭ། །གཟུཀས་སྒ་དྲིརོརེག་ཀྱའི་ཡོན་ཏན་བྱིས། ། གྲུང་རྱལ་ཆེན 
།པོའ ཐུགས་དམ་བསླང་། །ཏི་ཟླ་སཱཿམ་རྒྱལ ཡཆན་ཐགས་དམ་བསང་། ཆེས་ནྲར འཛོག ཀོས ཅུགས་དམ་བསུང་། རེས་བ ་ཐུགས་ངམ་བསང་། །རྩལ་ཆན་བསམ་ ག་ད ྦ 
དམ་བ བཀང། །ཅོབས་ལྔན་བཱག་བཅན་རྲུན་ྱི་ཐུགས་དམ་བསྒང་ །ཉམས་ཆག་་ གདིངས ངཔ་འྱིསདྱ་ཐཱརཱནས། །༤་འདད་ལས་བཞོའ་འཕིན་ལསམཐའ་དྭགུ་མབས། །ཁུག་ཞགྱཧན་ང་མིགའུ་ བ་་། ། ནྙིང་།| ྦ 
ཀོལ གཿ ཚིལ་ཆེན་སོས། །འུ༣ཐམརམ་ངང་ལན་ པའིའེ། །ཤྲརཔ ་འཟའ་བ་ཁྲག་ཆང་གོསར་སྐེམས་ཕུད། སྨོནཔའི་གོས་དངས་ པས་གྟ་ག་མཚོའི་ཚོགས། ། ཤཱགོས་ལཱནྟཏ་ དངདྲེལ་འདིད་འཇོའི་བ།། [ 
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ཤིས་ཚས་རྕགས་བཅས། ཛོ ང ༢༠2 


ཅུ། །གནམ་ལ་བཛུརདང་ས་ ལ་འཇལ་ དགུ་དང་། །འདགས ཊབྱོ་དག་གསར་དངལ་པད་རགསོགས། །རིན་ཆན་ནོར་བྲུ་ཟ འོག་གོས་དྲ་རིག ས། །ལཾ ཊཱོ་ཤཱང་ཟོག་དང་བྲག་ བྲ 
མཛས སྣུག་ ལྷའུ་དོན་འགྲུབ ཐུགས་དམ་བསྐང་།], | 


འབྲི་གཡག པག་རྭ་ལུགྲ་བ་། ཁྲ 
ཡྲི 
དཔལ འབོཿི་འདོད་མཆདྱི ནྭ་ལཱས། ལྟམཆོགཨུལཆེན་ལའི་ གསུ མ་བསང་། ་།རཡྱ་རྩལ་མཆན་ གྲས་དས་བསང་། །སས་ཆག་ལ་ ྱ་རལ་པའ་ གསདམ་ བང་། 
ཛིན ཤུང ཙྭ མསྐར་ཞོས་ རས་གང། །ས།རོག་ཆུུ་ །ཅ་འདོད་ལས་ བཞིའི་ འི་ལཤིན་ཡས་མཐའ་དག་ ྤས། །ཞེས་པས་ཕལྐང་། || 


ཏཱ་རྒྱལ གྱལ་པ བའི དི་བྙན་སུང་མཐུ་ལྡན་དྲུག་གྲུལ༔ ད་ །དྭགས་ པའ་ ཅི རུ ཞི གས་དེ 'བཱོན་ཡོགས། །ཨུ༠༥ཤོགས་འདི་དག་སྐྱེ། སིང་བའ འྱིབུགྲུས་ད ངམ ༡ཧན། །འཾ །འཁོར་ཆོགས རྒྱ་མཚོརབཅས་ང པྨ་ནྨམས་ལ་ བསང། །ཡོནྱ་བི་ཁས་ ཀླདསུ་ 
གཉེན་པོའི དྲ་ཡ་པལ། ། འཛིས ཤིང་ འགོགས ་པའི་ ལལ་དང་གཞུངམ་ ངྲན། །གསོལ་ཨིང་མྒ་ཆད་པའ ཁྡ་རྫསྣ་ནམས་མུདམ་ གཟོན། །རུ་པའི་གྲང་གླ་ནུབ་ཀེ་ལོ། ཡོང་པ་གྲམ་ དོག་ །ནད་མུགསངས༣མ་ཕྱུཿ ཡུ་གས་ནད་ཡུམས་ ཡས་སོགས། ། 
མཐུན་གནོད་པ འིཆོགས་རྣམས ྲག་ལྭ་སཱར། །འབྱུ་ཕགས་ འཕལ་ཞེང་ཟས ནོཿཡཱིཡཡང། །འདོར་པའི་པངོས་པོ་ ཡོགས་རྣམས་ཀུན་ནས འདུ །གཞྲན་སྲའི་གཡུལ་ ལས་མ་ པརྒཾལ ་བ་ ཡར དཔངེས་གྲུའ་ི རི༣ཆེན་ཆརྨ་གིར་བྭ་སོང སྐེངས་ ཀི 


























































































ཟད །ཉནམཆོན་དུས་དག་གྲུནའྲ་སཔའི 


ཨཾ ཿ ` ༤༧ ༼༠༽ ་ི 
། ུའོ། །ཞེས་འོདྲ་གྲུ རྒྱལ་དངབཅཾན་ནོད་ཡེ་གསུམ་སོགས་འོལ་དགའ་དོའི་ལྔ་དང ཁཊ་བ་འདི་བཞིའངཀོས་ཚུལ་ ཞི 


།བསུམ་པའི་དོན་རམས་མླ་ལུས་གྲ་པརུམཛོད། ཅས་བོདཅངའཕྲན་ལས་བཅོལ། །བྗ་ཱཿསཿངགནསྦ་མག ཤིགསྡ་གཙོལ་ཤིས་འོའརོགས་པའང རོག བགོས ཤིས་པོ་ོོ་གོས་པབང་ ཨོ 
༤༣ € ཨུ ྲ་ ༤ ཁཀ ཁ; ༢༤: ཏ ༥༥ ༣ ། 203 
བ་གེའི་ལོག་སྡ་རམསྱ་ཀྱི་སས་ཙཱའོགསོ། སྫ་རྣམསནས་ནན་ཀྱིས བླཀླལ་ བཔཞར་ སེ ་ས་མ དི གཱ ནེ ད 
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[  །།༄༅། ཞས་ཟས ་ག་གས་ཉི་སདཔལ་གའདེན་བལ་གཞོ གའདོན་ཟིལ་གནོནཞིས་བབ་བཞུགས་སོ།། 





བབས་པས་བསམམས་ས༠ལསས་འམའའ ཏི མསསསསས་སས་པཔ་འཔབསུལསསཔ པ་ར འག ར་པ 








ཡམག་ ་ རླ ླརཌརཌརཾ་ཾ་་༨༧༨༥ྣ༨ཀྣྨྣྨ^ྨ༨^༨ཨ༩༨༩ར|༩རོོ རི 


ཡཾ དི རོ ཧདཔལ་ གས་ཟབ །ག ཅིརོཿ ཐོབས །གྲའི གམས ཟཐོ་གཟགསས་ལོང་ལོ་ དོ ༠༠ 
3 བསྔོད་པར་བྱཧི། །པད་ཉིའི་གདན་སྟང་མིདྲ་རྔམས་བརྗིད་སླ། །རྣམ་འབའལའ་ཡང་གཡས།་པའཀང་ ། །བཏས་བ །གསུམམཁའ་འགོའོ་ཚོགས་ཀྱུན ན་དཔང་དུ་སྐད། །ན་ཡེན་པའ་ཐང་ ! 
ཤད ༤ དྲན་ཁྐགུབ་བས་འདན། །འཐར་བའ་མག་གསུམ་ཕྱགས་ བརུར་བླལ།ཞིང་འགིལེ། །དུག་གྲསུར་ ཏད ི་ས། །སུནས་གྱམསམཁའ་འཇོ །རྔམས་པའི་གད་ ར་འ གཞི་ཀུནངུ་གཡོ་ ། 

། གདོན་བགགས་འཇ འཕབྱང་ པོ དོ་ི་སོགམར་འདིན། །རལ་ ༢་པའི་ཐོར་ཅ འཅོག་ཚིངས་པའ་ ཡའ ༥གནས་ཊ ཿསླུམང། |སྒུའ་རྱ་དང་ཨོག་ཚོམ་སྒྲཿ འཆངངས། །དཀར་པོརྦ་འཆར་བའབ་འདར་རིང འཤང།། 

¡¡ འདོདཔའི་མཆེད་ །དེང་ཚ་ཡིའ དངོས་གྲུབ ཡོ། [འོ་འཇུམ་ཉམས་ལྡནརས་དཀར་སྨད་དཀེས་གའ ལ། པལ། །ཆཔས་ནདྱརའྲབག་གས་མནམགའ་གིང་ཅན། །རོལ་པའི་ སུབས་ཀྱིས་མ་ དཔང་གང ་ 








ང་ས ལ`:&་་ 


སསས་་་ 





བུ་སའབས་ཕབ་ཐབསསམསསས་པ་བ་ཐབམསས་བས་མ་བབ་ཐང་བ འ 











|; ༄༅། །བཞྲུགས། །ཡུམ་ཆེན་བཞིསོགས་མཁའ་འཐོོའི་འཁོར་ཅིས་བསོར། །ེས་འགའ་མྲོདླ་བང་སང་རིལ་བྱཿགས་བདའོགི།།ོ་ངོོང་ཐོདོཔོརའངཔཔོ་བོ་འཛྲིའ། །སོངོས་ཝནམ་ཟེ་ [༠༡ 
དན་ཤ་ཁྲག་ཟས་ལ་རྔམ་ཞིང་སྦྱོད། !སྡེ་བརྱདདམག་དཔོན་ནལ་ || | 






ད ནག་པོཞས་སྲུ་གགས། །དམ་རིགྲ་རས་གཅོད་དུར་ཁྲོད (ལ་ཞང་ཆྙུ། །སྒབས་འགར་གག་གཅད་བཤན་པའི་ཚོགས་དྲང་བཅས། །ལྭག་འ 
ཌཱ འཔར་ཡངས་བྱ་ལྷ། །ངྷུལ བ་འེས་འགས་ལང ནག་པོར་འབོད། རཿ འཕྲུལ་དཔག་མདའཇིག་རྟེན་གསུམ་ ཀྱི་མགྲོན། །བམསབའ་གྲམགས་ཅན་འགས་ལྡན་དཀར་ པོ་ཞེས། །རྡོངྔ་འཆང་ཀོ་བཀའ་ 
ཚི ]ཌཱཾན་ཕོཉཆེ། །འཇིགས་དད་ཆུན་པོ་ཁོད་ལ་བདྲག་བསྟོདན། །དུས་ངན་སྟིགས་མ་ལྟེ་བདོའ་འཇིགས་པས་མནད། །ཆེས་བདྨ་ནལ་འབོར་ཉམ་ཐག་གནས་སྲུ་འཁྲོད་ནལ་འདི་དགོངས་ལ་ཧི་ནང་ཉེར་འཚུ་ལས། 
ཉན་དང་མཆཾནང་བསུང་ཞིང་སྐྱབ་པར་མཛོད། །ཆེརབས་ཀུནཏུ་མོ་འགལ་ཇིས་སྱུ་སྐོངས། །ཟབ་ལམ་སྒྲབ་ལ་ཡེངས་མེད་གནྱ་ཤི་གོགས། །ངེས་པར་མ ངིདད་དངོས་གྲབ་ནམ་པ་གཉིས། །གེགས་མད་ 
=~ ་-------¬། 


ྒ འགྲུབ་པའ་བཀྲ་ཤེསི དགའ་སྟེན་སྩོལ ། །ཞསཞལ་དུམ་གྲ་ཨབ་ལཆམ་བསྟོང་པ་ལོག་འ འཟིལ་གནནཞེས་ཀ་བ་འདེཔིངཞནཉསསྟིས་མང་ས་ ་པའ་བཞད་པའི་དྫོ་རེས་ས༩་བཀྟོ།། 





༡༤ས༥༩སསསས།» 
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།།་་ [༠ ྦ འུཿ་པོང་དགོན་གཞིས་བདག་འོན་བོན་ཅི་གསོལ་མཆོང་བཞུགས ཞག དེ དི༧༠9 














འགགལསཔ།༦༩༠༧༧༧༡༦ ༧༣༣༡༡༠༡༡༠༡༠༡༡༦༠༡༧ར༧རརཔ༧༦༣༣༧༣༧༠༦༧རཔ་མ,།༠༢༠༤༥༠༤༠༩༥༨༠༩ར༨༨༢༧༡༩ 


ཆོོོ བོར་རོ བོ་བ 
།ཁབ་བདྱ་ཆལ་ཀུན་འདུས་པའི་གཟུགས། །རང་རིག འགྱུརཡིད ཡ་ལ། །གྱུས་བྱ་ཏྟར་གྱཏ་ཤས ཤེས་པ་ཅྩལ། ད་ཡ ང་ཡི་དམ་གང་ཡང་རུང 
དངུའབགྲསམ་ལས། ། 


ཐའ་བད བཧད་སོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་གཏངུའ་བླམབ་ཕནི ། སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་བབའལམ། ཡང་ནར་ཡ་ཁ་གིས་མཆད་གཏོརཉེས་སྒྱོན་སྱངས། །རྫུ་ལུསའིན་ཆེན་སྣོད་དུའུ་ དི 
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༩ ྣ ༄༅༅། །ལཏབ་པཚཾ མ་གྱིས་ཤྲིད་ འི་ཡོོཏས་ཅོད་གྲོགཏིདོ བེད་པའི། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཆོཉྱོགས་ཀྱི ི་ིནམས་ུག་བསམ །བསམ་དག་པའི་བདེན་འབས་ 


ྣ ྤྱིན་གྱུར་ཅིག། །པིནྱོ་ཧྩྱི་སལ་ བ་ཐཉས། ཨཱ་ཅད་གཤགས་རྒུམཅིང། །ཊ །མ་ ཉེན་འདན་བནམས ཀྱང་ུཐྱོན་པའི 'ཡམྨ། །རྒྱལ་བའེསྲས་ཀྱི་ཕྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ 





ནམ་ཡང་ཆི ངམབླསྲུ་བ། །དཀོན་ངོག་རིན་ཆེནྡ་ནམ་ཕ་ གསུམ་ཐ གྱིས་ སུ་ཤིན་ཨྱི་ རྒྱས་ བླས འེ་སིངཔོཅན་འདི་གུ་ གྲུས་བྱཏདད། །པེང་གིས་ དུས འདིམལྲགོ། ་ལ་ ནིང ཨི་གེར་སྤེལ་རཱ་ཤིས་པ་ཀུནྣ་ལ་ 
༥ཡ་ །གངའདེར་འཇུང་ འི་བཾ་ དཾ 
[༢༢ར་སྤཾ། ། །རུབས་ཆེནྱཧལ་སྭས་སྦྱདཔའི་ཧྭ་ཟ་ལ། །གལ་ཏེ་ དཔོས་སུ་ འཇུཊ་པརམུཿ་ཡང་ ཇིཿམཆུཊཔ་ོལྟི་ཏས་༢ ད་དེ) །དམ་བཿའི་སྲོར་འདིན་པ་མཁས་ འདུག | 


ཁངམསས ༤----~ 1 








༣ །༄༅། །ཐེའན་པཆེེ་རུདྭྦ་རཱབྷ་རམ་པ་གསུམ། །སྤེམ ས་བྱིངྱ་སེན་ལམ་ཁོ་མོའ་ཁཱད་འརྱ་གིས། །མཆོག་དམནབར་པོིའེརིམ་པྲ་བདད་དུ། །གྲུབ་པརའདྲེན་པརྣམས་ཁྱིས་ལགས་་ 221 
| ངའ་གསུངས། །པེའྱི་ཕིན་ཐབས་མཁས་སྨོན་ལམ་རུབས་པོ་ཆེས། །ཐྲིན་པའེ་དགེ་བནམ་ཡངམི་ཉམས་ཤིབ། །གོངནས་གོང་དུ་འཕེ ཁ་བརའགུར་བའི་ཕྱིར། །དང་འདེར་གདབ་བྲོ་ཀྲན་གིས་འདར་ཞུགས་ ། 
གིག། །དེལ་དཀོན་ཅོག་གྲས་མ་སིཉེནདངོས་སུ་གྲཞུགས་པའི་མེད་ཀད་དུད་སྔ་མཁའ་ཀྱབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅདརྱལ་བྲསས་དང་བཅས་པས་གང་བའི་སྤན་ཝར་བདག་ཏིད་ཤིན་ཏུ་གུས ་པའི་སློད་ལམ། 
གྱིས་འདུག་པར་མོས་ཏེ།  ལྷག་པར་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་སྙོན་ལམ་གངབ་པ་ཤེ། །དཀོནཇོག་གསུམ་གྱི་བདན་པ་དང་སསྦྱམས་བྲ་ཏནུབ་སླཾ 






སཾ 
པ་ལས་ཐམས་ལ ལེ ཇ་མ སས ཝས ས་མའི 


དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉྲིན་ཧྲེས་བླན་སས་པང། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པའི་མངའ་ཐངཆེན་བདང། སྟོན་པ་ལ མ་ལ་ན་འདྲས་དེ་ མདོསྤ་བངབའི་བདན་པའི་ཉིནྨནབས་ལ་ཆིག་ཐདྱསུརབ་ བཞི་ནག་ཤེགས།| ། 





རག ར་ར་སས་་བས་ས 
བ་ར ཡ་ལད་ ༡༤ ༤༨ 





པ་དྲག་བཅོཔ་ཡ་དདག་པ་ངོགས་པའེ་སྲསྒ་ཧསལཤྱེཧུལ་ལོ་ལ་སོགས་པ་བདེབརགཤིགས་པ བརྒུད་དང། འདྲེན་པ་འོདངཔགར་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཤོགས་དྲ་རུལ་བརཊ་འ གམསྤྱརམཆོའི་ཆོགས་དང་བཅས་པྨམས་ཏིས་སྨོན་འམ། 
= ྲ ༢ ༢ ྲཱ ༤. "རླ ཐོ „༽.-÷ ༥ ¦ ༤... ༤ ༤༥༨ ༤༨ ༨༣ ༤ 
ཡོ:ས་ཇོགས་པ༣མཇིང་པ་དང། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྤུ་སུན་པརམཛད་བ་དང། སཔསྦ་རས་ཏྱེ་ཞིང་ཡོདསྤ་དུ་སོངབཿམཛུད་པའ་བརན་པདང། ཆོས་ཏྱ་དབྱིཿསུ་རམ་པར་པགཅངབསམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་པའེ་བདེན་པའྟེ་སབས་ཀྱིས་གང་ 
།ཇག་ཤོགས་འའི་རྒྱ་མས་སྲ་དང་འཅས་པ་ཐམཔ་ཅདམཁ འྭ་ཀགྲའྲི་འཁོར་ལ་གང་དུན་གདནའདོམ་སྟེ་བངད གི་ཇྷི་རྨཾསེན་པའི་ དྩོ མས་ཅད་བདེ་བགྱ་ཏ་ཁྲགཟཔའེ་དཔང་པོ་མ ཇིག །ངོ་ སྱལ་བླ་ནས་དབུངས་པ་རམས་ 
འ་བདག་ཅག་ལསོགས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཤིན་ང་ཞི་ཞིངདུལ་ལྔ་གུས་པའྱེ་སོད་ལམྱ་བིས་བཅུང་དྲེ་ས་གསུང་ཞུགས་ཀི་ཡོན་ཏྲ་བུངས་སུ་འཇང་པའི་ངོན་བྲཟང་པོ་ཡིད་ལྔ་དདེ་ཞིངཤེ་རོམ་དང་ཨོམ་ཉི་དང་ཡང་གཉེས་ཡེད་ ། 
_ །བའྨེན་ནས་རམ་པ་ཐམས་ ་ཅང་དྲུ་མཆོགྱང་གྲུམ་པས་ཕག་འཆལ་ལོ། །ལ༤ངའོ། སྒྱལས་སུ ། །འཁགས་པའི་ཆོགས་ད་དག་ཐམས་ཅད་རམ།ཆོད་ཡོན་དྲ་ྲག་པ། མེ་ཏོག་དང་ཕླ གྲ་གོས། རོལ་མོ ། ། 
དང་སེལ་སྙན། གྲངགས་དངབ་དནལ་སེོགས་པ་དོས་སུཿ་འདྱོནབ་དདདག་དདྲ་ཤོགས་བྲ་ནོ་་བདག་བོས་ཡོངས གནསཔའི་ཆོག་གུན་མ་འེན་ཝ་པས་མཛདཔརའྲུས་པའབྱསལ། སུ་མ་བྭཾཔའྷཾ་ཝ་དང་མིའྡ་རས་དམཔ། བའེ་བའི་ཡ་| 


༩ ༥ ` མཁསས་7༔{11 











་ལ། ༄། །ཧད་ཡུན་སུམཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཔ། བླཟུས་དང་རིག་པའི་མྲབུ་བང མོས་པའི་པོབས་ཀྱིས་བསད་པའི་མཆོང་པའི་སན་ཕུང་པོ་གསུམ་པའ་མདོདད། བཟང་པོ་སྤྱོད་པ སྐནོལམ་ལས་བྱང་བྱ་ཧ་མཆོཐྲམས་༡༡3 
, ༥ ཤར ༄༽ ༥ རོ ༨ ༣༧༠༠ འང ༄ ༄ ༤༡ ༤༣ 5 <34 ༦༨ ༽ ༤༨ ༠ ༤. ¦ 
། དྲ་ལས་རམ་མཁིའ་ཁམས་ཀྱི་མ ཐའླ་གས་པ་ཐམསཅང་དུས་པར་བཀདྩ༔་འབུལ་ལོ། ། མཆང་དོ། །བདགཅྲག་བསོོ་ཐོག་མམམཆེས་པནས་འཁོར་བན་འཁོང་བའི་ཚོ་རབས་ ཐརྦ་ པཅང་དྲུ་ལུག་པམ་དག་བའ་འས མད་ན་མ 
¦ 2 ཀྱིི་བྲ་རགས་པ་འྲི་བཤེས། བྱས་བར་ངོས་བའི་ལས་མ་བགྱིས་པ་ལ་ཡོགས་པ་དངོས གཅམཆེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡུང་དག་པ་འཆགས་སོ། །དུས་གསུམ་གྱི་འཕགས། ་པ་དང་སྐྱེ་བོའ་དག་ཐུ འྱིརོ་བསྐབའ་དབ།བེ།་བསོདནཔས་ 
༤ི། ཐྲན་ད་ཅ ད་ལངེས་སུ་ཡིའངངོ། །ཤེགས་བདུའྱ་ཧལ་བྲ་བམས་ཏ ཏ་ལ་རོད ཀྱི་ཁཁོ་ལོ་བླས་པབར་བྣསལ་ལོ། །འཇིག་ཏིནྲ་གྱི་སྒོནམ་ག དདག་མ་ངནལས་འདའ་བའེ་རུལ་སན་པར་བ ཞད་པ་ད་དག་ཐམས་ཆང་ལས་ངྐར་ས 
| ༤ ་ ཐའ འེ ྩྦ ༤༤ བླ ༄༅༅ ༢༠༩ ༤༽ ༠ ཟླ ་ ..- ༤ \ | ུ རི  ་ ་ ¢ 
ངཱ འདའ་བ འཇིག་ཏནྱ་གེ་ངོར་མངང་ཅིང་ཡྱུ་ན་རེང་དུཞུགས པཱར་གསལ་བ་འཆལ་ལ། །འཐགས་པའིཆོགས་དེ་དག་ཐར། སཅད་ལྦ་པཆནནས བརྗོདདྲ་ཤག་འཆལ་བ་དང། མཆོད་པ་འབུཌ་བདང། དདགགི སྙན་སྤར་ 
དྷ གཔ་བཤགས་པ་དང །ཐེབ་ལ་ རྗེས ་སུ་ཡལང་བ་དང། ཆོས་ཀྱེ་ལ་བོར་ལ་གེརབསྲུལབླྱལ་ངན་ལས ཅའདའ་བརགསལ་བའོདག།་བའྱི་ཆ་བ་༨ང། བ ངག་གྲི་དག་ངའྱེ་ར་བ་སངསྦྱ་ཆས་དང་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ | 


* 





༦ད་ལ་ཕུལ་ པའེ་དགེ་བའཆ བ་ཐམས ད་གཞུལ་ཏེ་བྱོམས གྲ པཅ་ཡང་དྭག་ ༥ ཛོགས་པའྱི་པངྡ་རུ་སྭཏ་ཡོ་ ངང། པས་སུ་ཐཐཙོ་བར་བགྱིའོ། ངྟོཉརོ་བླནཔོའིངག་བའྩོར་བ་ྲ བ་འདིས་མཚོན་བར་བྱཅིས་ཏི་ ཏེ་བངག་དང་གཞན་གིས་དུས། 224 
གསུམ་དུ་བསགས་ཤིང། གཞི་གསུམ་བྱེས་བ བླ་རམས་ཀྱི་མཐུ་བངམཱཿ་པ་ལ་བཉེན་ནས་ཐོགས་བྱྲ་སུགསུམ་དུ་བཞུགས་པིའི་རྐྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་བདག་དང་གཞན་གྱི་ངོན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ | 
མཐྱིན་པར་མཛད་པའེ་དགོངས་། པྲ་བ་ན་མད་པ་དེད་གྲྭ་ལུན་བིས་གབང་ བཡོཡས་སུཇོགས་པསྱགུཅིག ། ན་འའི་རེ་ལག་དམ་པར། 'གྱན་པ་དཡོད་དྲུབ་མ་ལུམ་ པའེ་འབྱང་གྲདང ངུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུནྣ་འཇུས་ ཀྱིངོ་ 
བོདཔ 'ལྡན་བླམ་དམ་བ མཆཾན་འདེ་ཞེས་བྲ་ །བཐབས་ ༣ ཐོགཱ་དས་ སེ་པའི་ ཅྤྱི་ཀྲལ་བ འྱི་སྐལ་ ཆི བ་བྟཉན་པུའ་ཏ ཚེམ་འགགེ་པའེ །གཔའརརྫེགས་ད དངུང་གཉེན ཉེན་གདུང་སེལ་གྱི་མཆོག་དམ ་པར་གྱནྲ་བ་འཚོ་ ཚོ་འངིགཞེས་། སཏའགྲོ་བ་ འདོ པའ་འིན་ལུས་ ཡ། 
ོྦ དཔང་འྱབུ ཧྲེར་བ་ གངནསུ་འགས་ པ་ད ཐི ག་གྱ མི་ཤིགས བཱ རྡོ་ར ལྟ་བུར་གྱུ བྱུ་ཆིག་། ། མི་འགྱུར་བ གཱ སླུ་ད་ཏ ར་བུ་གྱར་ཧགྲ། མི་འུབ་པ རྒྱལ མཆཱན་ལྟ་བུཉྱ་གྱུམཇིགཱ ། མེ་འགག་པ་ཆངཔ ་དབངས་ ུར་ལུར་ཅིག ། 
[པཱན སྩོ་སི་བཀོད་པྱ་ཆཆྡོལ་བྲུ་ཧ ནངུ་འཛུར་བར་གྱུམཅི ག། བའ་དུ་གཙོང་ པའེ་འགལརན་ཇི་སད་པ་ ཐམས་ཅདོལས་པི་དྲུ་གོལ་ཞིང་ནོམ་ཡངཝི འབུང་བའེ་གྱུམཉིག | བདག་ཅག་ལ་ཊེ སོགས་པ སེམས་ཅན་ཐླམ་། 






པ། ཧཾ །ཅད་དང་ནས་བྱས་ཇུས་ཐམས་ཅདྱས་བས་ཐམསཿངརཉས་པདྱིརུཅིག །སྨན་ལམ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པདྨཨུཿིག།སངས་་ས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་མངབརྱ་བུཿཅིག །སེམསཅང་ཐམས་ཅད་། 5 
| ཡངས་སྤུ་དན་པརབྱ་གིད་པརྱ་སུརཅ་ག་ ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་རི་མགོནབོ་ལགས་པརྡ་ལ་བ། མང་དུ་གསན་པ། ཡང་དག་པོའི་ངོན་ཡོངས་སུ་གཟིགས་པ། ཆག་པའ་ཡོན་ཏནྱ་ཊིས་ཏད་པར་དུའཕགས་བ། ལུང་ ། 
གྷ དང་རག་པའེ་རུམ་གངས་རྱ་སྤོ་ཧ་མཚྟོ་ར་བུར་དབང་འཇོར་ག གདམས་བཔ་ངངྡངས་སྲུ་གངམས་བའི་དྲོན་གུལ་བའི་ར་བར་སྟན་ཞིང་ཡང་དག་པའེ་ལམ་ལ་དའི་བད་མཁས་པ། ཐུགས་རཱ་ཆེན་ཕོའི་གཞན་དཔང་དུ་ཁྱུར་པ། ། 
འགྲོ་བ་སླེལ་པའི་མཇང་པ་ལ་ནམ་ཡངསྐྱོ་པལ ཆད་པར་འཇྲག་པའྱ་སྐས་བུཆིན་པོ་མཆོག་དང་ ཐུན་མོང་གི་དངས་གྲུང་བདྱི་བཀྩང་སྩོལ་བརྡ་རུས་པའ་དག་བའེ་བཤེས་གཉེན་དྲམ་པོ ་དང་ཡོངས་སུ་མཛཡ་བརྡ་བུར་ཙགེ །ཇིའི 
ཚུན་ཡརང་དང་གཞན་ྱི་ཕཤས་ལ་ཆགས་ཤངེསང་བའི་བོགས་ཨུང་དངྲ་བལ་བ་དང་ལགས་ཏྱེས་འཐིང་པའིི་བི་གོས་ཏིརྩལ་དངྡ་ལྡནུཔ་དང།ངམ་པའི་ཆོསྱ་རུ་མཛ་ཏ་བཱའི་ཇུལ་ལ་སྐྱོ་ཕལ་མད་ངའི་ངོན་གཉེརནེན་ 
 པ་དཔྲ་ལན་པ་དང། དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ལ་བྱེས་ཤིང་ཡིང་ལགས་པརཏོན་བའྲི་སོནསཆིག་དོན་ཐམས་ཅད་རི་བྲདད་པར་འཇིནྙས་པ་དད། ལགསོ་པརབནམེས་པེའི་གོའི་ཡུལ་ཅུ་ཤིན་པས་གཞན་དུ་ 








ྦ དཔག་བརྲི་རུས་པདང། བསམས་པའི་ངོད་བླམམས་པས་རོང་བཀད་པརཅན་ཅོལ་མངདྲུ་ཆུདལ༔ ཌུ འིསལབ་ངང་ལན་བརྩ་གུམཅིག། ཇིའིརཆི་ར་ངང འི་བཤིས གཉེན་ནི ྲ ཨེམས་པཔའྱི་ནོན་ལམྱྱི་ཆྨུན་ཐམས་ཅང་ 226 


བྱསིང་པ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བེ་བའྩེ་ར་བྲ་ཐམས་དད་བླད་རྭའ་མཛད་པ། བཱཿདུབ་སཾམསོ་དཔའི་ཆོས་ཀྱི་ས ང་བ་ཐམསཅ་དའྱ་བང་པའྲི་སྣེ་རོམ་པྲར་དག་པ པས་པཆོའི་ཨ་ཨི་ཁ་གས་གཉེན་གནྩཿིསོར་ལསྱབང་ ཐྲམ་ས་ཏད་དང། 
དཐ་པ་ལནན་ཏུན་ཅྲུ་ཐུབཟམསཿ ད་དད། ཡིནྷ་ཏནྱ་སཚོ་གེ་པ་ཐམས་ཅད་དང། ཆུག་པའེ་བསྐམ་བ་ཡོངས ཨུ་དག་པ་ཐམསོ་ཅ་ད་དང། གཟུངས་དང་གིབས་པའེ་སྡོ་མཆོག་ཏྱུ་སང་བྲ་ཐམས་ཏ ད་དུ་ལྔའིདཔར་མཛང་པ། 
།དང། ཧང་རུབ་ངམས་པའྱ་རར་ཐར་དག ་བའེ་མཛོད་ཀྱི་སླི་འྲིང་པྲར་མཛང་པ། །ེ་ཤེས་ཀྱི་སླ རཱ བ་བཀིད་པྲ། དབྲང་པའ་ཤགས་ཁྱས་གླགྱུམས ཅདྲ་ནུམ་པྡ་རཱ པཿ་མཇང ཇ་ ས་ཤེས ཅྱམཚཆོ་ཐམས་ཉད་ཡང་པག་ ད 
པརྡ་སེལ་བར་མཛུད་པ། ཧཱངརུསི་མསུ་དཔའི་གཏེར་མངོང་ཁིས་སོུང་བཟམཛོད་པ། བདྨ་དུབ་སིམས་དཔའི་ཆོས་སྙིན་རུམཆཞལ་ནེས་འབཱིན་པར་མཛུད་པ། ཆོས་ཏྱི་ཕགས་ཏིརེས་སུའྲབདབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་སྐོན་ 
བར་མཇང་པར་ཤནྱར་དྲསུངས་ཏེ་སྦེག་པའི་གྲོགས་པོའ་འགྱང་ཡོ་གཏོང་བར་མཛད་པ། སྒྲིཔ་པའ་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ཐམོས་ཉད་རྣམ་པར་གཅོད་པ། སྡིས ཏོལསྣ་ནམ་པར་ལོག་པ། བགྲ་ཡེད་པའ་གནས་ལས་འང་ 













ཐོ ་ དགྲ་བར་ལོག་བ། མནག་པའྱི་ཕུནཔ མོབོརོསལ་བ། རྩོལ་བ ཐེཐོ་ཕོ། བའཁོཔའེ་གྲོང བོནསོ་འདོན་པོ། འཇིག་ གནོས་འདོར་བའ་མཛོད་པ། བུདྱ་ཀྱི་ཞགསོ་བ། 

པྱ | སྤྱག བའི རིས་ད ། ཨི་ཤས གུའོ ཐ་བ ཛད་པ | ༧ཱ་བིའམྨ་དནལས་ འའའ པབརྡ་ཛུཔ། ད འ་མོ བོ འདོད་ འེ་འདམ ལས་ཐུར་བརྡ་མཛུད་པ། ༡ 

། ལྲེ མི་འདེ་བ་ལསྣ་ནམ་པོ པའ་ (ཿ་ཉགོ ་བཏྲ་མཛད་པ། 5ད་ཇུབ་སེམས དཔའེ་ལམ ་ཡང་དབ། གྭ་བཿསྙན་པར་མཛོད་པ། 5ངརུབ་སཾམས་པཔའེ་འེ ཡིདདངམལ་བཞོལ་བརམཛད་པ། ནནཏན་ལ་བྱང་འགོད་པཿམཛད་པ། ཐྦམས་ཅད་ 

| མཁན་པ བཅེད ཉེད་དུ་འྭགྲོ་ཐའེ་པཿ ཤོགས་བྱཏ་ ོན་པར་མཛུད་པ། ཤེར་འབ་ཀྱེའིཿ མག་རཧྭཏ་ སྩིད་བརྡམ ངཾང་པ། བང་དུབ ཀྱེ་སེམས་རྣམ་པ་མའཕེལ་བའ་མཛད་པ། སྟིདརྔ་ཆན་པེ་ ཡང་དག པར་གླེང་པད་མཛད་པ། ཐང་ཇུཊ་ཀྱི་ 
སྦམསྣ་ནམ་བར སྐེད་པཿམཛད་པ། ཧཱང་པ་ཡོངས་སུ སྤོན་པར་ལ་ངོད་པ། ཡ་བོལཏ་ཤཱན་པའེ་གདམས་དོག་པག ཌ་སོན་པཿམངཾད་པ། ས་ལ་རགྭངཱ་འགོད་པར་མཛོད་པ། བཟོད་པརྨ་རཱམ་ པོའ་འྱིད་པཿམཛད་བ། དག་བོའེ་ 
་ རྩ་བ་ཐྲམསཿཅང་ཡོངས་ར། ཡས་མུ་འྭ་གབ་པ་ཛད་པ། ཚེ ཿགས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ། བྱངདུཊ་སེམས་དཔའེ ཡོནྟ་་ ཐམས་ཅང་རྟེན་བར་མཇད་པ། སངསྭ་རུས་ཐམས་ཅད་ཙི་ཞས་ཀ་ ཀི་ངུ་དུ་ཤྱིན་པརམཛུད་པ། 








༡༠༧༦ ༡- ཞ་བ 68 


བ(།| ལོ _ ¬, །པར་ཁོར་ཕུག་ཏུ་བུའི་སེམས་པང། ཅི་བླས་བརབཀའ་ཏན་པས་བནྷ་ཏ་བུའི་སམས་དྲང། དག་ཐམས་ཅད་མེ་བཅག་པས་སློབམ་ལྟ་བུའེ་སེམས་དང། ལས་ཐམས༤ངཉམས་སྲུ་དངབ་ 
ལ་མྨ་སད་བས་འཛིཏནྲ་ཧྱེ་བྲན་ཏ་དུའི་སེམས་དང། རོ མང་པ་བྱྲ་པར་ འེ ེ་རོ་བའི་ང་ པ ༈' *3ཿ༨ེ ི་་ ༈ ད་ཉི པྱ ཏཾ ཆ ཿ "ཌུ ཞེ་ས * ° སྔས སླང $ ཀྱ | "1 {° འ༽་ད༨ལེར་ སྱ རང ༢ ང་མྲོ་ ཁ; 
ཏུ ༠༨ ~- =. ༄།༽ ༄༅༨ ༡༢ ཇི »༨བ་ ད ས་བ ཤྭཿམ་མ་ཡ་སུ། སམང་ངད། བའ ག༩་མཐུན་པའ་ ཟུཔ་ བས་གཡགར་བུཿ །མས་ངང། རྒྱ ངཿ 


ྭ ངའངྱ་བུ༡ལ་། ང་བས་ཡུག་དང་བ་ཆུ བུཌི་སེམས་དང་ །དེ་ཡངདུས་མ ཡིན་པའི་མཐོ་དམནྡ་དྨ་ྱུར་བསྨ་ཟ་པ་ཉ་བྷཝ ་ུ བུཌེསམས་པང † ངི བླསུན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སངས་པས་རྟ ང་ཤེས ཉེ བའེས མས་པ། 
ཨུརྦཾ་ངིང་བ་བཅུ་ པས་ཐག་ པ་ལྔ་བ་ས མས་དང། དུལ་བ་དཔ་ཅད་ཤཾས་ཀྱི་བས་པསྲ་ཀང་པོོལ་བུའེ་སམས་དང། མ་བླསལ་ བཿ དྲཔ་རི་བྷོལ་བུའི་སེམས་དང། བཤེ་ཡང་སུ་པམ་བོ་བ ཁྭ་ལ་བུའི་སྐེམས་དྲ་  དིནྱི་བང་ 

ད ི་ འིར་ཡངྱ་ཁི་ལཱངུའསམས་ནྲི་དམས ་བརས་ཤིང་གཤན་ཡངདེ་ བྷེ ང་སི དགེ་བཤེས་ལྷ་བཟོ་ལ་སྟེད་ཡུང་པས་མཇལའརསཉྱིམ་བཀའ་བབས་འཛྲོན་ པ་ལ། ལྕ་ང འྭསོལཔ་ཉག་མོ་བསྭ་སློབ་དཔོནའདི་ལྟོགས་དཔོན་བྲོབ་ལ་སར་བཞིག་འདུག་བ ས་པས། ཏྱོད་ཧྲིས་བཀའ་སྐྱོནོ་དུ་གོ་འམ།།ཁེ་ཕོ་ལ་འདིས ྒ 
ིརེམཇེད་རས་རིཏཀསྱིན་གྱས་དམུབ་པ་འདྲ་བརེ་འོང་གསུངབ་ལྙརའོ།།ཞིས་གསུམ་བདའོ།།ང་རྐྱལ་དང་དུས་མེད་པས་གདོལ་པ་ལྟ་བུའི་སེམབ་དང། དྲེགས་པ་ཁྲམས་ཅད་མདཔས་ཁྱུ་མཆོག་ཆཱ་བཅད་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་དང། ྒ 














ཤེ 


ངཿ 






དུ་ཤིས་རང་། གདམས་པཤ་ལརྒྱལ་པྲའི་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས 
ཤས་དང་ལན་པའི་སྒེནས་དགེ་བའི་བཤས་བཉེར་ཆུ་ 


འཐིལ་བྲགུརཅོག། རྒྱ་མཚོཆེན པུའྭདངུ་ཧུར་པྷ་ཝར་ཆོས ཐམསཅདྲ་ཊིཊད་ཐུཿཅིག ། གཡོ་ཆོན་ཆཐོ་ཅོན་པོརོནཐོཆོམངལོའིའབངགནདསོྱུརཔྷ་ཉརོ་ཡོནོཏནཐ ཐམས་ཅདའི་འབུང་ གནསྤོ་སླུཿ་ཅོག ཅིའི འོད་ཆྱིས༡ 232 
གསེངཡོངས་སུ ༦༦ ཏམ བྱཀྱི་སྐམས ཡངསས་ འུང་བར་ བཀཀྱུ་མཅིབ། | རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་ལས ་འཕགས་པའིའི་རབྟ་ཝ་རའཇིག་ཉིན་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ ཁཅྲ་བ། ངཱ པྲོ་ལྷ་ཆུས་མི་ཆགས ་ཡཿ ཙྩོར་འཇིགཉེན་གྱིརོ་ ཆཤཔ་ རཱ 
སྱི་མི་གྲོས་པྱ་གརྩག། ཅུཿ ཚུ ཿཆེནཔ་འྲལ ་བ དང་མི་འགོགས་པ་ལྟར་ཅུད་པ དན་པ་ཐམས་ཅད་དྭངམ་ མི་འགྲོགས་པ པང་གྲཀཁིག། ཡཿཅ་པཱི་ཀ་ བྭཝ་ཆོས་ དཀར་པསྟ་རོམ་པར་འཁལ་ བཅྭ་གྱུམཅེག །འཛམ བ་གླིང 
པང་བྲའ་ ་ཧྲདཔའི་ཉེམ ་ལྟ་ཆོས་ཀྲི དབྱིངས་སུུ་སྣདཱ་འྲར་ ཅེབ། ། ཕྭ་མ་ད་ དང་འཇི་གས ༣ ྱ་ལའ་ཏང་ བ་སྤེམས་ད་པའི་དེ ནན་ལྲམ་ཧཱི ཧྲི ་ལུས་ ཊ་ཐམསཿད་ཡང་དག པས་བ གུ།འཅིབ། ། ཡནེཏན་ པ་འྭ་ཁྭག ཁྲིག་བ 

^` ` '? ཁུ ར་ཏ བཏའ ་། ༽\ གྱ 
སྱང་ཿ བརྗོད་དུ་མདཱ་པ པ་ཕྲག བྱཧུནི་འ ན་མཆོ་ 'གྱུརཆིག།དེ་ བག་ཁྲིག་བླར ཾྲ་བརནིལོངས སུ་སོད་པརྱ་གུརཆིག།བ་ པང སྤེམས དཔའི་དབོང་པོི་བྲལགའག་བྷར་སྟོང་ཕྲག བྲ་ནིལཨ་ 
ད འཕལ བེརྱ་ལུ་ཅིག ! ཧིཉ་ཉྱིས་རླབས་པདྱེ གཏྲག་བྱར་ྙངཕ་བཛུནི་རམཔཕྱེ དེ་བགུཿཅིག། པེ དེབ་པིའ་ཆོས ས་བ བྲཁྲག་ཁྲིག་བྱའེ་སྱང་ལྭག་ བཅཿ་ནྷིར་མ་ པར་གཅོད་པདྡཿ མཆིག། སྙིབ་པ པའེ་ཆོས་ གངས་མེདཔ་ 











།ཐུག་ཁི་བྱ་་པཁ ཐག་བྱདནི་ཡོངཝསཨུ་ངག་པོླ་གུརཅོག །བདུང་ཿ གྲངས ཨེབ ་བ་ ་བ་ཁག་ཁིག་ བྱ རྒྱསྦྱོང་ཕྲག་ བྱདུ་ལསྐ་ནི་ཡང་དག་མཁས་བྱ་བཟོ་བཆོསཨྱི་ཐོ་ བོོོི་བོང་གྲིག་ ཧྱྱ་སྙིང་ ཕཱག་བ 33 

ྦ ལད ལིརསླང་འཛུག་ པནྱ་བུ་ཆི་བ། ཚགས་རམ པརོངག་བའྲིསི་བཔས་ཨེདཔ་ཧ ཧཾ་བ་ཁུག་ཁྲིག་ངངྱ་སྟིང ང་ཕག་ འཅུ་ནི་ཡོངས་ཨཱ་རོ་ གས་པརྱ་སུརཅིག། རྤོཾད་པ་གྲང ་མད་པ་་ཐ ་ཁག་ །བྲིག་བཅྒྱ་མྣོངོ་ཕྲག་ བདུ ན་ཀླན་ནྲས་ ་ཤ།་ 

ཀ ཊཾ པརྱ་སུརཅི་ག། སྣོན་ལམཆེན་པོ་གྲང ངས་མེད་པ པ་གེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བླརྷ་སངྲ་ཕག ལཅུ་ནིམངོན་པར་གུབ་པནྨ་གུར་ཅིག། མདན པུས པའི་ས ཧང་པུ་ཐུམསུཿ་དདང། ུདྡ་དུབ་ སེམས་པ་འིཕ་ོལ ༣ ཡིན་པ་ | 
ཐུམས་ཅད་དང། ཤང ཕ་སེམ་སདཔའི་ས་ཐ ཐམསཿཅད་དང་ ཤང་དུབ་སེམས དྲཔའི་བཟོད འི་བཟྲོད་པ་ ལ་འཇུག པེ་ཐམསཅད་དང། །ཧངྱརུ་ པས་མས་དཔའི་ འཛྲིན་ི་ེ་ཐུམསུཿད་དུང། ངྱ་དུ་བ་ སྤམས་དཔའིམ པ་ 

1ཤས་པའིཡེ་ཤེརན་ཤི། ཀྱི་རྣཝ་པར་འཕྱུལ་ ཕ་ཐམསཅད་དང། ཤང་རུབ་སྦཾམཧྭ དཔའ་གྲབངས་ད པའ་དྲ།དྲབ་ པུམྭ་ཧུད་དང། ཨུབ སེམས་དཔའི མ་བ དག མངོན་བརྲ་ཤེས་པ་ཆད་མད་ པ་ཐྲམས་]1 
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།དང། །འཐགས་ང་ཁྲམས་པ་དང། འཕགས་པ་འཇྲ་མ་དུས་དཔ། འཐགས་པ་ཅུནྱཏ་བཟང་པོ་ལ་སགས་པ་དག་བའེ་བཤྲེས་ གཉིནགླདངབླད་བྷཿནུས་མཉེས་པར་བྱིས་པ་ཇེ ལ་བད་བཞན་དྲུ་དུབ་པྲྱ་གུརཅ ། དཱལ་བ་བླཧད་ ། 
ངུང་འྱབོར་པ་འྱུཿསབྱསས་པཱའི་ཉེནྡ་རམ་པྲ་དདག་པྷ་རད་པ་དཀའ་བདང། དོན་ཆའི་བསམ་པ་ཡོས་མམ་མིནབ་རྒྱུད་ལ་སསཏ་པལ བའེ་ཉནལ ཉིང་པོ་ལུན་འོད་རུན་མི་ཆདྱད་་འྱབུང་བླྱ་གུཝཅིག། པའི་ཅིན་ཨང་ ཅ་མུཿ༢མ་རིཡོ་ལས་གཙུད 
བའི་དོན་སྡུས་པ རིས་བའའ་རེ་བ། ནཿ་འྲིརྦ་མེང། འཆེ་བའེ་ཚ་ཆོས་མ་གཏོགས་པ་གང་གེས་ཀང་མི་ཕན་པའི༔ ལ་ལག ༧བསམས་ཏེ་ཚའདེ་འླས ཤས་གཏྭེ་ནས་ལག་པའི་སྒོ་ནས་ཉི་གཤོལ་གྱེ་ལེ་ལྭ་སཔས་ 
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|པའ་གོ་འཕ པ་ལསྱི་ཧབྱཀྱིས ་ཤགྲོས་པ་དབ ༣ཏཉམས་ལ་དཔགས་ཏེ་འགྲོ་བཟྲམས་ཧན་སྡུག་བསྔལ་བགཆགས་དང་བཏས་པའི་འཇིགས་ཡས་སྐུག་པཔར ད ཅྲིག་ལྲ་བཤས་པ་དང། ཅུན་དཱན་པ་དང། དིན་དུ་བཟྲོ་པ་དང། ཡིད་འདགི་བཿས་ ྲ 
ཕུ་བབ སྟིདྫྫ་ཆེན་པོདཔལྷག་བསམ་རྣམ་དགལ་སོགས་པའེ་དམིགསྣནམ་ལ་ལགས་པའ་བླསབས་ཉེུལ་བཞིན་དུལདས ་པའི་བསུམ་པ་བཅས་མུ་མ་ཡིན་པྱ་ཆུད་ལྭ་སས་ནསའང་ཉེད་གཅེ ༥་པར་འཇིན་པའླི་བོ་ལས་ལྗོག་ ། 
དད སྟ ་གཞན་ད་དུ་བནམད་པོའིཤ ངཱ བ་དོནུ་གཉེར་བའི་མནས་སྨ ནཕྲ་དའདུག་པའེ་བདྲརུཧྱི་སཾ མསརུམ་པ་གཉིསྤྱརུཔལསྐྱ་བཱྱཱ ཅིབ། དྷེ ༣ སནས་ཀྱང་གྱོལ་སྲས་ཀྱེ་གདྲབ་བ་ ཐམསཿཉཱདཉམས་པམེ ད་པར་བསླ། ངས་ཏི་ 
ཚུལ་བཀེན་དུ་གསུཐའུས་པ གྱུང །། བདྲ་ཟང་དང་ ས་དྲང་མས ་པ་དང་ལེ་འཇྲེགང། པ་སྱབཔ་ཀྱི་སྨན་པ་ལ་༢ བཾ པ་པ་སྐྱན་བརྣམ་པ་སོཐ་འ གས ་ཡའ་ གཏོང་བམ་ 3མས་པར་གཏོ ད་བ མོདམེ་དམའ་བའ་གཏོང་བ། མ་འདེས་ 


ཅ 








` དང 








རི་ག སྩག་བརྩལ་ལ དང་ལྟ་རྩུལ་བཟོད་ ་བཟོད་ར། ་དང། ཆོས ༧ ཅེན།ཏོག : ད་པ་དད། གནོད་5ྱད་ལ་རྡི་ རྡ དི་མི་སྐམ་མའི་བཟོད་ ་པ་ སགས་། ༥༢༡༠ འགན པ་སཾབ ༥༨ 
ཡཿ ཡསསུུཚོགྲེས ས་པརྡཤིད་པརྱ་ཀུརཅིག། ! བསྐལ་ཆེནསྕེང་ཐྭག་གཏ ལ ཞག་དང དེ་ཉིདསུམཐུར་ཟུ་བ། དེ་ཉིད་དྲུད་གཉིས་ལ་ལུར་འིས་པའི་ཀྐ།ལཆེན་གྲངས་མད་ག 
§ུསེམསུཿའེ༢འི་ ིདམནརམད་པའི་དྲམལ་ ་བའ་གྱནས ཀོ པམ །བྱངཀྱང་སྐྱ་བརམི་འྭ མི་འྱུཿ་འིའགོ་ཚར་འན་འགུར དང མགོ ་ལ་མེ་ཤེང་ཐྟ་ ་ྐ་མིན་བཏས་ཧ 

(དཔྲབས་ པའི་ཕན་ ནདང་ཉེས་དམི རཾ གས དྲན་པསས་པའརབས་དང། བྱཿན་འགྲས་ བརྔོལ་པ་ལ་ ཕྱིར་ཿ “མི་ ལགཔ བརྟན་པའེ སཱཾབོས་དང། ཧྭ སྤྲེ་བཅེན་པོཿ དང་ བཅས་ཏེ་འ 


།༄། པང་གཏོང་བ། མ་མུགས་པརགཏོང་བ། མུ་གོས་པརགཏོང་བ།་སྐབས་དང་འཇམས་པར་གཏོངབའི་སྒོ་ནས་སྩེན་ཕའི་ཕ་སོ་ཏཱ་ཤིན་པའི་ཕོདོ་པ་རླངས་པོརི་ ཡོས ཨ་ཇྫོགས་པྱ་རརཅིག། ཉེས་བོདམོམ2ཿཿ 
པའ་ཚུལྲཞིམས་དང། དགེ་བརོས་སྫད་ཀྱི་རུལཁྲིམས་དང། ༥ སེམས་ཅནདན་ཉད་ཏི དྲི ་པྲལེས་ ལ་སོགས་པ ར་ལ འབྲེ སི སབ་པྱི་ན་ནསྔ་ཚུལ རི་བོ ཀྱི་ཕ་རྭོལཏུ་ཕིན་པའི་སྤོད་ཕུ་རྤཿས་ པེ་ོ་ཡོངས་ ཊར ཛ་ལ 
འིལོལ་ ་བཀོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཙཱཉིན་པའི་ཧཱུདེ་ སོདཔླ་མསས་ 


སུམ་ཤཾ་བ ཕག་འཛྲོམ་ འགྱུརརྱཾ་ཐང 


ཡེང་པའི་བ༡ ན་སྐུས་་ ཀི ཇོར ་ཡེ་བསྲུབསོ་ པ་དངམ་ 


་གཅོད་པ་དགའ་བའེ་སྟ་ཐས་དང་། 


` 9 མསསསསསསས་་ ཐབ > ༠༡གག ` ༡ ! $ -ཾ ལ་ཡ 240 
པ ° སའིམ་ འའ ༤༦-་ ༥ ༡༩༩༤ ༦༩ ལཾ ལམ „ ༤༽ ༠ ༤༨ ༩ ཁཿ ༠༧༩ ¿ ° ཨཱ” * ་ རོ པེ ཡཿ # རི ཆར་བ ཌུ ད།3 ་བཔ ༡ར་དང། ཞན པྲེ ་ྨ 
གྱ་ན་བལབས་བའི་གནད་ཤེན པད་རབའྱས།བསྡ་ནམསྱ་ཀླ་སྒ་ནས བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན སའཧཱད་པ རྨཊས་ཕེ་ཚུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ བར་བཱད་པརྦ་བུ་མཆབ། ། ི་ོ ཿཆད་བྱད་ག ཉེས་དུང། གང་དྲག 
འགུ་བཏུ་གཏས་ལསོགས་པ།ཀུན་ནས་ཏོན་ཡོངས་པ་དཔ།ནམ་པྲ། ཤང་བའི་ཕྲགས་གང་ཡྦ་རུ་བྲོཾདམིགས་པའི་ཉན་དུ་བྱངིས་ ཏཞེ་སནཅ་ དྲི སཔ་ལ་མ་སྲཱ་ཞྭང་ད ཤ ཕཱཐ། ( ྒ པཔ 
! „,« ༽ _ “` ༤༽ དས ¬ ༡5 ོེ 2 - ,° , ¬ #- ༢ $. ༦ - ༣" >¬ = ༨ ༽/` ༩ ༦ ༩ ༦ ༢ རལ ༼ ` ༩! ༩༢ རས འན་ ༢” ༠ ༡ 
པ༢ཧེད་པའ་ཡུལ་མ་གསའ བརྙཿ་འ་བའ་བརྔད་པ། མ་པྔདདྲ་ཏུདྲ་དྲངྲ་དད་ཏི་དབང་དུ་ཤྲ་ པ། དའོ་གཉེན་པེ འདྲ་མི་ད་པ། ཧཅཧང་གཉེན འརན་ད 






\ ེ ཱུ འོ ་ ་འེ་གནས་ལ་ལ་མ་པས་པ་ཀནངོལ།ཚོད་།ས།་པའརིཀསའབ། ེལས་ཧའ་ཡི་འདྲིལོའི་དོན་ཁ 
ཆུས་ོ་ཡོངས་སུ་རཱོགས་པདབྱེད་པར་གྱར་ཅིག| གནས།འཇགས་ཀི་དོན་པིན་རཱམ་ལག་པཌཔདིདིདཿཊ་པའི་ཤེས་འབུ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ཀུནངོབ་རྟོགས་ཕུའི་གའབ། སེསསེཧཧུ་ྱི་འདིུ ངི 
ལ་བོའབསད་པ་བང་འེ < དུག འེ སོལ་འ་འབ་ཟི་པ་རོལ་ར.ི ོ་ བས་པོཆ་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་ར རགས་པཿ་ཧད་པར་ རཅག།ད་དག་གའགལ་རྱེན་དུ་གླུན་པའི་ 
རམ་ཐོབམདཔ་སུའལ་ཤེས་པའི་ ཤེས་འབལ་ཀོཌཔལ་ལེཁཱསབ་པའྲི་སེནས་ཤསའབྱི་ལ་པོལཉ་ཟིན་པའིཔཱུད་པ་རླབས་པེཚེ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརཧེད་པད་གྱུནགེ།ད་དག་གི་འགལ་རྱེན་དུ་གྱུཔའི་ 








།ཞཝ ཡངབྷ་ོ ད་པརམིི་ནུས བའི་ཡི པཱ ཉའུ འདོན མསོསས བུད ལཉྱེ་བརུ་གྱར་ཅིག། སྤནགྱིརྒྱལ ཕོ་གཱཡུན་བྱས་ཆད་ཕ དབསྒུསཅདགོས་ བཱ བཟིནྩོཧ་ཡང་དག་ པའེ ལལ ཤིསྭ་ཏྱིཿ 243 
བ་གཉིས བཀྲ་ཆགས་དང་བཏས་པ་ པཱ་དུ་ནམ་ཊ འབྲིན་པའི པའ སྨུ ལྷ་བུའེ་དོན་དཅ། སེམས་བ ཧྱ 


་བའོ་གུལ་ཅིག། ཐུབས་ལུ་མཁས་པའི ཁི་དེཀཔའ བཤས །་གཉེནྱ་ཧིས་རང་གླི་གབྲ་པ་ར ཆན སུ་འཇིན་པ་ བཞིན་དུ དུ་ནད་གི་ | 

4 ཡོ་འཛིནྷ་ནལ འཐོར་ཆེན་པའི་ས་ཤས་ཀྱིས་མི་མཐུན་པའ་ཤགས་ བསས་ཅཾ་ཨང་འབིས འྲོད་བྱེངོཉི་ཐབས་ ལ་མཁས་པྲ པ་པ། བའེ་བཤས་གཉིན་ལ ཌ་བུའི་དོན་དྲན། སྤེམས་ མུདརད་ལཆ་བ་ུ་ བུ་འཆིག། ཡིདོ་སཞི་ བཞའ 
པོ ཡི་ཞོའ་བུའི དཔ ཡཚལ་གསྲལ་ བ བ་བ་པན་ དགོས་འདོད་འབད་མདད་འབྱོང་ པཱ ་བཞིན་ དྲུ་སིང་ བཅུད་རབ་འ འཧྲཝས ཨ་ཕྱིམ་ལྟ བུཿ་རིག་ཉུདྡ་རྲ པར་མིཏོག་པ པསྦྱ་ཧས་བངབ སྱ ་དང་བ། ་སང། རྒྱ་ཀོ་ཞིང ༥སྲས་དག་པན་ བིད་པ་ 
ཡིད་ང བཞིན་གྱི་ནོའ བཏ ཀུའི་ངོན་དམ་སེམས་བླས བསྲང ད་དྒུད་ལུསེ་པར ཁྱ ་ཐའ༽་ ཁྱམཆག། ཧིམའེ་འདོ་ཟེརྦཧིསྣ་ཚེ་ པའུད་ ཐྱཿཨཧདྨ་སཱིན་པ པའ རུ་དྭད་པ་ བཞིནེ་དུ་གུང་ ཇེ ྲ༅ྙེ་ ཉ༔་བརྟཾ གས་ ༢ *་དངནས མཐོའ (།།ར་ པའི་ག ་ 

བའི་ ཏི་རྒྱུད་ལ་དགེ་ ས་བའེ་ལཾ པེ བསྒྱན་པ པར་བདཔ་ཉོམ ཅཱ་བུའི་དོན་དྲམ་སྤེམས བྱཾད་རྒྱུད་ལ་ སྱ བརྱ་གུར་ཅིག །ཤཾ །ཤནཾཏདཱན་པའྲིད ཟེའོ །ཤྱིྨརཱནཔ་དེ་ཟསྤོགུ་དང་ཚངས་ པའེ་གླུ་ཤངས ཅིནཿཡབའ་ཡས་པའེ་འབྲོ་བའི་ འི་ཡིདའཛིན་ པར་ 















བགིཧཿཆོས་ཅི་དིསནམ་ཕུདདོག་པྱ་ར་མངོའྱི་གུས་འྭགོཔ་ཏུན་འཇུལ་བར་བད་པྲ་ག་ལྟ་ངུཌ་དོནདལ་སེམ 





ནང ཧརོད་ལྕོག་བོརོགརྦ་ །འཁེརཾལསུ་སྨུརྲ་བའི་རྒྱལ་པོས་ཊ ང་གཞིཿདབང་ཞིད་སེམས་ཅནུ་བམས་ཧད་ ༧ 
2༡༨ བོང ངའ རོ་རེ རའ འ་འ" ལོ་ི་རག་ ངོ་ལ མའཏ་།། བང་་འ༨༩་༡་ དའ་ཁྱའ་ཅང། | ྦ 
+ ངླྭ ཾུ ` 5 ༈ 2 ༡ ་ ༤ ༩༤ ` ¬ ་ཤན།པོཿ།ངའཿཔ་༤ན། དད ་ང]'2] ྨཡ༨ཨཆས་བསྲད་བཐད་༤ཕྟི་ད ||༨ད༨༨ 
[གལ་གོད་པབི།ཆོས་ཁིདིངསྒ་རུརཆའྱི ལྗམདན་ལསྣ་མ་ཚོགས་པར་འོབྱརླ་བིཕོམ་ལུ་་།ུཿང་སའཛིན་བྱར་ལ་པ་འུའ་དོན་དམ་སས་བསད་སད་ལ ཐུར །འཇང་ 
མྲཾད་པའྲི་ཧྭལ་པོའི་པརརཛོར་ ནས་འགོ་བའི་དྲབལ་བ་སིལ་བརླེི་སྐན་དང་ཡེ་དྲང་ འདད་མེད་དུ་འྱབུང་བ་བཀིནད་ཆོགས་གཏིས་ཀྱི་དྲ་མཛོད་ལ་གྲནས འཕྲིན་ལས ངས སྲས ` ཀཱ ཅེ ཡ་ལ་བརྟེན་ 
ྭ ལ་དུའི་དོན་མབམས་། དདྱ་ཧུད་ལྭ་ས་བྲླ་ཀླུཔཅིག །བླ་བོདོཔ་གཅིག་པའི་ལམ་པཚ་འ བྟནནས སྤྱས བྷནུམས་གང་འདོད་སུ གནསྤ་སུ་ཧུན་པརྦ་བེདུཔ་བ རའ ཉི ིའི་ལ་ལ་དཧནནས་ལ ཏཱ ] 
་ ཆཱ ° ཀག). -. ༤ - ཐེ ༩༣༡ ༢ ལ་ད ༢ ༦ པར ༤ ཕ༣འབའབ༣ར ང་བ །ཉྩས་གྱ་ཐླག་པ་ ེ ལྔལ ངཱ 
¡ ནོས་ཅུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྱོས མསཉོད་གཤེགས་བོན་འོན པནྲ་ྱུར་པའེ་ལམ ཐཱ བུའ་དན་དལ་སེམས བསྟེད་རྒྱུད ཕྭ་ཧི་བརྩ་ཏཱར་ཅིགྲ ཀླང་བོ་ཆགཏས་ཀྱེ་ཐིག་པ་ད ལྡཤཱཔའ་ལྡལ་འ ནྡ 


«༨ པ ༤༽ ༤6 ་ བུ ༨ ¬` ༤. „`, ༨ ཾྩུ ཧྲིད ༣1 དཔ ༥༩༨ ་བ་ ¥ཏེབ།། 
{ དབླད་རུ་ང་ྲད་པར་བྱད་པ་བཞན་དུཔྟད་པཉིདདངཉྙིངརྡེ་ཟུདདུ་ཇུག་པའེཡམ་རྱས་སྲེད་ 'ཞིའི་ག་ཡངས་ལས་བདེཟླག་ཅུ་གྲོའ་བརཤིད་པ་བཞོན་པ་ལྟ་བུའི་དོནདམ་སེམས་དསྱྱངསྱུད་ལ་སྐྱ་བར་རྒྱར་ཅིབ 


དྭ ཤིད་པ་ 


རྭ 








† ༄༅། བཀོད་མའྟ་ནུ་མིག་གི། བི འཇིནཅིང་འབི པུཿ་ཐད་ཏྲ་འཛིད་པ་མིད་པརྨ་གན་དུ་འྱཐར་བབ བྤོ་་སོའ་ ལགས་ཧིགསང ་བ བྲ་བྲ་མེའ་ འི་ངོནྲ་རང་གྲིས་རྲོགས་ཏ་གཞྲན ་ལ་བསསནཀང་མི་འཛོདཅིང་ 245 
ཨབ བུ་ཡུལ་དུ་ཧིན་ པ་དུང་ལྡན་པྭ) ༡༥༩༤ བ་དགངོཡའིརུ་་ (ཏ་པ ངོན་ དྲམ་སམད་ ཨུ་བྱསདྱཱ་ཱད་ལྭ་ས་ བརྱ་རུར་ཧུབ། །ཆ །ཆཁ་ཚ་ ར་བཆེའི་ སཱ་དབྱངས་ཤནྨེཏུ་སཱན་ པས གང་དག་ལ ལའི འི་འགྲོ་ བ རྣམས ལ་རམ་པ་ ཤིང་ 

བདེ་བ ང་འ འགོང པར་ཏད་ ང་པ བཞིན་དུཚོ་ ངས་པའི་གསུང་ང དཔེངས་ ་ཁིསེ་ཤས་རབྱཀི་ ཀྱཡཟོལཏ་ཧཱཿ ནཱ་པའ་དོན་ཟེ བ་མཚྣམ པོ ཐྱཆ་ས། ཅངིརྨཾ།འ དས་ཤ་བཀད་པའ་འས སི་སིམས་ཧན་ཕྱི་རྣ་ པའི་དབང་ པོ་ཆྲིམ་ཞི ཞིད་ 
ེརངམ་པྲར་ ༨་ཤེད་པའླིསྨ་༔ ་སྤན་ལྟ་ ་པུའི་དོན་ དྲམ སེམས་བྷ། དོར དའ ་ཅུ ་བ་ གྱཿིཾག། ག གངའོ་གྷ་རུ་བོའ རྒན ཨུནུ་ཐུཿཾ་དུ་འཐབ་ པར་འབདྱར་ལ་མ་ དཀྲོས་ པརངད་གིས་འྱུབ ཀང་བ་ བཞིན་དྲ་ཆེས་མྨུ་ པད་བཆེན་པའ ཇལ སྒྲ 

ཤུཾས་ ་འབང་རྩོའ། ཤི གྱི་མཆོནམ་ དངྲ་བལ་བམདོ་སུམ་ཧུཐོའེ ོགཕྲ་བོད་ པྱརུྟོར་བུའི་དོན་དམ སྩ པ་མ་བླེམ་ སྙད རྒྱུད་ལསྐྱ་བའཱ་བྱ རྔརྲེགཀ། ཤའྭ་ཧཱ་ག ་པཱའེ ཡིན ཕུང་པོ་ལ ་ཆུའིརེ བབ་ས་ཏི་ལ་ཏོ༔ ག་ན ྦ 







ཤཾ 


སྨནཅིངྱ་རྱས་པ པར་ཤུད་པ་ བཞིན་ཧུཆོས་ པུའི་ཝིན་ལས ཀྲོ བྲོ་བའི་རྒྱད་ཌྱིདགོ་ དྲའྲ་ལོ ཏོགྱ་རླས་ཕ ར་ཧདེ་པི་ ལང སི ཅཾཆར་སྱུནའབངཡངད དུ་འབྲབ སེ་པ་དེད་པ་འ ཕཱིནར་བཱ པའེ འི་དོན་དམ་ སེམས 'པ 















ས དོལོ་བོའིྲོ་ཀི་མོདད་གོས་ལ་ི འཛོམ ལོརྨ་ོ་ནོས་ཁམས དྲི་བ་246 


ྦ ུདལྕ་ཉོ་བྩ་གུརོབ། གདུང ་བ་ས་སའི་ལམས་ དང་ འྱཆརས་ ཀའ བངོ་རིང་ མི་འཇིག ངུང་ཆོས་ ྱི་ཕྔན་པས་ལབ་ ེ རྣམ་པ 
་པོ་དང། གཱ ྭི་བོད རྣོན་པོ ལོའྭཀྭང་པཱྱི གྱིས་གོ་རིམ་དང་མེབུཿ ན་པཿ་ཐཱཐས་ལ་མཁསཱ་,| 


བས་འཇིག ན་ཀྱི་མུལ་ད་ དམཐཱ་པའི་ སྙན་བརསྨ་བྲ་པྲ། དེ་ཉང གང་ལ་མས་ པའེ་ཆོས་ཉི་ཡན་ཨོནཛྲིརཱདཅིདདཔང་པོ་ད 


པའ ཞྭ་བུ་བསྩ་ས་པན་ལས་འདས་ ་པུའྲ་ཚིགས་སུ་དྲཀ་ འེ་དོན (སྙེད་པ ་དང་། ངི་ཉྭ་པ་གདུལཱ་ཧ་ ཧ་བྱསན་པ ད འེ་དོན་ཇྲི་ལྟ་ བ་ དུརང་ཏིད་ཧྲཱི་ཉམས་སུ་ བསར་ བྲ་བྱ་ཡིས་ ' པའེ་དོན་མཐུན་བཉཾ་བྩ འའ འཱའི་ངངོས་པ་ ཡུ་བ འི 
སྣནས་གཞནྲ་ དྲ་རུ་འཇིན་ པའེ་སྙེདོ་པ རྲབས་བཆྒ་ར་མཱང་ པོ་ལ ་འདྲུག་ཅིང་མཐན་ ཤིནོ་བྲ་ གྱུར་ཅིག ྒ བདག་ཅག་ ལཾ ོས་ པ་ མེམསཅན་གངད་གནདྨ་ར་ཚོགསྦུ་ཏིས་ལུམ་ཡོ་ཡཨུ་ ཐིཿ ལ༢མས་། 


དང་ ཀྲ ཤེད་ཤེང་དྭྱ་བདང་རོལ་སུ་དང་འོཛགས་ པྨ་མཚོགས ཀྱིས ་གཙཾས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅུདྲ་ཀི་ ཀྱི་གིནོད་པ། ཉབའི་མོ་ཆོག་ལྭྱ་བང་ག་གྫུམརཏེ་བཀོད་ དང་ནང་ཐམས་ཅད་འཕྲལདཞ ཤི་བཅ་མཛོང་པ། | བང་ཆུབ ཉྱི་མཐར་ཐུག་གི་ 
བརྡ་དྲུ་ིས དང་སྡིཾག་བཅན་བྱི་ གདུན་ ན་དང་ནད་ བུམས་ཅད་མད་པར་མཛད་པ། རབ་ཏུ་ཞཾ ཞི་བར་མཛུད་། ་པ། བདག་ཅག་ལ་སོགས་པ་སམསཅན་གང་དག་ལང་བ་ དང་འོན་པ་ དངྭ་སྐོན་པ་དང་ཤ་བྲག་དང་ དྲ 





- = ྒ ྦ = = པ པ --༠༤སྔ། 
, ༄༅། །ནདཆབས་ཆེན་པས བཏབ་པྲཿ་གྱར་པ་དེ་དགྲ་བང་ཆུབ་ཏྱི་མཐ་ཐུག་གི་བརདུ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས པུ་ཚང་བྲ་མངད་པ། སྤྱག་བསྔལ་དང་ནད་ཐེརྨ་སཅད་རྒྱུན་ཆདཱ་པའ་མཇད་པ། བདག 7༢7 
༨༥༤ ༨) © < ༡༡ 'ཌ་།ག་༢2 ༤ ་བ་བའའི་་དེར།་བའི་ར།་པ།འ འང་༽ང་ར།འ།་༽ང་ར།། བཔ་བ་ཟར་འིར་འི་མོ་ར་༢།་འརེར།པའརངོས་བརོང་བ་རྲིབ།་ང།འིརའ།བའ་ལས་ད།ཆོབ།་ 
ཅག་ལ་སགས་པའ་པམས་ཅན་གང་དག་འདོད་ཆགས་དང་ཞྲ་པང་དང་ག།པྲག་གྲས བླ པས་པ་མཚམས་མད་པ་ལ༧ ་ཤྱེད་པ། བྱ་བ་མ་ཡེན་པའེ གྱེད་པ་མང་བ་དོམ་པའི་ཆས་སྲོངབླ་མིག་པ་མི་དགེ་བའ་ལས་སྣ་ཆགས 
¥ ། ` ་ ^ ོ; 'ི་ ྦ 
ུ བྱད་པ། དན་སང་གསུམ་དང་སམས་ཅན་ངྩམལ་བར་འགོ་བ་དེ་དག་སེམས་ཅན་དྱསལ་ བན་པོའ་སས་ནན ྤུག་སྡལ་བྱེ་ཆོ་ ༣་བྱ་མོང་བ་དེ་དག་ཐམསོ5དཀྱི་མཆམས་མྲད་པ་ལྔ ་འ སིགཔ་པ་ལས་ཀྱི་ཐིབ་པ་ཐམས་ 
ཅདཡོཿསྲ་སུ་བུང་ཞིང་ཟད་པའ་མཛོད་པ། བླནམེད་པ་ཡད་དུག་པརྫྫོགས་པའི་ཀྱོཧརུབ་མདོན་པརོ་སངས་ཏྨས་པཾའི་བར་དུ་ཨུ་ཡང་སེམས་ཅ་ན་དམྱལ་བ་དང་དནའགྲོ༧མི་འགྲོ་ཐེར་མཛད་པ། ལྷ་ཨུལ་བའྲི་ལྷའི་དད་བ ། 
ཡཿ 'ཌ ˆ; ༤ › ་༢ྣ༽ཌ-' ༡ . ༧༧༣ སབ ༦ པ ' ༤༩༩་༤༡པ་ ༽ ༥༤ ༩ ཕི ༠ ༩ ༢ 7” ༡” ༠ ༠ ༦ "8 | ¥ ' ༡༠༡༥ ༈ ཉཱ ” ༡3” ¥” * ”ྒངས #ཌ / › ཁྲ" „ ༽༼- ཡ ཅམ) ༠ བོ ,༽ འའ „- ¬ ༦ ༤ ་ 
དངམའ་དྲང་བྱ་སོང་བར་མངེད་པ། བདག་ཅག་ལ་སེགད པ་སེམསུཿནཱཱག དབུལ་པེཿགྱུཝ་་ ཟས དང་ནྒོམ་དང་གོས་དང་དརདང འབྲུ་དང་མལཆ་དང་སྤེས དང་འཕྲེང་བ་དང་ཡོ་ཤད་ལི་སེག་བདྡེ་གྲ་་ས་ཀིམཐར་ཐུག་ 


སཿ ༠༧༧༥ 


ཡི་བརྩད་དྱྭ་ག་ དང་གོས་དང་ནོན་དངའབུད་དང་མལ་ཆ་དང་སྤོས་དང་འཕྲང་བཾ་དྡང་ཡོ་བྱད་འཕལ་བརམཛོད་པ། བདྲག་ཅག་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་གད་དག་བཅིད་བ་དད་བྔངག་པ་དང་གོརན་གཞུག་པ་དང་མཚོན་ཆེའོ་ཚྲོག 





ྣ ལྒ མ་པཱ་ན་ཆོགས་ཅིས་མུམ་ཡོ དསྲས་གཟིརབདེ་དག་ཧང་ཆུབ་འ་མཐུར་ཐུག་གི་བརྙད་བཅ ང་བ་དང་བ ག་པ་བམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་བྲན་བརམཛད་པ | ལུས་ཏི་གདུང་བྲ་བམསཿདུ་རྐུན་ཆད་པར་མཛད་པ། བདབ།༤ གཱ་ལ་ཨླཾག ༼༈ 
ྒ | ཅན་བ དག་མགོན་མདུ་བ༣ གུར པ་ལཡས་ལ བྭ་དུང བའའ།འབའར་བ་དང། སང་བ་དང སྣག དང་དམ ་དྡ་དིད་དང་སྦྲལ་གདུང། བའནདདུ་རུ་དདྲ་སྐ་ག་འ། བབཅུང་ཉཝ་ གྲུ བྲ ་པ་དངགྲ་བང་ཆུབ་ཏྱི་མ6། ཐུག་ག བར་དུ་ལུས 

ྣ ལ།གྱངཿའ་མ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཞ་བརྡ་རོཛད་པ། སིང་ག་ད་སག་དང་དམ་དང་དེད་དད་སྦྲལ། ་གྲདུ་ག་པ་ད་དགྭ་ཏང་བྱམས་པ་ལ་གནས་པཿ་ མཛོད་པ། འཇེགས་པ་མདཔ་དང་ཞེ་བའེ་གནས་ལ་གནས་ངའ་མཛོང་པ། བདག་ལ 
| སིབས་བའེ་སེམས་ཅན་གད་དག་ཕན་ཚུནའཐབ་པ་དང་རྩོ་ དཅེངའགིད་པའ་གུར་ཏ་འྱག་གས་ཤང་འཇེགས་སྐགནས་དངངས་པ་དེ་དགྲདང་ནུབཀྱི་མཐའ་ཐུག་གི ༧་དུ་འཐབ་པ་དང་རོད་པ་དང་འགྱཾད་པ་ཐམས་ཧཅད་རབྱཏ་ཞེབར་ 
, མཛཾད་པ། ཕན་ཚུནམས་བ་ལ་གནས་པར་མཛུད་པ། བདག་ཅག་ལ་སེགས་པ་སེམེས་ཧཱན་གད དྭག་ཆུའེ་ནང་དུ་ཨན་པ་གྲུཿ་ཁུགས་པ་གླང་མད་ཕཉ་ཤིན་པ་སྲོ་ག འདོད་ཕ་རུ་ཀྲུཔ་དང་རྒྱ་མ ཆོའི་ནངདུ་ཨེནོཏྭ་སཾ་སཱགས་ན་ 
གས་འ ༨ན་པ་ད་དགྲ་བང་ཇུབ་ཤམཐར་ཐུག་ག་བར་ུ་ཆུ་ཀུང་ཆན་པ་ད་ལས་དབུགས་འབྱེན་པ་སྙན་བརོ་མ ད་པ། རིས་དོ་རཔ་བའརམཛོང་ལ་ལ་རིབདིནགཤེ་ས་ པ་དྲག་བཅེམ་པ་ད་དག་པན་རྫོགས་པའ, 














ཤལ ༄༅། །སངས་རྱས་མཆོན་ལེགས་བྲ་ཡོང་བླསྲགས་དཔའབྱི་རྐྱལ་པོ་ལྟ་བུན་གྱར་རྱིག། བདགཿག་ལ་སྤེགས་པ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཞིདྲ་སཱསཀི་མཐོའ་དངཆོང་ལ་དགའ་ཉི་གཡེང་བླ་སཚོགས་མང་སས། ༠༠ 
དགེ བའེརོས་ཿཆུབྱཀཱི་ཤེགསྣ་རུམས་དདྲ་བངྱ་དུབྱའི་སེམས་ཡིད་༢། ་ིད་པ་ལ་ུ་ཡོངས་སུ་༡མས་ཏེ། འཁོར་བ ན་ལྭ་མས་ཤིང་སོ་མོང་ལ་ཐོར་པའི་སྨུག་བསྔལ་སྨྲ་ གསྱ་རོང་བ་ད རཔ་དངན་བ་དངྱ་དུད་ པ་དང་འཆི་བ་དྱལ པན་ 

ྦ དང་སཱི་སྔག པས འདོན་པ ༨་ཇུུགྲ ་བསླལ་བ་ དུང། །སེའོའི་ བང་བ དང་འབུང། ་- སྨཆོགས སོ་སྭརྱ་སོངབ་དེ་ངག ་བྱམ སུར དྲ་བྲན་མ ད་པའྲི་བང་རུབཏ ༢ ་རྒྱས་ཀྱི་བརྡ་དུ་བཟའ་ པ་ དང་བགྲོ་བ་དང་ དངུང་ རཿ དང་ལངོས ¢ སྐྱོད་དང་ཡོངས ད 
[མུ་ཧཱུད་པ་དང་ནོན་དང་འབུ་དང་དི་ག་དང་གསེརྨ་རམས་འབུང་ཞིང་འེརིཔ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པན་མཛད་བ། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བརམཛད་པ། ཀྱང་ཆུ་བཀྱིས་སེམས་ཡིད་ལ་9ེང་པ་དང་མོ་འབྲལ་པར་ ] 
མཇོདོ་པ། དན་སོང་དང་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ལ་སོགས་པའཁྲོདབའི་མྡུག་བྱམལ་ཐམསདལས་ཡོངས་སྲུ་བཅ་བྲད་མཛད་པ། བདགཅག་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅོན་གོང་དག་ཝང་བ་དང་ཚ་བ་དོང་བཀེས་པ་དང་སྐེམ་པས། 
།ལུས་ཡོས་སུ་གདུ་པས་ཤིདེ་སྙུག་བསྔལ་གྱི་ཆོར་བསཉམ་ཐག་པདེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱན་གྱེ་མས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བྱང་བཅམཛད་པ། སྐྱ་བ་དེ་ཡང་ ་ཐ་་མང་གྱར་ཕ༣མཛད་པ། བུ་ན་མེད། 












ྦ བིད སྲང ཅུསཅི་བརླདཱ་བྱ་མུག་བྲསལྭ་ཐམས་ཅད་ ལས ཙོདཔ་ཐངབརམཛོད་པ། ལྷ དོའོ བདེ་བྱ་སོང་བརམཛོད་པ། དམིདོ་གངདགནདནཙོགསུ་ིས་འུམཨོ ས་ཡོངསསུ་ གཟིརཞིང་ཐུད་མེདི་སྱི 4 250 

¡ གནས་ལ་སློད་པ་དང། སུམསཅུན་གང་དོག་ བཅིའ་པའེ དུས་ཀྱི པཿ 'བསྔལ་གྱི་ཚོནྲ་བརྱང་བ་ང ་དེ་དག་ ཐམསུ་ཅད་ཀྱི་སྡུག་ བསལ་ སྱལ་ཐཱམས་ དཱ་རྤྱན་ཆད་པའ་མཛད་པ། ཤད༥ཡང་ ང་ག ཆ་བཀའ།རང་པ། ། བང་ཆུ། བགྱི 
མཐར་ཐ ཀྲུ གི་བརྭདྱུ་པུས་པ་ཏི་ པཔ” ཏིད་བྲོ ་པཿསང6ད་པ། བདག་ཅག ་༢་སྤོགས་ང པྲ ་སེམསུ་ཅན་གང་དགུ། 'འི་ཀྲ བུ་ནང་དག་དང་ དགོན་འི ནོད པར ་གཙོས་ པ་དང་ ཕན་ཆུན་ཕཱཿ 2 མ་དང་སེངམ་དང་ ངའ་ཤེས་དང་ཉེ་ད ༤ དཔོང 
ཞཾངེ་སྦྱབཾ བསྔ་ལ་བ་དང་ དནྱ་གྱི་ཟུས་རཱུས། སུས་ལྱྲབུས་པ དེ་དག་ཐམས ཅདྱ་པ་ རུབ ཀྱི་མཐའ་ཐུག་ བོ། གི་བརླད་འཆིབ་པ་ དང་དྲག་དང་དགོན་པའེ་ གནོད་བ་བྲལས་ངའ་བ ཉུ་ཞིབྲར་མཛུད་ པ ¦ མངན་དང་མུབ །བྲས་ལ་ཐམསཅད་ 

ྦ དུད་འ བཅཡམཛོད་པ། བདགཅག་འ སེཀས་བསམས་ཧྲུན་གང་དག་མཚན་མོ་ཨུུན་པྲམུན་ནག ནྷ་རིམ་ སྲུརྨ་རཱབ་ལས་ ཀྱི་མཐྦའརྣམ་པ་ ས་ཡོས ༢ཞུ་གྲས་པ ཡིག་ པ་ཆན་ཀྱི་གདོན་ རྩཱ་ཚོགསཀི་ ཀེ་གཏུས་པ། འཇགས་པ དང 
སྤི་རྫགས་སྨཚཾ་གས་འདོན་པ ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཧད་ བྱར ཉྱི་མཐའབྲུག་གི་བར་དུམུ མྨད་ལུནནག་ ཐླསཿནམེད་པར་མཛད་ པ། སྙིག་པ་ཅན་གྱི དོན་ཐམསཅད་ལས་ཐར་བད་མཛོད་པ། མཆོད་པ་དང་རིས་གྲོ་ཐྭ་བསྱཆོགས་ | 














དྱ ༄༅། བཅི་ཡན་ལག་ ངཏིངང་281 


༤  །ལམདོན་པ་བཅོན་པའ་མཛན་པ། བདགཅག་ལསོདོས་བསྐོདས་ཅན་གངངག་དམན་པ་ལོངོ་ཤིང་ཤོས་ར། ུང་ལྭ་དན་པརོངས་ཏེ། དགོ་ཐོའི་ཆོདྒ་ནམས་པངྱ་སབས་པད་ཐྭ་། ཕ་དང 
བས་དང་གྲཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ 


¿ འཇིན་དང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། སཔསུརྨྱས་དངཆོས་དངདག་འདུནེས་སྲུ་དན་པ་ལུས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཤེད་ཆུབ་ཏི་མཐའ་ཐུག་གི་བདད་ཏིང་དའརིན་དང་དན་པ་དང 
ནུམ མ་ད རུབ་ ་ལག་རམས་མངོདྲུ་ར་པམཛད་པ། ནུས་སུ་དནཔ་ ་ སྤུ་ར་བར་མཛོད་པ། བདག་ངག་ སླ ཅུ ལ་ད ་སསས་ཤིང་ཉནཐོས་ཏྱི་ཐིག་པ་དང་བང ཟ་ 
ཛཐགཔ་ལའ སུད དུ། དེ་ལ་གནས་ཤངྨཔཱན་མད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིེ་དང་རུབ་ལྱ་ཆབཀྱི་ཐོགས་པྲ།གྱན་པད་དྲག་ཐམས་ཅུད་ཐང་རུབ་ཀི་མཐྲ་ཐུག་གི་བར་དྲ་བ་མསེདཔར་ཡ དངུག་པ ཟྭ 
པཱའིཧངྦ་རཱབ་ལས་ཤཱརིས་ལོག་པརམཛད་པ། ཉན་ཐོས་དྲང་དུང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་ཡབ་དག་པར་འཇོམ་པརོམཛད་པ། ོདྦ་དུབ་ཀྱི་ཨེམས་ཡེད་ལྔ་ཤོང་པ་དང་མི་འྲབལ་བར་མཛོད་པ། བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའི་ 
སུན་སཅན་གངདག་དྣམལ་པ་ཆེན་པ་ཟད་པའི་ཆོ་འཇམ་བུའི་གེང་ལུན་ཏོ་འབམ་ཞིང་ཕྱང་འབར་བ་འཁུགས་བར་གྱུར་ཏེ དུཞིངངྱ་ངནཤེད་ལ་སྔེནཡི་དག་བའི་ལས་ཀྱི་རྱྱཨས་རྨྱུག་བལ ་འབྱུང་ཞིང་སྐྱམས་མེད་] 










། མགོནན་དྲབ་དེ་དག་ཐམསཅདྱ་པཱག་བླལ་དངྱ་མ་དན་དང་བལ་བརྡ་སཛང་པ། བསེལ་བའི་དངོས་པོ་ཐོབ་པྲ མཛོད་པ་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིནེ་པོ་ཆེངང་ཟླ་བ་ངང་པདྡས་ཀྲཊང་བྱརན་ པ་མཁཔ་པ་གཅི་འིད་ ༢༧ 
སྒ་དབྲངསཀྱི་རྒྱལ་པྟའུཉ་ཇྱེརཅིབ། །བདག་ཅག་ལ་སྲོགས་པའི་སེམསཅན་གད་དག་སྲེག་གཅོད་པཡྲི་དག་པའེ་ལས་རྣམ་པདྨ་ཆོགས་ཏྲདཔ་སྲེག་ཆགས་བླ་ཆོགས་ཀྱི་སྲོག་གཏོད་པའེ་ལས་ྱས་པས་ནེཏྲུངཞིང་ནད་ ། 
ྒ མབདང་རུ་དྲ་དུག་དང་སཚོནདང་་མངང་ནད་སྣ་ཚོ་གས་ཉྱིམ་འཇིདུའུབུར་བདེ་པག་ཐམས་ཅང་ལུས་ཏྱི་སླིབ་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཡྲོས་སུ་ཤང་ཏཆེ་རིང་བཟ་མདོད་པ། ནདམེད་པར་མཛད་པ། སུ་ཡངདུས་མ་ཡེན་པན་བཆ 
བའྱེ མཉད་པརརི་འགུར་བང་སངང་པྭ། བདགཅག་ལ་སུགས་བའི་སེམས་ཅན་གང་དག་མྲིག་པ་མི་དཀ་བའི་ལསྣ་སྣ་ཆོགས་བྱས་ཏེ། གཞུན་རྱཛེས་བཏུས་འོགས་པྲས་དྲབལ་པརྒྩ ས་ཏ༔ ནམོ་དྲང་བཀེས་པ་དང 
རམ་པསྭ་ལས་ཡོངས་ཨཱ་གངུངས་ཤིངྦསུག་བྷཱལ་མྱོང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཕྲའདུ་སྣོག་བ་ཐམས་ཅད་དུརྟེཀིངཆུབཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་བརུདུ་དབད་ཕུག་ཕུན་སུམུགསཤིངམ་ཛོང་བམིད་པ་ཐེབ་པར་མཛད་པ་། 
| བདག་ཅག་ལ་སོགས་བའི་སོམས་ཤན་གངདག་ གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་སམས་དང་ལྡན་ཞིང ་ཕན་ཚུན་སཾག་གཅོང་བའྲབང་ པ་དང་འཐབ་ལནད་པའ་དག་ཐམས། ཧོད་བླན་མད་ པའྱིབྨ་རཱབྱཏ་སངས་ རས༧ཝ་བརླད་ཕན 


༡༠༩༩ 
@# »- 







༠ ཀོ རེ་རྒོན་ལོམ་ལྲ་ཧམས་པལ་གནས་པརམདོད་པ། བདག་ཅག་ལ་སེགས་པ་སེམས་ཅན་གང་དག་འདོད་ཆགས་དཔའེ་སུང་དང་གི་མུག་གིས་བླི་བས་ཏྲེ་རུལ་ཁིམས་འཆལ་བཅྨ་གརོནས་༡ངཿ 
༨ ༤ 5 རླ ༡5༩!" ༠11 པལ ༧ | ་༡༡༣༡༩་༨༩་༣༽༠༥ རཔ དྲ།(2།ཤག་།་༩ཌ ཤོ་པ ས་བ ཁས ག་རི ༠ ཀས ཀ་ལ་ ¥་ རེ ‰ 
སྫིག་པ་གུནཏུ་གྤོང་ཅིང་བཱསླབ་པ་དྲལ་ལ་དད་པས་ིན་པ་ལངས ད་བས་ངན་མེད་ཊ གསུམ་དུ་ལྟུད་ཞེང་སམསཅན་དྱལ་བར་འབྲོ་བརའུགྱན་བ་དེདག་ཐམསཅད་འཕྲལ་དུ་ལས་ཀྱེ་སླྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངསསུ 
ལེ 5 ་བརམཛུད་ད | ཉི་བའེ ཉོན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་བུལ་བའ་མངད་པ། ཤ་དང ་ལ་ཐུག་ག་བརླདནུལ་བམས་ཡང་དུག་པའ ོན་གིང་ཡུམ་དང་ངག་དང་ླིོ་རོམ་བུ་ལ་གནས་པར་མཛུང་ པ།བད་དུབ། 

ཀྱི་སེམས་ཡིང་ལ་ཐད་པ་དང་མི་འབྲལ་བརྲ་མཛད་པྲ་དང། བདག་ཅག་ལ་ གས་བྲ་སེམས་ཅན་ཟམསཅད་ཀེ་མཚམསུ་མེད་པྭ་ཝ་ལ་སེགས་པྲའྱེ་མིག་པ་ཐམས་ཅད་བས་བ་མཛུད་པ།འེ་བ་ཐམས་ཅད ཡོངཨཡུ་། 
རྫོགས་པཿམཛད་དྭ་ལ།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེཌ་པ་གསེདཊཟང་དྲི་མད་འན་ཆེན་སང་བཅུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའེ་དབང་པོ ཏད བྲདགཅུག་ལ་སོགས་བའི་སེམས་ཅ་ན་གང་དྭགྱ་མ་དན་དངེ་ 


ུག་བསྔལ་བདང་ཡིང་མི་བདེ་བ་དེང་འབྲུག་པ་མང་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚགས་རྱྱངབ་ད་དག་ཐམསོ་ཅད་ཀྱི་མྱཛནདང་ཛྫུག་ཞིསལ་དང་ཡིད་མེ་བདེ་བདང་འཁྲུག་བ་མང་བདེ་དག་ཧཉེཞི་བར་ 
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“ཇཾད་པ། སུ་ཡང་སྡུག་པ་དང་བྲལ་བའེ་སྨྱག་བསྔལ་ཆོང་བརམ་འགྱར་བར་མངེད་པ། ཆེའང་བར་མཛད་པ། བདག་ཅག་ལ སོགས་པ་སེམཿུཅན་གང་དག་ཝ ག་པ་མ་དགེ་བླ་ས་ཚོགས་བས་ཏེ་མན་ཡིད་པའེ ༡54 
།སམསུཧན་དྭམལ་བྲེ་རན་བ་མུན་པྱ་མུའེ་ནག་ཆེན་པོཅན་དུ་སེ་བརེའྱགྱུར་བའམ་སྩེས་པ་དེ་དག་ལ་ ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་དན་མེད་མཆོག་དབ ལྕ་གི་མུ་ལེས་འོང་ཟིརྱ་གྱི་སིང་ བྱ་ཐུང་བོསའེག་ཅིང་མཐོང་བར་ ] 
རྱུར་ཧེའམ་ཐྲོགྱར་སི་ག་པ་ཐྲེརྲས་ཅེད་ཐང་ནས་སམསཅནོདརལིདག་བླསལ་དུ་དགྲ་བམསཅད་ལས་ཡོངས་སུུ་ཐར་བར་ཛཛདད་པ། སྒྱག་བྲསལ་གྱི་ཚོར་དྱ་སོང་བདེ་དུག་ཐམསཿདྱ་རུན་ཆཱདབར་མཛད་པ། བང་ནུབ་ 
ཏ[ ་བ་ལྭ་བྲུག་གེ་བར་དུ་ལྷ དྲ་མ འབདབྱ་སོང་བཅཏ་མཛད་པ། བདག་ཅག་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཉན་གང་དག་དན་ར ག་པད ་བ་བཀྱེས་ཏེ་གཞོན་གྱེ་རྫས་འཛྲོགས་པཱ་དབུའ། ་ཕོ་དམནུ་པའེ་ཁྱིམོ་དུ་སྐྱས ནས་གས་དང་བཟའ་བ་ 
ྣ དང་ བཏུང་བ་དང་མལཆ་དང་རྒྱན་མ་བངོག ་པ། གྲང་བ ་དང་ཚ་པའེ་མུག་བསྔལ ཉྱོང་ཐ་དང་ཐཀེས་པ དང་སྙམ་པས ཡུས ་གྲབ༽་ཞིང་མདོག་ངན་ བའྱ་སུར་པ་དེ་དག ་ཤར་ཆུབ་ཁྱི་མཐའ་ཕྱུག་གི ་བའ་དུ་བའོ བ་དང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་ 
་བ་དངམལ་ཆ་ཐམསཅང་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་པརམཛད་པ། ལྲུས་ ལྷ་ལལ་ལུསྱ་ཁཁ་དོག་གེས་བྱདན་པར་མཛད་པ་ །བད་གཅག་འསོགས་པ་སེམསྐ་ཏ ན་གང་དག་གནོད་སྣེན་དང་སྤིན་པེ་དང་འགྱུང་པེ་དང་ཤ ཟླནམས ཀྱིས་གཉོས 
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༡༥༥༢༥ལཔཇོ༨༦༡༩ པོ་འི 










¬། ༄༅། | ཤིཿམདས་འབོགས་ཏེནངྱ་ི་སུག་བསུལ་སྣ་ཚོགས མང་བ ་ད་དགཔྱང་ཇུབཀྱི་མཐཿཤུཀིབར་དུ་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པ་དང་འབྱུང་པོ་དང་ཤ་ཟརྣམཿཀྱེས་གཙཾས་ཤིང་མདངས་འྲོགས་པ་བྲམས་ཅད་རབཏུ/53 
| | ཞཞེང་བྱམསཔ་ལ་གནས་པར་མངཾད་པ། ཀྱི་སྱག་བསྔལ་སྣ། ་ལས་སོངས་ནུ་ཐར་བརམཛད་པ་ལ། བཙོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤཾགས་པ ཡྱ་ངན་ཆེདམཆག་དཔ ལ་ཉི ྲ བདག་ཅག་ལ་སིགས་པའ་སམཿ 
། ཅན་གང་དགལག་ པར་ ཌ་བཅནཙ ཧམ་དུསྱས་པས། ནྲ་ངསྐྱརྭ་ ས་དངཆས་དང་དགི་འདྲུན་ལ་མ་དད་པྲ་པངྲ་དུབ་ཏྱི་སམས་ཡེད་ལ ་ཧེད་པ་ལས་རྲིདདུ་གྱུར་པཱ་དེ་དག་ལསྱྱི་སླཾ བ་པ དྲ་ཟ ད་པརྭ་ཤརནས་ཤང་ཆུབ་ཀུ་ 
མཐ༣་ ཐུགག་བ རྩད་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཅན་དུ་མཛོད་པ། སྲདས་རྐྱས་དང ཆོས་དྲང་དགེ་འདུན་ལ་དད་པམ་ཤོད་ཕྲ་དང་ལྡན་པཿམཛད་པ། ཧང་ཆུབགྱ་སམས་ཡད་ལ 'ཧེད་པུ ལས ཤྲ 'ལྔག་པཱམཛད་པ། བདག་ཅག 
ལ་སེགས་པ་སམས་ཅན་གང་དག་གངན་ ་སངས་རས་ཊི་སྦ་མི་ཐུག་པ། ཆོས་རྱི་སྒ་མེ་གྲེག་པ། དག་འདུན་བྱིསྒྲ་མི་གྲགྲ་པ་ཨུལ་མཐའ་འཁོབཏྭ་པུས་ཉམི་དགོ་པའི་བཤས་གཉེན་བྱི་ཆུས་སྟིག་པའི་ལས་ཤཾད་ 
་; པ་དེ་དག་ད་ནས་ཤྭ་འཕོས་ནས་དན་སོང་གསུམ དུ་རྩང་ཞིང་དགེ་ཕའེ་ཆེས རྣམས་ལས་༡མས་ཕར་འགྱུར་བ་ད་དག་ལ། དེ་བཞིན་གཤགས་པཆས་བླསླགས རྒྱ་མཆོའི་དབུངས་ཀྱི་མཚན་རྣ་ལེམ་དྲེ་གྲག་པར་གྱུཆཏྟ 


¦ 





༡༡༠༩༩༧༤༧༨༢༥༡པནམས༡༡༠༩༥ 


ཆོསཉི་སིནོར་མོཛོགླིདའྱུང་བརོ་མཛོད་པོ། དེངག་གིས་ཆོས་ཀྱིཔ་དྡོཐོད་ནས་སོནྱོ་རི་ལས་ཟོད་བརྱ་ུར་ཉི་བོངོརབྱརི་མཐ་ཐག་གི་བཟོ་དུ་ད་ཆུབྱཉིསམས་ཡོད་ལ་ཉིན་པཱ་དངོའི་བའ་བར་མདོད་པ། བདག་ཅག་་ལ་ ཛཾ 

ངརཆིིི རུམས དང་འ བ་དྭ་བུ་ ས་ལས་འ པིལ པེ ན་པ མམ མདོ་ལ བ་ང དག་གས་དང་ རྱན་དང་སྤོན། 

ྦ དང་འཕྲེང་བ ད་བུག་པ་དྲ་ ་པ་དང་མལཅཆ་དངན་བའ་གསད་ ཨུ་སྨན་དང་ལངས ་ཡཱདརྣམས ་བཅམས་མཐགྱ་འབུཿ་འངོལ་ ལྡནཱ་ང ་པཿཨསེང་པཿ་མང ངད་པ། བངྡདུབྱི་ཨཐྤ༡༔ ཐྲུ ་གི་བཿ་དུ་སུ དུ་སུ་ སུ་ཡངངི་ ད་ཡང་མ (རྡན་པཿ ་བཤེད་པ་མཛད་ ད་པ། 

ྒ ཅདགཅག་ལ ་སགོད་༣ པ སྟེམས་ཅ་གང ་ད སཱན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ ་པའ་སྨན་པས ཕན་རཱུན་འྲབབམོ་འཐབ་ང ་པ་དྲང་ཆོད ˆ ་དང་འགྱད་པར་ཀྱུ ༡༢) ¥' ོཉི་ཨཅིག་ལ་གཅིག ་བནོང་པ ར་བ དྲ ་གསད་པད་བུྭ་བའ ཕེ་རལ བམཚོན་དང 
. | མདའ་དང་༔ དབིག ངེ དག་གིས བཔྨུན་ཏ་ུ སྦུབ ་བསུལེ་བདྡ་གྱུན་པ་དེ་དག་མདའ་དང་མཆོན་དེང ང་དབྱིག ་་‹ ལ་སགས་ པ་ལས་སྨྲམ་ལག རམཛོད་པ། ! ཧིའ་པོགས་པ ༨:༨༢ ངཱད་པ།ད དཔོ དྲཡ་ཐུལས་ཧདྱ་ཏང་བཱ་ བཿ་།་ཕ་ལ་གྲནས་པར་ | 
། ཨད་པ། རུ མུའ་ འི་སྲོག་གེ་དབང་པོ་ཡང་འགག པརམི་འྱགར་བར་མཛད་པ། ཧཏ་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པེ། བ་དུཿང་འངའ། རྔས ་དང་འངད་ ཨ་པྱོད་དང དཔང་ཡུ་ ཤུག དག ་གེས ཆོག་ཤེས པརམཇདཔ་ལ། བཙཾམ་ལྡནའ , 
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¬ ༤ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་བླསགས་5མཆོའ་དངས་ལྟ་བུརྱ་གུམཆིག །བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའེསེམས་ཉུན་གད་དགའིངྲེལ་དདས་བནན་འདུབས་པ་དང་ཆོདྲ་ ད་དྲ་བབ་མོ། དང་ཅོདཔ་རིཿ 
ལ་ཐགས་བསྡིག་བའི་ལས་པད་པ་ད་དག་ཐམསཅད་བསུམོས་མ་ཐགྱང་འཇོག་ཆས་ཐམསཅད་འབོར་བར་མཛུད་པ། གནོད་སྤེམས་མད་པརམཛད་པ། ཏགྱ་ཏཱ་དགེ་བའི་ཆོས་པདཔའམཛད་པ། བདག་ཅག་ལ་ ། 
སྭ གས་པའེ་སེམས་ཅན་གད་དག་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས ་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པྭ་བྲངས་པས་སེམས ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ་བརྲ་འགྱུནབ་དེ་དག ་ཐམས་ཅད་དྲགེ ་བ་བུདུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ དང་ལྔན་པཿཔཛོད་པ།སམས་ཅན 
གྲ ད་ཡད་དཱམཱ པརའགྲོ་བརམི འབུའ་བརམངད་པ། བདག་ཅག་ལ་སོགས་པ་སྤེམས་ཅན་གད་དག་གཞན་བི་དབང་ ད་ས 

ྦ ༤ 



















ངྲ ཆད་པས ་གཅད་པ་དང་བཅིང་བ་དང་བྲངག་པ་དང་གོ་རང་གཞུག་པ་དང་གསད་པའའས 
སུ་གུད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་བྲ་ནུབ་ཀོ་མའཐུག་གི་བརྡ་དུ་བཅིང་བ་དྲད་ཡིག་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཐད་པར་མཛུད་པ། བླན་ལེད་བའོ་རང་དབ དཔུན་དྩཱཔ་ཆོུགས་པ་དང་ལན་པཱ་མཛུད་པ། བདག་ཅག་ལ་སེགས་པ་སེམས་ཅན་། 
བདོདགསའུདབརའྱགར་བའྡོ་གས་པརི དགེ་བྷ་མྣ་ཆོགསྱ་བས་ཏེ་འཆིབར་འགྱགར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་སྡེག་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མུ་བྱང་སྟེ་ཆེ་རིད་ཞིང་ཇུམམ་ཡེན་པརའཆི་བརའགྱུར་བསནམ་ཡང་འགའ་ཡང་ 









སུ ནནས་དདོ་འགྲོམཐོ་རོསྱསི་འིགཏིནངུ་སྲ་བཛམ་དྲ་མ 


་བདག་ཅི་འླུད་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷདེ་འུ་བརམཛད་པ་དཔ། ལུས་ 


༤ 








༄༅། ྦ །གཀགས་དགའམྲ་གུར་ཁྲ་བཞིང་ ལསྐ་མས་ཀྱང་ད བྲ་མཛོདོ་བོ་དོང། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་སྨུན་ཡྱིབ ༩ ཏླཱ་པཱ་འོད་ཀེ་ ཧལ པོའོ ཀསོ་རོབ་དངྲ་བབས་རཔགྩོཏོ་ནེདཔས་ བདོག 259 
།ཅགས་སོགས་ང པ་སེམསཧན་ི གྱ་བམས་དཔག་གེས་མ་ཡང་པ་ དག་འངོས་སྩོད་ བང་མི་ཤེབ་ པ་དང་ལན་པྲ༔་ ར་གྱུཆ་ཏེ་སུ་ ཅུམ ཅེས་ཀུ། ཀཱ ་ཡིད་པ ཿལཛད་པ་དང། བད་གཿ་ཀ་ལ་སྤྲོལབ་ས་པ སམས་ཅན་ ། 
¦ ཌྷ གདད་ག་ ལམ་ངན་པའཞུགས་པ་དང་ཉཱན་ཐོས་དང་འངསཔ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ པ་དང་གྲྭ་འམས་ཅང་༔ ཐེལོ་པརེན་པྲོ་པ ཛའ པའི་ལམ་ལྔ་འུགས་ཕཿམཛད་བ་དང། བདགཿག་ལ་སྲགབས་པ་སླེམ། 
ཤྲ །ཅན་གྲཝསཿད་ཏུང་༢ུ ཅླུ་བ་ ཀེ་ན་ཐུའ་ཐུག་ རེ ་བརྲ་ཛ རྭ་དྲུ་སྲཾམ ་བ་བ།ཅུུརས་གཱ། གྱིར བསྐམས་པ ་ མུལ་ཁྲ ཁྲམས ༦མའ ་པཨེད་ པཿམཛད་ཕྲ་སུ་ཡངྒརཱཾལ་ཏི ཡམས་ལགོ་ པའ་ཞུགས་ཏ་ངན་འཁོར་འགོ་ལམིའྱྱསརྦ་ མཛད ད 
` །པའ་།པབད་ཅབ ལ་སེས་ པ་ སེམས་ཅན་གང དུའོ། ་ཡུས་ ངན་པ་དང་དབང ་བོ་མཚང་བ་དང་མདོག་མེ་ཅ །པ་པ་དང་ཁྱམ་པ་ ཡ་དོང་ཡུན་ལ་གཱ་སཱནཿ་ནདང རྒྱར་པད ར་འུཿ་བུ་དང་ འང་བ་དང་འྲེའ་པ་དང སྨྱིན་པ་འ དང་། 
|! ་ ཅུམ ནད་€ྱ བ། པ་པ་ དེ་དག ་ཐམད་ཅ ད་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པེ ཐམས་ཅད་བ་ནོས་ཐམསཅད་དབང་པ པོཆ་བཞང་ཡན་ལག་ཡོང །རྔོསས་ པརམངད་པ་དང། བདོགཙོ་གི་ ་ལ་མོགས་ པ་སེམད་ཅ3 ¡ གང་དག་/ 









ཞདྱ་སཿ ཆོགས་ཀི་ ཡི་གཟིརབྱ་སབས་མད་པ། ོསོོད་པོ།འཇོགོ་ཆོསའོངྨ་ནོམ་བོབོ་བ། ྩོ་གཉོ་མའ་པ། བོ་བ བྫལ་བ་དོ་དགོ་གིནོདོཐོམསད ་ལང་པ་འང། བྲངྲ་དུབ་ཊྲི་སྲུབཿླ་ཀཱ་ག་གི་ གི་བརྭདུ་ཝ 260 
ནདྲ་ལ་དང་བ བཞོད པ་མེད་པ་དང་ཡོ་ཤད་ཡུ ཕུན་སུམཆོ་གས་པ་ལྭ་གནས་པ་མཛད་པ ་དང། བུདམེད་གངདག་ བུཿཀྱི་སིན་བླ་མ་་ད དབ བྲ་སུ་ཀུ་ན་ན་ས་༡རྤ་ལ་སང་པརྱ་ཛུ གྱའ་བཀྲངམངཀེ ་དངོས་པོ་ལམ་དགའ་བ། | 
བུདམེད་ཏེ་ ་གནས་ལས་ཐར་བར་འདོད་བ་དེ ཕེ་དགེ་ བམད་ཅད ་བླུ་མེད་ཏི་དངོས་ པོ་ཡས་ལང་པྲ་མཛད་པ་ དད། ཤམ ༦མཐའ་ གྲུག་གི་བརདུ་སྒྱས་པ་ པའི་དབང་པོ་ངུང་ ལྡན་པར་མཇེང་ པ་དང། བད་གཅག་ལ་ ] 
ྦ སགས་པ པ་སམས་ཅན་ ཐམསཿད་བླདུད་ཀི་ཐགས་པ་ལས་ཡོངསྲ་བ་ཐར་བརམཛད་པ་དང། ལྟ་བྲ་དད་པམི་མཐ པཱ་ཟུང་ཟི། ་བཅ་རི་སྱན་པ་དག་སྤངས་ཏ་ཡང་དག་ པའེ་ ལྷ་བ་ལ་གནས་བའ་མངད་པ་དང། ཀྱང་རུབ་ ྲ 
རལ ཀྱི་སོད་པྲ་རབས་ པོ་ཆེ་ཡོཿ སོགས བརྡ་མཛད་པ་དང། བདག་ཅག་ལ ཡོགས་པ་སམསྲཿནས་དག་ །ཅུལ་པོའོ་འཇིགས་བྱས་སག་ པ་དང། ཡང་དག བཅྲིངཔ་དང། པརཾག་པ་དང་གོ་རང་གྲག་པ་དང་གསད། 
; ཡརའཾས་པྱ་ཧ་དྷུ་མས ཨུནཏུ་གེཙེ་ . རྲ་དཱལ་དང་ལག་དག་ད་བ ཨུཿམདང་ངག་གེམསྱུས་ག་ བསལ་བ གྱིསོ་ སོ་ཉེན་པ་ པ་ད དེ་དག་བདག་གེ་བཅོང་ནམས་ཀྱ ཀྱི་མཐུས་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ ་བྲྭཊ་བལསཛྫད་པ 


ླ ོ' ཚེབ ་(ཉཉ༣ོངན༩༨༠:/༡༩༦༨༡༠༡༦༩༡༩༩༦༥༢༨༦༠༄༩༩5%2༡༤༡-«,.ར༠མེཚ4༣༧༠༢༦༠༩༦༦ཉལོ༠༩༡༧༤༥༨༨༧ ༦༤ཟིས་༡༧༡ིཿ 



























༄༅།༅། །དག བདག་ག་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་གྲང་དྭག་བྲབ ཡི་མ་རབ 
ཁ་དོག་ དྲིབང་ཡའོ་ལྡན་ཐའེ་བཟའ་བྱཅང་དྲིརམ་བྱས་ཏེ། ཡིས་ཆོས་ི་རོས་ཤིའྱཱ་ནཱ་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་མཛོད་པ 
! བ་སྨག་བསྩལ་པ་གྲང་པྲ་ཆོ་བ དཔང་སང་བག་གིས་ཉིཞམཆོ་ ནཱ་སྤུག་བསྔལ་བྱེ་ཚར་བཤྱོང་འེདག་དྭ དདག་གས་བིས་ཨོངས་སུ་ 
། སྤུད་བ་དངའཤྲཾད་བ་དང་ །ཐ།པ་དད་༢ལམའ་པ་དང་པལ་སྟན་དང། ཕིབཱ་རྡོག་པེ་རྣམས་ཀླིསིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་བསམ་པ་ཐམསཅད་པེ 
ཐངོད་ལྡན་པར་མཛིད་པ་དང།ཉོན་མོངས་པའ་གདུང་བསམ ་བི་བརྨཾནི་པའ་གྲོལ་བའེ་བད་པ་ལ་གནས་པར་མཛད་པ་ལ་བཅྲོ་ལན་འདྲན 
ཅག་ལ་སེགས་པའ་སམས་ཅན་གང་དག་འདོད་ཆགས་དྲབ ས་འྩབི་ཆོག་ལས་བུང་བད་མདོལས་བྱང་བ་སོགས་ཞུབས་སྣ་ཚེ་དོས་ལས་དཇུས་པ་ (ཞེ་སྡང་དང 
















གླ ལ་བདོད་ཆགས་ཅིས་ཆགྲས་པ ད འཕུགྲུས་པའི་ནོར་བྱ བདུན་དདྲབལ་ག ཡོདོ་ནམས་བྱོའི་བི་བོ་ཐོ གོསུམ་ ་ལཨི་ ནི་བྱནོཐ། བཟོག པ་གསུབ་ དོན་གཉེར ཉིས་པརྨ་དིདཔ་གྲུམ་ལ་བཅོན་པ། མི ཡི ཅོ 
ྦ ལ་བརྩོན་པ།ཿ ཨཆེསས་མམཆིས་པ ་བྱྱིང་པ ད དམ་ངོའི་ཆོར་ ་མོངོ་བ། འཕུགས་པལ་ ་སྲུར་བའདུས་ པ། མི་དྭགེ་བའི་ཆ ་བ་དང་འགོགས་པ། དྭ ་བ་ དན་པའེ་ལམ་ དྲ་བུགས་པཱ། །ཤིདེཔའུ་དབའ་ཀོད་དང་འཁོར་བའེའྲུ། 
; འཁེཿ ན་སྐྱིབོ་ པཿ *ཨཆེས ་ཡ སྐྱབསཨ:མཆསུ་ཿ ་པ། དཔུད་གཉེནམ་མ་ཆིས་པ། །སྨུག་བལ་བྱིསོ་ུ་གྒུར་པའེ་སེནས་ཅནརྣ རྣམས །་ལ་ཐུགས་ང ་བུས་དགོདས་ཏི། དེ་བཞིན་གཤིགྲས་པ་རི་ ལན་པོ་ཆེ + ' མཾ ལའ འིདྲུང་དུ་འདེ་. 
[སྐདཅེས། བཅུན་པ་ བཅོམ་ མ་ལྡན་འདཿ་གུལ་ཏེ་དེའི་ཚེ་རྱོད་ དྲ་པའི་དྲུ་ ཅུསྱའི་མུ་ན་བརའཔཾ ངས་ཤིད་ཧང་རུབ་སམས་ད པའྲ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སུངས་པའི་སེམན ཅན་རྣམཔ་བདག་ གྱིའི ང་གྲནསཾ་འྱ་ག ཕུན་པ་ལ་ལྟ་ 
ཞ། ལྲས་འྲུཔཱཔ ཿཔྭ་ཨ་ཚོགས་ཀ ཀེད ཿབྒྲིབས་པྲ། པ། ནདྷ་¥་ ཆོགས ཀྱེས་གཟྲ་ར་བ། མྱ་ ཡདན་དད་མུག་བརྫལ་རྩུ་ ཅཾགསྱི (ཤེ) ས་གཙོས་ ཇ།། ཡ། ཐྱུ་ལ་ཁུགས་དན་པ་་ ཧཿ རགྐནཊ པཿ བཅོན པའ་འུགྱའ་ བཿ ་པུའ ཆ་ན། { བདག་ གསི་མས་ཅ 
ནྣཱམས་ ཉི་ནག བ་ཆ བ་ཡོངསསུ རྩ ༥པའ་བྱིད་པ ཡིད་ཅུ། དྲ བྭ་པྱ་ཡི་གཟས་ལས་ བབས་ཏེ། འཁོ་ འཁོར་ལ ༥ བའྱི་རྐལ་ཕའི་རིགས་སུ་དྷརནམེ་ དན ཤཿ མངཔལན་གནས་ པཉེ་ར་འཛིནེ་པརྦ་ཆརཅིཀ། དེའི དེའི་འ 











སྩྣ། །ཆྱངས་ཉི་ཞྲིང་མེ་འཇེདད་སེམསཿན་གང་དག་སྐྱེས་བ་དེདག་ཀྱང་འབྱང་སད་པར་བྱའིད་པརྡ་གུར་ཅིག།དཔེ་བའྲི་ར་བམ་བླསན་བའེ་སེམས་ཅན་རམས་ི ུསུ་དན་ལས་འུངསདའེ པ་ཐོན་ 2༠3 
¦ འདབ ས་པརྱ་ཧཱཆ་ཧ ག། བདག་ཀྱུང་ཕའོར་ཏུ་ (པ་དྲག་ ོ› དཅིང་གཞན་ཡང་ཝ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བདྲུག་ལ་འགོད་པའ་བྱུམཅིག །འགྲ་བ རྣམས་ལ་གངལ་བླ་འདུལ་བྱག བུཔ། ཀྱས ་ པརྲ་བུར་ཅ ག ད སམས རན་ | 
གད་དགྱུ་མུ་དེན་ལས་འདུས་པའྱི་གུ་གཅུང་ནམས་ལརིན་པ་ཆོནམས་དང་རོལ་མེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆཱོད་པ་བབྱིན་པརཱགུ་བ་དང། ཐན་སངས་རྒྱས་ཕྱི་མཆན་གཅིག་ཛ་མ་དད། ཡྱག་དང་སྐུར་་དང་ཐལ་མེ་སྦྲུང་བ་གཅིག་ 
དྲུད མེ་ཏོག་གཅིག་ཙམ་གྱི་རྒྱུས་མཆོད་པ་བཡྱིད་པའ་ གྱུ 

¡ 


འྒ བ་དྲ་དགྲ་ཏུང་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ ་བཞིན་དུ་ེ པ།པ་གསུམ་པོ་དག་ལས་མུར་མ་ལྡག་པུར་བྱུནཅེག། ཅེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་སྙན་ལམ་ལྔ་བརྒྱུ་བཏབ་ 
{[༈གནྲ་རམས་ལ་ཐར་རྨས་པའ་བདག་གེའེ་བ་འདེ་རྟ་བུ་ཡོསམསུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། འད་ལྟར་སླེན་ལམ་བཏའ པ་དྷ་ལྟ་ཐུཉེ་སཔས་རྒྱས་ཅྱི་མཛུད་པ་ཐམསཅད་ ཤྱུབ་པའི་རྔོ་ཐོགས་པ་ལྟ་ན། ཧྲ ཆུབ་ཁུ་ { 


ཐིཿ 








ྒྐ -, &' དོས།༼༽) འེ ˆ` པ : དྲ ༦ལ་ ༈ ༢ ༠༦༣༦ ཏཱ 7 སྤ༩ ་ ༡ ༥” ༡: ༤. ༤ ༥ > ‹ེ༢ + ༤༣༥༩ 28 སེགས * „ ༽ . ་༩¥ རྭ༡+ྭ ༈ " རེ ༡ མལ་པའ ༥.༩༽ ཇའི ཅེ པཾ འ 
| {༤ །བཙུན་པ་བཅོམ དཱེན་འདུས དྭ་ལ༣་བདྲབ། བགསང་ཅ། ངཾས་པའྱི་དུས་སྙགས་མ་ལྔ འདོ་ཞིད་ད པའེ་དུས་ལ་བབ་པྲ་ན་ཕྔ་ ། ཞུ་སྙོངས་ཤིང་འདྲན་པ་མ་ཨམཆས་པ། སག་བསལ ཨ་ཨུན་པར་ཆུད་པ སྨམས 








སུད ཧཐོ་པ་སད་ཐརི་བྱའི་ཞྲི་ དོག་བའྱི་ར་པའང་འ ་གཞན་དུ་བཉཾ་ དྲི་ླ་མིབྱ་སདོ། བཛཱུན་ ཡ་བཅོལ་ ཝན་འདུས་དོན་བདག་འ གི་པས་པ ༥ཡགས་ས། ཁས་དམ་ བཅ ་ཡའེ་ཚ། རོབ བཆོའོ་དང་ བཅས་ པས་ཀྱང་སྟིང པ་ཆེན་པོ 264 
༨ དང་ལྡན་པ] ཧོད་ཀྱིན། ཨོན་ལམུ་ ཆེན་པཐབ་མ། བཏབ་པ་ལཾགས་སྟོ།ཁོད་ནི་སེམསུ་ཅན་ རྣཡསུ་ཀུ ཀྱི ན་དང་ དཔང་ བེན དུ་འགྱུར་འོ། །།སྤ་པས་ཅནྷ་ནམས་ སྲུས 2: ལང་བ ཐུའ་བརྲ་བ་པའ དེན་དྲུ་སྐན་ལམ་བ པཿ པཿ པཿ ངུ ་༡ཞིན་དུ་ !  ་ 
སྐྱེད་ཀ ་བསུམ་པ་ཐམས་ཧད་ཡོདས་ས རྫོགས་པཿ ༣་གྱན་ཅིག་ ༈ཅས་བདེན་པའི་ཆིག་ བྗྗོདིང། ཤོ་གས་བདུའྱི་ལ་བའ བ་སུས་དང་བཅས་པས་ཀྱད། ས་བུ་དམ ་པ་ཉིད་ལ་ །'ལུགས་སོ་ཞེ། སྭ་བ་བྲ་བན་ཏེ། ཞེས་ཡུལ་ནས་ | 
ེ ིིཅ་པོ་དང་ ཉན་པ་ཏློདནེ་མ འདས པཱའེ་དུས་ཿ ནའཇི་གཏན་གི་ཁམས་མེ མ་འཛིད་དུ། ད དྲ ཤིནོ་གཤེངས་པདྲག བཆོམ་པ་ཡང་དག་ པར་བསམ །་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་ པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བའད་བའ་ 

,པ།འ ཇྲིག་རྟན་མཚན་པ། སྙསུ་པུ་འདུལ་པའེ་ཁ་ལ སུར་བ། བུན་མེད་པཱ་ལྷ་དང་ཡི་རྣམས་ཀྱི་སེན་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདསཿུཀྱ་ཐུ་བ་ པཿཞེས་པ་བྲ་ འགྱུར་ོ། ]།ལོ་ ལོ་པཞེ་འདུ་ར་ཝ་ ་ལྔབ་སངའ། རྒས་ཀྱི་མཛེད་པཱདེ་ལྟ་བུམང་པ པོ 

]  དག་ཐེད་པར་འྱྱུ་ ངོ ཕུརའོ། [ཏིད ད་ལས ་འདས་ནས་ཀྱང་དམ་པའེ་ཆོམ་ལ་ ལ་སོང་ གནས་བ པར་ འགབུརརོ། ད་ང པའི་ཆོས ཞཐནས་སྒྲ་གཏུ༔ྣ་མེས་ །ཧོད་ཀྱིས སྤེན་ལམ་འ བཏཐ་པའ་ངར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སདྱ་དོལ་པ་ 


རྨོ 










- ་ 








1|༄༅། །པཞྲིའདུ་ ཌོོ་སིམོསོཅནློརམོསོ་འོ༢ བར་འ མོ ཞས བས དུང་བཅས་ པ་ད་བཞིཿ ཅུ་དགའ་ལ ཅྱི་གྐནས་ལས་ ཡབས འཁེར་ལོས་སྒར་ 
ཕོའི་རིགས་སུ་འྲན་མོ་ངམ་ ཞི་མང་དགངས་བ བཏེ་བངའ་ངིན་པ་མཇེད་པ། དི་ངོངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་དྲཡི་ ས་པས་བ པ་ད ད་དག ༦ན་དརྱྱལ་བ་རྣམས” རྔོ 

ཧཱ རྣམས་དད། ི་ས་ ཡན་གས་པི་བར་འི འི མས ་པཿ ི་འཇད་བཅེ་ སཾ་་བར་མ དདྲ་མོང་ཞར་ཀྲནཏུ་ འཆུལ་བརྡ་མཛད་པ། འཁོའ་བ་ལྟ་ཏོ་གཅིང་ 
། ཕུ་བྱམའ། བ་ནེ་དག་ཀྱང་སྱེ་དན་ལས་འདའ་ བའལ་ཞིབྱ་ སེམས་ ཉིད་བླརམཛད་ པ། དང་པུརསམྦུ་མཆོག་གི ་སཱའོན་བྩཿད་པ་འདི་ཡང་བྱྐྱེད་ པའྡ་མཛུད་པ། སམསྭུ་ཉླམ་ 

|ཿ “པབ །ེ་སངས་ཟུ ཆུས་ཙི་ཞིང་མེ་འཇདྷན ངེདྭ་སཱ དབཆེན །ཉཐ་ ་པརམཛད་ པ། དགེ ཀའ འེ༔་ བ་ཆ།་པ ་ཕའི་ 


གང འ་བ མའི་མངས་ དུ་གནས་པརམཛད་བུ། མའེ་མཆན་ཁྲུང གཡས མངོན་པཅུའབུང་ང 
ཟྭ ད་པཾ་མྩ་དན་ལས་འདས པའི་ས་བེན་ུས ་པའི་ མསུཅནརྣམས་ཀྱི་ ར་ལ་ཏིངཔའ་འ་ྱ་མུ་གུ་བསྱུད་པརམཛད་པ་ཏིང ིང་བིརིནྱི་ ]; 





















ྦ སེམས་ཅན མས ་ྱི་རྒྱད་ སྤྱལ་ཏན་ལས་ འདས པའི་ས་རོན་འདེབས་ ་བཿ་མརཾཿ 






ཉུ བུ་བན་པར་བུར་བྲརམས་ནེ་ཐག་པ་གསུམ་པ་དག་ལས་ཉི་མི་ཝེག་བརམཛད་པ། ཁྲུ་ཡ་མ་ཐགྱཏ་སཾསྦུ་རུས་ཀྱི་ཞིང་བའི་ཚངས་པཆེན་པརམས་ངང།བདུད་རམས་དང། བརྒྱུ་ཧཱེན་རྣམས་དབ ཏི་མ་དང་ཟླ་ བུ་ད།༠ 
_ །འོཇིགྷ་ཏིན་ཧིང་བ་དཔ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དང། ལྱ་མ་ཡིན་ཀྱི་དབང་བོ་དང་། བརྫུས་ཏི་སྐྱེས་པ་དང། གནོད་སྦྱིན་དབ། སྲིནོ་པོ་དད།ཀླྭ་དབ་། ལྷ་ཡིན་རྫུ་འཕྲུཡཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱད་བདག་ལ་མཆོད་པར་བྱི་ ] 

བའྲ་སདྭུ་ཉེ་བཟ་ཨཆིས་པཿ་མཛུད་པ། འཁྲུངསྤ་མ་ཐགྱང་གོས་པ་བདུན་འདོར་བའ་མད་པ། གཞིནྷ་་རི་པ་དང། བཟོའ་གྲནས་དང། ལསྱ་འི་གནས་དད། སྐད་སྣ་ཆོགས་ སྱེན་པ་དག་དང། བསླབཏུ་རུང་བ་དང་། ། 
ཧཆུབ་ཀཱུ པདྲ་དུང་དུ་ཉེ་བར་འྲགད་པའི་སུད་དོམཆི་བམཐོང་བར་གྱུར་པིལ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཡདུ་ ཐེག་པ་གྲུསམ་པོ་དག་གི་ཆས་སྟོན་པཉྤ་མཛུད་པ། ཁུགས།དང་པོུ་བསྟད་པས་ཀྱད་སྐད་མའྱདྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ 
ནྩསྭཱ་ཙི་འིང་རྔ་ཆན་པེའྲགུབ་པརྒ་མཛུད་པ། ངས་སྭུ་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་བདྡ་དྲུ་རམ་པའྨ་སེན་པ་ལ་མི་ར་བའྲེ་སྐིན་པ་དང། རོམ་སེམས་ནྲད་པོབ་རུལ་ཁམས་དང། ཁྲེ་བམ་མཆིས་བའེ་བཟོད་པ་དང། ། 
|དགྭ་བའཁས་འབྦེའ་དབ། སྩད་པའེ་བརོན་འགྲུས་དང། ཞི་གནས་དང་ལྱག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བིབསས་གཏན་དང ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མད་པར་ཏོཿ གས་པའ་ཤེ ས་འབ་ལ་སྟོད་པར་མངོད་པ།སེམས 











? ཀའི འ་ང་།པང་ར62 
༤༤༤༧༥༢༠༥༧༩༧༤༨༦༢༠༧༠༣ ༡༤༡༠༠༨༤༤༩༠༤༤༤༥༦༠༠༠༧སམ༠༤༠༤༠༤༥ །འཕོགས་པལ་སྣར་བ་འདེབས་པྷ་ནམས་དང། ལོག་པ 

ད རག ་པྨྣཔ་་ འང་བ་ པ།འཕྲགས་པལ་སྒུར་བ་འདབས་ང ཁ >. ! 

ཿ ། དྲྲ་བྲལ་བླ་ནམས་དང་། སྲངསྣ་ཆས་ཉི་ཌིང་པོངོས་པྱ་མ་ས་དང་། དམ་པ ཧ་ཨ ༦ 'ཤེན་པ༔མསལ་ཡོད་པའ་མཇིད་པ། སྤེལ་སྤ་ཅན་ 
རོ །ཅན་འཕགས་པའེཞོར་བདྱན་དངྲ་བ ལ་བླ་ནམས བཅོམ་པརྩ་བ་ས་ ཧཾ ནནམསའི་དདླདམ་བདཿ ན་པྲའཧཱཐ ས་ཉི ཕཱ མ་ཧ བདུམ སྱ་ད་པར་སད་པ། འྲོ་ལ་སེམས་ 
'བླ་ནམས་དང། མི་དཔེ་བའྲེ་ཚ་བ་དང་འགོགས་པྲ་ནམས་དང། ལས་ངན་པ བོར་བ བམའ་ཆན་དམ་ལ་ མའ་ཤེང་རི་ །བསལྱ་པཆད་བ་ལ་མ་པའ་མཛོད་པ། དེ་བཞེནདུ་ ཡ་དེགས ངྱ་སྭོ་བམཛང་པ། 
ཌཱ་བརྣ་མས་དྲང། ཨད ལྱི་ལ་འའི་པ་བྒོན་བྲའབ། ངའི དུ་བྐམ་ལ་པ་ཅེན་པ་འའུང་ཡང་སམས་ཅནདྲ་པལ ཡན་མད་པའཇངུ་ག ཉན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མད་ལ་དགེ།་བའི་ས་བོན་འཇོག་པ་ལའང ྭ 
མིས་སྤེམས་ཀྱི་རུ་ང་ལ་དག་བཅྱིས་བའི་ས་བོན་ ཞག པའ་དུདདུ་བྐད་ལ་ཇ ་གྱི་སང་ལ་དགེ་བའི་ས་བོན་འཇོག་པལ། བ་ལྟར་སེམསཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱེ་རྒྱུད་ལ་ད རྱ་ས་ཀི་ཞིང་གྲི་རུལ་ཕྲ་དྲབ་དདྲ་ཏི་སོན་ཏན་ 
ུཉ་གྱི་སྒྱག་བེྨལ་ཁྱི་ཚོར་པ་ལའད་སྤོབཏམཛོད་པ། སམས་ཅན་གཟིག་གྱི་གད་ལ།དཔེ། དག་བགེད་པར་མཛུད་པ། ཨཔས་རྒྱས་རི་རེ་ལས་ཀྱང་སུདསུ་རྨྱ་ས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྔུལ་ཕྲ་ར ཉེ 
པ་ཀུན་གྱི་སྱྱག་བེརྨལ་ཁྱི་ཚོར་བ་ལའད་སྤ་བར མསོད་པ་ནམ་པྲ་ས་ཚོགས་པ་དག་བྱགིད་པའ་མཛ པ། ཨསས་རཱས་འ་ ཧི་ཉེག་པ་པའི་སྲཔ་རེན་སམས་ཀྲ་ཝང་རང་གི། 
མཆུ ནཾ ཨས་ཧུཿ་རབ་ལད་ཨུབ། ལ་ཕཱའབ་ཀྱ་རུལ་སྭདྱ་པཾམཆོད་པ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ དྭག་བཡུད ཐོས་ཉྱི་ཐེག་ དད་བ ཀྱི་ཡྲེག་པ་པའི་སམས ཅནནམས་ཙང་འད་འང་ག 
།གཉོགས་པྲ་མཛད་པ། དེན་གནས་པའ ཨས་ཧནྡ་ནམ ༤ --~ ྒྷ ས་འ་མམ་ཕཕམ་ ' 


ཐ་ལ་ ༢༨༩ འལ ¦ མ་ལྟ ཤེ མཇར་འ ལེ ལ་འ ༠༤ ཁྦ ཿ དབ ་ ྣ | མེ = ༦ སྒེ ༡༤༨༢༨-༩༤༢༧༠༤༢༤༤༢༤ར༤༤༧༢༧༤༧༧༢༤༤༠༠༧༧༢༦༨༨༦༠༦༤༧༤༢༢༠ར༤༤པར 
ཤངརུབ་ལ་འགོད་པན་ཡཛད་པ། འཇེག་རྟན་ན་སངསྤ་ཆུས འབྱང་བམ་མཆསནའངྲངང་སེང་ཡི་ བཿ ལྔ་ཁུགས་ཀུས་སེམས་ཅནྣ་ནམས་པག་བ་བའའི་ལས་ལྷ་སོར་བའྡ་མཛོད་པ། ཏིང་རེ་འཇདུན་ནཔ་ས་དང་མངོན་པད་ཤེས་པ་ལྭ་སྲར་པར་268 
མཇངོང་པ། སྲེམས ༥༣ ། 13 "རོབ 32 ་ཐ ༩ (2 \ )? ༩"! * ་ ༽ ˆ °, /༽.- ༤༩ སེ དྱ འེ > - ‹ ¬.- ཛ༡༽_. |! 
དཔ། སམས་ཅན་ལ་བཱ་ལ་ཆགས་ཤང་དབད་རུག་ཆན་པོ་ལ་དང་པྷ་རམས ལ་དབང་ཕུག་ནན་པོའི་གྲུཟུགས་ཏྲིས་དགེ་བའི་ལམ་ལ་སྔོར་བར་མཛོང་པ། དེ་པཤེན་དུ་སིད་མངའེ་བུ་དང། ཟླ་བ་དང་།ཉཨ་དང་། ནའང 
དུ ཚོཔན། པ་ར བཅེ ཧིན དང་། བུབ་འཇུག་ལ་དང་པྷ་ནམས་ལ་ཕ་ངག་གི་གཟླུགས་ཀྱི་དགེ་བའེ་སྤོད་པཱ་རྣམས་ལ་སྤོར་བར་མོཛུད་པ། སིམས་ཧནྭ་ལྲགས་ཤིངྲ་བཀྲེས་པླ་ནམས་ལ་ཀང་གྲེ་ཤ་དང་ཁག་གྲ་། 
ཆམ་ པུ བྱསད་བཟ་མཇད་ པ། ས་མས་ཧན་སག་བྱསལ།་བའ་ཁལའ་བླྱ་ནནས།་འྔ་འངོ་གས་ ཡུས་དང་པོག་གས་བས བནཱུ་ས་པཿ་མཛང་པ། ཕོགས་བྲའེ་འཇིགཏིན་གྱི་ཁམས་ ན་སས་ཆ་ ས་བཅོཨ་ཝལ་ན་འདས་། 
ྦ ཆོས ཀཱ་འབེར ལྭ བྐསརནས་བླའུགས་ཏེ་འཆི་ཞིང་གཞས་པ་རག་མཐོང་བཟམཛ ང་པ། ས་རས ན་སམས་ཀྱི་ཧུད་ཆིས་་་པྲ་ནམས་དང་ཉམ་དབྲ་ཐོབ་པའི་བར་དག་དང་པོར་སྤྱིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤེན་པ་ཡ ང་ངབ། 
༣འཇབ་ཉན་དུ་བརོན་པ་དང། རིམ་ཆྱི ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཤིན་པའི་བར་དག་ལ་འགོད་པཿ་མཛང་པ། ངན་སོང་རམས་ལས་ཐ་་བརྒལཔངད་པ། ཤིས་རབ་དང་བསོད་ནམ་སོ་ཁི་ཚོགས་འ། སྟཾརམོབམསཇད་པ། | 





་ས་་ཆ་མ་ས་ འབས 





.སསསས་བ། སམ བའ 





ཤག ཤེི། ག།སུ་ས་ཆས་བཅོམ་ལུནའདུས་བྲཞུགས་པའིཞིང་དེདགྱབ་འབུལ་བར་མཇེད་པ། ཟུན་མེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངནུབ་ལུང་བསནཔ་ཐོབ་པཿམཛེད་པ། ཏིངད་འཛིན་དཔ་གྲུརས་དྲངཔ་ཟོད 2༠9 
¦` དགྲ་ཚུང་ཐུབ་པའ་ ༨ད་པ། ཨཱ་ནོན་པའ་ཡང་མཛུད་པ། སིམས་ཅན་བམས་ཅད་སངས། སྭ་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོང་པའི་སྐོན་ལམ་ འཇྡེནདུ་བརྱོན་པའ་མཛད་པ། དྲ་དག་ཀང་ང་ འཆེ ལས་པའ ཨསྐྱམས་ཊུ ཞེ དྲ 
་བ།ད་པ་དགྱ་བུང་འཛིན་པར་མཛད་པ། དེ་དག་གི་ཕོགས་བཅུའི་སཔས་རྒྱས ༡ནིངནུལ་ས་མབ་ིནལྷ་དེདདགའ་མངསྦ་ས་ལི་མ་ཝཱན་འདས་གངདག་འཐུག ཆས་སྟནོཔ་དགྲའཔམཡོང་བརམཛོད་པ། 
¿± ༨ དནས་ཁུང་དེ་དག་གི་དུང་དུ་མཆི་བྡ་མཛ པ། མཆས་ནས་ཀྱང་མཆོད་པ་སྟ་ཚོགས་བགྱིད་པཿ་མངྲེད་པ། ཞུཐ་ཡོངསྲུ་སུ་ཞྭ་བར་མཛཾད་པ། དབྱངུ་བབུང་བར་མངད་པ། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ཐྲོས་པ་དང་ཏིང་ང „ ¦ 

ཕྲ འཛིན་ལ་མདོན་པནབནོན་པར་མཛོད་པ། ཆོས་ཀི་མཆོགྱ་པང་མནོ་པྲད་མཇིད་པ། ༢རི་རེ་སེམས་ཅན་སྤེམས་ཀྱི་ཆད་རིག་པྲ་མི་བི་བའྱི་ཚ་བདང་། འྲགོགས་པའརམས་ལ་ཆོས་ཀངཔནོ་པང་མཛད་པ། ཆོས་འདལ་ 
ཤྭ འདུག་པ་མདན་པདྱ་ དུ་པར་མཇད་པ། ཆས་་མཆོག་བྱང་པནོ་པུའ་མཇད་པ། དང་ཚཾ་སེམས་ཅན་སམས་ཏྱི་རྒྱུད ག་པ་མི་དགི་བའྱི་ར་བ་དང་། འགྲོ་གས་པརྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སནོ་པར་མཛུད་པ། ཆོས་འདུལ་ | 

1¡ དྲ ད་དག་ཀུང་རབྱཏུ འདན་པན་མཛད་པ། རྒྱལ་བ་ཉམ་ཞུཊ་པ་དེའི་ཚན་སངའ་ར སྭ་ཀྱེ་མཛོད་པ་འགྱེད་པར་འགྲུར་ཞིང། སེམས་ཅན་ནམས་བསེདནམས་བྱི་བའི་དངོས།་པ་ གསུཡ་པེ་དག་ལ་སྟེར་བརམ དྡད་པ། 


པ 











༅༥.༠༡༧༩༩ 
༤ 


2 ྒ ༣ ཅོད་ཁང་སན་ཆད་ཀང་ལན་པརོ་མཛོད་770 
ྫ ༠༠༠༡ ༡༧རན)" ༡5 (2 ་ ༤ 5 ༡ "11! ' ( [ངི '!!༈ 12 རད།ད5 ¥" ཏ།ཅད་ཀྱང་ནན་ཆདྲ་། = |! 
ྫ ྒ ཉད་དང བས་དང པཔདགས་ཞས ཨཉང་སྙཾ་བ་དའ་་ཐ་མཿཔཇོད་པ།སམས་ཧན་བམ རས མ་ར ལས་མི 
'དུཿ་མེད་གངདག་བྷཉ་པའླི་སྭ་དྱདཱ་མཆིས་པ་དོ་དགོོ་ཀུང་བུད་མདྱོ་འི་ལསྟོ་ཀིང་ཐོ་་མོའོ་ནྡོའིད་པོ། ཨཱ་དགས་དད་དུད་འགྲོམས་ཀུང་སྐ་བ་དའ་”8 ཏིད་དགྱི་ཀང་སྐབས་ཆསཏིཿཿི ཐམས དུ་འསྱེད་པའ་མངིད 
པ། རུརྱ་ཡཧཱཾ ངརྡ་པགྲས་པའ་འཆངྱ་ཧུ་པའ་སྲདད་པ། སྩིས་བུ། པ་པ། སངས་མ འིར་རི་བར་ ་པ་བརྗོད་པན་མཇངོད་པ། སམས་ཧན་རྣམོས་སྲེཿ ༽1` ༨༽༨༥ས་༽༦་ ་ཡའི་ཆོས་སྙོན་ 
| བོ ༦  ༽. །འབཕྲུམ་ཤབ།དག་ལ་རས་སྟྐིན་པའ་མངོད་པ། སྲདསྤ་གས་ཀྱི་ཤང་པོ་བྱད་ཌ་ཡ་བ ༽ ༢ "ཤྲེབ་པ་ཡེན་པོངི་རེ་མས་ཉན་ནསམས་ལའ་འང་ར་གི་ཐིག་པ ཆས་སྙན 
༥ུ།༦ས༦ཙནུ བ་ཁུག་ཁུག་འབྲུལ་ཕྲག་དག་ལ་ཆས་ཏེཞ་པརས། འྲི་སྣར་ ལེམ་འཛེབས་པའ་འ།ཇེད་པ། ཞན་བོན། ང་འང་ཨུདསྤུ་རས་དང་ཐེག་པ་རེན་པོའི་སེམ། ཞན ་བདན་ཀི་ལ་སྡོང་ལ་ 
༣ ` ཛོལ {ཤ་རི ་ང་ན་་༨ སྭཀྲི་ཏེད་དྲུ་ཧ་བའེ་སྨན་ལམ་འདབས་པའ་མཇྲད་པ། ཉན་བྲེ དཱ ༨." ༨ ` ཧྱི་ཨོ་བླ་ད་ང་ཁི་བཞི་སོང་དང། གྲཟངས་པབ ན་ག་སྟང 
སམས་ཅནད་དག་འབྱམ་པའ་དུས་སྤར་སངས་ྒྱས་ཀྱེ་ཞ ར་རི ར་བི པིམ དིད པ་དག སྤ་ཏྲི་སོ་བྱཏད་ཁྲི་བྲཞི་ཡོང་དད། ཏིངངེ་འཛི བྱེ་སྒྲ་བརྒྱད་ཁྲེ་བཞི་མྩང་དང། གཟུངས་བདུན་ཁ ར་ 
པ་ལ་ནཁྲ་ེས་སྙོན་པདྲགྲུ་དྲུ་ར་ལྔ་ས་ཆས་སོན་པོའ་མཛད་པ། སེམས ཅན་དཔགཏུ་མ་མཆས་པ་ལ་ཆོ་ ༦ དབ་ཞ ང་དད། 'རྒན་སྤུལྦ་རྲ་ར་དད ཤྱིས་བརྐྱན་པའ་མཛཾད་པ། སེམས་ཀྱེ་སྒང་ 
ས་ཡོངས པའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དང་། བང་ཆུ་བྱ་ཏི་ཡོན་ཏན་དམ་པ་ལ་སགས་པྱ་རྒན་སྱུམ་ནུ་ར་བདུན་གྱིས་བ =~ 
སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་འབྭཏུ་འགོད་པད་མཛད་པ།བསམ་གྱིསྱི གྲབ་པའ་ཨན་ཏན་མཐངབ་དང་། ཀྱང་ཆུ། ༄ འང ་རགྱདསམ6ུཿ 







མས་༦པ་ཝ་༣༩ ༧༥༤ ཐའ 


ཤ(! ༄། ¦ །རིག་པ་གྱུར་པའི་སེམསཅན་རྣམས་སྒོན་ལུམགྱེ་དབང་གིས་ཐུཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དུ་སྐྱ་བར་མཛུད་པ། སེམས་ཅན་ལེ་ལོཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཏྱི་ཕུང་པོ་ཐ ད་ཁྲི་བཞི་སྭཾངོ་སཱནཾ་ཕང་མཛད་ 271 

{ཕ་སེམས་ཅན་བྲེག་པ ཆེན་པོན་གུར་པྣ་རེམས་ལ་ཕ་ལོཡ ་ཡེན་པ་དྲུག་གེཅས་རྣམས རྒྱ་ཆེཿ་སྙན་པ༣་མཛུན་པ། དགེ་བའྷེ་ར་བུ་མ་བླསན་ པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབ སྲ་སུ་འྲག་པ་ ་ 
14 ༧་འགོོད་པྲ།མཛོད་པ། སླད་ཀྱིས་ཕ་ཐྲོལ་ཏྱ་ཙན་པ་དྲུག་པ་དག་ལ་སྐེ༣ ་བ་མཛུད་པ། རྣམ་པར་འཚེ་བ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ནེ་པོག་གཅོད་པ་སྤོང་བ་ལ་འགོད་པར་མཇུད་པ། འདེད་པུས་ ཟལྱ་ཡིས་གྲནོན་པ་ | 
[”།[ྣམས་ནི་མ་ཐེན་པུ་ལེན་པ་སྤོངབ་ལ་འགོད་པརོམཛྲད་པོ། ཆོས་མ་འ ས་པ་ལ་འདོད་པས་ཆགས་པ་རྣམས་ན་འདོད་པས་ལག་པའ་གཡས་པ་སྤོང་བ་ལ་འགོད་པཿ་མཆོད་པ། བཛྫུན་བྱེ་ཆཾག་སྨྲ་བརྣམས་ འཇུ 


གྭ་ས་པྭ་ཡོང་བ་ལྭ་འགྲོད་པའ་མཛད་པ། རྨས་པུར་ྲགུར་བ ལ་དགའ་བླ་ཚམས་ནི་བཅོས་པའྲེ་རྩཧེས་པཊ་འ བ་སྲོང་བ་ལ་འགོད་པ༥མཛད་པ།སེམས་ཉན་ནོངས་པ་ལྔ ་པེ་ཁྱགཤིད་པ༣་འྱགར་བ་དདགྲན 









སྩོ འེ 


_¡ ་ནེས་པ་ལྔ་པོ་སོད་ཞང་དགེ། བསྙེན་ཕྱི་སྔེམ་པ་ལ་འགོད་པའ་མཛུད་པ། ཡང་དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་མི་དགོའ་བ་དེ་དགོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་པརམཛད་པ།གང་དག་དེགི་བའི་རྩ ཐ་ཆུང 





ཧོམོན་པརདགའབོད་དགརྱོ་བད་་ོོ་པ་ླབ་པའིགཞིདཆོམ་པོནྦོདོ་པ་ལ་ཁོགོད་པོམཛོདཔ།སིམསོོ་དགོ་ཐའིཆོསམས་ཡོདསྣམ་ཚོལ་བདདག་ཆོངས་པརླ་མོདོབཟརས་ཅང་ལ་འགོདར་ཤོཿ 
མཛདཔ། དག་ག ངོམདང་ིག་བདག་ལ་རོས་སའ་པ མཛོད་པ གང་དག་ུད་པ་འཇལ་བརྱགར་པདདག་ལཆས་ི་ཆོད་པ་བསན་བཅས་ཉོན་པྲརམཛདཔ།ཁཏོན་ལམཆནཔར་དགའབྲམ་མ 
| བསུམ་གཏན་བྱི་ཆ་གཅག་གི་ལམ་སྙིན་པརམཛོད་པ། སེམས་ཅན་ལ་སྟང་རྗེ་ཆེན་ཕོའ་དབང་གིས་ཡོངས་སུ་མྱུ་དྲན་ལས་འདའ་བར་མཛད་པ།ྒ་ངན་ལས་འདསནས་ཀྱང་དྲན། པའེ་ཆོས་ལེ་དྲུ་མུར གནས་པར་མཇད་ པཾ 
། ཡོདས་ཧུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐུ་གདུངརྣམས་ལ་ཇིརྔེ་སྩ་ཚོ དུང་འ་མོ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་མཆོ ད་པ་བྱ་ཡིད་པུའམ་ཐན་སངས་ཆས་ཀྱི་མཚན་གཅྲིག་དང་ཉྭག་གཅག དྲ་ཀོར་བ་གཅེག་དང་མཏག་གཅག་ལ། 
{ གྱ་ཀྱ་ཕ་མཆོད་པ་བྱཀིད་པ་འགྱའ་བ་དེདགྲ་ཀང་བ སམ་པ་ཇི་ལྟ་བྲ་འྲཾུྲ་དྲག་པ་གསུམ་པོ་དག་ལསྤ་སྲཿམི་ཝག་པར་མཛད་པ། ངི་རྣཾས་ན་དྲམ་པའི་ཆས་ནའུབ ཆོས་ཀྱི་སྨེན་མ་ནེ་གུམ། ཆོས་ཀྱིསྐྱལཡུཆཾནནེ་ 
ྦ འརྱེལ་བའ་བུའ་པན། མྱ་དན་ལེས་འདས་པའེམྐ་གཏུང་དེ་དག་ཀྱདམིཞ ངིྲ་རི་གིང་འདིར་རོནི་བཆས་པངོས་པརྱ་ཞུ་ར་དའི་ཆོ། ནོན་བུ་བྲུརི་ཏ ག་གྲི་བོ་གོསཞེས་ཤ་བརྱ་གུར་ཏེ་ཀླུན་ཏུ་གནས་པའ་མཛད་པ།དེ་དག 





ཨེ 





ཀི 


¦ 


༧༡ ལ།ལདང་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚཱའ་རབྱང་འབྲབ་བརམཛོད་པ། ཆུར་དེ་དག་ལས་ཀྱང་སངསྱགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་ཆོས་ཉྱི་སྦྲ་དང་དགེའདུན་གྱི་སྒྲ་ལ་སོགོས་བ་ཡིད་དུའོད་བའི ཉི ཤཱར་བྷན་འླབུང་བར་ 273 
པ། མེ་ཏོག་དེངུག་ཀུང་རིནོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་སུ་འགྱུར་གིང་མི་ཟྔངདྲ་ཡིཞིང་དུརན་པོ་ཚའི་ཆར་རགྭའ་འབབ་བརམཛོད་པ། དེ་དགྱཏ་ཕནྡྷ་ནུན་འྲཐབ་པཾ་ད། རྩོད་པ་དད། འགྱེད་པ་དང མུ་ག་དང་།ནད་དབ ཕ་པོལོ་གྱེ་ 
དུམགཚོགས་དྲང། ཁྭགྲ་ཚུབ་པ་དང། དུླའུ་མས་ཐམས་ཅད་འབྱཏ་ཞ་པར་མངད་པ། ཐམ་ཅདུ་འདེ་བ་དང། ནདམ་མཆེས་པ་དཔ། འཐབྱོད་མ་མཆིས་པ་དད། ལོ་ལགས་པ་དང་ཀུནཏ་གནས་པཿམཛད་པ། 


` ་; ༨༡ ༦འང་ 


ཏག 













; ༤1 ༩ ༤ ༡ "9 ༡༤༡” ] ༼ '  §' (82༢༤ ། སས ` " ༣ ` 7 །` ཀཀ 5 ས་ {་] 7 ༡ ༡༥ ` 5 .ད༽ ”] ༤ '” ༠༡" ཀ ༈ པ་ག ༽ ༥” {༡༡ ང་འ 
༣མས་ཉན་གངུ་གིསརན འརུདེ་དགུ་མཐོདབ་དང། ཟེག་པུ་དང། འངས་སྤུད་པ་དེད་ས་བམས་ཅདྱ་ཀུང་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག་གིས་སུར་མི་ལོག་བར་མཛད་པ། དབཞིན་དུ་མཆོནྷ་གཱི་བསལ་པ་བླད་མའི 
ཆནྭས་གྲ་ངཱ་དེ་དུགཞར་བུ་ཅ པཅཆ་སྤྱ་་རུལ་དང། མུ་གེའ བསལ་པ་པྲ་ ཨའ་ཚན་ནན ངོ་ཆེའི་ཟས་དང། ཞདྱ་ཁུ་བྲསལ་པ་བྲ་ མའེ་ཚན་རིན་པོ་ཆེའི་སྨནདུ་གླུར་ནས། ལེ་ཏོག་པྣ་ཚོགས ཁྱ་ཆརདང། སྒྲ་ཡདདུ་ 


'ཆགས་འབླུང་བའ་མཛད་པ། སྐུ གཏུང་དེ་དགྲོ་ཀང་སར་གསེར་པི་འཁེར་ལོའི་ཨ ཐཿྨ་བཱག་པཿཨམངད་པ། གདུལ་བར་དཀའ་བའི་།ི་གས་མའི་དུས་ཀྱི་བགོ་བ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤངས་པརྣམུྱི་ 








༤༽ 


ར་རིམ མ་ཐ ལ་ལམ སོ" ་ ལུས ལ་ག་སེེེ་ལེ་ལསིེ་ རོ་མ 
པའ་དུ་འ་ཕོགས་ཏ བསྐུསསུ་བནན་ད ཅེ བུའུ ངིནེ་པར་པིད་པའེ་གནས་ བདེ་བཅན་གྱི་ཞིང་དུའཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་བདག་ཅག་ལ་སྤོགས་པའལ་སམས་ཅན་གང་དག་དེ་བཞིན་ བ། གེགས་པ་དེ་ཉད་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཡད་འ།བད་པ་དང། 
‰ - ༦ - ༨ ༦ 


༤༥ 
༡༠༤༨ ཤཆ་ 


བས་པར་མཇུད་པ་ དང། དེ་མཐོང་ནས འབྱང་དང་བའི་སུམས་ཀྱིམ་ཤིའཕོས་པནྱ་རུལ་པའ་སུས པཾ་བྱ་རད་ཛཱ་འབབྲུལ་གཱསྱ་ཡཱགས་ཏི་བད་བཅན་ཡྱི་ཞ ུ་འགོཐཱིལི་ཇི་ལ་བ་བཤིནུ་དུ་བསུན་ཏྲེ་སུད་ཅི་ཉཱིད་ལ་ཞང སྨ་ 
། ད་ཉིདྱ་དུ་འན་པོ་ཆེའི་པད་ལས། ཨངད་ནན་པག་བརེན་པོའ་རིགས་ཅན། ཡད་ནནི་བག་པ་དམན་པའི་རིགས་ཅེན་གྲེ་རུང་དུ་སྐེ་བར་མཛུད་པ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ནས་བསལ་ཕ་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྫོད་ཕྲག་ག།བཞ 


༼༤༠༤༠༣༣༦༧༡༡0899 *» 


༧ ངོ བོས 'ུ ཆ་ས སཿ ཐསསས་ སླམ པེ 5 མ༩2༡༡༦:༧༩ར་༡པནརཏཿ ་ མུ ལ་ ་ པ ༢༤༤ ཟབས་ དམ ཱུ ༧ ཤ་ ཀཾ 
་བཞན་གཤེགས་བམ་འཁྲུགས་པ་ལྟ་བླུ་གུར་ཅིག། དེ་བདིན་གཤྲགས་པ་ཚཱོས་ཀྱི་ཆུལ་པོའ་སྲས། ཆོས་ཟབ་མེ་ལྷ་ནམ་པར་མཁས་པ།དམིགས་པ་ཡེད་པའི་ཚས་ཊི་རེས་པར་འབྱང་བ། སྤྲོད་ལམ་ཆེན་པེ་མཛེས་པ། 2༡༠ 
དི མུ ོ ཟལི་་ རེ ངཿ པཿ ེ མཿ ོ „ ༤ ༠ ར་མོ ོ „“ོ ཱ » ༠93 སེ ཝ 
ཕུན་སུམ་ཚ འས 2! དེ་བཛྲ འི་ག ཤག ་པང་བཀབ་ལ། གརཊུཿཚགཡསུ་ང་འཆགྲ་རླང་རྒྱུད་པ་-ཤ། ཏུ་ཊུ་གསུ་པ། འབགས་པ ཡུལྡནམ་པ ཐ་དད་པ་དགན་བཞུགས་པའ དགྭ་བཅམ་པ་ཐ ཏཾ དུ་དང། རྒྱན དུ་ཁུགས་ པ་ད 
ཇི པ་བ ོ ཁེ ; ་ོ ཁུ | སྐ | ༦ 24 ༢ 
ལནཅག་ ༥་འོའ་པ་ངང་། པའྲ་མེ་འོང་བ་ལྭ་སོགས་པ་འཕུགས་པའི་ཆོགས་བད་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དགྲ་ཐུགས་སུ་རུད་པ། ཅེམས་དེ་མམད་པའ་དངས་ཤིད། རུལ་ཁྲམསྭ འདྲན་ཡཡ་ཡེན་པ།། 
༦ ¦ ' ˆ [ སྐེང ༧ ¢ - ༥ >¬ " ༩༤3 གང “ ༽ ༽ „.༤༽ ༤ ༽ .་ = བྱ ༦" ༥6 ཀལ 2 2 ༦༤ > ༡ དྲ་༧༡༤ ༡ ° ཊཀ 4 ཞ ༤ ༧༤ ༣ ༤ ༩ 0? (ཱ - . . - ༤ ཁྱ ༩ བྷ ; ; †{ 
དཔེ། ང་ལ ནམ་ཕར་ཏག་པའ་ཟུ་བཤར་བའྲ་མོབས་ཀྱེས་ཏང་ང་འཛིན་བི་སྱ་ཝ་ཚོ་འཇིང་རྣས་པར་གཡོ་པེའ་ཆློག་པ་དང་བྲམ་བ་དག་ལ་མཐའ་གཉིས་སྨངས་པ། པད་རཱུབ་ཡན་ལགྲ་སྐེན་མད་པའཾ་གཟུགས:མྲང 


| པོ་བ།ུལ་བའ་མཐོངནས་བྲས་པ་འཕགས་ལཝམ་ཡན་ལག་པ རྒྱད་ཀྱིརི་བོས་ཡིགས་ བརྟན་པ། འདྲར། བུའི་བྲ་བ ག་ཐགས་པ་མང་པ་ཐྲེབ་པ། འུལ གང་པའི་བདེན་པ་དང། ཡང་དག་པའ་སྤོང་བ་དང། ཇཱུའབྲུལ་བ་ 
!¦ ཡཾ ÷> ༤ པ་ པ ° 1 བ ˆ ( ; † 8 ་ཅ” ༥ ༤ ¬༽. ཅ¡ ཟོ (༽ པེ ༤ུ༽ ༨: ས༩ ཁྲིན §` བས» ༠༤ ༦༽ ཅེ ༤༽ = དི ྲ ༧ པའ ༤ ©. ༣ ༤ € * 1 ནང་ལ ཁ- ༡༩ ༠ ༤. ༠" ངེ ། རོ རཾ \ ཨང 2” པ མའ ་ ༣༡༧ † € ༢ ངི 
( ཀྐད་པའི་ཤིང་ལྗན་ཕས་མཇེས་པཿཀྱས་པ། རུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་ཆུ་བསིལ་པ་དང་ལྡན་པ། གླིབ་ཕའི་རོམ་གནས་པ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲིམ་མེད་པའི་པདྨ་རྒྱས་པས་མཛེས་པར་ཐྲས་པ། སྦྱས་པའི་ཡོན་ཏན། 





འཕགས་པའི་དགྲི་བང་གི་དགེའདན་གི 
པ་གང་དག་ཡང་དག་པའི་ཤས་རབྱ་འིཿ 
ཞིགྱཱ་འདི་ལཱ་བྱུར་སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀི་དྲ 


འཇིགཏནན་མངོན་སུམ་དུ་བྱཞུགས་ཤང། འཕགས་བའ 






རར 


༤༥ པེ 


1 ུས་པ་གླང་པོ་ཆན་པོ། བྲ་བ་3ྱས་པིདེབྱད་པ་ཧྱས་བ། ཁུརྨ་བོར་བ་ ་། བདག 






ཐསཔ་༣བ ར་ཅི །སངས་རྒྱས་བཅོ: འི ད སྲ 
དང་འྲང་བུ་བསོགས་ཏེ་ཁམས་གསུམ་རུ་ཏེནམོངས་དི་བག་ཆགས་ཀོ་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་བཏོམས་པདེ་དག་ལས་གདལ་ལ་ 
ན་པ་ལ་དམ་པའེཆོས་སོང་ཞིཔ ཆྩ་མ་ཨུན་ཁྱེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་དང ལྷུ་ཞིང་ད་བཞིན་གཤེགས་པཿཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་བཀའ་བསློས་ཏེ རྱ་དན་ལས་ཡི་འདའ་བཟ་ 
ཆིག་བདེན་པས་རྲེས་པོཿཞལ་གྱེས་བཞེས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ བཟག་བབད་པ་དངང་དང་དདན་པརྡ་བུར་པ། ཤཾནྭཿ་རམ་པརྡ་ག་ལ་བཾ། ཆུང་ 










ལུན་པ༔ མངོན་པའ ཆོས་ཉིད་གིདཡི་དབོགསྲ་ཤིད་ཟབ་པ། རྒྱན་མི་ཆད་པ་ཀོག་པ་དང། ཁཏོན་ཧེད་པའི་སྒྲ་རྒྱཆེར་འབུར་བ་ 27” 
མ་ཝན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཤླཱཀཱ་སེང་ག་ཤཱཀུའྱི་རལ་པོ་འེགྷ་ཏན་ན་བཞུགས་ཤྲིང་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པའི་ཆ་འཕགས། 


. > 





༢༡༠༦༩༡༩༤༤༩༤༤༤༤༠༧༠༠༠༨༠༠༤༤༢༠༠༠༠༢༠༤༢༠༤༠༠༠༠༽༠༠༤༠༠༠®མ༤༡༠༤༠༤༤༦༨༨༡༤༤ ༠༠༤ ༨ ༡༡༡-༡༨༤༤༧༤༢༥༧༤༤༤༧༤༠༠༤༤༤༤༤༠༡༠༢༠༤༠༠༤༤༤༤ཀློ་དོ ༠༤༠༠ ༤༨༠༤-༨༡-༧༠ ད་མ ༡༤ ༠ ༡༤༤༡ ༤ ༡༡༨༡༡༡ ¬¬" 
མར ཅདཀྱི་དམ་ པའེ ཐཐོའྟཏཱ་སོན་ པལ ཤུཔྟབ་པྱ་འཕགང ་པའེ་བ།ནས་ཕཿ༢ ཉོ རཔ བུུ་ དོ ཏུ་པརྦཱ་ཧཱརཅིག། 8 ཁུ པད དུ་བདགཅགལ་སོགས་ པའི་སེམས་ཅན ཐྤམས་ཏད་ཏུ་དུག་གསུམ་ ལ་སོགས་ པའི་ཤོན་མོས་ 278 
པུ ཤས ཅདཞི་བནྡ་མཛུད་ང རཿ ༢༤ ་ཡའེ་ལ་ །ཉས་འ ༡ོཀས་ཤྲལ ༢ སྱངད་ལཾ དཀོན་མཆེ་ག ཊཾ ཀུ 3 སྒ་པ སྒ་པ རད དེ་ད བ། ཏི རྩག ་ཕསྡལ་ཞེ་བར་མཛུད་པ། དངས་ གུས་བསས་ཧུད་ཀྐ། སེ ་བ་བསམ་བྱིས ཉེ [ཐུ པཿ པྲ ྦ 
| འཇུག་རེནདུ་བྲའགས་ཏེ་ཆོས་སྱེན་པའ་མཇད་པ། པྱད་རུབ་སེམས་ཿ ་དཔའྲི་དགྲེ སླིང་གི་དག་འདུན་འཁབོར་ ོ་མིདཔ་ འདུ་བ མདིད་པ། ཝེག་པཅེན་པོའཾ་ཆོས་ འྭ ཐཱེཚཾམ དང་ཨོན།་ཉིམང་པར་ སེམསྨ་སགཅིགཉ་མོས་ 
དི ཤིང་ ཤངེ་སྤྲད་པའ་མཇད་ ཇང སུས ཝཿ༥ ་ེད། བསུུངས་ པའཆོས་ཐམས་ཅཧད་ ཀྔ་ངབ་རྡེའ་ཏོ་་མ་པའ་མཛོད་ ངཿ པངས་རྱས་དང་ ་པཱདྒཱཱ བ་སེམས དཔའ་བ བཆ མ་ཅུད་ཀྱི། ་ཧེནཱ་གྱི གྱེཏ། པྲབ ་པའ་ཅ།ཇྡད་བ་ ༨པ་གས་ པའེ གྲནས་ 
¦ ཧྲོ རོ ཏཱཾ ༈ -དཱ༽ ( ཨོ -5 ° 
བརྟན་ ཤན་པྤོས་ཐ ་གཅརོདན་ བྲིན བུ ཐཱ༧་། ཡུ ཆེ་བ བདག་ཅག་ལ སགས་ པའི་སེམས་ཉན་གང་དག། ་༽ད (་བའྱི་མྐུག་བླ བྲས འ་བིས། རྩལ ་ང་བ་དང། སྐྱ་པ བའྡ་སུག་བྱ།། ་བསལ་ གྱེ་ས་ཏ 63ས་ང་པ་ དང ེ།བ། ཅྩར་༔ ངག དྭ ཤྨོདཕས་ཉཡ 


དབ་དང། རཾ ར་བའི་ཉོན་མངས་ང བདུག དེང ཉེ ཉེ་བའི བའ་ཏེན་མོངས་ པ་ཏ 3ཤཤུ་ཉམ་ང་བ་དཔྱ ཤིས པྲ་བུན པའི་སྤོང་ ཡིས་མི་ཤཾ ་པའི་3ཡ་བ་ བ་དག ངག འི་གྲོགས་པའ ༣ིདབད་དུ་སོང་བའི་ཉམ་ ད་ ་བ་ ༥དང། ངལ་ང་ིན་ཨེདཾཾ། 













དཱ་དུད་བལ་བུའ་ཨ ཁྲཾད་པ། གཞན་ཡ།པའ་དོང་ཆ ཐགསུ་ཀྱིས་ ¿79 











ཐར་བར་མཇུད་པ། མི་ཁམ་པའ་གནས་དང། ངན་འ ཁ་ལབ ཡཔ་ངའ་ར ལང་བ སྦག་པཔྔལ་ཞེ་ པེ་བཟ་མད ་པུ།་ཁོན་ད།དྲང། ལོང་བ་དང ༧་གདང་པ་དདྲད དྲན །ཉནྤརཾ ་བ་དང།འཁྲུལ པའི མུག་བ བླ ལ་ཞི བརས ༈ ཛྷ ད་པྲ་ཚྲཾ བང ཏདད་280 

དད།ཤེསུ་ ཁབ་དད།ད དོཚཙ་ཤེས་པ་དྲང། ཏྲིལ ཡོད་པ་དང་ལན ར་མང པའ ཡགོས་ ་པའི་ལ། ནས་བྟ༔་ ནཅེན་ཕྱེ་རྭ་ཏཱ་ཛ་ཐཾཾ ་བོཡོ དྲ་སེཔས་ལན་ ལྟ་ ལུན་གུཿཐི་ག། པདགྭ་ཧུག་ ལཿ སྭགས་ ལཾ སྩི།ས་ཇ་ད་བ།ད དབ།ཡི་ ༼ཁེཌ)་པཿ { 
གྲེས ལ་ཡད་བྱུད་ཞིང རཕཔྱཏཱ་འྱབྱུང་ ག1་འདོད་ང ་དེ་དག་བྲམ་སཅ་ ད་ལ ཿ་འབེའ་གྱེ ༢༨ག༠༡་འད་ རུན་ཁྲད་ པུཿན་ ཡཾ པཕར།ཛད་པ། 9 བཞིན་པ གཤེགས པ་ ཤ་ཕྲམཨཅདུ་ དྲུད་ དུ་ཡ།ཤེཾ ཧཱ་ཡའབྱའུ་འྭང་བའ་འགུ གྱན་འརཡངད་ 
པ།འབྱུའྱ་བང་ པེའ་བའ་ གཅོད་ ཐམས་ཧུད་ བི་བར་ཨ་ ད་པ། ལཱ་དང ཨིམས པྲ་ཞིས་འབྱང་འ འབང་ བའ་ གོ།ས་ ཤྭད་པར་ ཡངཇང་ལཡ།ངབ ་པའ་འྱབུད ད་བའི་སམས་ རྟགཏོཾ་ཤྲོཕ་པ པརམདྡད་པ། ༣ཏྲངཱ་འ དཔ ༣ བྱ་ཙྒོན་ པཿ 
དང་གུ་ གྲས་པ། །དང། དཀོནཙོག་ ཡ] | ཛཿ པི ཚི ཡོན མུ་པ་དང། སནསྦཾ་ཧཱ་ཨཱ་ར མཱ ཤཿ སྲེའོ རཡ་ པཱ་དེད། ¦ ཡང་ དབ། པའ་ ཡ་ བ་ དང་ལན པརཨངད་པ། ་་ ཆཅངས་པར ་ཡུདོ་ པའི་ས ཨད (འཛྲིན་ པའི་མད་པ།ཏགཏ་ 
མངས་པའ་ཧྲོད་ རི ཅྩུའ་ ར་ལན་ པས་ གཉོང་བྲེང་ འཁོར་ཐནསཅད །'ཛབ་ མཇད་པ མངྲད་པ། མ་རིག་པའི མུན་པ རྩུག་ པ་དང་། ཆ་ལ བརྟན་པ ༽སྒྲབ་པ་ པམ་ ཡུཨ་པ་ པ་དག་ པའོ་མཛད་པ༽། ཐུབ པ་ཆན་པོའི་ཚ ཆཾ༥ དང འ 


ཌོ 25ཿ 2524 ཝེ 2 4444 4 












ད་འ ` ]་།ས།སྔངལ་བདང། སསྤྱ་རབ་ཉིམ་གསུངས་པའི་མདོས་བྱར་གཉིས་འཆདཔ་པང། ཉན་བ་དང། འིབ་དཔའཆངབ་དང། བ་པནྷ་ཧབ་དང།འདོད་པ་དང 
རགས་པ་དང སྱོན་མེད་པ་དང། མརལ་པ་དབས ཁས་པས་ བླམ་གས་པའིེཆུལ་ཁེམས ༢་གནས་པ་དང། སཐེབས་བྱ་རྲ་ཆེན་པོ་དང། ཤེསའཀྱར་ཆེར་བྲ་ ངུ འི 
ྦ ཤཿ བླུརྱཧུརཅིག །བོདགཅག་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གང་དགམཔཔ་དུ་བེ་བ་ལན་པ་ལ་ཡི་དགའ་ བྲ་ནམསྭ་སེ་བྲ་ཐམས་ཿདྦ་དཱ་མཛྲཔ་གྱི་དེམས་མགོས་བརམ་ཏོག་པྲདྨ་ལསརྫུས་ཏི་རྒྱ་ 

'སྐྱདཱམཛུད་པ། དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་དུད་ཕ་ཐོབ་པར་མཛད་པ་དཔ ནང་ཊི་རེགས་སྲ་གྱཆ་པམ་ཡུས་པ་དོང། སུག་བསྟལ་བྱི་ནཾབྲས་ཐནས་ཙད་དད། ཏོན་མོངས ར་བུག་དྲ་པན་ཿ 


ཀེ ; 












༼ པྷཉ་ཏུ་གྱུམཅིག །བདྲག་ཅག་ལ་སོགས་པའི་སམས་ཅན་གང་དག་འཇྲག་བླ་མ་ཆོགན ༡ ཀགཙེས་པ། ང་ཉམ་ཐག་པརྨ་བུར་པནམས་མུ་གེའེ སྒལ་པ་དང མཚཱནུ་གྱི་གལ་པ་དང་།ནད་ཀྱི་པསྐལ་པ་དང་། གཅན་གཟན་༡52 
སོར ་ཡ་ངོལ་བྱ་དམ་གཚོགས་དད། སྩྱལ་དང། མེ་དད། ཆུ་དང། རེམས་དང། བཙན་དང། ཀླུ་གདུག་པུ་ཅན་དུང་།གནོདོཉྙིན་ གདུག་པ་ན་ལ་བོགས་པའི་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་མཛད་པྲ། སངས་རྒྱས་ 
དྲ་མུཿ་དྲུ་མཛལ་བ་དང། ཆོད་པས་མཉེས་པབིཕིད་ད རདྲ་དྷུང་ཏྱི་ཏོན་མཾངསཱ་པ་ཐམསཅད་ཁྲོ་ཡི་དདུ། རཾ ་པའི་གཞས་ལྔོ་ལམཁས་པ་དང་ཆོསྱི་ ལ་པོར་ དབང་ཐོབ་པརའགྱུར་པ་དད། ཡང་དག་པའེ་ཤིས་རབ་ 
རྒྱས་པའའཁུའ་ང་དང། ཆས་ཐམས དྭ་ཏནཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་པའི་མཆནཏད་ དད།དངས་པོན དྲ པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་དད། རང་བཞིན་མེ ད་པ་ཤིཿ ད་དང།ཡཚ ཛིད དང། ཧཱ་པམ ད་པ་ཉིད་དག ཛགཐ། ་པཡད་པ་ཉིད་ 
ཏྷགས་ པའམངད་པ་ལ་འཕགས་པའེ ཀ།ནས་བྟཏན་ཆེན་པ སེ དབོདྷ་༔ ར་སཱད་ ག། བདག་རཅབ།་ལ་སོ། གས་པའི་སེམ་སཅན་གང་དག ལ་འ ་གདུག་པ་ཧནྭ་བྱིས་གཅོས་ཤེད་ཉམ་ 'ཐག་པར་གྱུན ་པརྣམས་ལ་པ།ལ་ 


གསྱཉྩི་ཝ་འྭ⁄ི་གདུག་པ་ཅན་སི་གྱངས་རྩུབྲ་ནམས་གི་བར་མཛོད་པ་དང།བཀཀ་ཤེས་དང་བདེ་ལགས་འྱ་བུང་བ་དང། ལྟ་ན་ཕྱུག་པ་དཔ།གཟུགས་བཟང་པ་དང། ཡད་དུ་འོདབ་དང། བདེ་བ་དད། འཐོཉ་པའཕལ་བ་དབ་དོན་ཐྱས། 












༄༅། ཁཅངད་འགུབ་པ་དཔམེ་དག་ཐ་བཅ་ཧས་བའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དག་བ་དང། བསླབ་པ་གསུམ་གྱིས་མཛེས་པ་དཔ་མཉམ་གཞག་གི་ཞི་གཞགབ་འབེལ་པ་དཔ དྲན་པ་ཉེ་ཐར་བཞག་པ་ལ་སོགས་པ83 
དང་ནུབ་ཀི་ཕུགས་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རུད་ལ་སྱྱ་བ་དང། བྟ་ན་པ་དང། འཕེལ་བ་དང། རྟག་ཏུ ་དཀོནམཆོག་གསུམ་དང་མི་འབྲལ་བ་དང། རང་གི་ལབོན་དུཆས་སྟིན་པ ་དང།འཆད་པ དད། དགེ་སླང་གི་ དགེ་འདུན་ གྱི ‹ 
4 ། འཁའཆེས་ ད་པ་འཕེལ་བའ་མཛད་པ་འཁའཕགས་པའེ་གནས་བརན་ཆེན་པོ་མི ་ཡེད་པ་ལྟ་བུརྦ་གྲའ་ཅིག། བདྭག་ཅག་ལ་སགས་པའི་སམསཅན་གང་དག་ནད་དང་སྡུག་བྲསལ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་གཙོས་པྲ་ནམས 
[ལོ འ༠་བནད་དང་ཆུབ། བྲམལ་ཐམས་ཧད་ལས་ཐའ་པ་དང། རྩ་བའ ཉན་མོངས་པ་དྲུག་དད། ཉེ་བའེ་ ན་མོངས་པ་ཉི་ཤུ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཞི་བ་དང | ལྕ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ི་དདུ་འོད་པེ་དད། ཙུལ་ཁེམས་ཀྱི་༨ བསུང་། 
གིཡ་ཤུགས་བཅུང་ཁུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་ལུང་བྟརན་པ་ཐོབ་བ་དང། ཕུགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་དྱང་ཆུབ་སམུས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་པཱ་དབགཏུ་མེད་པས་ | 
།རྩ་ཆེའ་ཡུན་རིང་དུ་མཆོད་པ་དད། ལྷག་པ་ཆུ་ལ་ཁྲི་མས་ཀྱི་བདྲུབ་པ་འཕེལ་བ་དང། ལག་པ་སེམས་ཀྱི་ཐསྲབ་པ་བརྙན་པ་དད། ལྷག་པ་ཤས་༢༠ཀྱི་བསླབ་པ་རྟོགས་པཿམཛད་པ་ལ་འཕགས་པའི་གཞནས་བརྟནཆིན། 


ˆ 
རྭ ༄༅ 3 ་ 
ས་ 







་{ ཡུན་ལག་འབུང་ཉུ་བུར་གྱུར་ཅིག་ བད་གཅག་ལ་སོགསུ་པའི་སེམས་༢ ན་གུང་དག་གདོན་དུང་ལྟས་དན་པ་སྣ་ཚོགས་རྲིས་གཟིའ་བརྣམས་ལ་སུལ་ཕྱོགས་གད་དུ་བདག་ཏིད་འ ག་ཀ ང་ཡུཡ་ཤེགས་༢འ་རི༢་ལ ་དང་། 284 
སའྱི་ས་དཔརཱའ་དཱང། ་ལྷ་དང།རླང་གི་ལྕ་དང། ཤིང་གི་ལཱ་དཔ། ནགས་ཀྱི་ལྷ་དབཚལ་ཁྱི་སྷ་དང།ཀླུ་དད། གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་དང། འབྱུང་པ་བདུག་པ་དང། ཡ་དཱགས་ལ་སོགྲསུ་པ་ནག་པ་བདུག་པ་ཉན་ཐམས་ 

། ཅད་ཀྱད་ཀང་བཞན་གྱིས་རུལ་བ་དང།ཞ་བ་མཛད་པ་དཔརྨ་ལམ་དན་པ་དང། ཏྟས་ངདན་བ་དང། ཆམཆན་མ་དན་པ་དང། ཅྱ་འབབ་པ་དདྲ། བུར་འ པབ་པ་དཔཔ་ངན་པ་དང། བུམ་བྲེའུ་དམོད་པ་ན། སྨགས་ཙམངན་ད་ | 

ྦ ྒ དུང གྲུབབ་དང་སྒྲུརམངད་པ་དང། ཀག་དང། མ་མོའི་ཤད་དང། གཤན་རའི་འཁུལ་འཁོར་དང། ལྷ་མ་སྲེ ཨུ་ར དྲ་ཏི་གྭཏུག་མུ་བཱ་དུང། གདོན་ཆིན་པོ་བཅོ་བླང་ད་ལ་ཡོགས་པནང་བྲན སྱས་ཞ་ཐབ་དང།ཕུ།འ རཱ་པ། ཡ་བཤཀ། 
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གས་པྲརའྱགུར་བ་དང། གམས་པ་དང་སྟིང་རྣ་ཆེན་པོ་རྒྱས་པརམངད་པ་ལ་འགས་པའི་གས་བརྟན་ཆེན་པོ་ྷ་ཀུ་ལ་ལྟ་བུན་ ༣༢༦།ོ།པད་ག་ཆག་ 1 


9 









པར་འགུར་བ་དཔཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དེ་ཁན་ཉིདྱཾཱརཱཱ་ པའ ྐ ྨ 
ལཡོགས་པའ་སེནས་ཅན་གང་དྲག་གཅན་གཟན་ལ་སོགས་པའ་འཇེགས་པ་ད་མས་གཅོས་པ་དང། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བཀྲུར་་ སྱི་བབྱིད་པ་ལ་མི་དགའ་བ་ཤམཔཿ ངེ་འཇེགས་པ་ོན་པོ་བྱ་རད་དང་ 
་དཔན་དྲབའ་དུང། གདུ་གཔ་དང། རྐྱལ་མཚན་དདྲ་བ་དན་དྲཔ 


དུག་ལས་བྲ་བར་འགྱུའ་བ་དང།དཀན་མཆོག་ལ་མངོན་པར་དད་པའ་༢འ ར་བ་དང།མེ་ཏོག་དཔ སྤོས་དཔ།འཕྲང་བ་དྲང། བྷུགྲ་པ་དད།ཏྱམ ྒ་ དཱ 
བ་དད། ཆོདང་བམདའ་མད། དཔལ་དང། འཊེཝ་པ་ཐམས ཅངདྱ་ཧྭས་པའ་འགྱུའ་བ་དང། བདེནས་ཤི་མ་ཐགཏཱ་ཾ་བཞོན་གཤེ་གསཾ ་པ་འདོ་དཔག་མད་ཏི་ཞང་དུ་ས་བཟ་འྱ་ཧུའ་བ་དང། སྤྩྱམམ་ཐག་ཏུ་སངང་ 








ཁ‹ == མངོང་པ་ལ་འཕཛབས་པའ་དྲག་བསན་ན་པོ་ངརྲ།290 

༠༠༠༩ > --༨-༨༤༤༤པ༨༤༧༤ ༩༧༧༡ ༧-༢༠༤༢༤༤༧༠༠༤༤༠༠༢༠༤༤༣༠༢༤༤༠༢༢༤༧༤༤༠པཔ ་པཀྲང་མམཆིས་པ་ པ་ཆེན་པའི་ལེལ་འགོད་པར་མཛོད་པ་ལ་འཕགས་པའེ་དགེ་བུཔྟན་ཆན་ རོམ 
ལསྭ་ཡོན་ཏནྡ་ཐམས་ཅད་གླི་གསྱུ་བམབསཏོགས་འུབསུལ་པ་དུམ་འྱེད་བརའུར་བ་དང།སེམས ཅན་དཔས། བ་པ ་པ་ཤ ལ་ག དས་པ ཧ་ས 
ཧཱལྟ་ཙཱ་ཅཱརྱཱརཱག ུདགཅག་འོག་སེ་པའེ་སམས་ཅན་གད་དེག་རང་དང་གཞའ་བྱི་དོན་ལ་འཇུག་པན་དྱུང་ ཕུག་བྱརདྱ་ན།ང་གི་བར་དུ་གཉོད་པ་ནདརིགས་བཞི་བྱསྱ་ཆ་དཞི། ཏིངང་འཛིན་ལ་བརྡད་གཙོད་པཉིན་ 
བུ་བགིའས་རབ་ས་མོང་ སང་དུའ་གན་ཆུ་ིདོདམ་བངཝཊསལསྦྲིརས་གནཔ་ཇངེན་པཚའི་ག་སོན་ཤངམཆོ 2 ་བར་འགུང་བདང།མ་ལང་ལེ་པུའི ཤེས་རྒྱད་ལ་སྐྱ་བར་འགྱུའ་བ་དང།རྣ་འིའ་རྣམ པར་ཤས་ དཔོ། 
མངས་པ་བྱམད་ལཱ་བཤེ་ཏིད་ཀ།གཞོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་འྱུ་ད་བ་དང། ཏགས པ་ཁུད་བརུ་ཧུན་རྒུད་ལ།ུ ང །དདགཅག་ལ་གགེས་པིའ་སམས་ཿ གང་ངོག་བངངེ་བུན། ནྣལས་དང་།་པསྦ་པ་ངགད 
པར་མཛོད་པ་ལྭ་བྲཿ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་བས དབའ བདབ། རཔ ཤི ་པཱ་བརྣམས་ཇི་ལྟ་བཞིན་མ་འདྲེས་པར་འཐྲིད་པརམི་ནུས་པའཾ་ཤཾས་རབ་མ་བསལ་བ་དང། | 
པརཨ་ནུས་པའི་ ས་རྭླ ནབས་ཆུང་བ་དང། ཏུན་ནས་ཉན་མོདས པ་དང།རྣམལ པའབྱང་བའཆཤས་པྲ ‹ ད ྒ ° 










༢ ། ༄༅། _ །སསྟ་ཏོགས་པ་དཔལག་པའ་ཊོགས་པ་དྲད། བིཆོམ་གྱི བསམ་པ་སེས་མ་ཐགཊཡ་ཡུས་པང་འགོག་པར་མི་ནུས་པའི་ཤིས་ངབ་བུལ་བ་དབ།གསུང་དབ་ཀྱི་ཆེ དོན་ལ་གཏུགས་' 291 
ི པསུད་པར་འཇུག་མེ་ནུས ་པའྲི་ཤེས་འབམི་ཟབ་བྲ་ནམས་ལྭ་ཤས་འབྱར་ག གསལ་ག་རྱུན་བ།ཟབ་པ་བདེ་བླགཉཏུ་སྩལནསུ་སྒལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛྲིན་པ་དང། ལོག་སྨུ་ཚང་གཅོད་པ་དང་མཁས་པ་མགུ་བ་ 

ཌྷ ། སྨྱ པའ །མན་ལག་རྒྱལ་བའཾ་གསུང་འདབ མཐའ ་དག་ལ་དམིགས ་པའ།་འཆད་པ དྲབ ད་པ་དང། ཅོམ་པ་ལ མཁས ་པའི་ཕ་རོལུ་ཏཱ་ཧིན་པར་འགྱུར་བ ་དང། @ཿ གི་པའྲ་མུན་པ་བ སལ་བ ་དང་ཤིས་པ 

ˆ ཐམམསཅད་ལྷག་གྲོས་ཀྱི་སང་བ་ཤོགས་མད་དྷུ་དྲས་བརའ་གྱུར་བ་དགྲམཉམ པཉིད་ཀི་ཡེཤེས་དུད་ལྷ་ས་འ ༣འགྱུཚ་བ་དང།ཀུན་གཞོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པནམ་པྲར་དག་པའ་མཇད་པ་ལ་བང་རུང་བམས 

། དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོང་བཏུན་འཇམ དཔལ་དབྱངས་ལྟ་བུའ་གྱའ་ཅང་།། བདག་ཅག་ལ །པིའོ་སེམས་ཅན་གང་དག་ལང་གེ་དོན་གཙོ་བོར་འཛིན་པའི་ཡེད་ལ་ པཱ་དྭད། བྱད་ཆུ་བ སྨས ་དཔའ། 
སྙེད་པ་རུབས་བོ་ཆ་ ་ལ་གྩིད་ལུག་ཅིང་ཁུམ་པའི་བསོམ་བཅའརྣམོས་གཞན་གྱི་དོན་ལྕུར་ལེན་ཅེང་སྟིད་སྟེབས་མཆོག་གི་ཕ་སོལཉུ་སོན་པར་འཛྱུར་བ་དང།མས་པ་དད་སྟེང་རྔའ ་བགས་མུ་ཁྱུར་པའི་ཞེ་སྔག 






༧༡༥༦ 








ྒ ཐ་ ⁄ གྱན་བ 
'[* 
ན དང་། ཕྭག་རྔཾབྲ། བི རལ་བར་འགྱུན་བ་ ཱ 
དང། བྱ་བ་གྲུབ་པ 
འི ཤེས་རྒྱ་ པ 
ཀ ད་ལ་སྐྱི་ཐུན་འ 














-། ༠ + །ལས་འདས་བའི་ས་རྙོལ་བར་མད་ཅིང། རེང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འཛམ་བུའི་གིང་འདིན་བཏྒདུབ་ཀི་སིང་བོན་གཤགས་ཏེ་ཆོས་ཏི་འཁྲར་ལ་བསེར་བརམཛང་པ་ལ་མཛན་པར ༡༠༡ 
ྦ ཉོགས་པ་ཐང་ཆུ་བ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རོ་བཙུན་5མས་པ་མགོན་པོ་ལ་བུན་ཚུར་ཅིག། བདག་ཅག་ལ་སུགས་པའེ་སེམསཅན་གང་དག་བཟུང་འཇོ ཨགྱ་འཆེང་བ ངམ་པོས་ལྷ ག་པ་བ 

པ་རྣམས ཚེ༣བསུ་ཐུམས་༦ དུ་དུ་དངོས ་པོ་དང་མཚན་མངའཇེན་པ་ཐམས་ཅང་བླ་ཐོག་པར་འ ¥་བ་དང་། ཆསྣ་ནམ ས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྟང་པ་ཉིད་ཕིན་ཅི་མ་ལག་པའ་རྟེ། གྲས ་པའ་འགྱུར་པ་དང་ཞི་གྲནས 
ྒ དང་ལྕག་མཐོང་གོ་ཏེང་ང་འཛུན་འཆའ་བ ༣་འགྱུན་བ་དཔུ། སྣའེ་རྣམ ་པའ་ཤེསཔ་པ་དབ།པ་འ ར་བ་དཔ་དང་དགྱ་ བད་ཆུ་བ ་སེམས་དཔའ་ཁ མས་ཞཾག་པའམ་ལ་བ་དང་ཉམས་པར་གུན་པས་ནངས་པའ་ 
ཚོག་སྣུ་ནམས་མ་ལྱུས་པ་ཞི་བར་འཛུ་བུ་དག་སེར་ཆུང་པིའུ་གནས་ལུ་འགོད་པརམཛུད་པ་ལེ་བུངུ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཅན་པྲོ་རེ་བླནནམ་མཁའི་ཉིང་པོ་༧ ཤུན་ཀྱར་ཅེ་ག།བདག་ཅ་གལ་གོག། 
: 


པའི་སེམས་ཅན་གང་དག་འཁྲུལ་པའི་གཟེབ་ཏུ་རུདོང་འཆང་ཟས་བཅིངས་པརྨ་བུན་བྷ་ནམས་ཏུ་མ་འོག་ ་པའི་ལྭབུལ་མང་ཐམས་ཅད་སལ་བ་དབ ཡི ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཟཆེན་པོ་གསལ་བར་འགྱུར་བ་ཕང། 










རར པ འོང་པ ལོ་བོར་འོབ་བོའོ་བ བ་མོ འ་རོར པོར འོད་བ པ་བྷོ་རོ་བུརྱོ་བོར་ོག། ལཿ 
ཤི་ཅིས་ཁག་པ ཏོས་པྲ་ཀུད་བརཅན་སུད་ལྔ། བར་འཛུར་བ་དབླས་སི་མ་པར་ཤེས་པརུམ་པར་དག་པར་མཛོད་པ་ལ་བངྒ་མབ་སྲིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཐ བརྡ་གན་པྲ་རུམས་ཀུནྷརྣོག་གི་སྣང་བྭ་པ་ནུགས་ཐམས་ 
བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའ མསཅན་གང་དག་མ་རགི་པའི་ལིང་ཐེག གས་མགྲ་ཕས་པ་གནས་འྱུ་གསྱ་ཤ། ༨ ཱ ལའ གི གབྱངས་པར་འབུར་གྲ་ཡིདཅནས་ མ་པམ་པར་དག་པ་མཛང 
ཅད་ངང་གེས་འགག་པར་འྱའ་བ་དང། ཟང་ལ་ཡོད་པའེ་ཡེ་ཤས་ཏི་ དབཅན་མངན་ མ་དཏགས་པར་འབྱུར་བ་དང། ༠༥ པ་དེའི ཅི ང་ནས་ཡྲན་རིང་ ་'ལོ་པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་མདོན་པན་སྐོད་པཞ༣4 
ཅེས་ རང་རྱེམས་ ༦ོ ་དཔའ་༡ན་པོ་ཚི་དྲནན་ཀྲན་ང་བཤྲང་པོ་ 'བ༽་ ན་ཅག། གནས།བརན་ཧྱལ་པེ་ལ བུའི་ཁུ་བུ་བ་དང་འད བ$ུབ་ ༽༽ ༄ ཅལ ་ཁཏའ་འང། །ཞེས་བའ་བདོང་དབན། 
མལ་གང་ཆུབ་སམས་ངཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ང་གླནུན་ཀུན་ཏ་བཟང་ བ་ས ༣ ུང་གནས་པ་དང་ཆོག་ཤེས་པྨ་ས་འི་མཆོག་འདོད་སུངས་ཆེན་པོ་ལྔ་བྲུརྱ་གུར་ཅིག གྲས་འབྱ་ཁབ་དྲ་། 

ཁྱི་མཆོག། ཀུན་ཤེས་ཀྩོ་རྩིར་ཉ་བུར་རུརའི་ །འདད་པྱ་ཏུང་བླ་ སྨངས པའ ུ་བདསས་ས་ བབ་་ེ སྭ་ཀྲི་མཆོག། འཕབ། མ་པ་ཆྲོལ་གྱི་བ ཆེན་པ་ལྟ ་བུ༣གཱུ ག།ལྷའ་མག་དང་ལྡན་བརྡམུ 


`ཤ༠ིཿ༡༩༣༢༨༤་ 
བ་པ་བ ཁ་མཁས 






2-(།༢༅། ་ _ །ཁཿའཆོག་ཁཕྲག་པ་མ་འགགས་པ་ལྟ་བུར་གྱུརཧིག།མཇུ་དུ་ཐོས་པརྣམས་ཀྱི་མཚོག །ཕགས་པ་ཤུན་དགའ་བོ་ཏུ་ཅུངྱ་གུར་ཅིག་།འདུལ་བ་འཇིན་པྲནམས་ཏྱི་མཆོག་འཕྲུན རིས 
བ་ཉེ་བར་འཁར་ལྟ་བུ༣ གུར་ཅེག །ཆས་སྒྲ་བརྣམས་ཀྱ་མཆོག །འཕགད པཿ ་བམས་མའེ་བུ་གང་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །མལ་ཆ་དང་སྟན་བགོ་ བནྣམས་ཐ་མཆག །འཕགས་པ་བྱད་བུནར་གབཇུན་བགྱུར་ཅག། ཁྱས 
¡ 4ཾ། པ་དྭད་པ་བསྙེད་པ་རྣམས་ཀྱེ་ མཆེག །འཕགུ་པནག་པོ་འཆར་ཁ་ལྟ་བུན་གྱའ་ཅག །ལྔ་དང་མེ་ཡེས་མཆོད་པརྣམས་ཀྱིམཆོག །འཕགས་པ་ལགསམཐྲོང་ལྟ་བུའ་གྱའ་ཅག། མོད་དང་ ད་སྔ་ཐམྨས་ཅད་ནུ་དཾ་ ། 
ཐའ ་གཤོགས་པ་ཉེད་ཏྲི་ལུང་དུ་བསྙན་པ་ཐོབ་ཅིང [རིག་པའི གནས་རྒྱམཚོ་ལྟ ་བུའི་ཕ་ཕོལཅ་སེན་པ་ཇྔ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ བངས་དང་དང་ཆུ་བ་སེམས་དཔེའ་བོ་ གསའ་དྨུ་ཞེས་པ། ་གོད། ླབནཅེན་ལ 
།ཨོགས་པ་ལྷག་པཱའེ་ལྷ་རྒྱམཚོ་ལྟ་ཐུས་བེན་གྱེས་བརླབས་ཤིང་རྗས སུ་བྱབུང་བྲ་དང་བ་དང་ངས་པའི་དོན་ནམ་པན་འཐེད་ཅིང་འཇྲར གླིངདུ་ཐྲེབ།་པ་ཆེན་པོ་ཤིང་རྟའེ་སྱོལ་༢ ཉིད་པརྲ་མཛད་པ 


| |མདོ་དང་སྔགིས་ཀྱི་སྒཾ་ཆོ"་དམ་པིརེ་གྱའོ་པ། ས་དང་པོརགྭཏ་དགའ་བི་བྷཆསནས་བདེ་བཅན་གྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པོ་དཔལ་མགོན་འཕགས་པླ་གྲྭ་བ་ ཉ་བུར་གྱུམཅེག། རྒྱལ་བཉིད་ཀྱིས་ལུཊ། 
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སྐད ༠༤༤༩༤པས་འངར་མར་མཛརཔསམའཆམཞ༤༨༨༩་པ་དུང༧པ༧པ༥༢༥༦༧༧༥༤༥༤༤ ༤༥༠༡༦༧པ༢མམང་འར་འའཔ:པརརརར༤༨འབསཔའམས་པརའས་ཉབམསམས་འ༡འ༤སམའཇལསརའའཅར་པའའའེར་འབནམམཅམས་པམཆདཔ་པརངཔཔཔརཔཔཔརཔཔཔཔཔ༤༡༡༨༠པ༨༨༨༨༨༤པཔཔ༠༤༤ལ༨༧༤༨ ༡༢༠༤༤༨༤།། 
དུ་བསྟན་ཅི་མགོན་བོ་བམས་པས་རུས་སུ་བཟུང། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ཨུ་གཤེགས་ཏེི་ལ་ལྔ་བནུན་བཞུགསནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའ་གསུང་གི་བདུད་རྩ་ལགས་ཕ7 ཚ་བསན་པ་ཤེས་ཐས་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཕྱིན(ཿ༠ 
།ཕའ་སྦས་དོན་མངོན སྣགས སྤུ་དུད་དེ་འཛུམ་བུའི་གླིང་དུ་སེམས་ཅམ་པའི་ཤིང་རྟའི་སྲེལ་འཐེད་པྣམཛུད་པ་ལུ་སློབ་དཔན་ཆེན་པོའཕགས་པ་ཐོགས་མད་ལྟ དུཿ གྱན་ཅིག། ཟབམ་ | 
དབུམའ་ལ་བྭ་ཐུགས་སུ་རུད་ད་ཤུས་༣བྱ་ལི་ཕ་འལྟཏུ་པཱིན་པའི་དགོངས་དོན་ལགས་པར་བྲཀལནས་ཐལ་འགྱུར་བའི་བསྟུན་པ་ཉེནམོ་ལྟར་གསལ་བར་མུད་པ་རླབ་དཔོན་ཆེན་པེཟླུ བ་གྲགས་པ་དང་ 

¦; དྱ སྱ་སྐྒུ་ཏ་སུངརྒྱུ །ཅེབ། མངོན་པ་ལ་ལབ། ་པཿ་མཁས་པས་བསྟན་པའི་གསལ་བྱད་དམ པར་ཨུར་པྨ་སབ་ད་ ནླེ་གྲོས བརྟན་པ ལྟ ཅུདྱ་ཐཱར་གྲ། འཁྱ ཤུན དོན ( ཟི ལྨད་ ཅུ 
མཁས་པ་བསྟན་པའི་གསལ་བུད་དམ་པར་གྱུན་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པ་སང་གེ བཟད་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག།དསི་པ ཆྲེས་འ ལ་བོའ་གནས་ལྲ་ལྷག་པཆ་མཁས་ཤྲངས་གསུམ་པའེ་ཡོན་ཏན་བུ། ནས 
[བསྙན་པའི་གསལ་བྱད་དམ་བར་གྱུར་པ་སླིཐ་དཔེན་ཡོན་ཏན་འོད་ལྟ་བུན་གྱུར་ཙིག ། ཇང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་རེག་པའི་དབེང་ཕྱུག་དམ་པར་ཕུན་པ་ ¡ 


$ 12. 4) “༨༩༨ „` | 
རར - -- ཤུ ་ 
རྩ༤ལའའའ་་་ སྤ ུ - ཁུ 












ྦ ལ། )༄༅། 






༧ གཟིགས་པ། ཐྲ དདུཔའི་ གྱ་ལྲ་བའི་ཁམས་ ར་རམ  པར་བུཀོད་བ པྱ་མཱ་ཆོགས་ཨུ་ཤར་ བ། བསམ ་གྱིས་མིཊུ ད 
ཐམས་ཅདྲུད་གཤགས་ཤིད་པོན་ འ་འཉོན་པའ་འག 
ཐམསཅདནེ་སཱངས།རྟོགས་བར་ ཧཱ་བ་ ཐོམས་ཅད་ནིཉོགས། 











 -- - ལོ་ཤོབས་ཅི་གྲང་བོ་དང་ཆོས་ཧྱི་གྲགས་པ བརང་གྱ་ཝ་ཅབ། ཕཀྱ་ཧཱ་ཆཾཿ ནཔོའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་ ཅའ འེ མཐག “དང་རིག་ པ་འཇིན་པ་ཤུ ཀུན ཅྱིག ད ཇི 
མ ཐུར་མ ར་པ་ བ་པའི་བབ་ས་ ཞོ་སང རཆ ་དགལ་ུགས་ ཏྲ རཿ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་མ་འདིད།པའ་མངའ་བཤསཆེན་ 
§ འདུའདངཡུྫིམིམརོ 'བའི་ ལམ་ཧྭཾན 


(པར་མཛད་པ། རྲེ་མད་པའི་མོཛད་པླ་རཱབས་པེ་ཆས་འ བའི་དྲོན་ ན་བྱསབ་པ 








བ་པ་ལ རེས་སུ་ཁུགས་ ་ཡ།མང་དུ་མཁེན་པ།བ དན་པར་གསུང་བ། ལགས་ཕར 


་པའ་ གྲབ་པེའེ་མཐའ ་འཐང་ པར་མཛོང་པ། ཕོགས་དང་དུས་ དང་གནས་སྐབས ྦ 
` ་པ་བརྙན་° འགྲོའི་སྨན་ ཡོ་རརིན་པོ་ པོ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁཐ་པ་ལྟ་ བྲརྱ་གྲུརཅཾག། མདོ་ 
ཆག།ས་ཀེ་ ཏན་མ་ ལས་པ་ ཡངས་སྱུ་རུས་ པའི་མཐར་ཐུག་ང ་པ བདེ་བར་གཤེགས་པ ་པ་འཇ 

















པའི་བ ་ལོ་ཧྤའ་བ་ལ དངསྟིམོ་ཏྱི་ཉོན་ པ་བཅོན། ་ལྔན་འད་དེ་བཞིན གཤགས། ་པ་གྲ་ བཅྩོམ་ པ་ ཡང་དག་ པར གས་པའི་སང༽ྲ་དད། ཤེ་གོ་ འཕདྱ་རུར་དྭ་ཐོབོ་ང པར་ཁུར་ཅིག། ༣ བཟོ་པ མཁས: ། ས་རས 
པ་དང་ བ་ན ་ལ་ ར་མ ་པ་བནོོད།་པ་དངའྲད་བྲའ་ ཡུག་ཞབད ་ཀྱིམྲིའ ་ལྷ་རེབད རྩང་ལྟ ལྟ་བྲ་མུ་ཁུད་དང་ལུན་པཱའ་ འི་འ།བའ་ལོའི་རིམོན་སིཧིན་ ་པ་དང།གེབས་ཀྱེ་མཐྲལ་གཉིས་མ ཆོངས ་པའྲ་ མངོན ན་ལ 
གསུངས་ བྱ་རལ་ཆདརམ་རིནཆེན་ཤིམ་སྙིང་པྱོ་རན་་ཀལ་བ་ལྟང་བཀོད་ ནཱ ལཾ་ཤིནྱཏྲ་མཉར ་པར་གཞན།ང ¡༢ཾ། ལྦུས ་སྦལ ་ཀྱ།་  རྟ་བ་ཅྟ ཚེ་རྫོལ་ངྲའི ་བུའི་ཞཔོའི། '་དང་། ངང ་པའི་རྐྱལ་ ས་ པོ་ལྟ་བུར་སྲེར་ཆིགས "དང་ པོནས་ བརྩམས་ང པེ ་ལོོརཾ་ཧོ། སརམཁ་ འི་ཐིར་ལ་ 
སེད་སེང་པོའང་མེད་སོར་གདུབ་ལ་སགས་པའི ་པའ་་ ངྐྱཞ་ཡང་གཞུག་ཏུ་ རླུང་བའེ འཾ ཧེའོ (ཞབ ྱ མན བ་ལི བདང། ཤག་དང་ཞབས་འཇར (ཞི ང་གྲཞོན་ཤཆགས་པ་ པྲ་དངུ། ཐུ་གྲཤཾ། །ཤི་རྒྱ རྒ བུ་ གཏཉནའ། 
° ཐིཿ པ་ཀྱི་རྐྱབ ག་པ ་ཤག་པའི་བང་གཉིས་ ལྟུག པའ ཁི་ཤེགས་ཏེ ༈ གནས་བཅུཧ་སྒུ་ཤསུ ཁིངས་ཤུདྒ་མྤཐོ གྲ་ཞུངས་ཀྱི་སོཿམྨ་འངི་པ པྲཿྱ་ཧུར་པ་དང། ཞབསུ་མཐིའ། གྱི་བཾ ©གུན་འཕགས 


པའི་ཌཱང་པ་ཡ དང། བྱངཔ་ཧྱའི་སྐུལ་ལས་ཁླ་བ ན་ཙཾམ་གྱི་སྒྱ་ ་འཡྭ་གསེཤིང་ ཡ་ཡམེ ད་པས ར་ཤིང བེ 'དང་།ཤབས་3 ག་དཔ པུས་མོའི་ལྕ་ ང་དང་ལང་བུའི འབུར་བུཉེ་བཔའ་ཡི་ཨངོན་ པ་ 








|=‹ འོ ད །དཔ།སྐུའི་བ་སྔེུའེ་ནས་བྱ ཤེན་དུ་ཧཱོགས་ཛ དད། མ་ཉམས་ཤིང་རིམ་ ་པརའཆམས་ལྱ་རཧསངའོངི་ཌུམ པ་རི་དགས་ཨོན་ཡའི་ཧཱི༔ ཧཱནྨ་བ་ལྟའུ་ སྒོམ་མོ་བྱོརདྱོ་༡ངྱ་ཡག་ ཡུས 299 
མོའི་ལུ་ང་ ར་སེ པས པས་ཕག་རིང་ཤདམཛེན་པོ་ པུ བངཔ་ཆེ་དངུཏ་ཅ་རླིས་ལཱ་བུང་འདོམས་ཙི ཀྱེ བ་འཛ ཧིན་བས་ལ ན་པའ་སྡུབསཨུཿ ཞབི་ཡེ་དུད། ཕགས་ བའེ་མངོག གསུན་དད་འདྲ་བན། 

ཧཱཾ། དགརིང་གསལ་བ་དང། གསེར་དངུལ་ཤནེ་ཏུ་སྦྱངས ་པ་ལྟའ་སྭབཅང་ འང བ་སྤུའ ཅརས་གཏས་ཟཏི ཉིས་གཉིས་ནེད་བདུརའ ས་གཡྲ་སི་སུང སུ་གཏིལ་འ ོརིཔ་སྙེན་མཚམས་ཀྱི་བར་གྱི་ ཧི་བྨག་ལཾའི 
༡། གནས་ན་འཇམ་པ།དཀར་བ།ཉེན་བ།དངས ནྭ་ཁུ་གསུམ་ལ པའི་ཚད་དུ་འྱབུ ཧི གཉན ནྡནུ་ཤིགས་ པཾ ི་བད་ཆོས་ སྲ པའི་མངོ་ྷུསས བྱོན་པས 
[| ་ཨྭང་ག་འ རར 1 ཅཡེ་ཅིནྡ་ པ། དབང་མགོ་ཕན་རུན་ བརྡ་གྱི་ཐལ ་ཤོང་རྒལི་ བ།གཞན་ཧྲེས་ 
ཟོསན་མི་ཤམ་ པའི་ཛོང་འབུངྱ་རཱའི་ཟས་ཀྱང་གང་ྲི གསལ་ནའརོམཆ ག་ལྟར་བྣང་ྭ སྨནཾ་ཡན་མནོ་དང་འདོམས་མཉམ་ པས་ཤའྱཆུ་གོ་ ཏ་ལ ས་ དབུའི་གནུག་་ ཟུམ་ཞརང་ ] 





(ྭ 
་ 


















གུན་ནོས་མཉམ་པརྲག པར་གཡསསུའྱཁུལ་ཐ། སྙན་ བག་པ དངྭས་མཚམསཀྱི ཀི་བྲ་ཡི་ཞལ་གེ གྱི་དཀྱིལ་འཁའ་ ཆྲིབས་པའི་ལྗགས་ དྲ པ།མཉན པར་འསྭཾ ཤིང་མི་མཐུན་པ་མཱེད་པ་དང་གསུ ཤེས་ཤིངེནུམ་པར་ཤེས 300 

ངར་འྱུགླུར་པ་དྲ་ཟསཅིདྲ་ཇསསུ་ཏ གྭ ཀཔ་དད།ང བཏང་མི་བ་ཞིང ནན སྟན་པྭ་དྲཔ་མ་གྲུབས་ཤིང་གསལ་བའེ་ཡན་ལག་ པ་ད ་པའེ་ཚངས་པའི འི་དྲ་པ་དངམ་ལེད་གྲ།ིལ་ལྟན་ཟུར ་ཤིད་ དྲ་ཧྒྭ་པའི་འགྲཆ། 

བ་སེ ད་གོ་འྲད་པ་དེ པོ་དོད། ཆོམས་ཤིནྱ་འུ་དཀར་བདོད། མད ཐོ་དམན་མད་པརརེ ཚེམས་མཿམིཔ ཐ་དད བན་མཚརས་མུ་ཆེད་པས་ འགས་བྲིཟིང ་བ་དང། ཡས་མས་ལྟཏྲི་ཀ ཤུ་ཉི་ ཊུའེ་བྲང ་ལང༥ བའམ ཧྲི ་བུ་ཚད་བ་དདདཀན། 

ནག་གི་ཆ་མ་ འའེས་དི་དམར་པའིར་རིདང་མ ་འབུལ་བས་སཱུནནོར་ བུ་མཐུན་མཐྭ་ ཏ་དང་འྲད་བདྲད། སུང་འོག ་གེ་རྗིམ་རྣམས་ལེགས ་པའ་གཞོལ་ཤཾད་མྲ་ འདྲུས་པད། བན་ཆོག ག་གིརི་སྣི 8་ཉི་བུའ་གྱུན་བའེམཆན 

བཟུང ཟུད་བསུམ་ 'ཅྱཱ་ར་ཱ ་གཉིས་དང་ལན་པྱ་གུརཅག།ས སེན ཟྭ་ཨྱི་མདྦོག་ལྟ་༨ ཤུའི སེན་མཱའཾ་མདགཱ་སཱམ་ཛ ཕི་དཤང་ཤོད་མྱེད་པཱའི་ཡེན་ན། ློམཐོཞབཱ ་ད །སོར་མོནཱམས ཟླུམོཔ་དང་རྐྱས་པཱ་དན།ཱིན བྱེས 
ོ་དདྱཾས་ལུ་ འལུད་ ཀྱིརྩ་མ མངོན་པ དང། མངུད་པ ཡྭཾད་པ་དང། ཁབས ཀྱི་འིང་ཐུ་ཆུང་བ་ ་བ མམདན་ པ་དང། ཞཔས་འིད་ཐ ང་མེད་པའེ་མཉམ་པཾ པ་དང། མེབ ་གྱི།ཿ རཿ ཡ་ཡ ་པ་སང་ ༢ འ་སྟབས་ 




















ཧིནོའི་ཐབ་ཐ ཚི མདུ་ པས་ གྲཟིགན་ པརྣོམ ་པ།ང་དབ། དགོབ ས་ལ 
བས་མཐོད་མཊ་མད་པ དེདེ། ལྟ་བ ་ཟྭབ་པྲོ་ིའི་མོ་ག གཡས་ བ་དང .འ 
པ་དོདི ཕུག་ཤད་བལ་ལྔ༣་འཇམ་པ་དོད། སྣགུ་ གི་རིམ་མདངན གསུའ་ ་ ངུས པ་པ 
ྦ ཀྱི་གཟུགས་ བརྣན་སྣཏཱ་ཤཱང་མཆུ་བགྲོས་་ '་པམ་པ་ 

ད ཞིང་ནཉེན་ལྭ་ཊ། འཇུན་ང་དུང། ཆཆཾ་པ་བྲམ།་ ངི།མཆ་བྭ་ 
མཇ་བས་ དག་ག པི་དང། སྤྱན་ཡོཊ་པི་དད། ཇེ རྔམ་། 





ཧི པ་ག པཾ འི་གསུངརྟེའ་ | 
སོ་མྤོབོ་བྭ་དང། ཤངས་སྣབས་ སགས 
ང་བོ་དིད།འཇམ་པ་དང། སྣུམ་པ 




















( {༽ །དང། མཉམ་པ་དེང། ཉག་རྲི་་འིངྱ་ཧ་ས་པ་དང་། སྙན་མཉམ་བོ་ད་ ཨྱི་དབང་པ་མ༡མཔ་པ་ ད་པ་ངམས། རགས་པ པར་དོད་པྲུས་ དུལ་ བ་ ལེག པར་འ 303 
། ལཿ ས་ཤིང་དྲུས་བའིད་མས ལ་བུཚོ་རྒྱས་བིད་པ དབུ་སྲྭ་ ཐུ ལྕར་གནག་པོ པོ་དང། བུར་མཆམས་མདུ་པར་ ་པ་ ཿདང།འཛྲམི་ པད་པྒཔ་འཛྲད། པྲ དཔརི་བཤེར་པ་དའ། དུ་ཞོམ་ རྨ 
་ི དྲག་ཕག ཧིག ཞབསྦ་རྱོ་མྤཔ་བང བང ་'ཡཱ་རྡོ་ང ཇའ ལིའི ལ་བུ་བཾམ། ཐུཿ གྲམ །་ཀར་ དཔུལ་ཅུ། བྱའུ་དད། ཡུག་ཞབས ་ཀེ་རེལ་ ལ རི་མ གྲ་ པུན པའེ ་བཀ་ ཤས དཔདེའི་མཐའ་སྲིན་ལག། ས་པ ་བག 
དྲིན ཙ་བདྱུན་ བགཡས་མ་ པའཁེལ་ བའ་ག་ཡུང་ དྲུདཱ་ འཁྲེལ་པྲྭ་ རླ ཊེ 'ཧད་བྲཟང་པ་ "རྒྱད་བརུ་དང་ལྔན་པའ་ རཅི་ག། དུ ་གཅཾ་ག་ཏུ་ དགའ་ ལྡན་བི་གནས་ནུ། ནས ་ཁ་ཤ་བ་དང། ཆུལས་སྲུའར བ། 
བ་དང། བམས་པ ་དེང་ ་བྱོན་མོ་ འཁོའྱི་ཆིས་རོལ་ བ་དབ བཟའི གནས་ལ་མཁས་པ་དོང།དས་བཅ་འབྱུང་བ་དོད།དཀའ་ ༢ ཊརྒྱན་ལཁཤུད་བ་བུ་ ནཱ ད། བྨ་རུབ་ ཌི ཀེ་ཧཱིང་ ཕེའ་གཤེགས་པ་དང། 
ྦ བདུད་ ཀྱི་དཔུང་བཅོནས་པ་ དང།ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལ་བླ་མོརབ་ དང་། ཡོངས་ སུམ ངན་ལས་འདས པའི་མཛོད་པརྣམས་སྟེན་པར་མཇད་པའི་ འི་དེ་ཕཾ གབསོ་ ཡི །ལརུབས་པཚ་ ཐབ་པའ 
















བྲུགཁངས་པ་དཔ་བྱ་ི རི དང།མི་དང། [དྲ་དི་བ་དང།མིའམཿི་དྲ་ ང་གནོད་རྦིཊ་གི་ དབང་པོ་ དད། བདུད་དང་ བཅུདྱཀྱི་རིགས་ སུ་གཏོགས་ པ་རང། འཁོར་ལས་ ་བསྐྱར་ བ་དང། ཁྱམ་བདག་ དྲ་ཚོང་ ད་པེན་ 304 $. 

དད་པར དད་བ ད་དཔ གང་པ་དཔ།འགེ་པ་ འཛིན་པ་དཔ གླཊག་ལིག་ཁངདཔ་གུ་ད་ཟམ་པ་དཔྱན་གུང་ལ་སྲེགས་ ཕོ་གང་ལ་གང་འཇུལ་བའི་རུམ་པ་དེ།། 

བཱ་ཉི་བར་ ནཱ་པཱར་མཛུང་པཱའཱི་ཐིར་གྲ སུང་མཉིན་པ་དངྲ། མཐོང་ ཆེག་པའེ་ཕི་་འངར སོ ི་། 

འློད་བ དུང ཡི་ག བཟང་པྭའུ ཡིད་ད བྱང་ དཀྱ མཐ བའྱི ཆོས་ ཉིད་ལ་ བདེ་བ་ལ །རེག་པའི་ཕིཿ་འྔངམ་པ་ དང། དྲན་། བ བིང་བེའོ་པྲིར་ ` སོས་བ་ མི་བ ཤད་པ་ ཡིད 
ཅུ་གྲགས་པིའ ཨ་་གསའོ་དྲལ་ཡནི་འོབམཚརིལ་བམར་ཚིམས་ཡོཉསཙི་ཞོན་ཏར་བ 















ཧ¬། ༄༅། རོཅིང་འཇིབས་པ་དང། བ་པོས་ཆོས་པ བ་དང མཉན་པར་འོས་པ་དོད། ལོཔོནོལ་ བ་ཐསས་དཱད་ཀུས་མ་བ ཇི་ཕཾབི་ཕིང་ ཨཐ 

རཾ པ་དང་ཐམས་རུང་དགའ་པར་ཤེ ིར་ ་སན་པ་དང།འདདྲ་ར་གོ། ཅོ བིར ཧཉར་དུལ་བུ དང། བླས་བ་བ་བཅའ་ ་བའི་ཐབས་བདེ་པའི་ ཅི གན ི 
ཧྗཾའ སྔནས་ངས་པརའབུང ་བྭའི་ཐབས་ཡང་དོག་བླར་སྣནོ་པིར་མཛུད་པའི་ཅིད་མི་གླངང་ལདང།ཐིག་པའསུམ་རར་གི་འབུའ་བ་སྙིན་ བྱ་གུལ་བ་དབ་རམ་པར་གཡོང་པའི་གེཉན་ ཙུ ྦ 

འི་ཐིརྨ་ནཱ་བནྟཾ་སཱན་པ་དཱད། ཏིང་དའདིན དྲུན་བསད་ པའི་ཧིན་ལུས་སེམ་ པརྡབྲིད་བ་ད། ལྷག་མཐོང་ གི་ྱིང་དགའ་བཟླེགད པཿམཛུད་པའ ཁྲེ་ཡིར་སེམས་ས ་སམ་ མ་པཱའ་བད་པ་དང། ཝེ་ཚོམ་གཙོད་པར་ ཛཾད་ 

ྦ པའི་ཧོཿ ང་དག ་བའ་ཤྲིད་བ་དདྲ། ལ་གྲ་པ པྭ དུང་མ་ངོས་པ་ཡེལ་ བར་ “ད་ འི་པི་ ཤུར་དགའ་བ་དང་བ ད་བ བ་བླམད་པ་ དང་། བྲས་པ་པ་འ།་འ ཿགྱོདོ་པྲ་མེད་པའི པིང བས གདུང་བཅད་པ་དུ་བོ ཐེས་པ་ལ་ 

བྱུང་བ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས པའི་ཉེན་ཡེན་པའི ཤིར་ཨུན་ཤེས་ པར་བ་བ དགབསམ་ པ་ལས་ཤུཿ བང་བའི ༢བྭ་ཡུན་མུ མུལ ཚོགས་པ བིའི་རྙན་ཡ དལ ཐ་ད་པན་ ། 





=~ ་ར་ 7+¥+±ེ±ོོིེི་ི་ ་ས་་ 


།ཅིཾན་ཧམླདམམདྷ་ོསཱོའ་པར་མཛད་པའྱིཉིད་ནམ་པར་གསུལ་བདཔ་རང་གི་དོྫོངསསུཐོལཔྲ་ནམས་དགའ་བྱ་ཉོདཔའི་ཉིང་དགའ་བདྲ་ཤོད་བདོཔའོ་གི་དོནམ་ཐོབ་པྲ་དམས་ཏོམ་དགའ་བར་བ་བཞྲིད ཤོ 
པའི་ཤོའ་མི་དྲོན་པར་དགའ་བའ་བ་བ་དཔ་བསྡུམ་བསམ་ཁྲབ་པའླརས་ཡད་དག་པར་སྨན་པའ་མ ཛོད་པའ་ཛྭར་གྱུན་ཤས་པོ་དབ། བསྡ་མྱ་བྲར་མེ་ཁབ་པའེ་ཆསྒ་རྨས་ཡང་དྲག་པྲ་སོན་པྲ་མཛད་བབ | 
༢༢ པབ ས ཝཱ ¥ ¥ ° 'བ†` རུ ¡ `¬ ' ི མ་མ + ལྟམས ༦ ༥ འཛ .༤༽ ༦ ༥1” † ˆ ༣༡ ¶ ༥ =» ༨ ༤ ༥༠. ༦ལྔ ”” ༦ ༣ ༤༽ ༤ ` སེ ‹ ༦. . ? ད 
ཧིན་རྣོམ་པར་རིག་པྲར་བུ་བ་དཔཚད་མ་དངནིམི་འགལ་བའི་ཤིན་རིགས་པ་དབ་གདུང་བྲན་མཐརི་ལྟ་ར་བགྲིས་པུར་སྟོན་པར་མཛུད་པའི་ིའ་འབྲོལ་བྭ་པྲདོན་ཡད་མི་གསུང་བཾའི་ཛིར་ཤོས་པའི་སྨྱན་མུད་ག། 
དྭམ་སྟེགས་ཅན་ཧྲིར་གས་ཐམསཅདྷ་སཱགཱ་བཿམཛད་པའིཾསྲང་གིའི་སྦའི་ཤུགས་དོང།གསུང་བྱ་ཆ་བ་ཏིད་ཀི་བོར་གུང་པཚའི་སྨྲ་སྐད་དོང།ཟབ་པཱ་ཉདི་ཀི་ཤེར་འབྲག་གི་སྒྲ་དབུང་སུ་དང། བཟུང་བད་འོས། 
ཐའ་ ༣གུའི་དབང་པོའིས་དཔྱས་དབངས་ཤིནཏ སྙན་པའ་ཕུའ་དྲ་ཐའ་ དདས་དང། ནོ་བ་དང་འཇེགས་པའེ་ཐའ་ཀ་ལ་བང་ཀའྱེ་སྣ་དབངས་དྲ ཐུག་རང་དྲུ་གགས་པའྲི་པེར་ཚངས་པྲའི་ དབྱངས་དང། 
གུབ་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྔན་དུ་ལྤབ་བཤིས་པ་ཡིན་པོའྱ་ཕིརོ་ཤང་ཤདཏཉིའུའས་དཔངས་དཔའདའ་བྲ་བ་ཐམོ་ཡིན་པའི་ཐིར་ལྕ་ཚི་དབང་པོའི་དབུངས་ལྟར་སྙན་པ་དཔོ་བདུད་དང་ཤྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ 












༔ཅང་ལས སྨནམོ་ ་པར་ རལ་བའྲི་ཐོན ད་འགོ ་བའ 



































འི་ཤརྡི་སཱ་ དང། བསད་པས ཤླུནནས་ ཉ་མོངས་པཞི མངའ་བའི ཅཱིཿམཁྦ ་པ་དང། ང་པསྱ་ཁུམ་པྲསིམངའ་འ་ཟིཿ ོ; 

ཅིསྔངས་སྡུ་ཁུགས པ་དེ ཡ་པ ན་པ་ཡི ཡངེས་སུ་ཁུགས་པ་དུ་ པ་དང། བསེལ་ཏེ་གསུང་ བ་མི་མངའ་ 
ག་ བི མད་པ་དང། བ།དུལ བྷནྭམསྤ་ཕྱི་བ་བ དུས མས་དང བའ་ གནས་ པའ་མཛད་པའ ་བལང་པ་ འུ ་པ་དང་ བཀུའ་ས་ཡ། པལཅི་ི་བཏེན་ང པའི་ཧྱིཿམྭ་ཁུམ་པ་དང། 
རྨུ་༨ཿ ཛམ བཱ ཤིའི ཞའ་བ་དང་། བ་མང་པའེ་ ་ཤའི་བྱུཏུ་། དགའ་ བ་དང། འབ པའེ ་གནས་ མཛད་པ ཧཱ མཁབས་པ་དང་ལྔན་པའེ རཔལྭ་ ཁེ་ཧཱཱི །ཧུ་བ་ ་པ་དང། སྦས་ཅན རནམས་༡་ ཤན་ཐམས་ཅད་ 
གས་པར་ཚིད་པའི་འོའ ་ཡཱརི་ཐ་བ་མད་པ་དང། པྨགདར དཆད་པ་མད་པའི་ཡིརྨ་དྲན་ཆགས་པ་ད་པ ནམ་པྭ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཉེ་བར་གནས་མའ་ཡིར་བརྗེ་དོཔ་དངྱ། གསུང་ པྦྲའེརུམ་པདུ དུ་མརཱ་གནས་ པའེ་འི 
ད་པ པརྲོ་བྲད་པ་དཔ། གཅིག་ལེས་དོན་དུ་མའྲི་ནམ་འ པའ་ཅིག་ པཿཉེ་བར་གནས་ པའ འི་ཐཾའ་དབང་ བང་བཐམས་ཅད་རིམ་པཿ བུད་པ་དང།ཇ་ལྟརེ་དམ ་བཅས་པ་བཞིིན་ དུ་མཛོད་པའ 















ཤིར་མ་སླད་པ་དཔྲ། ཐོབ་པའི་དུས་སྲུ་ བྭཏུ་སྩེ་བའྲི་པམི་འུ ར་བ་དང རྟབྷ་རབ་པམ་གྲསུང་བའི་ཐིཿམ་ཏབས་པ་དང། འཁོར་ཐགྲ་ཅིད་བོ་དང་ཉེ་བས་མཆུངས པཱ ༣་ཐོད།པའ་ཤིར་འ ཁོར་ཀུནཏ་གགས་པ 0 

དང།འདེ་གཏེན་པའེ་དོན་བྲ་མས་ཧད་དཔའི་ཆོསས་བྱསར་བིའོ་ཤོརྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཧུད་ཀི་མཆག་དང་ ཕཞ་པྷ་སི་གང་ཞིགྱྭ་རལ་བྭ་ཏིདྱ་ཧིས་གསང་བ་བསྔར་ཨྱི་མི་ཁབ་པའོམངོལས་གསུང་དབངས་ 

།ཕནཁྲ་གྲ་ད་གྲརྷུ་ར་བཞི་ངྭཾ་ལར་གསྲུད་པ་བཞྲིར་ དུ་ངེས་པར་འགྲབ་པར་གྱུར་ཅག། ཇི་ལྟར་གསུང་གི་བྫོད་པ་གཅིགཉིདཀྱིས་འགྲོ་བླ་བྷྲམ་སཅ ད་ཧུ་ཁམསུ་དང་བསམ་པ་དང། དབང བཱ་དོང་བཟ། 

 ལ་ལ་ངི་ལྕེ་བ་དང་འཆཚམས་པར་ལན་འདབས་ཤིང་སྙན་པསུ་རཾ་བ་བློསྐང་བརེམཛྲད་པྲ་དང། བྫོད་པ་ཟུ ན་མི་ཆད་པ་དང་ཇི་ལྟར་དྲྲིས་པའྲི་ཚེག་དང་ངོན་གྒྱ་མཚ འཐ་འཐམསཧུ་ལྟ༢་ལ་ཆས་པསྱུན 

ྒ ལ་ལནུ་ལུའ་པར་མེ་ནུས་པའི་གྲཱ་སབྷ་དང་བུལ་བླ་དང།ཚིགས་ནུ གཅད་པ་གཅིག གིས་མ འཡས་ཤ ་གྔཞཡ་དྲ་མང་པའ་སམས་ཅན་བོ་ཁསས་ཐམས་ཅང་སྨེན་བྲལ་ཁྱོ་ལས་ །ྲ 

་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་འགད་དཔུ་བྲེད་པའ་རྡ་རྗའི་གྲསང་ད་བཞིན་བ ཤགས་པའ རྫུ་འཕྲལ་གྱི་སཱིང་པོ་ཅན་འགྲུབ་པའ་གྱུརཅི་ག། ལྟ་བ་དང་ངྔོ་སྟད་པྲབ སྲུས་པའི་ཤས་བྱ་ཐམས་ཅདཀྱ་གནས ད 
¬ ལལ ༦ ད ཁག མ་འ ཁབ! 








༤༨ ༢༩༡ 


¬| ༤! །ཆུལ་མ་ འདྲེས་པྲར་ རལ པའི་མཐྲེལ་གྱི་ ཕྱི དངོས་ཿ ་པོ་འ་ཤན་དྲཱ་མངོན ཨུམ་ཅཱ་གཟིགས་ པ་ཿ དུང།འགྩོ་ ་བུ་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཐུགས་རྡུ ཅེཆོན་པོའི པོའི གཞན ་དབང་དུ་གུན་པ་ལན 309 
ནར་ཡང་མ་ མི་ཐིད་ པ་དང ་གདུལ་ཧྭའི་ པ་འ ་ཤན་དཔས་འཇིཔ། པའ་གནས་༡ ཉེ་རིང་ཡྷ་མཆས་ ་དཔྲདཱ ལྟརྷཾཱ་མཱཧཱཾཧཱན་པུའ་ ཆཱའཊྲསྭཱས ་ལས་མི་ཡོལ་བ་བཞླན་དུ་གཅུལ་ ཤུའ་ཡཱལ། 
ལ་འཕྲནེ་ ལྭས་ལོའ ༨ ཛུ བྲ་ཨ་ འཡུམ་ པེ་ཡོལ་བས ཐུགསུརུ་ལཾ་ཡ་ ༦ཾ་ ་བཤེམ་མི་མདུའ་བ ་དང།ང གད་པ གསུམ་ག ཕིཞིའིིན་ ཧི་ནོང་བུ་རན པརན་པའ ལིསི་ ཕྲ་འམསཉུད་ ཤགས མ་ཤ གྱོཏུ་བླ་སམསཿ ཕ་པས། 
(ཧུ ད་ཆེསཆེར་ལཱག་པའི པལ་དགང་འདེ དོད་ཐམས་ཅད་འུང་པའི་ བདབ། ་ཉདཏྟ་གྲཱཿ ་གབ་པ་ད ཐང་ག གུས | ག།ཞཤ་ ཡང་ད ཡྱཾས་ན་ཆེས་ཁེ ཁ་དཔེ ་ཤརམབ་ཅདྲ་ཀཱའ ཀྐས་ པའེ་འཇྲེག [པ་སེ ་པརཾ་སེ་ཅཱ་རྲི་རུབ་ 
དང་བཅས་པ།ཁར་ ཡུག་ དུང་ཁོར་ ཨུགཅན་པོའ་རོ་ དྲང་བཅུས་པ རྐྱེ་མཚོ་ ཤོདང་ནག་པཆིལ་འཐིཐས་ ཡལ་ཆན་ལས་གྲུམ་ པ་ བོ་དྲ་ ་སོམཱསྦ་ཿན་ པ།ན་ར་པའ་བ །ནས་པ དད་པ་ཀྱུན ལོ་དང་ བཅའ ་ལྟ་ ཅུའ་འཇིག་ 
ན་མྱི་ ཁྲམ ཐམས་ཅད་བ བྲ་ཡུར་བུ་ག་གཅགཏུ་ བྱཅུདྱྱ་ཡི་མའ་ཐ་ བསྐལ་པའ་མུན་ཐུག་པར་བཞག་ཀྱང་ད་བཞན གཤེགས་པའི ཕའ་ ཧིན་གྱི་ གྱིས་བ བླདའསན་མ གཏགས ་ཨེམཿ སཅན་ནམས་ང་ ཏྱི་ཤས་པ 
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[༢ུས་པ་དགད་འགྲིན་གཤིགས་པྲ་དེ་དགནིདེསའི་འཇིགཉེན་ི་ཁྲམས་སྒའི་བསྡའ་ཁུང་བུ་གཅིག་གྲིས་བཟུང་ཅིི་མོའི་ཐ་བསལ་པའྲནུ་རགཔར་བྣམ་མཐ་ཤོང་ གཤིགསུ་སམ་བཞུགས་སུམ་བཞི་ཡ་སམ་ ༣༩ 
¦ གཟྦཉད། ཙད “བཞིན གཤཌ་པའུཊུཌ་ས། ཅབ།རེ མ་ཡ ངྭ་སྐེ་འ མརང༣བ་དང། ཨད འདྲུབ་པའང། བ གྱར་བ་དང། ཅཱ ཐུ་དང་སྟཾ བས 8 སཱལ ངསྭ་སུ་ཏཱཿ ཧྲ སྭ ༩ ཤྱ (རྲ ལི ཡངའ་བ་དང། ཧུད་ལ མརྣན་པརའ་ ྦ 

| འགྱུར་བ་མི་མངའ་བ་དུང་། ཐུགས་སྐད་ཆེ་གཙ ཨདུ་ཡང་ནཾ ་བད་བིའྨ་སྭ་ཉར སུ་མ་འྱུབང་བྭ་སྔ་སཱངྦྱ་རཱ་ས་བ ཙོམ་ ལྡན་འདས རྙེམས་ཚླུཐུབ་ཆཆ ན་པོའི འས་བྲེའེ་པའྱ་ཧུན་ཅེགྲ། གཞན་ཡང་ས དྲས་རས་བཅམ་ ད 
ལྡུ འདས་རྣསས་གཤ། གས་སུ ས་གཅིག ཏཱ་བཱ མུ་པས་སངས་ཆྲས་ ཀ་ཤང་བ རེ དྲདྲུ་སད་པྲིའ་ པཿ ང་བདྲ་དྲ་མད་ ང། ར་ལ་ཤའྟཾ་ུ ་ཤ བྭ་ཾདྲ་ མས་ཡུངས ¡ སུ་འདའ་ཞ ཊོ དཔ་ད པྲབ ཡྱིད་ པ་བ། ཅོ བ།་ | 
གིས་བྣསལ་པ་ཐ་དད་པའི་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞོང་བྗརོདྱད་མང་པའི་ཡང་བཇོད་དུ་མང་པའི་རྲུལ་ནོང་ཕབ་སེད་འཇེང་བརམཛདཔ་དཔདྷེལ་ཕྱུར་བཤིག་་པས་བསལ་པ་འཇུག་ཏིཿཉི་ཁམས་ཐྲམ་ 


..5༽ ༣ > - ྲཱ -> _.༽ „ ༨༨༣༦ ༤ ༄༤༽༽ <... ཟས་ .༣ ¬ \ ༨ >+ ༩༢! ༨ ༤ „¬ 5 ཚ་པ པཿ 
ཅྱ་ལི་རཱལ་ཤཾནེཏྭ་ཕ་བྭ་སཱཾདདུ་གཤགས་ཤིད་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀི་སམས་སྱི་རྒྱ་དཇི་ཡིད་པེའ་བྲསལ་པར་གཞུང་དའཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་རྡུལ་ཤེནེ་ཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་ཀྱི་འཇིག་ཉེར་གྱི་བམས་ 
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ཨྨོཀ 56 ཾ 


ྦ ( ° དམལཔལས། གགཔས་སསསས་གསསསསགསམསམམསསུ ཁྱ ་པ་སེདྱ་ལྡིརལ་ཤིནྱཏ1། 

ཛ ༢༠༤༠༤༠༤༤༤ ད པོི་རོརཟིའི་་སྲ་ས་ར་སི་འི་འི་རིམ་ལ་བཟོང་རད་ར་ར་འེ་འསང་པ ད་དྲུ་མང་པ་ལ་བཀྲས་པ་སཾདྱ་ལིརུ་ ཡ་ 
&སསསསསས་ ས་ང་འབོར་ཀན་་བར་ཤིང་ཡ ་པའི་འཁྲངྲ་ཡུགཆེན་པོའྲ་དྲོ་རའི་རིདཔ།སངས་རས་ཅི་ཞིང་གྲི་རུམ་པ་བཅོད་དུ་མེད་པ སེང་ངོ ཉེའི པ་ལ་བྐ་པཱ་སིདྱདཱལ་ཤཱན 
ཕུ་བྲ་པདྱ་ལེ། ར་ལ་བཀར། ་པ་དྭ་སད་བྭ་སཱའི།ཁུང་བུ་གཅོ་གྱང་བྱདད་ད བ་བ་དང །'བསྙད་པ་རྲལ་ུས་དྲེ་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིག་ཅན་གྱེ། ི་་ ་བ༽རོ་བ།འར་པ།་ 
ཟ་བ དྭ་པ། འོ ེ \\2), ཀེབ་ ལ་ ངྲ་བྲུ་ཆུལ་ད སཤན་དྲ་བཤཤ།མདས ཏ་ཐགས ཤད ༨་ྱུ་ '> ¬ ་༨༽ ཏི ༤ ༠༡༡ རྲབ་པ་སྤེན་ཀེ་རྤ་བའར་བ། ཏབ ྦ 
ཉེད་དུ་གྱུར་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་བསྣམས་ྟད་སཱདྱིབ་སྤོའེ་ཁུང་བུ་ཚུ། དྲི་བ་དང རེ ང་སོ གསའ་མ། འཇིགྟངན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་གྱད་བགྲང བརི་བ་དང།་ས་ལམས་ 
¥ སུར་ལ། དྲེ་ཐམསུ་ཅད་བསམ ང་པོ དྲེབ མཁིའ་དབིངས་ཐམས་ཅད་དུ་རུ་ཞ ་ད།༽ངར།་པ།་བཟའརངང་འ།་བྱངོ་ །༥༡མས་པར་མ་འགྱར་བ་དང།སྩ་9མས་ཆུང། 
སེམ། ངོགས་ཀྱིད་བྲ་ཐམསཅ་དྲུ་རྒུ་ཞིང་གི་ཤེགས་ན། མ།༣མལཁ མབོཆད་ངད་པར་ འྱ་ཀྲང་དུ་བཞིན་གཤགས་པ བཞྲུ་་པ་བླ་ཆོན་ བཏུམས མས་པ་ཡོ་འྱ་བུར་བ་སོ། སངས་ 
་བཟབང་ས་འབེར།འི་ར་ཤབ་པས་ལའ་ ནབཐུགག་ཕྲའ་བསྙལ་པ་བྲ ལ་ ཙོ ་ཆེ་འགྲའ་བ་དང། དེ་བཞེན་གཤོགས་པའ་སྲ་ཡངས་ན་2 ༄ོ་ - 
¥ འ&སྭ་ཐའ་བ ཤྱ ༤ ༨ .༣. ལེ བཀའ་བ་དང། ད་བཞན་བགཤ ། ༄ 
ནས་བབུང་སྩ་ཤཆ ཀེ ༄ ༡) +. ་དང། ཏང་ང་འཇཛིན་ཉམར པཅདམ་འགྱུརན་བ་ད ཞཞ ༨། -: 
བརམི་འགྱུར་བ་དབ། དགོངས་པརྣམ་པར་འཁྲུག་པརམ་འགྱུར་བ་དང་། ཏང་ང་འཛིན་ཉམས་པར་མེ་འགྱུར་བ་དང། ད་བཞེན་ 
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རྒྱས 'བཅཆྔོར། ལུན་འདསརྣམསཉྱི་ ཟེཿ ཁུ བུ་བོརརེན་ པོའི་སྙངས་ཐོབ་ ཐྲོ ་བཿ གྱཿཅིག།། །གའན་ ཡང་སངས་ རྒྱས བཙོམ པཱན བདན རྣམས་ཏྱིས་ བསོ དསྟོམས་ གཅྲིག་ །བཞིས་ནས་ བསྐལ 1" ཿབརྗོད་དུ་མད་ཕ རི ༡༡ ཀྲུ གཙིག 312 
ཅས ་པས་ཏིན་མཚན་བྱི ཆུན་དུ་སྔན་ གྱི་མཐུའ་ དང་ཊི་མའི་མཐོའྲ་མུར་ གཏོགས་ པཱའ་ བསྐལ་བའ་བཞུགད་5ང་ མེ་གཡེ་ཞོང་ བུད་ བའི་དམ་པ་ལ་ ཤོད་པ་ དང། སངས་རྐྱས་ །་ཀེ་རྣམ་ པའ་ཕཡྱིད་པ་བསུམ་གྲམ་ 
།བྱབ་པཿནོམ་པའ ས་ཀྱང སམསཅན (འབ།འམ་ལ་ ཡུང་སུངས རྒྱས་ཀྱི ༣ ་འཕན་ ལས་རྒྱན་ཆད་ པ་མེ འགྱུར ད་བ དང། དེ་བཞིན་བ ་བ། ཤགྲོཔ་ པའ ་ད་ལ་འངོ ཇིག་རུན་གེ་ཁམས ་བྲམཾས་5ད་ཡོངས་སུ་། 
| བཀོད་ད། ^འ་གྐ་ཏཱནྩོ་ས་ཁ །པམས་དྲ་དག་ག གི་སྐེམས་ཅན ་གཅོག་གི་ལུས་ཀྱང འཇེག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་ ་སུཧསྦྱ་རསའི ཤི ཤིང་བནྡྗད་དུ་མདྲ་ ད་པའི་རྔུལ་ཤན་ཏཱ་ ཕཱ བརད མངུ དུ་ཆཱ་བ་ང ཅ་བ་དྭ་པཱ་དྲུང་བུ་ཅ་ལ། ¡སཾམས་ཅན་གཅིག་། 
གྲི ལུ་སྦ་ཀྲེ་ཆད་ཇེ་ཙ་མ་པ 'དེཙམ་ཧྱི་ ཡུས ཨུ་སྣུམ་ས་ཅནྲ་བམས་ཅ་དེ་ གྱན་ལྭ ་སམས་ཅན་དེ་དབ་རེ་རའི་ གུ ཟུགསྤ་ཀང་འཇིག་ཏྟོན་ཊ ཀྱི་ཁམས།་ '་བུམས་ཉདྱ་ ཀླེ་མདྡིང་ཙ ཤཡ་ ཡུ པ 'དཾམ ཅྭ་ཧཱན་ ཏ། ཨམས་ཅན་ གཅིག 
། གི་ལཱི་བ་འ ཏྭ དུ་སེམས་ཅན་ཐམསཅ༣། ད་རེ་ཚའ་ རྡ་ད་བྱང་ད་ དེཙ་མངུ་གུར ཏ སེམས་ཅན་དེ དབ། ཐམས་ཅད ད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའེ་ཤག་སོ་ ་སའ་ ར་གྱིརྩ་མ་ གཅིག་ལ ཿཤི་མའཾ་མཐའི་བསྐལ་པའི་མུར་ ཐུག་ ་ང ་པར་ ། 





བཿ ཧོ །བྲདུབ་པ༔ །ཛམསཏྲི་ཤུག་སངྲིརམ་གག་གི་ཇི་ལུང་བསམས་བུདེ་བཞིན་དུ་ཕུག་སོར་བམས་ཧདྱ་ཅི་མུ་ལ་ཨཱང་དཙུམ་རེརི་བླསསས་སཱཱཿ་་ཱརདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ལ 
ྦ སྐུ་སྙལ་བའམ་དགོངས་པ་དུབ་པརམི་ བུ པ་དང། ཤུགས་བྱད་པའཆ་ཤས་ཤནཏུ་པ་བ་གཅག་མ་དུ་ཡང་སྡག་བསྙལ དང་ར། བད་བྱ་༦ བརཅྙམ་འྱ་ར་བ དི ག་ དུ་འཇྲག་རྟ ཅུ ¦ བའ ་ 
༡! པའ ་ ༥༩ག ༈"༧ "༡ > ༤ ༤ ཀལ 2 ཿ ྷ „༤༥༥ , ༤༤, `. ་ར༽ ཆོད 'ྲ ༧ ཁུ ༢ `¥ \ རའ ༼ལྭ ° ༨ [།་ ༩༧ མཿ ༈ ཐེ | །།། ༡ ་འ།་ རྩ ` 
ཌྷ འཇུཐ་པ་དད།ནམམ་ཁའི་དབཉས་ལ་འཇུག་པ་དད། ཤོ་གས་ཀྱི་ད་བའྲི་རམ་པ་ལ་འདཇྲག་པ་འེ་རེ་དང། དྷ་ལ་བཱུ་ལ་འཇྲུག བནམ་མཁའི་ཁམས་མེ་ཕླུས་པ་ དཀངས་ཀྱིས་ཀླས་པ།ཆེས 
༢ ཅིམཐཁ་གངགས་པ། སའི་རི་མྣུས་གཞལ་བའི་འཇིགཏུན་གི་ཁམས་ལ་འཇུག་པ། ཐམས་ཅད་ར་ངེ་བཞིནི་ཡང་སྦའཚ མའིཆ་ཤསུ་ཊི་གཞལ་ཏེནམ་མཁུའུ་དབིངས་ཏིས་འུར་ཏཱ་ཁུ 
ཐལས་ཅད་མ་བུམ་པའྲ་དའྲིར་མུའཆ་ཤཱསྦྱ་འ་ ཆདྱ་ཙྲཱས་ནམ་མཁའི་དྲངས་ལ་འཇུག་པ་ཐུམས་ཅུད་དུ་བུགསོ་ཏེ ་བཞེན་བ།པེ གྲས པའ ད་ལམ འདེ་ ལ་དང ཧི འི ་ྒཱ 
འའའ རོ ཡིམ་ཐལ་དང་ངོར་ར་འྱི་དག་ ་བུར་འལ།་པ་བོད་པའ་མ།དད་ད་བྲསའ།་པ་བདབ་པཟའ་མངདྲ་རིང་བསལ་པ་ལོའང་ཏ་ངཇག་པའེ་འ།ངད་ཆོས་བཅོ། དཾ 
ཏུ་བཞུགས་པའི་སྱོད་པས་སྡེན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའེ་མཐའི་མུཉ་ཐུག་པེའ་བསྐལ་ཕ་ཐོད་པར་མཇད་ད་བསྐལ་པེ་འདའ་བར་མཛད་ུྱང་བསྐལ་པ་ལ་འབཏུའཇུག་པེའི་སངས་རྩེས་བཅོམ་ལྡན་ 
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དུས་ནམསྭའི་ཐུབམཆེན་པའི་སྟབས་ཐེབ་པདྱ་གུར་ཅིག་།དི་ལྟར་འཁོར་བ་ཐགམ་མེད་བནན་བཟུངསད་ཝར་པོ གནས་སྒབས་ཡན་ནདྲ་འི་འདས་པའི་སྦེ་བའི་མཐའ་མ་ལུས་པའི་བཀོད་པ་གསལ་བྲ་དཔྲ།།ཚ 
དཱ ༦ སྱལས ༥ > » སྱ” ` ༣ ཤན ` ༡༠༩ ༦ ༠ སྐྱེ ཝེ ཡེ ཝ བྱས ༧ £) ÷ ༢༩༡༦ + "ཤས ར“ ཛས ༩ ༢༡༤ /སཀ ° སོ ༧ ` :-» 4 ”་ *« ༣ -- ྩ < ¢ ཟླ ཟླ ༦ ༤༽ འ ༄མ༡ ཁྱས ༠ ¥ ༦ ༤ ༦ ༡ ཿ ༧སྟ། ” ༢༩ལ ཟམ“ ་* ༡༠༩༩ ༣ རར > པ་༧ ༥ ༨ ¡© ?”' ` ༈་་ ༼ ༤༢ 
ཡྭ་འ་ལ་བ དདྲ་ནས པའ་བཀ་བ་དབ། ལྕང་བ།ནང་དུ དཔས་ལྡན་འབས་འཇུག་ཕར་གྲསངས་པ་་ ་ཁ། ཟུཿ གན། བརྙན་ཤ། ཆང =± གྭ་ཐུག སཿ ཧྲུ བཅག འདུས གྱང ཁྲོན ཤྱ གསབྱང་སྟན པར ངཱ ལ་དང། ཏྲ 


` ,_ ༤༨. ‹ ༢ ༦ ་ ` ' ` ༡ ༽ ¬> ` › ༡1 † ༡ ༣» ! ༥༡) རས '  [ ༢ ཐང ?ˆ | ཅེ ཁྱ ུ ༥ རམི་ ༽ཤ2„ „, „༡༡༥༨ ༄༥༽ ྕ༄ 0 ཁ, 332 རར ་། ` ང་བ རཏ ལབ 9“ =- ༨ ཤུ $ - * 6 
ཌ༣འདས་པའ་དས་ནས་སྤྱ་དས་གང་ལུ་བྱསན་བཀུར་བདྲོདྨ་མདུད་པ་དད། སངསྤ་བྲས་དང་ངངྲ་རུབ བརས་འ།དཔལ་དང། སྲཨམ་ཉན་བས་ལ་པགས་པ་དང། ལེ་འ་པའ་བ།དདང་ངས་གས། དང་དུན་པ། 


ཆའི་ཧཱ ན་ལ་སུགས་པའུ་སན་པྭ་དུས་ཇེཙམ་དྭ་དང་ཆད་དེ་ཅམ་ཞིག་དད། ཚུལ ་ངྲི་ཉར་དུ་ ཏ་ང་ལེ་དང་། གང་གསངས མཱཿ སྭཀུ་ཞཾདྱ་པ དྲ་ཀི་བཀོ། ད་པ་ཇྭལཱ་བ་དང། དི་ལ་བྟཏྟཾན་ པའི་འཆུད་འི་ ༣ཆམམ་ | 
` ¬ = ་་༽་ „÷` ༨ ¬ ༄འ་ ༽ ¬> >» ༽ ༽ ༣ སྲང་། ' "232 9༡༡༨ 9 - ། "> ¬ སག ལབ རོལ་པ ར་ལ ྫ_ ླར སས ༤ པ་ལ 
ཅན་ཇ་འྲདྲ་པ་ཞེགྲ་ན་ཞང་བ། གཙོ་བ་འདྲེན་པའ་ཉེན། གང་ལཆུམས་སུ་ཞུགས་པ་དད བལྟམས་པ་དད། སླ་དང་སྐྲད པའ་མྤ་དང་སྔབས པུལ དྱུ་བུང་བྲང་འླང་བ་དད།དེ་དང། བ། འཁར་ཉན་ཐས་དང 
རུབ་སམས་དཔའ་དག་འདྲན་ཇི་ལྔ་རའདུས་པ་དད། དེ་དགེ་གི་གྲ་བུ་གས་དང། ཆོས་གོས་དང་ཟབས་དང་པའསལ་སོགས་པ་ཉེར་སད་དིལ་བུ་དེང་ལྟན་པ་དད། གང་ལ་ནན་ཏན་བས་པས་འདྭས་ཕ 
¡ཡྱང་ཆུབ་སམས་དངའ་དགེ་འདུན་ཇི་རྟང་འདུས་པ་དང། དེ་དགེ་གོ་གཟུགས་དང་།ཆེས་གོས་དང་ཟས་དང་བཞས་ལ་སེགས་པ་ཉེརསྤོད་ཇི་ལྟ་བུ་དེང་ལྡན་པ་དད། ཅུ 








ལཤ། རོ །དེའའྲད་བརྩ་གུར་པ་དཔ ཐེག་པ་གང་ལས བརྩམས་ནས་ཆོས་གྲསུངས པ་དད།རདྱ་དིདྱ་ཊི་རིགས གད་དུ་སྒེས་པ་དད།རྣམ་པ་ཇིའདྲ་བྲ་དད། སྨེན་པ་དྲཔ་ཚུལ་ཁྲིམས་དད། བཟྲོད་པ་ཉ1ཏ 
| །དད།འརྩོན་འགྲུས་དདུ། བསམ་གཏན་དད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་སོལ་ུ་ཧྲིན་པའི་སྤྱོད་པ་སྤད་པོའ་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་མཚད་པ་མོད་པུར་སྐྭ་གྲཅིག་ལ་སྟེན་པྲའི་སངསྐརས་ཏྱི་མཛད་པ་མཆོགཏུ་གྱུར་པཱ་ 
| 3 ཐེང་པར་གྱུརུགེ། དི་ལར་འདས་ཕཱའེ་བཀོང་པ་ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པོ་དང་ད་ལྟར་འྲི་བཀོད་པ་ཐུམསཅད་དུས་གཅིགྱུ་སྒའི་བའི་ཁུང་ བུ་གཅག་ཏུ་ག སལ་ཐར་སྟེན ་པཿ་མཇཾད་པ་དད། ངི 

ཏྟརམང་ཉེད་ཊྱི་སྤོད་ཕརྔ་ལྟ་བ་བཤེནདུ་སངས་རྐྱས་གྲཞན་བྱི་པཱོད་པ་དང། དུས་གསུམ་བྱི་བྱུཆུ་བ་སམས་པཱ་དང།དུས་གསུམེ་ཁྱི་༣ངེ་ཧྱལ་འཕྲགས་པ་དང་དུསྲ་གསུམ་གྱི་ཉན་ཐེས་ཆ གི 
བ་དང། དུས་བསྱུར་ གྱི་སཾསཾ་སྩ་བོའ་གནས་སྐེབས་ཀྱེ་ དོ་པ་ཐིམས་ཧུད་བྭ་མུའི་ཞུང་བུགཅིགྙཏ་དུས་གཅིག་ལམ་འདྲེཔེ་པར་སྣེན་པོ་དྭད། ངེ་ལྟརནམུ་མཁའ་མཐྲས་གཏུགསྲ་པའྲེ་འཇྲིག་ 
ྒ ཏེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་བྤིན་རྣེམས་རུ་ལ་ཕྲན་པ་བའི་མཐོར་ཐུག་པ་གཅིག་གི་ཁྱེན་ལ་སྟེན་པརནུསེ་པ་དང། ད་ལ་བུ་ཤིནཏཱ་པཱ་བཾའ་རཱལ་ཧྲིས་ནམ་མཁའ་མྲབས་གཏུགས་པའི་འདེག་ཏན་ 







། གྱི་ཁམདུ 'ཐུཆཾས་ཅད་ཁབ ་པར་སེན་ ་པ་དང། དེ་ ད་ལྟར གྱུའ་ཀྱང་ རུལྡ 'ཕུན་གཅིབ། 'པུ་༨ རེ་ཉིད་ཆེ་ བར་ཡངམི་ འགྱུར། ་ལྭ། འཇྲིགཏིན་ཧྱི་ཁྨམསྨ་རམསཆུད་ བར་ཡང མི་འགྱུར་བའི། སངས ཧཱཿ ་ཀྱེ་མཇོད་ པ་ 316 

།ངང་མ་ཧྱིས་མི་ཁབ་པ དག་པ་དངམ་དག་པ ་པའེ་འཾགྲོ བོ་ཐཱམསྦ་ཏདྷ་བཱི་། སུད་ཱ ཡུལཅུ་གུའ་ བརའ་མངོན་སུསྩྱ་དྲ་སྐོན་པའྨ་གུའ་ཅེ་ག། ད་ག ཙིག ་གྲྭ་ཏུ་ལཾས་བད་། སྩག ་གི་ རབཱད བུ བུ་བྲས་མདྦ་དཱ་༩ བས 

. གཞན་དང། ད ཅལ ད་ལས་ལའལོ།པ་གནས་མ་ ་ཡེན་པ་ ་མཧེན ་པའ འྷིསནཱསོ།ད ཉེ བིའ་ཤྲས ཡ་བ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཚགས་ཐེགས་མེད་པ་ གནས་དང་གནོས་མ་ཡིན་ པའི།ཁུན་ པའི་ས སྙས ་དེད། དགེ་ པ་དེང་མ མེ་དགེ་བ་ 

ྦ ལལ དཔ་འདྲསམ་དང། ཐག་བཅས་ དང་ ཟག་མད་ ༦ སྔོ ད་པར པོ ལུས ཤིང་ལུས ་པཉཉད་པ་དུས་གསུམ་གྱེ་བསྟས་པ་ ཐམས་ནུདུམཁྱེན་པའི་ལོའ ཊོ ་ཀྲ་ན།་དི སུན་མཁན་པ པུའྟ་སབས་ དང། 
འདེད་ཆ་གནད་ དྲང ྭ་ཨཱཧཱ་འ་ ་ཨོ། སང པའི་ཉེན་མངས་པ ཚོགྲ་པ ་དབ། །དད།ད ཉས བ། ཞེ ་པའམྲཾས ་པ་འབྲད་ དང་། ཁུད་པའི ད་འཕགས པའི་འདོད་པ་ ཡ་ད ཱཔ་དྲུས་གསུ། སྤུམོ་གས་ཊ སྙེ བ་དང དཱ 
¡འཕགས་པའི་ཇ ཡོགས་ཀ་སོས་པ་ང ངེལྟ་ང བ་བཤིནདུ་བཟོགས་པ ་པའེ་མད པོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཡ། མཉྱཾན་ པའེ་ར རྩོབས་ ཡ་དད། ད། མག་ དང།ཟ ན་པ ་དང། སྣ དང་ལ ཌ་དང་།  ལུས་དཔ་ཡད་ དད། བཟུ །པོ།ས། སྤྲད རི ྒ 
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“༤] བད། ད 
སོགས་ ཏེ (པས ཀྱི་དགེ་བའི་བྲ་བྲག། མས་གྲསྱུས ཧྲཱི སུ་བྲར་སྲིད་ པ་ པ་ཇི་ལྟད་པཱ་ པྲ་བམས་ཧྭད་དུས་ག གཏམ ་འདྲེས་པར་མཁན་པའི་ ན་ཁ སྣ་ཚོགེས་མཁྱན་ པའི་གཔས ་དད། ‹ ལྐི ལ པུག ཐི དབང་པ་ 


།བྱ་ཆེ་ ས་ དང་བཅུས་ པ་དག ་དང།མིག་གེ གནས པར་ཤེས་བནོས་ ཡི་ཅིནམ་ པར་ཤས་པའི བྲཿ་གྱི་ཁམས དྲུག ་དད། ད་དྲག ་གའད་ བཞིན་སྟང་པ་ཉི' ཉད་བྱ་ བ། ་ལ་ 
༤༽ 


ཉེར་གཉིས་འབྲས་བུ་དང་བཏུས་པ་དད། ནན་པོ་ད་འབྲིད་དང་བཅལ་པོའི་བྭ་བུག་གིས་པ་བའི་དབང་པའི་རིམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར་གཟིགས ་པུ་དབད་ དཕོམཆགོ །དང་མཆོག་ [ཡུན་པ་མཁན་པའ་ 


ཧྲི ༈དང། ད་འ་བ་དང་ཡ་དགྲས་དང་དུད་འ ་དང་མཱི །དང་ལྷནམས་སུ་ འགྲོ་བ བུ་དང། ཉན་ཐོས ་དྲད་འད་སངས་རྒྱས་དད། དེ་བཞིན ་གྔ་ཤགས་པྲབ་ལམ་ལ་སོགས་ཉེ་ཡང་དག་པ་དང། ལོག་ པའི་ མམ 
དུས་གསུམ ཟེ འཇྲིག ་རན་གྱི་ ྱེ་ཁམས་མཐྲའ་ ཡཱས་ པ་དགན་བསམ་གཏན་པཞ ་དང་ 


ལཾ འགྲོ་བའི་ནམ་པ་ཇྲ་སད་པ་ ཐེམསུཅུད་གཟིགས་ ་པའ་ ཐམས་ཅདྲ་ད་འ 'འེ་གྲཾ ་བའི་ 'ལམ་མཁན་པའ་བཱབས་དང། 
ཚེ ་འཐྲོར་གྱི་བླུའི་རིལ་པ་ཐམས་ཅདམ་འདྲེས་པར་ 


རྣམ པར་ཐང་པ་ ཇིད མྤྲབྲ་གྱཾཕ ་གནས་པའ འི་སྙམས་ པའ་འཇུག་པ་ དག་ལ སཾགས་ པ་ཀུན་ནས ་ཉོན་མེངེས་ པྲརོམ་ པའ "བང་བ། རྣལ 
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ཤ་པའི འི་ཉོན་མངས་པ་དང་ ཤྦཱ་མཁིན་པ པའྱི་ས་བས་དབ བདག་ དང་གཞན་ གྱིཞདས་ པའི་དུས་འི ཀེ བཀད ་པམཐའ་ཡས པརྨ་དཉ་ཕ ་དང། །ཁཱ་ངེབ།དང་དབིངཏ ས་ལ་སོགས་པའི་ བཀོད 
༣ ལམ་ ལ་སྲགས་ པའ རར ་པ་ངྲ ངི་ཉ ་ྲ ་བཤན་ དྲ་རེས་སུ སུ་དྲན་ཏིང་ཁཟིགས ་པའེ ོེ ཅུནོ་གནས་རསྤདནམྱེན ཕྱི་་ཁྲས་དང དང། ངི་ལའ་སོན་ གྱི་གནས་ངི་ ང་ལ་བ ་བཞྲི དུ་མཐུལ་ཡཱས་ འིབའལ་ཅམ་འའའི་ འཆི་ འཛ 
ངོ སྲེ་བ་ལིན་པ་འེ་ གནས) ་སྐུབས་ཐམས་ཅདམ་ འདེས་པ། ་གཟབ།ས་པར། ་འཆེ་འབོ་བ་ དང་ ་པ་མཁྱེན་ པའ ཅོཔས་དང་། ཉན་ ཐིཨོ་དུང་རང་ སངས རྒྱས་དང་བུན་མད་ ˆ ་ཤངའུ་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་ཁྱི་ ཁྱིས་དྲཾ་ 
ཉར ཟག་པ་ཟད་པའྲ་སྐབས་ཐམས་ཅད་མ་འདྲས་པའ་གཟིགས་པའི་ཟག་པ་ཟོད་པརཁྲིན 


'ངི་ལྟ་ བ ་དད། ཡུ་ ཡལ་ པགས 318 


'པའྱི་སོབས་ ཏྭ་སབས་བླའུའི་ཡྨོན་ཏན ་ཕུན་སུམ། ཡོགས་པ་དང་ལྡན་པའ་ གྱུར་ཅག།ཆ བརྟགས ྣ 


པཚ རྨ་གུང་ །ོི་ བུམ: པོ་དང་འགྲོབ་ས་པ་2་སོག་ས་པའ ་མུཁི་སཱོད་པའཁུལ །་ཐ་དད་། ཞགསམྟུག་ །པོར་དོན་མདྡ་ཧིས་བྲི འབྱེན་པ་ ་ལ།་སཁ།ས་པའེ་ གུསུང་ གཾ དའ རེད་པས འྲདུས་ལས་ ་ཡཱལ་བ ཡ་སོུཔ།ཊཱ 


པའི་ དྲན་པ་ཉམས་“ན་ རྟོགས་རྒྱན་ལས་ གྱངས་བ་ པ་དང། སྦྱིང་་ ཉེད་ཏོདཿ ན་ལ ཐུགས་མཉམ་པ པ་རམ་ཐ །ཞག་པ་ །་དང། འཁོར་འདས་ འ། དོ བོ ཉིད་ཀྱི དོད་ཐ་ད་ དད་ག ཏར་འ འཛིན པ་དང། གདུཡ་བ བའི དོན་མཛད 


༧༨ ༤༨༨༤ ༧༤༨༨༠ཙ༡༦༦༩༨ ༦༨༠༤ བ༠༤ ཛ༠།༨༩༠༩༨༨ ༡༡༤) 


| ༄༅། །པའི་དུས་འ ་ཝ་ ་བབསམ ་བབས་སོ་སེརམ ་བརྟགས་ཿ པོའི་བཏང་༔ ཉེམས། མི་མངའ བེ སོདོཔས ་བསུས་པ་དྲུབ།དང། གཏུལ ་བ་གང་དཱ་ཡོད་པའི་ བ།ནསསུ་ གཤགས ་པར་ 319 
¦ ཧཱོ་བའི་བརྗོན་འགྲས་དྲང། སེམས་ཅན ན་འཧུཡ་ བའི་ཐབསམ་ རྔིད་ ་པའི་དྲན་པ་དང། ཆོསྣ་རམས་ཏྱི་ ་བཞིན་ཉིད་ལ་མཉམ་ ཕྲ་འཇོག པའི་ཏད་ངེ འཇིན་དད།ཆོས་ཐམསཅད་འབྱ།་ནམ ་པརའབད་པའི་ འབ་ 

2, | དོར། སྒྲིབ་པ་སྨངཔ ་པའརྨུམ་པན་ གོལ པཿ ་པ་དད། ༢ སེམསྲ་ཏྲནྱ་ཐི ཕི་དོན་མུར་བཞེས་ པའེ་འདུན་པ་ ལའསནམ་ཡང་༡མཱས་ པ་མེ་མངའ་བླ་༡ རྟོགས་པྲས་བསྒུས་པ་དླག་དང་། གདུཡ ཀྱའ་ཁམསུ་དང་ འཚམས པ། 
༢ པར་དཱད (ལམནམ་པ་ བཞིའི་ 'ཨྣོནསུ་འབྲོ ཤོ་བྭ་འུཔ་ པཾ སཱའེ་དྲིན་ལས་ དང་།ཆོས་དང་ལྡན་པ་དང་དེན་དང་ ལྡན་པའི་ གསུང་འབའ ་ཞཾཔོ་ཧྲི ་ཤོག་པའི འགྲས་པ ་འཕྲོན་ལས་དང།བྱསས་པ་ དང་ཡཱིང་ ངེེན་པ་ 
 ོགསོ་ཕྲུལ ཅ་པ བའི་ཐུགས་ཀྱ་འཕིན་ལྲས་ཏེ་འཕིན་ལས་ཀྱི་ བླམས་པ་གསུམ་དྲབ འདས་པ་དངམ་འདོས་པ་དྲ་།ད་ལརྦ་བ ང་བའི ཡ་བ་ཐུམས་ཅད་ལཅཆགས་ ུགས་མདཔའི་ ཤེས་ 
བ།ཨུམ་ཧྙཾ ་སེ་ཤས་ནི ཀྱི བྱོམས་པ་ པ་གསུམ་སགན སྱྱརས་ ཀི་ཆོསཾ་མ འདྲེསཔ་ ་པ་བི་ བཿ ཨྱདྱ་བཱད་ལ་ ཉྱ་བར་སྱུར་ཏི་ག། འཁེར་གི་ཚོགས་རྒྱཿ རྒྱམཆོའི་ དབུ བུས་སུ་བདགནི་ མངོནཔར་ཇྔགས་ པར་ ༣ 







གགས ྒ ཞ་ཕཤད་ཕད་མགནི ཕག་ཤ 320 
༡༤༤༤ ¥ སས་པ་ ཐབ་ཕུམ་བསགཤ༢ རམས -£1'21: གམ ༥ ་པ་ཐབ། སྲ་པམྨ་ར། ་རོགེ་སྔ་ཆེིས་ཆ། ན་གྱི་རྒོལ་པ་མད་པས་རྟོགས་ ༽¬ ༄ ༣ `. ་ཀ)རོར རཱ ཅོས་ 
སསྦམས་ས། ས་་བམས་ཧུདམུན་པརཞལ་ཤས་བཅིས་པལ།རོས་བདི་ཚ་གས མུ་མུ་ད་ས ་མན་ གོ་བཅོདས།། །འདཔོན་ཅཔ་ཡས་པར་འབུང་དཤདམིནས་དགས་ཆའ་ 
མངས ས་དང་ཤས་འྲི་གིབ་བ་སགས་ཐར་པ་དང་བམས་ཅད་མཁུན་པའ་བར་ཆདྱ། གྲསངས་ལ་སེདབེ་འདི་བན་ཡུང་བར་ཆདུ་ འགྱུར་པས་བསུལད་ ིས་བནས་ོས་སིགནི་གལ་བཞེད 
ར་ལ ལེམ ཐ་ས ཤས་དང་འམསྲ་ཤས་ལ་སསོས་པ་ཐྲར་པ་དདྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའ་ ༥༤༨བའ་ལས༽་་ 'ཅྱིས་བཞས་པ་ལཐག་པ་འདེམ ཟད་དེཞིས་ཆོས་མཐུན་གྲཾ་གལ་བམད། 
པ་ལམ་འཇདིགས་པ་དང། གཞྲི་ཤས་དང་ལམ་ཤས བསྟན་པ་ལ་མི་འཇྲེགས་པ་དང། བདག་ཉིད ཀི་བག་པམ་ལུས་པན་ཟད་པར་ ཞལ་ཁྱིས་བཞས་པ་ ཧྲིར དྱི་རྩ་སྲ་གདས་བརྲེ་བགྲ་ཏུམཁྲན་པའི་ 
པནྱ་པི་སྭ་རོལ་པམ ་པས་དེས་པྲ༔་འབྱང་བའེ་ལམ་བསྟན་པ་ལམ འདུ་གུས་པ་དང། དཱ ཀཅིག།གནན་ས་ཤོན་མངོས་པ་དང་རམ་པར་པང་བའྲེཆོས་ ཨཡསྭ་ཀྱམང་སནམ་གྲངས་བདྨ་དབགྲ། པྲད ༥༥ 
ྣ ཆོས་ས་ས་ཡང་དགེ་པར་རིག་པ་དད། དྷནམས་ཀྱི་ན དང་ཛུའ་མཆན་ཏད་ལ་མྱ་ བ་ག ཐ་།ང་ཡད་ ---- ྒ ྒ 


ཌ། ༄༅། །སྨྲ་བ་ལ་ཐོགསྲ་པ་མད་པ་ཆེ་གསོ་གོ་ཡད་དགྲ་པར་རིག་པ་དད། དོ་བོ་དང་དགེ་ ་བའི་བྲེ་བགྲ་ཐམས་ཧ ད་ལམཁུན་པ་ཆགས་ཐྲགས ཡེད་པར་འཇུག་པའི་གློབས་པ་སོ་སྭོ་ཡང་དག་ 31 
སཔ བར་རིག་པ་ས། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མཐོན་པར་འགྲུབ་པའ་གྱུར་ཅཾག །དྲན་པ་ཉེ་བུར་བཞག་པ་བཞི་དང། ངདང་དག་གྤད་བ་བཞི་དང། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང།དབད་བོ་ཝ་དང། རུབསྦུ་ཕ་དང་ 

| ཤྩ ཌྫཿནུདཐ་ཡན་ལག་བདུན་དད། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བཿ རྒྱད་ལ་སཾགས་པ་བྱང་ཆུ་བྲ་ཀྱི་ཤོགས་ཀྱི་ཚོས་སུམཅུ་ཝ་བདུན་མངོན་པར་འགླུབ་ཕྲའཆཁྱུཆཿིག།ཟད་པང་སའི་སྱྱི་མཆིད་ལྭ་ གུས་པའི་་ 

| ཏིངེང་འཇོན་དང། བསམ་གོཏན་བཞི་དད། གཟུགས་མད་པ་བཞི་དང། མཐུར་འི་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སགས་པྲ བུན་མེད་པའེ ཧད་དུབ་ཅིས་ཁུད་པརདུབྱངིས་པ ད་བལ་ལམ་ 

| ཙ་ཡན་ཏན་ཁྱད་པརཅནྷ་རམསྭ་ཀང་མངོན་པའ་འ གྲུབ་པར་བྱའ་ཅེག །བདག་ཉེད་གང་དྲུ་མངོན་པར་ཆོགས་པྲ་སྤངས་རྒྱས ་པའི་སངསྦུ་བས་འི་ཞྲི་དྲ་མུངས བྭ་གཱ་ཏ་པམ་མད་པ་འ གུན ྒ 
ཟྭ་དང་བྲལ་བན།ཁའ་ཀྱབ་ཀྱ་འེ་བར་ལའ་གདལ་བ། ཕྲགས་བདུའི་རྐྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང། འཇིག་ཉེན་ཆོ། ཁམས་ཀྱི་སེམས་ན་༦ ཆས་པ་ཐམས ཅད་རི་རེ་ལའང །པ་དང་ལྕ' 


ཐྐར་བ་བསམ་གིས་མ ཁུབ་པ་དཔག།པར་མུས་པ་གཞུལ་དུམདུཔ་དེ་ ཉོ་བུའ་ཡབམས་འགུབ་པརྡ་བུར་རིག། ཀིབལ་པ་གསས་རུན་མཚོ ནམྦཀུ རས་ མ་པརྩ་་བས་ཆུམ་པརཿ་ བངུ་འ 
| ཅིད་སེམས་ཅནྡ་མས་ཀྱང་བདྲ་བ་དད།་ཡོངས་སུཚལ་པར་བ་བར་འདོད་པར་གྱུན་པ་དའིཚ། གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་ ༢༢ ༣ལས་གསུངསཔ་ འཇག་ཏཱེན་གྱི་ཁམས་འདེའ་སའསྟང་ པར་བླཟུང་ཅ ལྟའུ་ཧཱལ་ ཐད 
 བསྐུར་གྱི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་སྙིན་གྱི་དྲ་བ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགསཅན་ཁ་དྲོག་དུ་མ་དང་ལྡན་པས་ཡོངས་སུ་ཁབས་པར་བྭད་ལ། སྤིན་བྱི་དྲ་བའི་བྱན་དེ་དག་ལ མང་ཁས་འྱེ་ ཁ་དག ཡོདཔ ་ལནི་མཱུ་ 
པ། འཛམ་བུའྱིརླ་གང་གི་གསར་ཇི་ལ་དོགྱཌུ་སྡུང་བ་དང། ལ་ལའི་བླིླན་བཟང་པའི་ཁ་དགཏྷཱ་སང་བཱ་དང། འལནེ་དུངལ་ཨི་ཁ་དོགྱ་སངབ་དྲ། ནཤལྷ་བཱཾ་ཁ་དོགྱཱ་སྣང་བ་དང། འ 


༢༤ 


། ;ཿ * ,༨. ༡༩༩ ༦ ༤༽ པེ པེ པ་ ༩ ཁླ༔ བྷ་ཝ ༣ ལ་ ༠. ° སབ ༩འ ་ ༩81 "7 ངོ ཏང་ཏ ་ ལ་ལ ¡ ༽ རེ ༦ ཀྐ ད ྦ 
| ས་་གྭའོའ་ཁ་དེ ཏཾ་སྣང་བ་དང། ལ་ལནི་ཨླཾས་གའ་པའེ་ཁ་དོག་ སྤང་བ་དང། ལ་ལནི་དཔལ་གྱི་སྭང་པོའ་ཁ་དོག་ཏ སྙང་བ་དང། ལ་ལན་མུ་ཏག་དམའ་པོའ་།བ་དགའ ནྣང་བ་དང། ལ་ན | 


ཚོ 1 "2༦༦ ༠༦ ཐར .ོསས་རིོ༦༨་༦༦༢རཿ༦ ~༢༠༩༩ར༡༩༡) ༡༠: 


:5ནེ]; 


ཆོགས་ཀྱི་ཁ: ཱི་ཁུ་ དོགཏུ་པཱ ངབ དཔལ་ ལ་ནི་གྲོས ་དཀའ་པ ལོདོར་ཡོད་པོའི། [བ་ རོབ ྱ་སྙང་བྲ་དང་ དང། ལ་ལ་ནི་ཁ་ངོག་ གཅིགྱཏྭ་སྣང་བ ་དང།་འ་ལྒད་ །ནི་ཁ་ད།༣ ནམོ་ པ པྲ ་དུད་ ་ 


སྨོས་ཚོགས་སྣང་བ ་དང། རྣམ ་པ་དེ་ལྟ་བུའེ་ཧཱཿ སཱནྱཾ་བྲི་དངབས གྲིང་ཡཞི་ ཞེ་པ་ཀུན་ནས་ཁེབས་པར་ཐས་ཏྲི་ནམ་པ་ས་ཆོགས་རྱེ་གློག་འགྱེད་པ་དྲང། སིན་གསརྩོ་ཡི་བ་དོགྱཏ་འདུག་པ་ལས་བ ་གོག་པི་འདྲེང་། 


བུ་བླཾྨ་ཁ་དོགྷ་ལྷཱབཱ བསད་པ་དང ཉིནི་པྲཾརྨ བཟང་པའ་ང་ བདོག འདུགཔ་ལས་མོས་འབདབ་གསེར་ དགའ བ་འ ད་ དཔ་སྤིན་དང་ཨི་ཁ་དེགྱཏཱ་འྭུ་པ་ལསྨ་གག་གི་ 


ཟློའི ངེ 7 
དུང་ང་མུ་སར་གྲ་རུརི་ཁོ་དོག་ལྟ་བུཁྱང་པ་དངེ། དརྦེརུ་སཾ་ར་གླའི་ཁཱ་དགོ་ཏ་འྭདུག་པ་ལས་གོག་གི་པང་བ་དངུལ་ཕྱི་ང ཁ་དོཀ་བུ་ཁྱེརདང པ་དང སྣིན་ཨཔ ༈གྭར་པིའ་ཁ་དོ་ཤྱཏ་འུུག་པ་ལྲས། 
༦ རྨགཔ བདོག་ལཾ ལ་དུའགྱེད་པ་དང། དང། སན ཡཱཾནཾ་ཨསྨྷཾ་གར་པའི་ 


གློག་བ ་ཕོང་བ་མུ་ཏིག་ དམར ཚོའི  དོག་ ཿབུ་འགྱེད་པ་དྲང་། སྤིན་མུ་ ཏྲིག ་དམཿ་ ལ་དག འདུག་པ་ལཱས གློག་གི འཕང ཧཱི 
ཁ་དེགྱཏུ་འུུག་ང པ་ལས ་ཀློག་གེ་ཕྲངབ་ དཔལ་ གྱི་ཧིང་ཕོའཱཤིག་ལྩ་བྲེ བུ་འགྱེང་པ་དང དང།པཱན་དཔལ་གྱཾ ་གྱི་སྔོང་པོའེ་ཁ་དྲོག6ུ ་འདུག་པ་ ཐ་འཁཏྲོང་བ་ སསྣོམ ་པ་ཐ་དད་པའ་ཁ་ངོག་ལྟ་འུ་ 


རེ 


ཡབ 


༧ 


ཟླ 
༩?! 42 


འགྱེད ་ར དུང། ཧིན་རྣམ་ པ་ཐ་དད་པའི་ཁ བོག རྟ་བུར་འདྲུག།་པ་འས བློག པ། གི་འཕྲེང་བ་ཤལ་གྱེ གྱི་ཁ་ ་ངོག་ ལྟ་བུ་འགྱིད་པ་། དང། སིན་ཤེལ་གྱི་ ྱི་ཁ ངོག་ལྟ ལྟ༨ུཿ བུརའདྲུག བ་ལསྦྲ་གོག་ཤོ་ ་གི་འབྲཾང་བ་ ཤྱ ༩༤ 
མ་ཆེ་དགུའེ་ ་བ་དྭག་ལཱ་པུ་ ་འྱཐིད་པྲ པ་དྲངན་ནམ་ པཡ་ཐུ ་དད་པའ །བ་དོགཏཱ་འདཱག་པ་ལས་གྲོག་གེ་འྲཕྲང་བྲ་ཁ་དོག་གཅག་ཏྲ་སང་བ་ འགསྱང་པ་ དང། ཡུན་ཁ ་དག་གཅིབ།ཏཱ་ འདུག་པ་ལད: 
ང་པར ཆོགསྒྣ་ནན པ་ཧྲེ་དད་པའ་ ལེ་ཁ་དགེ་དུང་ལྡན་པ་འགྱེད་པྲ་དཔྲརྣཾམ་པོ་ པི་ལྟ་བུ། བར་མི པའེ་ཆུལ་ ་བཞེན་དུ་སམས་ཅན་ གའུ་བར་བཱ་བའེ་ཕྱོར་འབྲུག་པི] སྒྲ་དབྱངས་ཌྣེ རྣེམ་ ང ་ པ་། 
དང། ལུ ལུནྷཾ་ལཱའེ་ཌཱ རྣད དབུངས་ཀྱི་ང་རོའབིན་ཕྲ་དང། ལཱ་ལརནི་ལཱའི་ འི་ཐུ་མའླཱ་ད་མེའྦིས་ དབུངས་ཀྱིར་རོ་འབྲིན་པ་དང། ལ་ལར་ནི་རེལྔ་མ (རྡུང་བ་དུང་ ཀྲིལ པབཟླིས་དཔངས་ཅ ཀེ དའོ་དཔེ ༨ཤན་པ་དག་ལ 
ལུཿ་ནི་ཀླའཱི ལི་ལོའ་ མངེ འྱི་སོ་དབྲང ངས་སྙ་ཚོ་གོས ཀྱི་ང་རོའྱིན་པ་ད དང། ལ་ ་ལརའི་ བ་ཟའི་བྲུ་མོའ་༔ གླའི་སྒྲ་ དཔད་དཱངོང་རོ་འཕྱིན་པ་དང། ལུ་ ཡུལརི་མའོཅུའི་ ཡུམཁ་སླ་ དབངས ་ 
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རམ༡ཕྲསུ ཡུཉྷ་ར་མཚོར་གི་ གྲྒན་ས་པཉཅར 'པད་བསལ ་བོན་པོའ་མངི་ ཕུང་པོ་ཆན་ང ་ˆ ་པོ་ཐམས་ཅད་ཤོགས ་གཅི་གཱཏ བསྡུས་ཏ་ཿ ་བསླགས་9༔ ༠ཀ རྔ རམཚོའ་ཆུ་ཏ་ ༢འཿ༥དཙམ་དུ་ཡང་ བསྙན ་པུའ་མིནུས་ ་པའི་ཡེད ། 

བཞིན ་ཤཱིནཾཿཔུ ཧྲུ་ཧ་ཕོ་ཆ་ཤུ ཤྲ སཅད་ཡོདསྤ་སུ་ ད་པས སྲུ ་ཡུ ཧོ ན་པ ་པོའ་ནངན གཞས་པ་དང་ གད་ཞིག་ ་ལགྱོ་ ཡཱདན་ཀྲའི་ གཞའ ཤམས་ཧུད་ དུ་སད་༥ ཡང། [འདུ་བ ༨ན༦ ཅདྭ་ཀྱིསེ་མེཛུགས 2) 

| ནོར་བུ ཀྲུ འི་ནོནྲ་བུའི་་ ཅེས་བྱ་བ དཔ།ཆུའི་འུ། འཇེགས་པསལ་པ།་ ནོཿ་བུའནེ་པོ་ཆེ་རཱ་དང་འགོག །སཱ་ ་པཞེསྤ་བ་བ་དང། ཀླའྱི་ཆལ་པོ་གངས་ཆེཉྱ་མཚོའི་བནས་ཀི ཀི་ཤོབ་། སེ ་བཞུའ་འ།བད་དེ་བ བུ།་བཞིར་འདུག 
པ།བཡདནམས ་དན་ དེན ་དདྲ་ལན་པའ་ ལྷམ་ཡིན་ན་མ། ནམ མཁའ་ལ ང་དམླ་ཀུའན དམ ་ཡུན་པའ སམས ཅར ་བ།འོ པ་ད དབ། ་ཤཾད་ཡུབ། པས་ས བེད་ལམནུས་ བྭ་ བ།ད་ཞྲག་འད དིཏྲིདེདདྷདཱ་ཟི ཟན : 


མཚོ་ཆེན་པོ་ (ལའིནང་ ི་ནོར་བུ་རིན་པོ པོམ་ གཅ་གི་ ཀྱང་མད་ ༥གའའ་སུའ་ དའྡ་དུས་པ དེང་ ལྡན་པའ་ འི་ཡདེ་དཞིན ་ཧི་ཞེ་ར་བུ་རིན་' པོ་ཆེ་ ཐུནས་ཅད་ཡད་ དག་ པར་ཕུད་པ་ཞེས་བ བ་བ པ་དང་མི་ ཟད་ པའི་མཛོད་༠ས་བ་ ་པ་ བ། 





།དང། རཱིད་ བས་མེད་པ་ཞྲིསྲ་པ་བ་ད ་བ་དང། རྒྱན་པམས་ཅང་ཡང་དག་ བྲརླམད་པཞེསྤ་བ་བ་ དང། རྒྱ་མཚོཡན་ བོ་ཉིད བོ ཏཱ མོ་ཆན་པོའི ཁ་ཡ རོ་བཝ་ ཅད ཀཀ 
ཱཾ སླ་གྲིང་ཕྲའི ་པཱའི་བརྲ་ཁྱི་འཇིགྷོ་ཏྡ་གི་ ཁྲམསུ་ཐམསུཧདྷ་དཱའི་འཇིགས་པ་སལ་ལ། གངང་གིའོད་ཏིས་ཕོག་པཅམ་གྱིསཆུ་ རང་བཞི་ུ་ཞས་ ་ ང། བ།ང་ལེ། 
ཧད་པའི ན་བན ནྲ པ་དད།་གངའི་འདྲོ་ཁིས་ཕོགན་འྲོམ་ དྲང་ཞུའ་རང་བཞུན་སྤངས་ནསམར་མི་ཏིང་འུ་ཞུ བུར་བྱསར་བརྡ་བོདབ་ ཐུན་མད་པཱ་ཞེ ༡ འའུ བུ་མ་ 
4ླ།འད་ཙེས་ཕགེནམར་ཕྱི་ཉིང་ཁུ་ཌེ་€ུའེ་རང་ཐཤོའི་སྤངས་ཏེ་མི་ལྟ་ཐུར་འབའདྭརུ་དེད་པའི་ནོར་བྱུ་མུའྲི་འདསྤ་བ་འ །དད། བཀང་ ིའདྱོ་ཉིས་ཕོགནྭ་ཡུག་མམ་ཡུས་པརརི་མེང་བར་བེད་པའྲི་ནོར བ་ 
ཐི སུམ་པ ་པའེ་མཐར་ཐུག་་ པ་ཞེསྱ་བ་པེ་ལ་སྲགས་ ང། །ངོམཚར་བོའི་ལོ ཡན་ཏཱནྱ་བི་ཕུང་ ཕོ བསར། ཡེས་མི ཁབ ་རའཾཿ ཞོཿ་བུཊེ ཆམ་གངས་ གྱལ་ བྲ་བམཚས དང་གླིང རྨ ་ད་དག་ལས། པྲ་ཀྲ 
ཟེའི ༨ ལྡན་པར་གྱུཌོའ།།ང་ལྟར་རྱམཚ༤ ཆོ་ཆེན་པོ་ པན་འཇམ་ བུའི་གླད་ནསཆུ་གླུང་ 
ཡཿ ར་དང།ཆལ ་དད། ཡུལ ལོངས །དང་ས་ བ།ཞི་ པཿ སོབ།ས་ང པ་ཡུནསཱཿ སམ་ཚགས ་པའ བཀོད པས་ ་ཚརོ་དུ་དངང་བ་དང་ཝ པར་གྱུའཅག། ང་ཏེ 





3 ས9༨པ་དདོཾྨྲིཛ ༡ ཟེས་སྤསཀིསྣསྣསགི་|ྣསིཉིེགགནདནག|¶ག|་ཐ་ྔྲེ་་གྣཐརཐཟཐད(¥་ོ་ གྲོང རས་ོ།་ལ་ར་ར་འབལ་མ་ལལ་མ་བེ་ལལ་མ་བང་བ་པའ། པའ་རྱམི། 
སྙེད ཕུག་ཤུད་དད་གསུམ་འབབ་པ་དང། བ་ ལང་སྐྱེང་ནཱས 'ཆུ་ཀླང་སྙོད་ཕྲག་ལྔ་ཤབབ་པ་དང། ཁུས་ཁ་ཕགས་པའོ་སརུ་ཁྲུང སཾ པྲག།ཡྱད་དངུ་བརྒྱད་འབུབ་ཕྲ་དང། སྒ་ཡེ་སྙནནསཉྨཱ་ཀླང་སྟང་ཕྲག་བརུུ་རྒྱན་ཨ ༡30 
ཆད་བཱའ་འབུབ་པ་དང། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འདོ་ལེར་བཅུ་བའ་སིན ལསྤརའ་ཕུང་པ་དྲ་བྲས་ཀྱང་རེས་མང་བའ་འབབ་པ་དབ། གླུའརྒྱལ་པོ་འོད་ཟེན་བྱང་པའི་སྨེན་ལས་དྲ་བས་ཀྱངཆེས་མང་པ་དྲད། ཀླུཡི་གྐྱ་ ཡ་པ 
; རྒྱན་ཚད་པའི་སྤེན་ལས་དེ་བས་ཁྱང་ཚེ་སྲ་མང་བ་དབེ། ཀླའེ་རྐྱལ་བོ་ཡད་ང་ ད་བའེ་སེན་ལས་ད་པས་ཀྱངཅེས་མདུ་བྲ་དསྲའྱ་ལ་བོའགོ་པར་ཆའ་འབབས་པའི་ ཤེན་ལས་དེ་བས་ཀྱངཆེས་ཡེང་བ་དང་ ཀའ 

(པ་མ །ར་ ༈ ཨཿ ༄།མ་„། ༦ ༧༩༩༣) ༠༧ ས ` ༦ § འའ \ིེ» ` ༤ „༨ ༤ ; ཁ; ༤-` ༢. ༡ ༡༤ ཀེ ས་བ མར ¬ ༡ ༢༥ དེ ལང 1 ༦ ༩༧ * ྲ ་'ཅྩ * ༤ ® § སལག་ འ ཅི 
'(རྒྱལ་པོ་དགའ་བེ་དང་ཉེ དགའུ་བོའ་ཡཱན་ལཾས་དེ་བས ཀ༨ཆས་མདུ་བ་དང། ཀླུའི་རྒྱིལ་ཕོ་འདུ་མཐའ ཡས་པའ་སྲུན་ལས ད་བྲསྲ་ཀང་རཱེ་ས་མང པ་དད། ཀླུའི་ངྱལ་པོ་ལུགསཆེན་པོའེ ཤཱུན་ལས་དེ་ 

་ ༥ ེ་བ ེ/ * བཟས * 5 ༠༧  ¶ ༥ ®༩” ཏེ * རས ༢༡ ༤ ཆང 9 ཿ སྐ ཆེ ༧ * སྔ = ཅེ ༧ ས¢་ སས ¥ * ༧ བྱ་ཟམ ༡ ༨ *མ9”༼/§ ༤ ལེ མཿ .<༣༤ྲ་ འ ' ྒེ 

བས ཀྱང་ཆེ་ས་མང་བ དྲང། ཀླའ་ཆུལ་པ་ཤའྱ་རཡ་པར་རྒྱལ་བའ སིན་ལེས རེ་བན 3༨&༤མས་མང་བ་དང། ལཱའགྒྱལ པརྣམ་པའ་ བསངད། ཀྱི་སྨིན་ལས་ '་བས་ཀྱངཆེ་$མང་པྲཀྲའབབ་པ་དད། ད་དཔ 


ལ་སོགས་ཏའམ་པ་བཞན་ ཀུའེ་ལ་དོ་ཁུག་ཁྲེག་བྱོདྲའི་མྲིནེལསྣ་ཆུའེ་ཕུང་པོ་ཆེས་མང་བ་དགྱ་ཆམེཆོར་འབབ་པ་དང།དེ་དག་ལས་ཀྱང་ཆེས་མད་བཟྲི་རུའི་ཐུང་པྲ་ཀུའྱི་རྒལ་པོ་གངས་ དཱ 





“་དང། ཀའེ་མ་ལ་པེ་གངད། 331 
| ྒ ་པ་ལས་ད་བྲས་ཀང་མད་བ་དང། ཀུའི་ཀལ་པེ་གང་ 
པོ་གས་ཆན་མཚོའི་སྤིན་ཐམི་དྭད་པ་ལས་ད་བྲས་ཀངམད་བ་དདྱ། ཀུའི་གྲལ་པོ་གངས་༈ 

པ ` །ཆེན་མཚོའི་བུ་ཐུ་བོ་འཛུམ་བུའྱིཀཱལ་མཚན་གི་སྨིན་ལས་འབབ་པ་དང་ཀྲུའི་རྐྱལ་པྲོ་གངས་ཆུན་ཆ །ཞ་ད་བ་་དང་ཡི་ ་་ ི་གགོག་པའི་རོ 

„| ༄༠ །ཉན་མཚོའྲི་བླ་བུ་བ་འཛུམ ངེ ཀྱངཆེས་མང་བར་འབབ་པར་དུངས་པ ནྱ ན་དགའདཔ་།རོསས་པ། བྲབ་དངཨ གཅང་བ་ལུ་སགུ། ཉྱིས་དན་བོང་ 

་ ཐོ འའ ཁ, ¬ ལ་ངོ ༤ «༦, ་དའ ༼་ ་ ང་པ་ བས་ བཾ སཾ པཿ པའ༢ང་ངཞ ཧཾ 6ུ་༽༽༨ |; ཁྱ ; ༤༤ ༨་པ།སཿ ག་པ མན ་. ༣ - | 
” ཆནམཚའི་གནུས་ནས བཱན ས་ས་ས པའི་མཆོདྷ་ཉིན་ཅི་ ཨོ་བད་དའོས་པ་ཟུག་རྲ་མད་པའི་རང་བཤཾན་ཅན་དདྲ ཤ་དང ཞི་བ བཞིསི་ནང་ཡིགས་པ་ལུས་དང་ས ཨུ 
ང་བ་འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལན་པྱ་རལ་བ་སས ཀྲི་དྲ་སྔོང་བྲང་པང་པའི་སེོསཀེ་ ་ ་ད3།སོ་བ་ས།པ་སྲབ་ ། ཕཞ་བྱ་སླྱ་ པཞུའ་འད་པ་པ་།དི་ ༥༥ བསྔལ 

ཀཾ ཛྫུང་བ་འདུད་པའ་ཡོན་ཏུན པ་དང་ན་པྱ་བུལ་ལ་སུ། བཞིནི་ེོི་འ་འངུར་འངྡ་ལན་པའི་ཉེད་ཡུན་ཨུམ་ལོགས པླ་གབ་པར་ཤད་པེ། ཡ།་བྱརྱ་ཨ་ཞད་ཡ་ མཆོགས བརྡ་ད་པ། པའ 

% མ་ཐམསཧད་འཁུད་པར་བདུཔ་ར༨ . ཆད་པརྲ་བིད་པ། མཐོ་རས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་ལན ་དང་གདེནཅེན་པ་བཅོ་བྱ་ས་ད་ལ་སོགས་པའ ༦ ' ཀཀ - 
དྲ པ་དོ་ སཡི་འོམ་པའ་གནས་བྱ་རདྱ་བཱན ི་ 3༨ ༨་པོ་པ ད་དང་བུ་དྲཀ་ལ་སགས་པ་ད པི ༤༨༡༧ སས 

དྲས་སབ། མཅད་སེལ་བརྡ་ཤད་པ། འཇྲིགས་པ་ཆན་པེ གྱད པ་ 


` ~~~ དྡིང་ནི་སྐོན་ཏནརཆིས་པོའ་ར་མཚོརཆེན་པོ་ལས་བའོམོ་བརར་བཤགས་པའྱི་་མདོ ཐིགསླ་བདས་པ་ཚམ་དྷུ་ཟླུད་ཅིང། འཇིག་ཏེན 
༄༅། | །སངསྦ་ཧཱས་འོད་དཔག་མང་ཏི་ཞེང་གི་ཡོན་ཏནརཆིས པྲྨཾ་སམཚྩོན དེ ལྭ ཀུའུ གྱད མྲུ ྒྱས་ག རའེདོ་སེང་ིའྲི་ར མ་པར་ངོལ་ 
༡༡༢༤ ༢ ' རྩ * ༈” ¶ * ༈ ༈” ༈ རསཿསདྷཱ ” ”” " * ལཾ” ༈ ' ས“¶ ༼” ° ༡༩། " ༨ '”།' པབ བ ངཱ སེ ༼ ་ཱི ༤ ‹ * 4 * ༡ ' *7* {༩ * སཿ ་ 
ཧྱི་ཁམས་སྡོན་ཏནྲ་རིན་ཆིན་བྲསགས པ་དུཔགྱུཏུམད་པ་བྲང་བ ཨུནཏཱ་ཙཱན་པ་ཤཱསཱ བཿ ཀི སའི་གི་ཕྡོ་རི་སི་བཀོད་པ དེ་བཞན་གཤགསྲ་ཕླུ་མད་དག་པར་རྫོགས་པའི སངས་རྒྱས 
ཊཾ ནང་ག ་མངའི་ན ཁིད གསངས།ལ།དེབཞད་གཡིགས་པདེ ཤིང བོབས པས པས དག་པར ངོགས འི་སངས་རྱས 
༧ འོད་ཟིའ་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་དཔལ་བརཾགསུ་རྒྱལ།་ འཤུང་ཁམས་ཛན་ཆན་ཀུན་ནས་བསགས་པའ གཤསབས་པའི་ཞིང་བྲགབ་པརྱ་བརཆིག། ངྭ་ལར་འདས་པའ་སངས་རས་འཅོམ་ལྡན་། 
|གསངས་པ།་བས་ཁྲང་རིར་ ་པའི་ཞིང་ག་བཀོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཁད་པར་ཧོན་དང་ལུན་པའི་ད་བཞེན་གཤགས་པའི། འདས་ནནས་ཀེས་དྡོལ་འ་བླསྲབས་ཤིང་བྱསབ་པ་འགྱའ་བད་། 
!\$༽` ༽ ེ ༤༢ ༦༽ ༡ ༄--- སི ༤༽ ༧༡༩ ེ *༈ ! ༩༤ “ སཱུ ན་ ༽ ཱ རོ ` ༤ 
ཨཅུངས་པ། དབས ལི འགོང ་བཅོམ་ལན་འདས་ མས་དད་ ཇི་ལྟར་དེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་སངས་རྐྱ བཙམ་ལྡན་འདསརྣམས་རྱསང་ཏྟ བྲུ ད ཐུ ༦ 
འདྭྷ་ནམས་དད། ངོ་ལརམ་ཤོན་པའ་སང་རྱས་བ མ་ལྡན་འད༥ ང་ཉ ~~~ བུ 


ཞེང་ག ་བཀོད་པའྭཾ་སང་ བུ ཉུད་ལི་ཡོན་ཏླན སཱད་པ་ང དྲ་དག་ཐར་སཧད་གང གྭ ་བསྐས་ཤེང་འབྲུམས་ ཧི་ བསྙོམས་ང ང ནེ བན། ཀྱངཆེསཆེར་ལྷག་ པའེ་ཞིང་།བནའ དེ ཏུའུ ཤུ་འགྲུབ་ བའ ཡྱུཆིག། འའྲདང་གཞན་ དུ་ 334 
| དད་བ དུང་ ཡུད་ ཀྲི་སྒིནས་ ལནྭ་ཀས་ བབེལ་ཞིང་ལྷནཅིགྱུཏུ་ཚོགས ་པརྣཾམཾསུ་དགམེཐྫོང་བ་དང། ཐྲོ ་པ་དད།དྲན་པ་དང།རག་པ་དཔ་གཏམ་དུ་བརྗོད་པ རསཆས་ཅནརམས ཀྲང་ཞིདཁནས དེད ྦ 

བརྱ་གུའ་ཧིག། དེནྭྷ་སེས་པའི་ བང་ཆཁུབ སམས་ དཔའརྣམས་ནི་ ཐམས་ཅད་ཀྱུརྡ་སོན་ ༠ གྱི་མཐུ་ ཨཚོ ང་ལ བུམ་དབང་འཊེན་བ། འགློ ་ལུའ་ འི་དནོ་བླས 'ང།༼༨། ལྭཝཱག་ ་པཿ་དཔའ་བ་ གོང: ་པ།་དང་ ལན་ 
ཐིས ཟེ་ །དེ་ཡང་སོམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམཉམ་པའ སུམས་དང་ཕན་པའསམས་དང་བ བྲམས་པའི་གཚོས་ དང་ལྱན་ པ།ཨམས ཀྱི་རྒྱ་ དྱ་ར་མའེརོང་ བཞིན་ལྭ་བེ ༈༣པཅཞགས་ ཡཤ༨ ༨བྱ་བམཚ་ 
དྲ ད་ མོའནེ་ཡིས་དྭ་སོནཞིང་མཆོས་སྒོ་འགྱིད་དུ་གསུངས་པ་ མཉའ: པྲ་བོ་རྲའྲི དད་མཆུངས་པ། “པཿ [ཡོན ཏན་དྲུ་མ་ ་བརབས་པ་ ཡཾ ཤས་ཀ མངན་ང པའོ་འཕོགས་པའས། རའ $ དངོ ཆུངས་། པ། ། འགྲུབ། ` མད ཡག་ 
ྱ་མཚོ་ཆེན་ པ་དང་འྲད་ བ། སེམས་ཅན་ ཐུམས་ཉདྲ་ལི་དག་བ་དང་མི་དགེ་བ་བཟོད་པས་ས་ ༥དང་མཆུངས་ པ། ཉེན་མངས་ པའི་དྲཨ་ ཤུད་པས་འབ བབྱ་ཆུ་དང་འྲད་བ། ཆེས་ཐྲམས་ཧད་འ རླམ་༨ མཱས་ 


གཆསཉནས-་ 













མབ་ ༤ ལལ ཡདོ་ 


ཌྷ < ཅེ ྣ །མུ་བེད་པ དང་ཏྭོམེངོས ་པརྣམས་་ ་སུག 'པརྨ་ཐེད་པྲསེསི་རཱཿ རྒྱལ་ ་པི་དང་མཚུངས་པྲ། པ། འཇིག་ཏིན བླམས་ཅད་ལ་མི་ཆགས་པ ་པའི ་ཕིརྔ་རུང་ ་དང་འྲུང་བ།ཆོས་ ་ཐམསུཅད་ 335 
བེས ་པའ་ ཕྲིགས ་པ དང་ཅི་ལ་ཡ ཡང་འདོད 'དམགས་པའ ཇི་ཕྱིཿནམམཁའ་དྲང་མཆུངས་༢ ་པ། འཇེག་ཏེན་ ནྲོཆི་སོན་ ཐུཨཨེ་ཅད་ཀྱི ཁེས་མ་ གས་ པའི ཤའ 'པདྨ་དད་འྲད་ བ། ཆོས་དང་ཆ་སྲོར། ་ཡན་པ ཨངྱན་ པཿ་སློབས 
4, པུས་དུས ཟི རེསྲ་སུ་འབང་བ ཀྲའེ འི་འགྲགཆེན་པྲ་ དང་མརུངས་པ། ཆེས་ཀྲེ ཀླཆཱའཾཾ ཚཆེང་མངོན ་པ་བབེཔས་ ས་པ་མི གཤིན་རེ ཡོ་དང་འྲད་བ།ཚོཿ གསམའཱ་ པོཟིཡ་ཡིས་གྲ་ ་གཞོན་པས ༥ ཆོག་ །'དང་མཚུངས་པ།སམས 
° ཆོག་ཏུ དྲ་ཡ་བས་གང་པ་ པོཆརེ་དང་ འུ ་བ། ཤན་འུ་དཱལ་པས་ཏཾ ཏཅང་ཡཤས་བཟང་པ གདུང་ཁྲད་ གརྫལ་དང་ལ་འཇུུགས་པས་སྙགླ་པ ཉེད་པའ་ ཤར་ད་དབ།ས 3 ཀྱུ་ཆུ་ལ་པ པ་སང་ས ་དང་འྲདྲ་བ། སམས་ཅན་ 
ཁར །ཅད་ཡོངས་སུ་་ ཙོབ བ་པ་ས་ཤིང་ག། རྨལ་བདརྱ་གྲ་ཏ ༡ ད་མཆུངས་པ ས། པས་བ ༅ར་༢ པཿ ཐསས༠༽ ཀན།ཨི་གཡོ་བས རའ རྒྱལ་ ངོ་འི་འ ་དང་ འྭདུ་བ། ཤམས ་པ་ཆད་ཡེད་པ ་བསྙིམས་ པན་ཤལམ་ 
¡ མ།བའ་དང་འདྲ བ། ད དགེང བོའི་ཆེང་ ཐམ།པ་ཧད ་ཀེ ་བང་དྱུ་བྱ་བའ འི་སྔནཱ་ཁྲགེ་། བསམཆ་ངས ས་པཆེན པོ་དད་ འྲད་ བ། གནས སུ་གསོག་ པཤོད་པས་ བ ་དང་མཆུ་ངས པ། ཕྲས་ ཀྱ རྒོལ་བ ཐམ དྷ་ན ༠1 ་ 


ུ་བས་ཆབ་ངས་བཛ༡འ་ཛབ་་ུྱའབཱ༧ས༩ རས 





པི 


འཇོམས་པས་བའྱ་དལ་པོམཁའ ལྗང་དང་འུདྲ་བ། འཇེག་རྟེན་དུའབྱུང་བར་དཀའ ་བའི་ཕྱེལ་ཨུ་ངམ་ཝ་ར་དང་མཆུངས་པ། ཆེས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་པོཿ །ུང་བ།ཆོས་ཀྱི་དུང་ཆྩན་པོ་འབུང་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཆནཆེན་པོ་336 


སྨ ;ོ རུ ° ,2༽ ༢༧༠༥ “ˆ | ༥ " *༼” / #ˆ „༨ >. ༣ =ˆ ༩༡༥༨ + ༤༡ ༤༨ ་་ ༄༅ ཨཿ ༤ །༤ * >» པབ ལོ ༩༣༤ ཨེ ་ ཅ་ ༤༽ ༠ ལེ = ་ ཁ ¶ ' ཀོ $ མ་ ཿ ལུ " པ 
ཟྫམགས་པ། སུན་མེད་པའི་ཚུལ་བསས་རྒུར་ལན་པུས་སེམསྱི་ད་དྩ་ཝུར་ནུམ་པོར་དགུ་པཆོས།བམས་ཅད་ལ་ཐོས་བྱུ་རམཆོ་ལྟ་བུནྷ་གཱར་པའྱ་བཱངྒ་ནུབ་སླས་དཔའ་ོ་སུག་པི་ཡོངས་སུ 
གང བརྡྱ་བུར་ཧབ། །ཞངི་དེརྡེ་སིས་པའྱ པངྱ་རཱ་བ ་པརང། ་དཔའ་ཐམས ཅོདྱ་ཀང་སྤྱན་དང་མངོན་༤ཆ་ཤས་པ་མཐའ་ཡསབས་འཛོག་ཅན་ལྔ་ བཟེབ ༨ པ་དྲལ་དག་པའ འཇེག་ཏྱྱན གྱ་ལྱམས ཀྱ་སམས 
¡ཅནརྣམང་ཀྱ་ཟེན་མོངས་པ་དཔབ ལས་དང།ད ་འབྲུས་བུ་ ག་བྱམལྷ་རམ་པ་ཕླ་སྦུམ་དང་བཅས་པ་ངོ་ལ་བ་བཞྱིནྲ་དུམཐོང་བརྩྱ་གླུ་ཅག།རཐང་བའྲི་པོད་ལ་སམས་ཅན་ རཆམསྲ་ཀྱ་སྒབ་བསྔལ། 
ཙ༨ ༦ ` ༨ ༦ ༩ ༢ ¬༽༨ ༠༦༦. ༦ ལོའི བོང་ང་ལང་བྱས་་ བའེམ་རྱེ་ས ་༨ { 
(ལ་དམགས་པའ་བརྩ་པའ་འབྱུའ་བ་དྲག་པས་ཡད་རང་ བང་རེད་པར་གཞན་ཁྱོ་ད ལ་བསྒུལ་བ། ཡདྣ་དངྱ་།ང་དུ་གཅགས་པཁ་བུ་གཅག་པ་མའ་།བད་དུ་ཚུང་བས་ངང་བའམ་བཞན་དུ | 


བསྒྲང་བ།ཆེས ཀེ་བ་དྲན་””"'ཨན་པ་འཛིན་པ། ཆོས ཀི་སྙེན་མཾཆཾན་པོ་རའཏུ་འབར་བ་ ད་པ། སངས་རླས་ྱ་བ་ཁྲག་ཁྲག་བརྐྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ལ། དུབ། པའྱ་ར་བཅང་པ་བ ད་ཕྱ་སུལ་བཞུམ་ས་ཁྱས 








ཁ། ༄༅། [གུརཅིག།མངག་པའྟི་ཞིང་གིསརྤོས་ཅནྡ་རམས་མནོག་ཆུང་ཞིང་ཤོནྱ་ ཉོས་དམིགསྔ་རོབའི་དོད་བཀུར་གྱིས་དཉེན་སྨོསནསྫོན་མོངོས་པའི་དྲབང་དུ་འགྲོ་བར་མཐོང་བ་ཏིཿ 
_ | ཀནམི་བཟད་པའི་རུག་དང་འདྲེས་པའྱ་ག་ ས་བཟང་པོ་ཟ་བའེ་སྔག་ པའི་བྲུ་མཐོ། ང་བའི་མ་བཞནི་དྱུ་གུརཆིག །མ་དྲག་ བའི་ཞིངགིརླ་་ དོ པའི་ལས་ཤནེཏ ལྕི བ་སྲ་གས་ལུརྟ་བྲངས་ 





£ ནས། ངན་འགྲོར་ཆུད་བཱར་འགྱར་བམཐྲ ང་བན། ཕན་པ་དང་གནོད་པ་ངོམ་ཤས་པའི་བྱུ་རུང་དུ་དཔག་ཚདྲ་དུ་མའི་འཕངས་དང་ ཉན་པའི་གཡང་ཁར་རབྱཏ་འགོ་བ་མཐོང་བའི་མ་བཞིན ཧག 
མ་དག་ ཁི་ཞིང་གི་སྲུམས་ ན་ལས་དང་ཉོན་མྲོངས་པའི་འཚོང་བླདམ བོས་བཅངས་ར་མཐེང་བན། ཙ་བནདཅིང་གྱུརན་ལ་ཤྭ་འཁོན་ཆན་དང་བཅས་པ། སྟ བོས་དཔ་ན་བའརག་ | 

| །བས་ཐར་བར་དཀའ་བའི་བཙོན་རྭརྩྭ་ལགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངསནས་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་གནོད་པདུམས་ཉེ་བརྟཚེ་བའི་བུ་མཐོང་བའིམ་བཞིནདུ་ཅུར་རྲིག། སྭ་དགྲ་པའི་ཞོད་གི་སམས་ཧན་ནམས་ 

| }ཤུགསྲ་དག་པོའི་ཉོན་མངས་ཀྱི་ནདྱ་ིས་གཟོརནས་འ ཡུལ་དང།ཕུགང་། 'ཀྱི་བད་བ་རྣམས་དང་བུལ་བཅམབྲེང་བན།འཆེ་ངེས་པའ ལྟས་ཀྱིསི་ཟཾནེ་པའི་ལྷ འབུགཞན་ནུས་ནང་ཉད་མྲབ་ 





| རིས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་དང། ེའ་གུ་མནམས་འབུལ་བརུ་མཐོངབ་བཞིནདུ་བུར་ཅིག། དྷལ་བུའི་བསྲས་པ་སས་ནསྭ་ཀང་དག་པའེ་ཞིང་གེ་བདེ་བའྲེ་ཁད་པརྡ་ནམས་ལྱརུང་ཟདྲ་ཀུང་མི་ཆགས་པར་དམན་པའི་ ༣ 
| སེམས་ཅ ནནམས་ཀྱི་འང་རང་གེ་རིགས་དང་མཐུན་ པའུ་ཐབས་མཁས་པའུ་སོན་ལམ་དང། བརྔ་བའ་དབྲད་གསྭ་ག་༥ ྦ 
ཧན་དྲ་ནམས་ཀི་དོན་ངུ་འྱགར་བརམཐོངནན་ཡོནར་མད་པའི་དྭམལ་བའིེ་གནས་སུ་ཡངཆམ་ཆོམ་མད་པར་འཇུག 
༄༦ད་དརྣམས་གྭདནངུ་འབྱུར ༣ བ ༤. ¬ ཚོོ ༩༡ ༠༩ ༩ ལོ 
ྦ པོ་འཇུག་པ་བཞིནངྱུ་ཐུར་ཅོག། སེམས་ཧན་དྲ་ནམས་སྣུག་ད ལ་བརྒྱ་ཕྲག་ ༨སམའན་ང་ནད་ འདན་པ སོར་བ ལམ་ཅཞུང་ པའ ༩ 
ཟུ ¦༤་ ༨  ད་ \༄ ༨༨. ༦༦༨ ག་པ ཨདོགའ་བྲ་རིན་པོ་སེར་ 
ག་ཡུལ་༨ུའཇུག་པ་བཞོན་དུ་གུར་ཅག། སེམས་ཅན་ད ཀྱི་དོན་བསྒྲབས པཉོདཧྱིས་ར ང་ལ་དགའ་པ་ད༨མཆགཏུ་དགའ་བྱ་དཆན་བྱས་ རལ གས་དར ་ར་ལ་་ས་ 
]རྣས་ཀྱི་ཉོན་མངས་པའི་ཚེ་གདུང་བསལ་བའི་ཕྱིམཧུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ངྱེམཚོར་གྡོ་བཞེན་དུ་འཇུག་པ་སོས་ཀའེདུས་ཆེ་ཆ་བས་གདུངས་པའ་ཟླང་པཆཉ་མའ་ཁུང་ལ་བབ་བཞུའ་འཏུཿཡུའཇུ 





| པ ་ - [| 
ྒ 00 ༠ ༠ ས་གོ སས་དོང་ལོནོ པདོསོ་བད་བྱསདྲནས་སྤས་པའིད་པོ་འོ་འྔད་དེང་པོ།།)༣༦ 
ས་བུ་ཆེན་པོལམཆོན་གམན་སགིས་དང་ལན་པ། དཔེ་བད་བྱམདདུས་སྤས་པ།རན འཡེད་རརེད། 
ད } ༤༨ ཆེ ༦༡¬ * པ ཆེན་པའ་མཚན་གམྙན་ས་གཏ རི ར་ལ ༠ ཛི ཛུ །༠¥ $ ང།་གངལ་ཁྲའ་ཡད་ཏྱ 
ཇའ །ཅུ་ཐུར་ཅིག། བཤུན་ཡང་ཞིད་དེར་སྐྱེས་པའ་གཅུལ་བླ་བམས་ ན་དང་པོ་ཆས་ཤིེཏྨནན་པརྩརུབྱ་པལ་བྲ་ད་ དུང་པཅས་པ་ཇ ལུར་དྲ་ིས ལ་པ་ེ་ལམ་ ་བཞིན་གཤྲག 
ཤད ༨༨... _... །་ཛུ་ ཏི་ གསར་རླེགས་སྙེཡ་པ། ཐག་པ་ཆེན་པོའ་འོ་གེ་ས་ཅན་ད ན་ཧཱམཆོགས་པ་འགུབ་པའརྱུ་བུར་ཆེག། དུ་ལྟར་ས་སྭ་ཆུས་ཕལ་ད་ཆལས། དུ་བཞེད་གུས 
ཨིང་ག ༼ འི སའ བཤམ པལ་བྗྫཛངུས ་ ་པི་ཆད་བྱཟུད་བའ་སིནུས་པའི་ཉིན་ཡུནྲ་སུམ་ཚོགས པ་འབུབ ཆིས་ “1༥1 ༽ ་དང།ངའེ་བ ལ་པ་ཇཅམ་པ་དྲན་ད་བཞན ྦ 
པ་དང་འ ་ཡུས་ཀྱི་བཀོད་པ་དྭ་སད་དུ་འཆར་བ། ལུས་དང་ངྲག་གེ་ཆང པེ་ཇིཿམ་པ་འོནི་འཇེགཉནྱེ་བི་ཁམས་བད་བ་ཡེད་བའི་ཉྲི་ཞག ལས་ར སག་རས པནྱཏ་དགས་ | 
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ྦ བུས་སངས་ སུ་སང་པར་གྱུར་ཅག ། པང་ཆུབ་སམས དཔའ་ཐམས་ཅ ད་དོཊ སའྲི མ་པ ¥- ཐེར་པ་ཡོངས་སུ་ ཚོ་གས་ཤིངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཁན་པ་ཏིདྱ་འི་གོ་འ ཕོ དྱ་རུར་དུ་ ཤྲ པརྱ་གུར ཅིག། ཌཾ། 
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| དེན་དང་གྱཏ་མད་པ་ཡོངས སྣུ་རྫོགས་པར་བྱསི་བ་ལ་ཡྲོ་བྲད་ཅིས ༅ང་མི་བཟུུང་ཞིང་བངས་ལ་མཁས་པ་དང་མུབ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་དབང་འ བོར་བརྡ་གུར་ཅིབ།འི་ཕྲགས་པ་རང་རྐྱལ་བ་དང། 

¿£ ཏུ་ཐཾས་ཐམསཉྭ དུ་སོ་མོའྦ་རཱམ་པཱརྲ་བཱ་པ་མཐར་ཤཱནནས་ཐག་པྨ་བཱ་ནསད་པའིི་དོར་གྲཞོལ་ཞིང་བྱདཔས་ཏེ་ཐམསྣ་དམྱལན་པཏདྱ་ཚིགོ་འཕོདྱ་རུར་དུ་ཐབ་པའྱ་སུཿཿིག།འཕགས་པ་དམ་ 
པའཆོས་སྙང་བའི་ཆོག སཱ་ཇྷ་སད་ཅ་ག་མཆས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་རང་གེ་འཁྲར་ ཡོད སུ་སྒིན་པར་མཇྲད་པ་དང། ཕས་ཀྲི་གའ།་བཅོང་གཅོད་པའ མའུ་དང་དཔལ་ དང་ཇུ་འ་པུལ་དང་ 


( ༤༨༤ ་ ༤ ་ ཐུ ཅ་པ 6 ༠ །ྒེ ༨ ་ 
བ།བི་བྔངད་ཐམས་ཅད་བོང་དཱའཕེལ་ཞིང་བབས་ལ་མཁས་ལ་ཕྱུན་སྤུམཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ཐུགས་དམླ་དབས་པ་ཆ་ཐསས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐང་བ་དང། ལུནཾ་བྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་ 
| ཝབ་པ་དང་ས་སོའ་ནམ་པའཐར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤང་ཆོས་ཀྱི་མེའའ་བདག་ཆེན་པོ་སངས་རྒྐྱས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱི་བོ།འཕད་ཤྲེ བ་པརྱ་གུམ་ཅོག། ཁུད་པར་ ཤསྱབང་དུ་ཡདྱ་རཱལ་བ་ ད 


= 

















འས་ རེ་འཞིན་ མདག པཾ འུཔ་ ཏས་པོདུང། བུ་ག ་ཕྲུག་ ཐངདང། རུ ཐྲས་ས འ་པ གཡུས་ ཡའི ྫ "¥ ཐུན ས་ད ར་འ བཅས་པྲུནམསྣ་ཊི བཅ ོ་ལུན་ཟ 
ཅཅ 3: པོཅེན ་པོ་བཞི་ན ཀིར ན'་ སི ་བུ་ཆཾས་ཀྱི ་༡ ཙ་སུལ་ པགས ་ཏེ། ཚས་ཀྱུ (3 ་ཝཱ་དང་གྲུ་ད་ དང་ གཞོད་པྫིན་ དང་ྩྷ £ ༨1 མུ་ ཡེན་དང་ནམ་མཁའ་ 

ངེ ལ་པོ་བ་བའོ། འབྱང་པོའི རྨུ ༥པ།(ནེ ཡིེ 
ཚས ཟམསཅད་དླ་རོ་ ཤཉིན་ཛྙཱཾནཿ རུ ར་པོ་བྲུབསོ་ ( འཐུང་པོའ་ཚོགས་མུ་བཟུང་པ ཉིད་རྗེ་མ་མཆིས་པ་གཞན་གྱི་གྲ་ཟི་པུད་འཕྲོག་པ་རྣམས་བཟླུག་པའ་ བྱྱའྭ། ཕ་ལོལ་ཡྱི་དམག་ 


ང། མ་ངན ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས ཅང་འྱཏ་ཞི་བ་ བར་བྱགིའོ། སྤར་ས།ཅན་ ཐམས ངད་ཁད་བ་དང་དད བ་ས 
| |[ྱའ། | རྒུན་ཅུཌུའམགཞལ་ པ༨༣་དང་། ཕྲས སས་འཇམ་ བུར གྲེང་ཐུམདཿཅོད་ལ་ བལ ་བར་ བེ ི ¡ བསླང་ བར་བྱབི་ པ་འ ངས་ ༢༥། སུ བསྐྱབ་ པར་གྲགས གྱི་སྟ¡ ད དྭ འེ ༨ྲ། ཧད་དུ་བདག། ག་ས་ས བ་ཀ 











/=2( ༄༅། ྦ །མིང་དུཆགས་ ས། ས།གདྡན་འཛམ་བུའི་ གིང་འདིའ་ཕྲརོལོ་ བྱི་དམོགཆྲོགས་ཉིས་གྲཡུའོ་ འཇོམས་བརའགུར་རམ།མུ མུཿ “གེས་༥ ཡང་ ང་བའམ། ནད་ཀྱིས་ ཡཱ་ད་345 
བའམ། གནོད་པྭ་སྣ་ཚོགས་ཏི ་ཀྲེཔ་གཅེས་ པྲརྱ་གྲར་པན། བྲད་གཅག་རྒྱལ་ པ་ཆེན་པོ པོ་བཞིའ་ར་འཕལ་ངང་ ་པནྨ་དྲབས ཀྱིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ཀུནང བླ་སང་བུའ བུའ་བྱགིའོ། ། སོངས ་སཱ་བསླབ་པ པ་དང་ ྦ 

ཕྷཾ། ཡོངས་ཡུ་ བཟུང་བ་ བ་དིང་ ངས་སུ་བསྒྱང་བ་དང། ཞོ་བེ ་དང་བདེ་ལགས་སཱའ ་སཱ་འྱགྱར་བ་བྱགིའེ། བ ་བེའེ་ཡོ་ཐད་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་བདེ་བ་དང་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་བྱ་བིའོ་ཞན། ་གསེལ་པ་དང། 

| འདས་ ཉིས ༣༨ པོཆེན་པ་དབ།ལ་གེ །༣ས་ ས་ལེགས ་} ཙོ ཡུད དྲ་ནམས ཅིར བ་ལ་ལཱ ་བར་ ཐབྱབས་པ། ད་ ་བའྲི་ར་ བཤུལམ་ས་བུ བསྐད་པ། སངས་ རྒྱས་བྱ་བ་ །ཤཱག་ བགེ་མང་པོ་ ± ་བསྙེན་ ལྲ་ 

 ཧྱས་ པ། ཆོས་དང་ ལྡན་པ ཆས་སྒྲ་ བཔ། ཆས ཤི རྒྱལ་པ། ཆས་ཀྱི་ལྷ ཉླི་་པ ང་མི་ རྣམས་ རྒྱལ པཱ ད་པའོ། ཡྲད་རྣམས་ནི་ ཡུན་རིང་པར་སེམས་ཅན་མས་ཧུད་ལ་ ཕན་པའེ་སེམས་ དང་ 

བད་བ་ དང་ཧུམས་ པེབ་སམས་ དང་ ཝྨན་པ། མི་ ཡན་ པ་ཐཔམས་ཅད་འ་གའབ།་པ། གེམས་ཅྣན ཐམསཧད་ལ་ བད་ བ་ ཁུའ་སཧ༅ ཆད བརྡ་བླསབ་ པ་ལ་ བརོན་ པ་ཡིན་ཏི། རྒྱ་ལ་ པ་ཆེན་ པོ་ཁའབཞིས་ 







༠༡༤༨-༠༡-༦༨ 


འཇེམ་ཐའྲི་ཀིཔ་འདི་ ་ཀུནཏ་བསྲུང་པར་ ཤྱེ ཤིག ། ཡོངས་སུ་བཟུངབ་དང་ཞི བ་ དང་བདེ་༩ གསྲ་སུ་འྱགུར་བར་ ཧྱིབ་ཤིགྱར་ སོཉོན་པོ་ བཞི་དྲ་པང ཡུང་དང་གཡོག་འབུམ་ཕག་དང་བཅས་པ་ ཉེད ་བཞིས། འདས་ 346 
པ་དང།ར་ འངས་ པ་དང། དྭ་ལར་བུང་ པའི་སངསྤ་ཆས་ བཅོམ་ ལཱན་འདས་ནམས [ཀྱིཚུལ་དུ་བསྲུང་བརོ་འགྱུརཱ་རོ། ཡོངས སུ་བསྩང་དཱ་དང། ཡོ ངས་སུ་བཟུང་ ་བའ་ཡང་འགྱའ་འོ། ལྷ་མ ཡིན་ དང་གཡུལ་ 
་ འགྱེང་པ་ ན ཧེད གྲང་ལ་ལསྤ་དུལ་ བྲར གྱར་རོ། ! རྒྱལ་པ པོ་ཆན་ པ།་ ཉངད་བཞིས་ ངབ་བསན་པ་དང། བསན་པ་ འེན་ པའ རགི་ སོང་ངོམ། །དགི་སྲང གྲྭ་གང་མཁས། །དེ་ བྷ་ཡན་ནམ་ཊ ་འ ས་བོན མབམ་།( ཟོ ལ་ ལ་སགས་ 
པ་ ་ད་དག་ཀུནྭཏ་་༔ "སང་བར་་གྱི་ས་ཤག། ལང བའ གྲིངཱ་འདེའང་ཀུནཏུ་་ ་སང་བར་ གྱཾ་སྤ་ཤཾགྲ། ས་བཀའ་སྩ་ལ་པ་དང། རྒྱལ ལ་པ་ཅན ་པོ་པཞེ ་སན་ལས་ལངས་ཏ་འདེ་ཧ དཧས་གསོལ་ ཏོ། འཛུན་པ་ 
བཅེམ་ པ་ལྡན་འདས་མེ འངས་ པའིདུས་ སུ་འཇམ་བུ། བུའི་ བླཾང་འདེ་དང། བསྟན་པ་དང་བསྟན་བ་ འཇི ན་པ་ དགྱ་ཀང་གུནཊ། ང་བ 


\ཧ 
བརིའ། ། ཡུལ་ཿ ད་དག་ ཀྱང་འཇྲཾགས་པ་དང་ གནོད་པ་ དང་འཁྲུག་པ་ ཐམས་ཅད་ལས་ ཡོངས ་སུ་ཐར་བར་ བགྱིའོ།་ཕ་ལེའ་ 


་ 


ང་བུར་བྱབའོ། ཡོངས་སུ སུ་བསྐྱབ་པ་དང། ཞཾ་བ་དང་བདེ་ལྲགས་སུ་འགྱར་བ 
པ་གྱི་དམགཿཚོ་ གས་ (ཐམས་༦ད་བཟླག་ པའ་ བྱགིའོ།འཛམ་ བུའེ་ གླིང་རྒྱས་ པ་དང་ ད 





=, ༄༅། ་ །ལ་ལགས་པ་དང་ཉམས་དགའ་བ་དང་སླེ་བོ་མད་པོས་གད་པ་དུང། བ་ཟའ་དང། ཆ་སར་དང།ཉྲིལ་དགླག་བ་ཡྲང་ལགས་པརྦ་ར་བར་བྱསིའོ། ཆར་པའྱི་རུན་ཡང་དུས་སུ། 347 
འབབ་པར ཉར་བ་དཔ་འེར་དབ འདྲ་དང།དཔལ་དང་འབེར་པ མང་པོས = ཞས་བ ༦༢ པའི་དྡི་ྱིས་བ་ིན་ཅྲ་མ བོན་ཕྲརའ གྲུལ་བྱ་་ར། | 
གཞན་ཡངང་བེདགཉཅུབ།ཡ་སེགས་པའི་སེམས་ཅན་གངོ་དག་གཞི་དང་ ང་བྐམ་ཏོག་གིས་བྱསན་པའ་གཞི་འདེརལཁོང་པ ཆོགས་སྩི་དང་པ་བྲགྲ་འཇྲམ་བུཌི་གླིང་གཡརྒྱདྲལས་ཡུལ་ དྲ་ཕྲེཀ་ 
གསརསླགས་ ཁ་བཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་གནས་བཅས པ་བློ་སྒ་མང་བ།། འདོདྲ་ཐགཉ་བ་བར་དུ་གཅིད་པའ་ག ཞྲན་དབང་དུ་འགྱུར་བརྡ་སླ་བརྣམས་རྩོམགོན་དང། པྲན། དངད དྲ་པང་གྱན་ཨངད་ ། 
ཅད་ཕན་པ་དྲང་བད་ལགས་མཆད་པའ་བསྲུངམ་བརྙནམ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས ཏཱི་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གཞོད་ ཧན་དུང། འབུང་བོའ་རིགས་སུུ་གུར་ཕྲ་བུ་བཅ་ཀུན་ཁོསེ་འཇེག་ཏན་དང་འཇིག་ཉན་ 
དད ལས་འདས་པའ་ཕྱུན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་གོངནས་གོང་དུ་འཕལ་གིངྱ་མས་པརྱ་བུར་ཅིག། ནྭཡའོ་བའྲི་ཡིཿ ་པའི་བངག་པ་སྒུ་འཁོར་དང་བཅས་ཕེ་ལ་གཡོ་མད་པར་ལག་པར་འ ཞང་ལན་ 


£ 







འདོགས་ པའྲ་པའི་མགོན་ང ཐུམས་ཅདྱ་སྦ་ལུས་ངག སེམས '་ཀི་རྲ དྱཀི་ སྩིག ་པ་ དང་ཉིས་ པའྭསན་ ཐུམད། ་ཅདྲི་བཱལ། རང་གི འཁོར་ཡོད། ཨུ་བསྒྱང་བ དཔ པ༨། ཧི་རྒོལ་ པཿ རོ་གཅོདོ་པ་ པ་ལ 'མཐུ་དང་ཐབས། 348 
!མཁས་པ་ནི་ ནི་ཕུན་སུམཚོགས། དཀན་ཉོ། གརེན བ་བ ཡཿ གྲསམ་ ་གོརམི མི་ཉང་ པའོ་དད་པ་དང་ལན་ཞིདྲ་བརྱ་དབྱ་ཀི་སྐམས་དམ་པ་བསོད་པ ་ཡ་སྭགྲས་པ་ཡོངས་ སཱ་རྫོགས་པར་བྱསབས་ནས་ | 
ཅེས་སྲིས་སངསྐྱ་ཆུས་ཏི་གོ་འཕང་མཆེག་དམ་པ་ཐེབ་པར་ པརྡ་གུར་ཅི་ག། སུན་པའ འི་བདྲུག་པོ་ཆེ་གེ་མེས་ བ།་བྲངས ་སེམས་ཅན་བམས་ཅངྱོ་ཀངརིང་བརམི་ཐོ་ བ།ས་ སུ་པར་བིས་དནམས་ དཛི་ཨེཡཾ ཤྲིས་ 
ཤྱི་ཚོགས་རྲབས་པ་ཆེ་ང བདྲེ་བ ཐ།3 ་རྫེགས།་ པི ས་དྲང་ཏྭན ལིག པ་གས འི སིབ ་པ་ བགཅ་གས དང་བཅས ་པ་ པ་སངས ཏརྣམ ་༼།* བརུསཱ་ཏྷད་མཁན་པ་ ་གོའཕང་ བདེ བླག ཐོའ་ 

ཅིཐ།\ ཐཱགྲམ མ་མཆིས '་ལན་ འཁར་བནས་འཁོར་བའི་སྐ ་གནས་རནས སུ་ལ་ཙོཾཿ བ །དང་ དན་ འོངོ་གྱི་ཆུར་འགྱུར་ བའ འ་སོག།་པ་ཆི'དགེ་ པབ ་ངཱཱ་སཱད་ཅིག་རོང་གྲིས ་བ་གྱས་ པའཿ།།བྱཾད་ 

ཐའར་ བགྱེད་ ང་ལ ་རྔྫཔ སཱཊ།ཡ་འང་བཅ་ལ་ཆས་ང པུ ཐམས་ཅད་མ་འུཨ ་པརཔྱང་ ཞིང་དག་ རཾ མུ་འ༠ག། གཞས། སམབས་༨ ཨཱ་ཡང་སྔིན་གྱི་ལས་སམ་ འཕྲལ་ ཕྱི་རྱན་ལས་གྱུར་ ཕིའི་ཡིད་དང་ 








༄༅། ྦ །གདན་དང། རིམས་དངུ་བནྭདུ་གཅོད་པྨ་རམས་དངརི་མྱབུན་པའི་ཤོགས་ཨུ་བྲགང་བ་ཐམསཅད་ངེས་པར་ཞེ་ཞང་གཏུནནས་མ་འ ངང བརྩ་གུར་ཅི་གྲ། ཆ་དང་བསོདནམ 349 





}  ཾ། དང་དཔལ་དང་འབོར་པ་དང། ཁཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་སྨན་ང འྲེ་ག་གས་པཱ་ལཱ་སོགས་པ་གོང དནས་གང་དུ་འཡེལ་ཞིང་བྱས་པརྨ་གུརཅག། ནག་པོའི ཤོབ སཱ་ལྷ་མཱ་པར་དགའ་པའ་བདུད་དང་བདུད་ 
རད ཅ་རགས་སྱུ་གུར་པ་ཐཉ་ས༤ གཏུག་ཅུལ་ཅོ་བས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཞི་ཞིང་ཧམས་པའི སམས་དང་ལྡན་པས་སྐྱོར་བ་ངན་པ་བྱང་མས་པྲ་མསྨ་ནི་ ཤཤབ། རང་གི་གནས་སུ་དེངས་ཤིད་ཤིན་ཆད་ ' 

ྣ ནཾ དུ་ཡ། ང་གྲནད ' པཅ་ཡངམ་ངད་ པའ་སུར་ཅ དད ར་བཞིན་བ གས་པ ཟམསཧ དྲ་ཚ བསྟན་པ །ཡོངས་སུ་བསྱང་བ དང་སྐྱངཾ་བཅ་གྱརུ་ཆེག སྲི བ་པ ཊི་ལང་ཏོག་ཐམས ཅད རྣམ ཡ ོིི་ མུར ། 
| ཧེས། བདུད་ཀྱེ་ཚོགས་ཀ དམག་ཚོགས་ཐེམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུལ་བརྡ་བླུརྩ་ཅག། ཏེང་དའཇིན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐོབ་པྲའ )༈ ^ པ། །གཔ་དག་སྦམས་ཅན་དྲསའ་བ་དང། དུད་འ ཛར ྦ 
¡དབགབཤན་རྗེའི་འ ངེག་ཉེན་ཐམས་ཅ དྲ་ཏངྱ་པུན་ཆད་ཅེང།་ལ་དངཡེའི་གནསྤ་ལི་མི་ཁམ། ་པ་ཐམ་སྔཧཏད་ཀྱང་སངས་པའཿ་གྲའ་ཅག། འདོད་ཆ་གས་དང་ཞེས་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང དྱ་ཆལ་དང་སེར་ 


- ༦ 


སྣ་དང་ཕྲག་དོག་དང་འཆུལ ་པའྱི་རཱུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་དང། གནོདྲ་སེམས་ཐམསཅདྲ་དྲང།ལ་ལ་ཐམས་ཅུད་དང། རྣམ་པཿ་འཚཱ་བ་ཐམ་སཿད་དང། ལོག་པཉ་ལྟ་བ ་དང་འཆལ་བའི་ཤས འབ་ཐམ་ས་ཅཏད་350 
 ཀྱིཾ་ངྐྱན་ཆད་པར་གྱུར་ཅ་ག། གང་དག་སྲིད་པའི་བརྔམ་དྲོར་འཁམས་ཤང་གནད་གཙྣོད་ཀྱ འཇིགས་པས་གཅེས་པ།འཁྲུལ་སྣད་གི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ། ཀུན་ནས་ཐོགས་སྱདཅང་རྣམ་ཕའ་འཁྱམས་པ་། 

|།མཧོན་དང་སྒྱབས་དོང་དཔུང་གཉན་དང་བྲལ་བ།དེ་དག་གི་ལས་སྣང་ལས་གླུབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཐང་ཉེ་འཛནི་བརུ་གྱུརེཅིག། ཇི་ཉ་ནའདོད་པིའི་གྲོགས་དྭང་ཁ་ཟསྔ་དང་གོས་དངམལ་རཱ་དྲུང། བཞོན་པ་དང 
གནསམ་ལ་དང། མགྲོན་སྐངས་སྙད་པ །རྭྱ་གུན་ཅག། རྒྱལ་པབ་རས་དང་བཅ པ་པའི་ཞེལ་རང་ལ་ བའྱ་བུར་ཉིག། དེའི་ཚཾ་ན་ཡ དམི་ཤཾད་པའི་དད་པ ་བརྟན་པོ་ཐོང་སྭཾ་སྐུ་ག སྤུངྱ་དྲགསྭ་ཁ་ ཧན་རྨབས་རྒྱད་ 
ལཞུགས་པས་ལསྐ་དྲི་མབོ་པནི་སབ་པོར་བུར། དད་པ་དུང་ཉྟིངྫངེསྐ་རུདུ་ཡོངས་སྱུ་གྲང་བར་གྱུར་ཏི། མགོན་པོདེ་དག་གྲི་དུག་པའྲི་ཞིངདུ་འགོད་པའི་ལམ་པྲི།་བ་བཞིནད་བསྟུན་པོ་ལ་བརྟིན་ནོས 
ཕུན་ཨུམ་ཆོགས པའི་ཞེངྱ་ཁད་པར་ཅན་ནམ སུ་ བགྲོད་ཏེ། རང་ཐང་གི་ཞང་གི་གཙོ་བའེ་སྤྱན་སཱན་པདྨའེ་དབུས་སུ་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་བཤམས་པ་ལ་རྫུས་ཏེསྐྲ་བར་གྱརཅིག གང་དག་འཇིག ྦ 






༢༠༤ - མ་མ བམས་ ¦ད © 'ཏིོ ཡར མ་པའ་ཉབ།ས་ང བག༽་པ་ད ¡} ཿ 
( ------- ྒ = ག འོ 'པོའི་དབང་ད་སོད་ཏ་བྲསབ་པ་གསྒུམ་གྱི་ནོ། སྣ ༣" ་ལོ་ ༨༽" དེ་ 
ངཔར་པས་འབལསརཆརས།༧སརར༨༨པབ ° ད ཤ།་པལ་ད ¬ ༦. ¬ £ ན་པ པ། 
༄༡ །རིནྱ་ཧི་ཁམས་འདི་མི་དགེ་བའི་བཤཾས་ག ཞ་ད་མག་པ་འ ་ པརཞིན་པརར་ གས་ པ། འཕ་བ་པཱ་དངྱ་ཚོད་པ་དང་མཆང འྲག་པ་ལྔ་མཁས་པ་དེ་དག་།ླི་བ་ 
༤ ༣ ཀ་འ ༢ བ་བ ར་ "༤ མ་པའི་ཆས་སོང་ ་བའེ་སྔོར་བ་ལྔ་འུགས པ། མངོན ¬ >¬ ཤིངས་པ (ཤུར་ཅི།། ལུས་དུལ་བ་དབ ང་བྲ། ཞུ བ དུང། ཟླ་བ པེ་ཐམས་ཅད་ 
བ། བསམ་པ་དྲག་པོར །ནནསྐ་ཐངས་ཏ དལ་ངལའ ས་པྱ་རཱུད་ལྭ་སསནས་དོག་པའི་སྣང་བ.ཐྲོགས་མད་ནུ་འུ དས་པ རྒྱད་སྟེ་སཱི་བོར་འཇོག་པར་གྱུམ་ཧེག།ཅེནས [ཁྱང་དང༨་ ༨ རེས 
} _7#¦ “(༤ ]»” ©}༨།ང་ ཞྲེས ` འང་ངདབ། ད་འ རུཔ།ན ༄༅། ཙེ པར) པག་ཡས་པ་གསའ་ཁྱ།ཁ ད་ །ཅྱུརང་ཏ -/ - ཟེ དངལ་ ས།་ པཉྦ ་ལ་ན་འདས་ཡད 
| ༧} རས་པ་བ བུ ཤ་ ༤བའི་་པཀྱིལེ་སངས་ཆ་འཁོབཅྲོན། སྔནྤ་འདས་ཀུས་ཕྱག་ཡས ཉི སི འྱི་དུས་ཉ། པར་ཛྱན་ཅག། གྱ ༨ 
| དྭ ཡོན་ཏ ན་ དང་ལ ཞ་པའ་ ཙྩྱུའ༔ ༢༤ བའ དུས་ཚ | ཟིན་པའྲི་སན ༨ དག་བའེ་ས ན།ཤ་ དང་ཅར་བ ཐམས ཅི དྲ་རུན་ ༥ད ༣ 

ྣ ལམ་བྣ་པ་དུང།གཾས་རབྲ་བི་ཕ་མོའཱཏཱ་ཉིན་པྲ ཡོངས་ཨུ་ཟིན་པའི་སྒན 








རེ 


༤ ༤ཟ¶* ༢” ༩༡ ༩ ་ 
ཧོ སྐྱ་བཚེ་ངབ་སནས་མཾར་བས་ཀྱ་འཕྲངང་ཐམས་ ། 
ཤངེ་ལགས་པར་སེམས་པའི་ སྒནཾས་ཡང་དག་པར་ཟླ་བཞན་དྲུ་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་རྒུན་ཅེག།མདོའོན་བདག་ཅ་ག་གི་སྐྱ་བནསསམྦྱ་ པཔ 
ལ་དྲན་ཞང་ལགས་པར་སམས་ ༩ 


ལའི་ཆར་གརྩའ༤ པའི་དགེ་བའྱི་ར 'བླ་རྲ་བས པྩོརྲཕམས ཅད: 352 

(དང་དག་དང་ོདྱ་རྩི་སོནས་དགེ་བཟྱི་མ་བ་བྲིདདངོག་བས་བྲ་བམསཅད་གཞན་དོན་དང་བངྲནབླནན་པར་དག་པཁོ་ ཁནའྱི་སརྨ་ཙླན་། དེལུརླ་འིད་བ་ བླུད་པ ཡ་པནས་ ། 
ཅད་དུ མ་ད ལེ །སཱས་ ིུ་ཨ ས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བོ་དད། ལྲག་པ་ཐམས ཅུད་འྒ སུབས་ཤང་བྫམས་པ སབ བཡང་་ འིས་ བྲས་དངད། དཀན་ཅོ་ག་རིན་པོ་རི་ནྨམ་ པ་ 
སབགས་།འྲིདགེ་པའི བའྲཱུཕཱ་། ་བཅི་མཆིས་པ་དང། འཕགས་པ ་དང་སོ སོ་སྭ་སེ་བེ་གཞན་དག་ གིས་དུས་གཱ $ ཐད པའིདགེཤདྱེས་གཡོ་མཆིས་པའི་ཉུབས་དུ ་བརཱི་མྨུ་ ཐའི་ཉབཾསཧ ་དུང་།འགྲོ་བྲཛཾ་ལས་ 
གསས ས་དུང་། སངསྭཱ་ཧུས་དང་པདྨུརཱབ་སེམསོ་དཔའ་ཐམསུཅད་ཀཱ་ དནེ་ྱི་ར་བས་དྲགྱཧཱ་དང་འྲབཿ ཤེབ མི་ཁབཱ་པཱའི་བདན་པོའི་སྟེབས། 
རེརེའ་ྱ ལེ ཨབཏུན་པ ཡཱ ངི ཀྱིབ པའེ ལ་ཛྲས་དག ཚོགས ་གཉས་ ཡོས ཇི ཨོ ཐ་པ པའི ་མངའེ་ཐང་ཆེན་ པོདགཆོས་ཉྱི་དངེ དྲ དསྔ་ནམ་པར་ དུག་ཅིང་བསམ་ཇེ ཛྲཱསྭཨ་ཁུ སྒ ཱ 
ཀྲི་རྣེམ་པར་སྙིན་ ཱུ 
རྣན པར་ཧཱུ་ 


(= ༤ ༥༽འ 
ཀྱིས་ཇི་ལྟར་སྲ ན་པའེ་གནས་ ཟམསོ་ཅད་དེ་དེབ 


༧ ༧ 









ལས ཚོ རརོ་འྲའ ༩ ་པའེ་སྡེན་ལྔ་པ་ རྒྱ་ཆ གསོ་ཀྱི་སྤིན་ཆེན་ཞེ་ས བ་འདི་། 
་དུ་འགྲུབ་པར་ྱུ བཿ ི་བ།། ཙེ་སཾ་རྒྱལ་ བའེ་སྭས་ཀྱི་པྣམ་པར་ཐར་པ་བབམོངེ སྒར་འཇུག་པའ་ལྨེན་ ` རེ ༅ 






༤ ༧༤༢༠༢༠༤༤ 


༄༅ །ནྭ་རང་མོའ་དུ་ས་ནས་བརྱོམ། བྲར་འདུན་པའ་གུན་སྲང མངེན་དུ་ གྱུའ་ཀྱང་གསང་བས་ཕསྐྲལ་བ་ལསནུས་ཕྱས ་ལུང་འཐོ་བྱད་ ཕག་གསུལམ་དང༡གམ་བརརྒྱད་དུསུ་ 353 


པ དེ ་ 
| ཙོ ༢ ྲུ ༤ ས-ས»་ .༤ ལིཝ་འ ༤༽ པེ ༤ © ༠ ༧ -,༤༽་ ༡ རེས ༈- ° * མཿ ༢ ༤ ༡༠ རྟ ` ྒ ༥ , - * ~ ༡༧༤༤ ༤ ˆ ˆ ༠༧ ༠༡ གག * ༦ ༦ ཡེས པེས ' ཡཿ པེ ༠ པཿ ༤ པེ ཡཿ ༤༽ 
་@ཾ] པཤི ཡྭ་ཨུག ག (21 རབ། པ འཞིན་པ བཤད་པ ཌུ ཤབ།ར བཅུབ་རྱལ ཌ༽ ནསུ དང་བཅས ཇཾ ཝམས་ད་དཔང་པའ་གསལ ཏ་དུ་སྟད ཟླ་བའ་ཤཔའ ལོགས ༽་ བདན་ཆབ།ཅཏུ་སལ བ དག བའ་ 





དྲ ཁུ ར་ར ་ - --༽ _. .ཾ ༦ ངོ ༦༽ ) --_- -_ -_ - -- 
ཙཱ རྩ་བ་འདི་ལ་རྟེན་ནས་འགོོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་བཱན་མེད་པའྱ་བང་ཆུབ་ཐོབ་པརྒྱ་གུར་ཅིག།[ པི 


ཤི ༡༡༩༥ ༡༠ ༦ ༩ ༡༦ ༢༠༠༤ ༠༤ ༡༨༥གསནས 








ི 





རོང་ཡི་དམ་གད་མངྱ་རུ་བའི་ང ང་རྱལ་ལ་གནས་པས། རི ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་གཏོརམ་ཧིནཀྱི འེ འརླུཊས། །ཅང་བཞིན་ལུན་གན་འི་ཕོ་བང་ནས། །ཆོས་རྐྱལ །ཆོསྤྱ་ཆུལ་སུ་ལྔ་བློན་པོར་བཅསུ་རྣམས་དང་། ! | 
ཡང་ལ་བར། །རྡེར་གྲགས་ལུན་ལབོར་བཅས་གྲནས་འདིར་སྲེན། །དམ་ངས་གཏོར་མ ཤིནདམཐུན་རྫས་ཀུན། །དགྱེས་པ་བཕྱེད་པའི་མཆོད་པའི་སྲེན ཧུམ ། །འགལ་རྐྱན་སྱིདང་སྡེ་བརྒྱང་ 


ྱད་པརདྲཾགས་པའི་སྡ་དཔོན་། 
ཧས པའི ལིྲརལ། །གཟུགས ཅན་གངུག་པའི་ཉེར་འཚ་བྲ་ ང་ཞིང ་སབ། །ཅི་བསམས། དོན་ཀུན་གགས་མེད་གྲུབ་པ་དང་། །འཇམརྒྱས་དབང་དང་མངོན་པརསྤོད་པ་མི། །འཾྲིན་ལཾས་ ཡ་མཐའ་བྒ་ ལ་བའི་མྤཀུ་ 
།བངྲ་དུབ སྟིངཔོའི་པརདྲུ་ སྭེང་བརམངོད། །བླདམུཿ ཞོས་པ་ཡང་ཇ པ་ཏློ་བཟང་དཔརྒྱས་ཀྱི་གསུཿངོརསུ་ཏྱིཀྨམས། སཱཡ། ] 


` ༡༢༧༠༧༥༤- ༠ 


སོབསུ་ཀྱིས ། 


'་ྭ 








ཌེ  ད ། བའ རུ ། ཧིཿ ང་ངྱས་ཅ [རྔ །ཕད་ཡ་ བསྙད། 1 ཿཧཾ་གྱ་ས་བ པ། ཤབོ། པ་མ ཡུ་གསལ། །ཧསུ་པའེ པའི་ཅི་ ཡི་གེའརིག་ "ཧེད་འ་ ངག་ ཀཡང་དུའེ་ཇོགས་ྱི་ཐོས་ངོང ༤༩ ཡའྡརྫེརེས་ལེ། ལེ་འའི་ཡིག་ལའིའངའ པལལ་མཁིན་པ 


› ཟླ ༠6:6༠ ༤༢9 ཐཉ/0༣༣ ༩༨ ` ཆམ ༧༠༧ ༥༠༦ལ༡༥་སེམ9”* ® ` 
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དཱ 





ཐའོནདུསསིསས འངོ་ཡི་ྱི་ལོར་གོསའ ཐོ རོ་བ ཅོལ ཧགས བདི ཙིཿཉིན་ཧིས་བླ་བས། ཧྲཱི རོབ ཞིན་འགྱརམདཅོས་ ངོ ལས། །རྩལ་སྣངམ མ་འགག མའི་འ སློ 





¦ {¦ རྐམ་ འགྱུ ་ལྔའི་ལོལ ཤར ། །ཤར་པའྱི་རལ་ཆེན་སྦུལ་ཛཾཿ ༽ཿ\ སྙི་སཾམ མ་ཡས་པརྱིོང་མོང་བསྟོང ཁ་ཁྙད་སིའཿི ཧིལན་གསུམ་བཅུནི་ོགས་ཉིས་གཙོ་བོངང་། །ཨ་ཀ་པ་གཙོ 
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ར་ཤོ།་ ལོ 





ཚས་བ སའབ⁄བའཚའ་བངཔ་ སི་༧སམམལབ་པས་པསམསསསསསས་སས་པསསུསིའལས་ལེི པ་ལསིསསསསསསཔས བུས འི ལོ འས་ས་ཝ་ཚི་ཆསའོ ས་ལ་ལ སེའཁམ༠ས༢༤ལ༥ལལཐ་འབའངཆའ་བབས་བའང་བཕ་ཝབ་ཐཝཆས་ཁས་ཝ་ཁཆམས་ 


ཨིད སཔསཆས་ བསན་པ གངས འྭད་པལ་ཙི་སྲོང་།  ཨོགོུ་པྱའིབཀའ་སོད། དམག་པོན་ 















༡ སྐེ སེ་བ བྱརད་ཀུན་ཧི་ཡང་རི། སྐི་འོ་ཀུནོསོ་ སྲོག་བདག །རྣལ་འུཧོ། འཛོམ 
ད་མ ཐིང ། ཆིའི ་བར་པང་གིསོ་ ༦ ན་གནས ལལ སཁར་འདི་ཉིད་མཿ རཱི དོམས སཱ་བཟུང་ས དགོན་གནས འད ཏིད ཡི་ནང་གསང་བའི་ དཔ ལོའླི་ངདང་ བས་པ པ་ཀྱུན་དམ་ཅན་ཡོད་ གས་ལ 
ཅུ་གཏད་པས ཉིན་གསུར་ ཿགྱི་བྱར། མཆན་གསུམ་ྱི ཧི་མལ་ཆ། མི་འདྭལ བའི་གགས ། མི ་འྱབུར་བའྲི་རཱ་པོ། གཡལ་བ་མེད་ པའྟི་བས་མཛོད་ལ། །ཞྱི་རས་དསང་དྲག་གི་འཕིན་ལས་མ་འུས་པ་ཐགས་ 

| མེད་དུ་སྐྲབས་༨ ཤཀ །ཅེས་པ་འདི་ཨང་སྦྱར་རིགས་ཏྱི་ བྱན་པླ་བོ་བ ཡངའཕྲིན་ལལ་པམ། མང་གཞན་ཡུན (གྲིགས ཤེགས་ཡང་གསལ ལྒུན་གྲབ་ངྱའའོ དཔས་ཨལ ---------༤----------༄ ---~ 





དད 





བབསསསསསསསསསསས།, 





















-~ ༠༡༩ ༡༠༠༠༠༢༩།༠༤༨༥༤༠༥༤༧༥༠༠༢༠༧ ལམས 


' ༄༅༠། འི རི བུ་ལ ཐའ རོལ་མོ་བ བོ ཉིསརནདུ་ུང་འ ས་གོང སོ་པ པནྲ་ཀནིངགོ་དགོསྤ་རུ ( ། ། འགའ་ཞིག་གི་ ¡370 

བར} སི ད་་ །བོན་གཏོང་བ་འདེའྲདས་ཅིར་ཡྲངམསི་ཤིན ། འདྲ་ུ་ ཡེང་པརྱ་དུན་སེངམ་ ཡིན་པའི །ལེན་གང་ཡང གས་ པའྲིཿསམད་པར་ འངི ང་། རའདོན་སྲབ་ཕ་ འདི་ད 

ྒ ཅིད ཤ་པ་དང་ འགུའཞིག་ནི་བླམང་གསེའི་སུབས་ནུ་ ཆས ཡུ་བར་སངསས་ཡངད་་ ཤེདྱ་སཱཾསནཞེས་ད ས་ལགས་ཊ སྭཱསྭ་བུས་འཇ། འགྲོ་སེམས་ གསྙད། །བླ་ རྨ་ལྷོ སོགས་ དང་ཨྱིད་ 
བོམ་པ། །ཐག་འཚལ་བ་སོགས་དྭད་པདའྲ་གཅིང་། སྱ་བོ་གཞན་ཕྱི་བསམ་པའ་ཡང་ པུ སྒང་གསོ་ཁོན་གཏོངབ་འདི་འདའཕལ་ཕྱིརམ་གོ་ ་ཆེམ་མ་གཏོགས་། 
ཟོ བཅའ་བ གཅིགྲ་ཀངམི་ཡོང་བ ་འཇིའད ཝབས་བུག་ སྟུམ་པ་༥ པ་ཡ དམད དནིདངྱང་དཀི བྲ .་། །ཨ་བརང་གིཏགས ཨས་ཡིན། དལྟ་༽  བའི་འདངགཏོངབའིཟསསང་གསོ 











རང་མལནཔ༩ར་འཚངམཐང་8ཆར་འ༧ར༥༦༦༧ན མོ ང༠ར༥༨པག ༤ ང6རཇཿཆཆནཚམ 
སས 


ཆང་བ ༢༦ ༩༦ ༧ཐ༦ལཁ་མམམ་ཝའཁས་༧༣༥༧ས་བ་བ་༤༥༥༥ལ༠༤༢མ༩༤ ལསག. ོའལོ་ོ་ོའཐོའི པབ = ¦ 
, - 
འར མམས ༡༣༡༠༡༡༧༣༡ཟླཝས༥།ར སམ་དང? `` ༄་སུསསླབརུ9ཆ8/སར་༡༡ས་ ?ས.ྐྒ འོབ མཆེ 


ལྷསས་ 





ས་ས ཾ]ཾཾོ་་ ཐ པསབསསས་ 


༼ འའའ བེབས ལྕོས སསངས་ས་༣ལམས་མོསསས་པས་སློབསསསསསསཔས་སུམས་སསས་ས་སམས་ ངང ོར་ར་ཁོོཁཁངཁར་༢ང་འ་འོང༤་མང་༤༤་༤་༤༤་ འབུར =ˆ -- ---- 
། དཾ དི ༢ ` རེ ཆངམཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་འཕགས པ་ཤ་སྙ་ག གི་གསོལམཆོད་ཡིན་མེད། ༈གཾབོ་ དམག་ཟོརནན། །།ནཡཧན་ལ་པས། རྒྱལ བཀུན་ཡཨུམ་རྡོ་རེ་དྲགྲིསྣ་ཕྱག་མ། །གདྭུ་།བའི་དོན་ ྣ 
༈༈ དགངས་ཅན་ངག་ཤི་ལ།། གདུག་པོ་འདུལ་ཤིར་འདོད་ཁྲམས་དབང་ཕུགམ། །ཞེས་གསུངས་པས་མཚོན། རྔ་བཤུཾན་མ་སྦེལ་མ། དྲཔས་དཱན་མ། རྣལ་འབྱོརོ་མ་སེགས་དང་ཐུགས་རྒྱད་གཅིག་ཆིང་དཀྱིལ་བ།འོ་རྒྱམཆོའི། | } 
ཤ། དུང་ཧནང་གདལ།།གྲདག་པ་འདྲུལ་ཤུངའདད་བས་སང་བ་་ས། ང་བ་ལ་བ བ་ད འེ དལ ཐུགས་ཆུད ཡ་བ།འོ་རྒྱམཆའ་] | | 
` $, གཙོ་ཐེའོ་ཡུངསྲིག་དྲ་མོསྣ་གུབ། །འདོདའབོས་ཡང་གིནྲ་རཆོསི་མྱལ་པོའི་སུམ་མུའི་དངག་གཡིང་ཆོས་འྱུང་འགའ་ཞིགྱིཆོས་ཅི་རལ་པེའྲི་སས་མོར་བཤད་པའངམཆིས་ཏིགང་ལྟར་ངོའོ་འདོད་འཕས་དབང་ཕྱག | ། 
། ཙི མ་ང་དེཿམཿཆིས། ཞལ་བ རྲིག གསུབའདུས་རུ་བྱུད་སོགས་རྒུད་སྔ་འབ་འབམས་དུམནས་གསུངས་ཤང་། ངོབོ་དཔལ་ཧནར་ཀ་དང་པོའི་སུ ངསྐྱ་ཧས་ནམ་པ་ཞེ་བོའི་ ར་བསྟན་པ། 
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¦. ` ངོ ༣" ེགས་འན་ཆེན་མང་གི་གླལ་པའ་བཤ །ཡས་དོོན་གྱི་སྲངསྒྱ་ཆྒས་ཡན་པ དང། རྣམ་པ་ས་བརྒྱད་པ་བརྟེས་པའེ་སམས་དཔའི ལཅན་ངུ་གདང་ བཱི ཇ་བཅོན་2འ་བྲངས་ཀི་སྲྱན་སུ། {| | 
| | ¡ དརང་ ཆམྭཿ ས བདྲ་བ ཀབ།སརའ་ ནམ ! ༤༧ ཤད ༤ ¬ *, ° * ཨབ ¿༦ . ༧ དོང ± ༠༥ དཾ ནདུ། ཧྭ ི་ ལྕམ ཡང་ཡ ༥༡ཅམ་ལྡན་འྲདས་ སེ ང་ ` [1 }! . | ་ 


སསསསསསསསསཔསསསསསས་་ འཛ ལེའེ བིའི ངའི 


འའ་ཆུ་ཝ་བཝའ་ལལཡ་ཁ་བཆས་ཅ༢༢༠༠༢༩༠༧༠༢༠༡༩༩༠༠༧༧༢༩༡༣༢༠༧༢༠༢༦ས༠༧༥༠༠༠༠༥ཅ་སས་སབའས་་འའབ་པ་བས 


] །ེགེ་ཧི་སྙིང་པོ་ཡུལ་ཇམལ་བཞག་རིག་ ་འཇེ 


རམ་པ 


ཆུ 
༨ ༡ ༡༤༠༤༥༠༤༧༤༠༠༥༠༥༩༠ 










དགས ཤྲ 3] ཏེ བཀོང་པོའི་ 

|| སྭཱ རཱངེ་པོ་ ་ཡཱན་ང ནེའི ཨ་ཏུག་བཀོད ཤོ དངམ ཟུད། སོབ དཔོན་ཆོན་པོས། སྤན་རས་ གཟིགས་སྤལ་དབང་ཕུག་ལྷ་ཆེན་པོ། །ཞེས་གསུམ་པ །དང་གཞན་ཡང་ཤེསཉེད་མང། བྲང་ལ ངོ་བོ བྲ དྲ་དུབ་སེམས དཔལནམཔ༣ 

}! རྐྱལ་པོ། དིཟ་ཟུན་ཕུད་ལྔ་པ། ༧ ཤྲི བཀར་པ ཧིས ཐ་པ འཐག ` | སྨུ་གཅིག་ལ་མཆན་ཨྱཉུ་གྲ་གེས་པས། གནམ་ཏཱུ་ྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ། ཆངམ་པ་ དུང་ཤེད་ཅན། \ ལྷ་གནམ་ཐེ་དཀར་པོ། །ེཐའཇུག་ གནམཿརམཆོ 

{ ¦ {གསུངས་ཤིང ། དྭ་ལུ་བཤད་མ་ཐག་པ ་ཡཞེན་བྲང་ དྲ ཡཤོད་པས་གངད་བ ཤད་པ་ལུརནམ་ཕཱུསས་དངུ་ཡང་ག གཅིག །ཚཔས་པ་དུང་དོ་ཅནནི་ཕྔ་ཆན་བོ་ བཟང་ཆོས་ཀྱི་རལ་མཚནྱ་ཐིས། རཱཱུ་སྲས་མཇུང་དམརཱཿནཕི་སྤུལ་པར་ ད 

(བས་འ ཉིན་ཧཱརནི་དོ་པོ་སུཔས རྒྱས༣ྣམ་པར་སྣངམ ཉེར ལེའ །ཧེ་ག། ཡང་ཀུན་མཁན་ལྔ་པས། གང་བཅན་སྐྱས་ ལྷརཕལ་ ལནཆངས པར།ཿ !དག་པོར་ རྲ་གས་པ་ལི་ ་པེནཏ་ནིང་མཆོན། །ཞེས ་རྒྱལ་པོ་ལི་པི ཞཧྭ་ དྲུང་ཡང་གཅིག་པ པའ་ལིགངས་ དིར 
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༠༩༤༦ ༢༨༤༤༤༤༠པཔ༥ ༠༠ ¬ བུས་ཏྡསཤདམ་ཕས་ས་མ ད་ཀྲི་སཱ་ལ་བོག་བར་བའེ་ཉམས་ཁྲད་པར་ཅན་ 374 
༡༡༤༤༤༠༡༨༧༠༢༣༣༣༣༠༥༢༠༠༧༢༧ པ ཤྲ བུསས་༣ ཕྱམས ལེ ༧༡༨༥ རང1(2]£ ༽ པ༼༽༽ཛཤད།ས།ངའ་པ། ངྲ་མ་གཙོའཡེརྣནམས་ཏྱིས། ~-. ངོ་ ..༨༽~. 
སེ གའགས་པས་མཿད་ ིགས་པམཐའ་དག་ལས་བབུ་གས་པ་མུ་ག ། ཟོ སོམ་དུ་གསལ་བང་གན་འོད་འརའོོན་ི་ངམ་གཙོ་ སི ་གས་སགས་འདུ།སདུས་ུང་ རང ཏིང་ 

2 -\ -”- རེ "3 1 ༩༥ ་བདག་པ་ཐ པཡས། ༥༥ ཏིང ༤༡༽༥ ` ཅྲི། ༦ ༣ ` ༼ ནན ༤ “༤. +> ༡ ༤ ` ༩0 མི་ནོར་ཟུས་གྲྭསུམ་འདུ་བ། ྲུ མསད་བྲས་པ། དྲག ། ༤ 
འཁྲཔས་པས་མཉེས། དགུ་པ ཧིནཱ་རབས་ནམསནཱ མས་བདག་ས་ཐེམ་པས། རང་།དཔ་གཏུན། ཡ། འྲིནི་འཇོལ་ཡང་། ནདགདོན་དྲག་བགགས་ཞི་བ། མི་ནོར་ཟས་གྲག་ དྲ་མུ་པ། དག་པ་ག 
| །ག་ནེས་མཆོད་པའྱི་ལ་མོ་བསམ་་རྱོམི་ཁབ་པ་སྤོས། དེ་དགེ་གིས་ཡུལ་བར་བསམ་པ་སོགས་སན་ལགོ ས་གར འག་བ།་། ང་བྲ་འིབའ་འ་ད་ ཆིག་གདོན་པངམདུས་པས། བདག་པ།སྲལས་རྒྱས་བླསབ་པའ། 
- །གཞས་མཆད་པའྱ་ལམ་བསར་ངྱའ་ཁབ་པ་དུས། དང བོགས་ཆོས་བླསཔ་པའི་མན་ནམ་ངནམ་བར་ཡག་གི ནམ་འགྲུབ་ལུ། དྭ་ཝན་སམས་ཧན་གཅིག་གདོན ལེས། མས་བྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་འ་དུ་ 

༡ ྲི་འོའ་6།ས)ོལ་འ།་པང་ད།པར། བཅའད།༥།ང། དྲག་ས་གས་ཆས་པབྒ་པ་པའ་མབུན་ཅ་ན་མ་བང་ན་ལ་ཐར་ཛུ་ ཤུ ༧༣ ༽ ནས་པས་པསམ་པའེ་པ་བག་གྲེ་གོ་ནས། སྐང་བླ་ཅུན་པའ་ཉ དུ 
གྐུལ་བའསྟྣན་ལམ་སག་བད་པས། བྲ་དས་སབས་པང་།༨ ངའ ེ༠༨༥ང་ང ། འཕྲིད་འབ་དལང་་ བཀྲབ་པའ་ཤེབ་་་ཆབ། །༧༢༡།ངོང་ ཅམ་བསད་ས་པས་པསམ་པང་པ་བྲག་སྲ་དན ¬. འར! ༡1 ༤་པང་ོིེ 
སྱྱུལ་ས་ཡཱུད་ལམ་པ། ཧཱ ཇེན པ་དགོས་པརའདྲུག་པས་དེའི་སླད་དུ ། འཕྲིན་ལས་དོ་དང་དའགགུབ་པར་ཤོག་ ཅིག ། ང་ཅག ྲི་ཟིན་པའྦ་ གནས་སབས ༈ དེ་ཡང་སྤྱིནོ་པའེ་ཞང་ཡུལ་པུལ་དྲུ་བྱུང་བོནི་ 
_|འགྱུརབས་ཕར་ཤེན་ཐག་པའི་ཤངསེམེསྐ་རམས་ཙིས། མགོ་ཡུས་རང་ལག་སེགས་རུན་པར་གཏོངབ་ལས་ཅང་འཉེདད་ཝགས་ཚིཐབས་མཁས་དེའ་ 


ནཱ་པོས་དོསོ་བློརམ་པར་དག་པའྱིསིནཔྱིན་པཞྡིོན་པའི་གཙོ་བོ་ཡོན་བས་བངའེ་མངབགང་གསོའིསབས་སུ།། ཞིང 


༨འ ཡཱ་ཤ ཆོང་བེད། མ 
















ྦ ཧད་འགྲུབ་ངེས་ཡོ། ོསྱ་སིསིམས་སྙིདདང་གནངམ་ཉོགས་བདབླམང་གོསོ་རྩར་ཐོངམངཡོ་ལོ་ལོ ལློཕ་ན་བ དའ སགསྱ་ཀངནུས་ཕླ་དུང་ཞིང་། གནས་སྒབཊུྱིདོན་ཅོ་ཡ། རརར སབམྲིཆུས་ གལ་ཏྲོགབ་ཀུང་གནས་ སྐབས་བབ ཧཿ 
¡| འྲིན་ བཅེལ་ བྱུགིས་པ ང། ་ཡཅར་ ཡང་བླབ་ སྤེམས་པང་། །ཡ་ཞོད་སེམས་ བྲོན འགྱུར་བས་ཉེསདམིགས་ཡིན ཿཆེསྤས། སེང་གྱི་ནཝས་པ་བསང་ྱ་ཀྱི་གོ་ ཙོ་འེ་རྔཅེས ཆོས་སེམས ལ་ བློས་ 'ལེས་ ཀྱས ༥ུ 
_ [སྙམ པའིམི་ ཤིང ཁི་དད་པ་ དུང་། །ཡན་ཏན་ཏུད་པཿཧན་ངྲན་པ་ ལི་དྲན་པ། །དཔགྭ་སབས ༣༥་ཀྱུན་འདྲསྱཀི་ངོ་བོར་པོསལ ཞིང་། ད་ཡང་འདསམས་ཀྱི་འ་ ་ལས་ལགས་ སུ་མད་པྲ་བག་ གི་བནི་གཡ་ཆ 
། ཤོས་ཡི ཡིན། འདི་མ ད་རགས་བྲ་ང་ གངཞིག་ གས་གཡསལ་ཁ་ གཏོང་ཡང་ } ཨངཡ་ཞསཿ ག་གནས རུན་འྭུས་ཐངའི ཡི་ད གྱི ་གཅོ་བོ་དཉིད་ དགས ་པའྱི་ནཱམ ་པ་ ད་དངདར་ འར་བ་ཨི་ ཡན་ཧྙམནས མཆོད་པ་ 
ྦ སོགས་ བྱས་པས སྩབས་གནས་དམ་ མ་པད་དག་ལཿ མཆོད་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པདང་། པིུའ་ སླ་བ ། གློས འལའི་བླགའུ་ཧང ་ཧངང་མི་ འགྲུལ་ ལ་བསོགས་ཕན་ཡོན་ ཤྭིནྱ་ཆེ། །འོན་འཇི་གྟཿ ! 
{¦ ¦པ་རངའ་།ཇ རྣམས་ལ་ པ་ཡང་ལེགས་ བཅོལ་ བྲ་ཅྒརྨ་བིས་ སྐྱབས་ འགོའི་བླགབ་བྲ་དང་འགལ་བར་འབུ །ཧུམནདན་མི་འབྲོ། དྲལུ་རན་ཀྲང་པོག ནྲེ 'ཤིར་གས། གྱོན་པ་དང་། །རུ་ཇིག་སྐྱོང་ཕིར་གྲ་ཟམ་ བོམ 





་ །བཀྲེས་བ་སྤོཿ སེ ཐིཿ་ཟས་ཐོན། ་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱངརྨ ཐས་འགོའི་ བླ་དགགལ་བརླའྱབརྦ་དགོས་པ པསྟ་ཅང་ཐལཆས་ཆོདོ། སུན ཕྲག རོལ་མོའ] དང་འགལ་བའྲི། རཆིང་་ར་ཾ 
ས་ག་ ཡོན དངུང་ིནཿལགྲས་པར་འྱང་རོ། ། རརརའ?ཚ⁄ 'ཡྲ་བྲ་མ་ཡི་དམ་སོགསསུ་སྨོམམི་རུང་ངྷོ་སསཱན། དན་ཤན ཡགསེཏེ ། གསང་སཱགསྱ་ཀྲི་རལ་འར་པས། སྣང ཐམས་ | | 
 ཅདྷ་ལ་པཱཱ་མོའི་ཕོམ་པརཆེད་དྲུ་སྒོམ་དགོསན། འཇིགྱ་ཏེན་པའི་ལ་ཉམ་སྤོམམི་མུཿབལྟ་ཅི་ཕྲོས། ཅས་ཞགོངདུ་བཤདཔ་ལྟེ ལྟརབགྱིས་ཿ ནིའོ འཇིག།་ཡངག་བླམས་ཀྱང་འཇུང་རུ་བཞིང་བབའ་འུ། །༽ཤས་པླ་མས་ངམ་ངམ། ། 
-ཤུགསཀྱིས་འད་བ་དང་། གཞན་དུ་སྐྱབས་སམས། བླ་མའི་རྣུལ་འབྱོད། ཡུན་ལག་བདུནཔ་སོགས་ལུགས་སུ་བུས་པ་ལས་ལྷུག་ཅིང་ལགས་པ་ འོང་ཞིང་། ཆེ སུངས གནས་གསུམནས་འོད་ཟེར་འདྲོ་འདའི་དབང་བཞི། 
བླད་བསོགས་ཀྱང་བུ་བདང་། གང་ཤོར་ཐམས་ཅད་ཆོས་གྲུང་གི་ཡོ་ལངྱདུམོས་ཤིང་གསལ་ཧག དེདག་གྱི་མཱི་བོརདོར་སམས་བླ། ནས། བདུདྡརཱི་འ བས་སྙད་ ཀ་དམི །་པ་ངང་བཅས་ ཡྲེག་བྱརཧ་བླནུས་ པས་ཉམས་ | 
ཆག་་སྒོངས། གཤེགས་གསོལ་གྱིདུས་ཆེས་སྲུང་ཐམསེ་ཅད་ཐང་གི་སྙིང་གའི་གྫུལ་ འསྙིམ་པས། འཁུ་ཏྲེགཆུཔཞིང་འཇམ་ ྨ ཅིདས་ཅིཆན་ཁཆོའིདྱར་ སྩིན་པར་འགྱུར། དེསནརོས སྭ་སུང་ལ་ ཡེདཆས་། | 








། པ་དུང་དད་པྭ་གཙོ་ བོར་གལ་ཆོ་ ཧྲིཿ ངད་ཐོག་ནས་རདཐ །གནུས་སབས་མཐར་ཐུག་གང་གི་དོན དབྲ་ཤོས་ཞོདཔ ད་འ་དྲའི་འདིན་ལས་ཞུ། ཧཱུཾ ོ་བོཚསཔལམོོོམ་པོསོགས་ཀིགསོའོ་བོདགྱོརོ་བཏབཕོསདིནགཉིསོའོོ་ ༈ 
པརེཆགསཿ།ང་པས་ བདེས ་མཆོན་ པའི་འྣསང་གསོ་བའི་རིག་ སཱ་ཤེས་ ལནཀུན་དེ་ལྟརམ ད་འ་རལ་ལོ། །ཞེས་བའང་བཞདཔའི་རྡོ་རས་སོ། ྔ 








འ +®ི ༡༩༤ ®=ཤ“༡༠༤ ༠༤༥༠ ༠༤པ༧༨༠༩༨༠༩༠༡༧༢༨༡༨༨༧༧ ༡༩༨༠༡༨༡༠༤༧༦ ༢ @” ༠8༦༩༩༡༠༤ ༧༡༦) » *༦༧༩༡༡༡༡༧༦༧༡༩༦ ༦༠༡༤ ༠༣༦༠ ༠ ༠༢༦༦ ༢༩༠༦ ¬: 





བབ་ཤནནན་གྐརས། ༦༡༩ །སི༠༠༦༦ ༡༡༦༧༣༡༡༡༢༢༦༥༩༧༡༠༡༩ ༨༡༩༧ ༣༣༦ -འ༄༅་ ༥༠ ༡༠༡ བཚ་་ཡ ་༢༢༢༣༠ས་༢་སསརར་ལང་ ་ 
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༄། །ཨོ་ རྡོ་ངའྱི་བ་ག་མཆོགྱཏ་ཡངས་པའི་ཀློང་། །ཐིག་ལ་ཆན་པྭོ་ཟུམ་བོརལྔ་རིལ་བའི་དབུས།།འོད་ཝུའི་ཟེར་ཕེངམཐའ་དངུས་ཡད་པར་འབྲུག། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དར་མད་རིག་པའྱི་རུལ། །ཀུན་འྭུས་བླ་ 


༧ 
རྩ ×: 
༩ 






({ ]}¡ ༦ ༈ ༦ ¬ , _ .._ ༢-༢༢¬ © - ༢" 
| །བྱུང་ཡུ་ཤཾས་མཆོག་གི་སྤུལ་པའིསྲུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དཀའ་དཔར་མདངས་དང་ལྔ 
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མམཛསསཔས་བཞེས་འཛ་བ་བཅ་་རལ་ལང་འྲནཝམམྲམགཀམ་མཁམར,མ༩རཔ༩༤རཀའམཁམམལཿམལ༠ར༤༦༠༢༠༤༨༠༠༤པ༧༤༤༤༤༤༤༠༧༢༤༠༤༤༤༤༤༥༤༢པཔ༧ུད༤༤༩༡༠༤༢༢༦༠་མངོདཔས་ཡབ་འཕར་།༠༡༤༧་༧༥༠༧༢༧༠༤༢༧༨༤༢༤༧༧༤༠༠༡༥རེ༩ས༢༧༥༧༢༤ ༩༢༣༤ ་ད མཆམས མམམསའམམ༧༤༤ར༡མའམམམརམཅམདུསརརམམམམམ། ཀས་༧༠༡༡༠༧༠༠༤༤༨༠༠༥༨༤༤༤༤༠༢༤༢༤༤༤༤༤༤ རབ་ མ་ཤས་ཤདུ་ཤཤསཤདམན་ཕསནཤནསར ར་ཨ་ཕ་་ 
༄༅། །མ་བརྟགསའཁྲུལ་ངོ་ཙམ་དུ་ཉསསྲ་དག འ་བའི།།མཉམ་ཉིད་ པདནསྣ་བུམ ་རྗེསདྲན། ཊུ དག་དངཔ་དག་ཤེསྤ་བའིདྲཀི འདི། ཀུན་3འ་3ྱང་ཆུབ་སེཾསཨཙཆོ་ལཱལ་ཏ། ལྷ་དང་བདག་དྭདུར་མད་པའི་གནས ལ་ ལ། འྭ་བུལ་ཡད ,38 
( ས་པཉཾད་པས་ཕགའཚ ལ་ལ། །ནཾ་སང་སྟོངའ ངའ་འྲོད་ཡུང་པོར་འ་ཁིལ༔ །གསུངན་གག་སྟོང་རྡོ་རྔ་བུཧྲཏས་སུ་ལབྲོལ།།ཐུབྲས ཧིལྫུརསང་ཆོས་དུངས་དང་དུན་ལ། |སྩུ་གསུམ སི་ཕདླབ་ས་དྲ་ག་འཆེལེ། །རུང་སྣང་མྲད་བང་དགའ་མྟ།གཏུ་པྱར། ཕྱན | 
ས་ཡ ས་ར་ས ལྷག་པརཌཾས།།འབྲོ་ལརྗས་ཆགས་བུགས ཇཾཧནཆདཱ་མེད། །འབོར་འདྱ་ཧལ་ཕྱོ་ བ་མ ག་འཚལ་ལ།།ཏཱ། ཐརྦཟུག་༥ཛིཾ ་ཨུལསྣང་མང་སར་ཞག། །ཨ་འབྲས་ནང་གཞུ འཇིན་དྱུམུ་ཡལ།( རིནངགཏིསུ་ དྲ་འངྲ་ཐལ་ 
ག་པའང་། །ཐོལྱ་གིས་བ་རོལ་བའི་མཆོད་པས་མཉསྱ་བུརཅིག ། སྒྲང་གྭདེམཛེས་ གྭ་ཝཱ་མོར་གུཊ་པ་་ཡཾས། །དྱགསྣ་སྟོངས: རྨད་བརྩ་བྲ་བག་ང་ཡང་ བ། །སྤུན་ཀྱང་་ལས་ངང་གྲེས་ཤར་བའྩེརལ། ༤ི་ཡི་མཆོད་པའྱི་སེན་ཧེས་མཉེསྱ་གུར་ཅིག 


བཅུད་ཝམསུཅདདངྱ་བུང་འཇུད་རིདདག།འཇུདམུད་འཇོས་སྦྱོང་ནམཁའམཛོད་དྲ་སད།། དངས་མའི་ཡོན་ཏན་ཉྟོངསུ་གུར་པའི་བཅུད།།རདྱ་ཐངང་གི་མཆོདཔ སྔ་མཉེསྱ་བར་ཅིག།ར་ངབ་ཐམས་ཅུད་རིག་བཞིའི་ཕོ་ཉར་ཤར། མཆན་ཉིད་བུབ་ལན་ 
དའི་འདུད་བཅངས་བའི།། བདེ་མཆོག་ལན་ཅེགྲ་ཐས་པའི་པ་ངོལ། །མཆོདྲཧ་མཆོདྱ་དིདྲ་དལ་བས་མཉེསྱ་བརྡ་ཅིག། དཱཿཾཐོག་མའིམགོན་པ་འོད་གར་ ལཆོས་ཀྱེསུ།།རངངོལ་འཕོང་ལྟན་ྱས་དེ་མས་བ སྤེབས།།ལས ཟུདགིས་དྲངས་འཁྲཝཔ] ] 
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གོལ།། འདོདྷ་ཐུར་འཆར་བརྡ་ཧོནྱ་སིསྣ་དོའས། །གཟུགས་སྣངཐུམསྔ་དྲ་ལུ་བྤཱི་ཨ།གྲག་པ་ཐམས་ཅང་སུགས་ཅྱི་ས།།དམ་ཏོདཆས་ཉིད་རོལ་པའྱི་རུལ།།འདུ་འབལ་མད་པ་རྲ་ཤིན་ཅྱིསྦུ་ནོབས།། མཉས་གཞག་དུས་སུ་འཇོག་ཆུ་ཡད་ 


¦ ཇྫས་ཐྦབ་དྲུས་སུསང་རྒུ་མད།ང་ཉརྦ་ཏྲས་ ྱང་ཆོས་སྐུའི་དང་།།མཉམ་རྗེཔ”འ འདྲ་བར་ཧིནྱ་ི རླུབས།]ལུས་ལ་བད་དྲོང་མེ་ པཞན་འབར། །ངག་ལ་ནུས་པ་ཐོགས་པཡང།།སམས་ལ་ཏྲོག་པ་གོང་དུའ་ །།ཧྒེ་ 


_ ཊ༈ པེ་ཌ་གསུམ་པང་འདུ་བྷ་ཏད།རྨ་དུང་འི 


ི ུ མརཾ་སྨན། བའང གོ སོད་ཐུག།དིག་འཇིན་ཆེན་བོ་རྷ་རིནྱ་གྱིསླ་རོངས། །ཉི་༣་ཉམས་སྣང་འཕེལ་ཁ་ཟང་།།ནང་དྲུ་རྡོས་བཅས་ཕུང་པོ་ཟད།།གས ངཾ 





།བཇལ་ཙོ།།ཕུངཔོརམཐོང་དདྱཉནྱ་ིསླ་རོབས། །འཐོ་བའདིདག་ཐམས་ཅད་གུན།།བདག་ཝཱར་འཇིགས་པསྐུ་རམྱོ་གག་པའི།།ངང་ཛོལ་ཉིངནན་མ་བཟློང་བསྐ། །ནཱང་སི་བར་ཉིནོིྨ་རོོ།།ལུག་བསམ་ནམ་པརཔགུ་པ་ 83 
སྙོལ་བའྲིཀངདུཊ་སེམས།།སྨོན་འཇུགྱ་ཆལ་སུས་མྨོམ་པར་བཅས། །བཅོས་སིནྷ་སབརྡ་འིན་ཙཾསྨ་དོབས།།ང་ཞེས་སྟིང་ག་ངཅིལ་ཞིག་་དེས། །དམ་པོར་འཇིན་བའིའཅིངའ་མཁན།།གཏིས་འཛིན་བདག་ལྟའི་འོག་འགྱུ་འདི། ། [ ! 
༤་ཧན་ སྨ་ནོབས།། དང་པོར ྫ མ་ཇྟོག་ཨྨྱོན་ངུ་མཐོང་། །བར་དྲུ་ནམ་ཏོག་ལམ་དུལོངས། །ཐྲ་མང་གང་ཤང་རན་དུང་ལ། །སུང་བཱང་མང་པརཱ་ཧན་ཇྱས་རུཕས། །ཡྲུག་བསལ་ཅན་རའུཁོར་བའདའེ། །སྣོད་བརུཏ་པྣང་བ་ཇི་སིད་པེ། ། སྡང་སྟོང ། 
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ཧུ \ཨ[བའ་ལུ་ཤར་པའབླམ་དུང་།།འང་ག་སམས་ཉད་གཏམུ་མད།། ཟང་ཐལ་ར་གཉག་ཆན་པའ་དྲང་། །གཏན་སྨད་ཐན་པར་ཀྱན་རྱས་རླུབས། ། ཞེས་པངུ་ཤུགས་དྲག་པས་གསལ་བཏབ་ནས།། བཡའ་དྲ་་མ་ལ་བར ཅ་པུང(:384 
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བཅས་པ་ཡས།།གནས་གསུམ་འདྲ་ཏསྣ་མ་གྲསམ་དམ་སྦྱངས།། དབང་བ། བརྨྱུར་མཐན་གཙོ་འཁོར་འོ དུ་ཡའ། །འང་ཡ་ཐེམ་པས་གཏ སུ་མད་པརྱ་ངཱ^་། ཅས་བཱ་མ་དང་རང་གཆས་ཉད་ གཾསྤུ་མེད་པའ དིན་མང་ཀི ད་ལ་མཉམ་ཕའ་བ་ཤག་]། 


གེ ¦ ཞས་པའང་པཀའ་བརྲུ་འཇ་དབུངས་འཕྲེན་ལས། ཨེ སྭ་སལ་ཝཱན་སོགས་དོན་གཉརཅནདུམའི་ཆེདདུ་ལནད་པད་རྡོ་རེས་གང་དྲན་དྲུ་སས་པའོ། །རྐྱབས་སམ ་ འགོ་བས།།མངུན་ཕི་ནམ།བར་པང་སྡོང་ཌཟླའི ང། 
¡¦ རྦ་འ་བླམརྫ་་བརྡུན་བཛོང་ཁ་པ།།དཀར་དམར་མངཡ་ལྡན་ཞལ གཅགྲ་ཤག་གཉེས་ས།།ཆོས འཁྱོར་ཤགྱ་ཆུས་གླགས་རལ་རྱེས་མཆེན་པའི།།པདྨ་ ཨུ སྔ་མོང་བུའི་ར་ཁ་འཇིན། །གཧར་མདོག་པ། ཞུ་ཆོས་ གོས་ནྣམ་གསུམ་གསོལ།།རིག་འཛིན་ 


༈ དཔའ་པོ་ཡཁའགོའ་འཁོར་ཁྱི་དངུས།།ཞབས་གཉིས་དྲོ་འི་ཉྱོལ་མྲོ་ལུང་སིས་བུགས །།ཞིཔ་དམ་ཡ་ གཉིས་ཡེད་དུ་ཞགལ་ཧཔ་ལྭམ་ལག་ལྭན་བྱ་ཆས་༢སྡུ་ས་ རིགས་པའི་མངར།འཇམ་མགོར་ཆོས་རྱི་དྲལ་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས།།དཀར་གསལ་འོད་ཀྱི་ལུ་ 


།ུབྱི་བའ་ུ་ཤ།ཐུགས་བཅུད་བཅུང་ཙིཇུ་གུའི་ལམ་ནས་རྱང་།།ཚངས་བུགནས་ཞུགས་ནད་གདན་་ིག་ནིབ་ཀུན།།བཝས་ཤིང་དག་ནས་ཤལ་ལྟ་ང་གསལ་བརྩ་བུར།། ཅེས་བྗོད་ཅིང་བསམས་ལ།ཡིདྱ་བེད་ཤས 


ྱི་མོས་གྲུསྲ་ངག་ཕོས་དམེགས་འརུམ་ 


| ༄༅། །གཙོ་བོར་བླབ།།རེས་འགའུ་མོབསོནཇ།ངོདང་རྲིག་གནུམ་མགོནཔོ་སོགས་སེ་སོའ་ངོབོ་ཡིན་བ་ལྷ་རམ་བྲརྲེབ་མའི་དྲ་དང་མོས་ཏསསོའ་བླཟུས་བྲ་བ་བདུང་།རེས་དགའ ངོབིི་བམ་ལྔ་རམ་བྱགཿད་དགྱུ་་ཤུངབར་མོས་ ཟོམ་བླ་ཟྲས་གསོལ་འདེབས ༼ྟ 
ཁི དུ ཅིིས་པྱ་བཞིང།མཐོང་ཐོསདུནངག་གི སཿནཐམས་ཆདྱ་བ་བམའྡཾརམ་རོལ་འབའ་ཞིག་དང།ཡི་དམྤ་ི་གོམ་བླགསུ།།ཆོས་སྲུངགི་བམང་གསོ་གང་གིཚ་ཡངྱ་བ་མ་ཉིདདདངདའིནམ་པར་ཤར་བརམོས་པེ་གལ་ཆེ་ལ།ད་ལཱརའག ནྭ་ངདདྨེ་བ་མ་དའཆར་བའི ¡ 
%ྷ གཉིག་གེསུ་ཞུན་གྲོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོརརྒུལ་དང་མཐུན་པ་ཞིགའུབྱངངོ།།མཇྡུཀཅུ།དཔལ་ལྡན་རྩ་བའབྲ་མའིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཉིས་གསོལ་བ་བཏབཔས་འཁོརྣ་མས་གཙོ་བོདྡ་ཤིས་ཞིང། །གཙོ་བོ་འོད་དུཞུནས་པལ་དི་པས་བམ་བརང་སམས་བརྦ་པདྡད་འདས་ 
ཕའངངལ་མཏམཔར་བཞས་ལུ་དགེ་བུ་བྫསའ།། ཤརྦ་ཤོགས་ས་གིི་ཐིག་ལེལས།།འབུ་ལ་དབེན་པའི་རྲིས་ལྡད།།གླྭ་ཤག་མངགནས་པའི་བཨམ་གཏན་པ།།ཆོམ་བུ་གཅིགྱཏྲ་ཙུར་པ་ཡི་ཡིདཚིརབྷསོང་བའྲི་ཡིར།།འཇུམ་མཀོན་བུ་ཨའྱབུགུསྡ་ངེ་ཡེ།།འསྟན་ 
| | པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མདདུ།།ཇེས་པ་རྟེད་པའི་རྣལ་འཧྱོང་པ།།བཞད་པའི་རྔོ་རྨཞེས་ཐྱ་བས། ག་གསུས་ལཚི་གོའདོང་ཁྱདུ། གརར་སྲལ་བའི་ཡ ་བ། བོ་གསལ་ཚེརིངནོར་བུའོ།། གཱང་ཡིཀྲ་དད་པོ་ཞི་བརིདྲ་རིས།། དུ ། 
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|]།༄༅། །པས་པྟོཌལིཡོ། ྟའིཆེངྤ་དུངཔ་ཡུལ་བའི་འཕྲིན་ཡེག །ལཁོརའས་རོགཅིག་5ང་དུབ་སེ་མསྱ་ཏི་ོང །གདོཿམཁིསཔྱྱ་ཧུས་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུག །རིཀསྟོང་ཐུཔའཇུགསྟིང་ྡོརྫའིསེལས། ,388 
ཊཱ །ལ་ཆན་པོས་ཁྱོདལ་ཤིས་པརྩོལ། |།སྣ་ཆོགས་སྣངབའིརིག་རྩལརྒྱ།འཕྲུལ་ལས། །དག་དང་མདུག་བཀོད་པ་ཇི་སྟད་པར། །སྣང་བ་ཁམས་གསུམ་ལའོར་ལོའི་ཆོསྣ་མཡ་ཀུན། (ངར སུདྱ་ཧ་མཆོར་ཤརབས་། 
| | ` ུ ༦ ༣ ༤༤ ༥ €` ༨༨ ༤༽ ༢ ༩ ་ ༦ ༣ ༤ ༤༢༥༨ ' ལེ བྷ ད 

_ ོདསུས་ཤིག །དམུང་རོནཀ་བམེདཔའིམཐོངས་དྲསིལནས། །ཚརིང་གནམ་ཨི་ཤེ་མོས་ཕབ་བསོས་པ། །འཇམ་མོནམ ཆ་བཙན་པོའི་གུ་ཞལྱ་ཐིས། །གཟེངས་བྱ།ཏོདཔའི་མི་ལྔོ་རཾ་བྱ་རྲོཏ། །ལགས་བས། 
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། སཱོདཔའྡརིལ་འོུརོབ། ། །མ་བཅོས་གསོང་པོརླ་ཨ་བ [བའི་ ཙུལ་ཞུགས་པས། | །གངུཿཤར་གདྭུང་བའེ་བུ་བྲིནའདྲི་ཉ་རིད། །འཕི་ །འཇིགསུ་མུཿནུད་བཀྗིར་སིནྲ་གིས་གཏམས་པའི། ས་དན ། 

ཟའི ཀོང་འ བྭླུག་པའྱིད་མཚོའི་ཀོང་། ། །[ཏོད་ཐཱགསུ་འ ཅུམསད་དབང་གྱི་ཅུལ་བོ་ལི་བཡེས། །རྣོག་པལ་མངགི་ པངམུལམི་ འདོརཐུ། ། མ་དཔེ | རྐྱ ་མཚོའི་གོས་ ཆོཾ ་ཅན་ཁབ་པའི་བོར་ཡཱགཏཱ། ། 
:འཛཿ བའི་ངོམཚརྨཾ་ཧཱཾས སུ་ཐོབ་ པ་ངང་། ༽ཉྩན་ཾགེ་ ཡེད་ལ་ དགའ བྱིས དཏྷེན། །ནོངའ དན་བདག་པོར་དབང་བླུ་ར་བཀའ་པོང་སང་། །ཤར་ཉོགས་ འཇཛིནམའི་ཆ་འདིརོག ཤེགས་བའྲིུས། །ཉིཕའིབོན་ནོཏན་པའི་སྐསང་ག་ ། 
[དང[ དང བཀའ་ཡི་སགས་། ུཿས་བཅས་མཉུཿ ཉམ་པོར་ཐོའ། །དེཚེ་ཀུནནས་དགའ་བའེ་ གྲདུང་བ་དྲག། །ཧོད་འཞུན་རབ་གསལ་ཡིདྱའི་ སྭཱ་ངྲར། །མ་འདྲས་རྔན་ པར་ཤཱར་བའི་གནས་ ནི། །དངོས་ མངུས་ དགུ་སྟེ སྱོན་ཏིད་པ་མདུ་སཱ། ། 
སྤ །རངེནས་ གོམས་ པའི་ལསུ་ཀི་ ཚ་ལ ་པ ཡིས །པཿཔ་ཐག་དཱ་ བས་བཅངས་པའེམ དུ་བནི། །རྒྱལ་ཀུན་འཛྲམ་ཡངའགྲོལ་བ ་བར་ཀའ་ཤས་པ། །ཙས་པ་ཁོ་ནར་བ ་པའི་ཟུངས་སུ། །།མེ་དངང་ཉིནམོདེད་པའི་། རྭ 
༡ ༠༠༠༠༡༠༧༨༤༨ ༨ = བའང ཁུ ༩ བས་བ ས༤་ / རྐུད །སད་ 


༠༧༠༤ པ་བ ༠༧ འི་གོ འགགརམསལམསསཅསགསསསཉསས།ལམསསམས། 











ི རྒ ངུ 'འོང་ ༣ གཉིས་སྐྱེས ྭ་སོི་ཐོགས་ 399 ྦ 
' ེ །ཕིསནུཊ།། ། །ཁྲིམས་ གཉིས ཐཱ་ངབས་ སཞུན་གས ལ་ཡང ། ཐིས ། མཆཾད་ ྒ 
འཾ འཚོལ་གཉིས། །གནས་ཉིས་གྲ །ཡ་ཡོང་གཙོགྱཏ་ ཊ་སྟན་པའི་ག ཤིས  ེམ་པོགཞནབྱ་ོབོ ཏཱ མདྱ་ཱད་མོ་གཅིགྷཏྲཱ་ཡོལ་བ་ཡིས། 

སསངྲངོེིྲངྲིཾ་་ོཀ་ ་ ཡ་ག སང ེ་ས་ོསཐབས་འ ། 
སེ | །ལྷག་བསེམའིུར་ཡི་ཟུར་འརསལས། །སྨས་འིདགཔཅན་ངོ་ཁིསང་བམ། } |གངས་ཉནཉྱཌ་ད ༢ དསད ཉཱརཔརྩ་བསྭ་དུསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདད། །མ་སངོས་བང་ 
-| ཁོར ཤི རྣམ གིང ་ཁག་ཡོད་རར ་ཐར་གིསུ། །ཀུན་སྐོང་བཅུཧླ་མ་འེ་ཆན་ལྟ བུར་མཛོད། ཨི བྲ འི དྱ ག་ནག ཨཱ | །གླངཆེནནོར་ སྭ ཏསྲོག་ 

དདར་བཟི་འཇུག་རོ་ལ། །དཔོང ད་པོ ཐར་བཟུང། །ཡུན་རིངཚོགས་ཅུ་བགེདདཀའི་བ་ིབཀུན། མ་ོ་མུར་བའིགོསཏུབས་ི འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་རྟམཆོག་ལྟ་ཇུ་མཛོད། །གངསི་ཟམས་ད་ཆྫོ་པའི་བཛལ་ལ། ༈ | 

‹ བབུང་དིག། 7 དིག ཏིད་དཔམཆནད་ཅ ཁྲིམས་གཏེས་འ འཛིན་མའྱི་འོན། ༥ བསྐེརཤིངེ་རྡོག ༅དཔལ་བཅ། ་བས་མཆིས་པས། ནངསནདོདབ འི ཙྱབ་བསྒྲུཊ་པ་ལ། །ུའབུ་ ཏཾ 


༤ 2༠ 


༡༡༩ ༤ + སྲི ༢༠༦ ༤༦ 
དྱ 










།རང་ 397 











། སམས་གུག་མའི་ིཡ་འཁོའ་མཇལ་བ་ག སྱཾདཀུན། །འཕོག་ཅད་མང་གྷཾ་ལག་མར་པད་པ་ལ། །དྲུམ་གུ་དཔེན་ ན་ཆིནདམ་པའི་དྷཞུགས་སྦྱོངམ། །བོདྨ་ཐོང་ལས་ཀྱི་བྱག་བ་འགོག་མདནས། །དེ་རི་ལས་ཊི་གཞས་ལྔས་སྐྱ་སོངབ་དང་། 
ཌཱཾཿ ཁོ དྷཝརམྱབུངཡི་ཨི། ཟའ བྲ །ཟུ་་ད་ ག་པ །༽ གཏདནས་བྱཅབའི་ིད་ཡི་ལབས་ཚུགུས་ལ ་ཨ། །འཐན་པའིགསད་བ་ཟབ་མེའོ་གསུང་མཆིདྲེ་ཊི། འགག དནས། །ེ་ བྱ ཉཾ་གཞསས ར་ཉེརང་པཉིད་ 
_ རཾ དྭུ་མཛོད། །དྷེཝར་ཐལྱབུང་ཡི་ཛྲགྲ་ས་ལས། །གང་གརམ་བཅོས་དང་བོའཆིག་གྲུ་བིགས། །རབ་བར་ལ་རས་བཟང་བོའྱི་སེས་དྲང་བཅས། །ཕུལ་བའི་དགེ་མཆན་བོདལ་ཤིསྤྱ་བྲརཇིག། མཛཏཱསཱ་ཁསཿ་ཇཾ་ ་པ་ལོ།ཕ་ལ་ཁ་ང 
| [ དམ་པའི་གོང་ཚོགས་ ལསས་ད་ཐབ་ལ་ རག་གགས། །རབ་བགར་ལངས་ འཅས། །ཕུལ་བའིདག་མཆཚན་ཁྱོད་ལ་ཤིསྤྱ་བྲ་༣ཅག། མྣདྷ་སཱ་ཁསང་ཇ་ཡླན། སྭ་བ་ལོ།བལ་ཁྲ་རེབྱརཱཾན་ 
¦ {‹ སྣ་ཚགས་བྨསཔ་པའ་ཧན་པའ་མགུ་ནམས་ལ་ འཕྲིན་ཡིཿ གྱང་བསུན་པ། །ཨེཾ་སྭཱཡི་སྩང། ཡ།བའྲ་ཏབ་འཁེར་ལོརའཆར་བའི་ཞྲིང་།ཁམས་སུ། ཡི ་་་བོགཅིག་འི། །རྗོ་རྗཾཊགརམ།བན་ དེ བ་ར བ་ས།སབདན་ 


| ཁེ་ས་དིས་པ་པོམ། །རགྲཱ་ལིསི་ལ་གནས་པའི་རིའ་ཆེད་གཟ ཀ་ལ ལེའང་བབའ་འ་རོས་ ༡༣༡ཀ༽འ་ ༤ 
] ༦་། རྟུ ལི གཞནས་པའའན་ཆའ གཏེའ། }སྤསྱ་ཀུང་མ།་ཧཱས འང་བཞིའི་ཡུ་མིས གྲུལ། ི་ །བོའ་འདས་ ཧཾ་བྷཡ་ཡས། །གཞུག་མེའི་ཐིག་ལཆེན་པཝྲག གཡུས། །ཁོཕྲོ་ཧཱུང་ཡང་རང་བཞིནོམ་འགགས་པའི། །ཕྲུགས་རྗེས་ཀུན་ཁྱང་རེ་ཡ༥།] 
གོས་སྨན་ལྗེས་ལས། །མཁའ་འགོའི་འྭདུ་གནས་གེར་མཚོའི་མདུན་ས་རུ། །རྣཔ་འོརལ་སོབ་ཇམ་མགོན་བུམའི་མཐུས།།ངག་། 


དཱ བཅན་བའྱི་དེས། །ཨད་མཱ་ཤད་ཁང་ ལན་ཕྲལ་བའི་གཞི། །མཉམ་ཉིད་ཧྭག་རྒྱ་ཆེནཔོས་ཁྱོད་ལ་སྲུངཨ། །བས་མཐའི་འཾ་སུལརཤད 






ི དཱུ | ༠༡༠༠༠༨༤-4 ༣ ཤཿ ཕོ ༠ ་ ར་ཁས < རཿ ཏས རླམ = ཟ་ལ ཟླེ ཐཱ ༩ ༦༨༤ › ".“ ༤༧ ; ^° ༨༡༠༠༧༤༠༩༨༤༨༢༤༨༨༠ ཆ 2» ""༩ླ༥་ ཟམ མཾ "¢ ལྦ བས་ བསས་་ ལ་འ 1 པེ ངཿ ་ _ ངཱ བ་པ ཁུ ¬ ༤༠༠༠༧༠༩༧ 6 ་' ` ¡ ངེ ་ྒ 47 '"' £ ༧. པེ རྨ ཁུ ར་ = ‹ ལེ ཁམ 

' སྣང་ཁོར་ཡུག་འཁོམ།་པའྱི་བུ་གླུ་གར། །རབ་འྱསསྦྱ་ཆལ་བུའ་ཡ་ཤས་ཉྟིངཕོ་ཅན། །རོརཕ་མངམ གླ་ཉགས་པའྱ་རུལ་མོན་ཞེ་ཨུ་ །འདས་པན་བྐསལ་པན་བོན འདྲང རྣུམ སྦྲུལ་རྗེ་འཇུནམཆོག་གིསྨུལ་ རས ། ཟག་མདདྷ་ཅས་སླུ་སྤུལ་པ་བསྡུས་ 393 

, ༥ ༧” བླ་བཆུ་འབ་བས་ཆ་ | རྐེ ར་མ་ ༦. » ༢ ༡༠༤ ༤ ˆ ༢ ཐི བབ་བ་ " ༦ ༡༥༧ ༠༧ ངེ ༧, 4 འཚ ° ༄༩- ༢ ༥ ༣ ༢༥: སྒེ ཆ་ ར་ལས ` ཌུ 
པ་དེའི དགོངས་པ་ལྷག་པའ་རྫོགས་པརབྱ་བའི་ཆཱད། ༽ཧཾའ་ཉྟོབས་བཙན་པོའི་གོཆ་ཆསུ་སྲ བས།།གཏོང་བའྲི་ཕག་རི ང་བའླི་བ་དཔོན་རེ་ས། །གང་ཤཱག་གྲ་ས་སུ་འག་པའ ཆན་གཏན། །ཆོམུ་འུཿ བཀོད་པའི་ཉེགས ཀྱི་མཆྔལ། །འབྲང་པའགས་ཆྱེས་ཁྱབ་ཆུ་འ 






ཛ. ༦ | ༢༨” \ ཁ] | .,¬༽ ༧ སེ ུ 7 འ' ༤ ༩ > ༡༡༡ པྱ ༤? ༨ . / ༽\ .„,༤༨༽... . ༨༢༩༧ ! 
. གཡ་ བ་དན། །སྐྱས་ཨུ་རྩལ་བ་སུག་པར་སེན་པའེཚ།།གང་འཇུཔ་ཐབས་ལ་མངས་པའྒྱམ་འཕྲུལ རྱེས། ¡གཱ་ཤགས བའུ་གས་བཀདཔ་གུན་ལ དཀང་འཇུར་བའ། |།དཔལ་ལྡན་ལྔ་རག གྲ་གུམའབ་ཀའྲ་དླཆམས། །ངས་དྲུང་ན་པའདད་པས་མས་པརྩ་རུར །, 
ཚ་ཀུནནས་དང་བས་རྒྱུད་བརྒྱལ་ཏེ། །མདྱ་ཧི་མཁའ་ལ་གར་བའླི་མའྱི་ནུ། །པིར་ཐོག་དཔང་པོའྱཔེད་པས་ ན་པའི }མཚུན་པཔའིརཾ་སོ་ཙཾང་ཡང་བྲིས་ པ་ལ། །མཆོད་པའི་སྦིན་ཕུངརྱ་མཆོས་ ཨཡཉེས་པའ་བཆས། །འ ཁར་གསུམ་ཡོངཨུ་དྲག་ པའྲ་ཆས་ 
¡ །འདེབས་ཀྱིས། །རྣམ་པརདཀེར་བའྲིཆ་བ་ཡོདདོ་ཅོག། །མཆོག་གི་ས་མཁན་ཇ་བུན་བམ་ཡཾ། །ཐུགས་ཀ་དགོངོས་པ་གང་བའ་པེུ་དུ་བྔམོས། །དོ་ད་དུཊ་ཁ་བས་བགོས་པའི་སྐན་ལོངས་འདིར། །ཡོགས་ཞུངཆ་གས་མང ག་པོོྱ་དུད་དྲགགས་ཏ། །ཐུབ་པོའི་ 
| པསུ་ས་བང་ཡ་བླས། མོ་པའིལསབྱ་ལསྨནམ་པརཀྱལསས། །གང་ཡངྱརལ་བདྲ་མ་ཚོདསནམས་ཅིས། །ལེགས་པར་བ ཤདནམ་གཏུཀའི་ལསམ་པདང་།།རས་མྱུན་པའིདམཐའིལྱ་པེ་བ།།བུན་་ྲ་འནད ཡའ 









པའི ༈ ༈བསྟན་པ་འཿ ནོ་པུརརྨི གུ །ཡགས་པོས། ཡ་བི | །ཅི་ཙ་ཕིས་ཉིམ་འཕོ་འྱའ ཚོགས་པ ད་ ཐུབ་པའི་རེལགསཏམས་འ། ཉིན། །ཡལའིང་ཕོགས ཅི །དེ་ལསནིམཧཿ །འསྲུད་ { 
རཿ 3 བྱ་གེས་ །བ་ཉིདེ། ༽དཏ་ཡདག་གསབརིཁ ་༢པ། ས་ཁོ ྱདནསཅིས། ༥ ད་པསཅིན་པའི་ཆོདཛང་་ ] [གཿན་པཾ་ པའི་མཆོད་སྨྱེན་མཛད་པི། ་་ྲི་་་དྲ་ྲི་། ། 
ཧོ་སྔགས་འྱུར་བུའ བའ་ཚིག་གིས་འཇི ཐས་པཅུན། །འཛིར་བསྲ་དིད་ ཡད་གསུམ པ།ཁོད་པ་ པ་དག་ པོར་ཊས། །“དེ་མི་གཅམ་བུའི་བརྩོྲ དུ་པཛམ་མིནྭཏ། །ནམ་ཡུང་ཛུད་པ་མད་པའི་འབྲས་ཐུ བ་ནི །འདེ་དང་ཕྱི་ ཱ ཿ 
རཾ ར་བས་ ངེས་ ངེས་བྟེད། དེ་ིཚིམ་འས་ཅིཚོན་ང་༔ རྒྱཏོར་ཡཔཝ་པ་ པའལ་ ཐམ དདགཏུ། འཇམ་མགོན བླམ ངལཤས་ །གཅར་ཐཟུང་ བའི དྲ ཨད གས་ལམ་མཐནདག་གསལ་ དཱ 






རྗོ དམ་མགོན་ཆོས་རྱི་རལ་པོ་ཡི། །ཐུགས་ཇྗེའི་སྣད་བས་ཤོགས་ཀུན་ལ། །དག་པའྲི་ཐྲོ་གོས་ཡུག་གཅིགཏུ། །འབམས་པའྱི་པསུ་ཐུས་འདྲིསསྱའ། །ཐྲོ་གོས་འབོར་པའི་ཁང་བཟང་གི། གཏོང་བའྲིསོ་བྱར་ལ་གས་སྷི་། 49ཌ 
; [ཀྱ གིན་གཉིས་མོང་།་ རྫས ྲ མུ་ལ་བའི་ ‹ གང །རབབུམསྤ་རལ་བའིཡཆོད པརྨ་པས། འིན གངསགངད་ི། | ཕན་དང་བད་ཁ་ང་ཏུད་པ ཐུནཔའ་།ཉན་པཏིད་ལ་ | 
` [ཊཾ རག འགལ་མང་གཅི་ྱོར་ཐོཛ་པ་གང་།།འཇམ་མགོན་བམ་བཙུངོཁ་པའི།།རིང་ལུགས་ཉིང་ངུླཌིན་པ་ཡིས།། ཧོགསྤུ་ནམས་གླུནཏུ་དགི་བར་མཛོད། །སད ང་རིང །་་་་་ཁ་ཉིག་ག་གུ། ། 

[མཿཧཱཾདུགྱུར་ངའི་དགོམས་པ་ཡེས། །གཅིག་ཤེས་ཞུན་ཚོལ་མཁྱན་པར་མཛོད། །གུང་ཡང་གནང་ཙོ་གསང་བུ་ཞུན།།མྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ལགས་ནུ་འང།།དགེ་བའ་བསམ་པསྲོ་རེད་པ་ན། །དོཐ་པ་ཡུངཔང་ྱུང་ཟུ་བའིན།།ཞེས་རམ 
¦ པར་དཀྲ་པའི ཡ་བཟུང་པོརམ།ཁའའགོའིའྡུགནསྨ་རམ་གོལཆིང་གྲི་ཞོལ་ཁངནས་སྤྲོས་པ་བདེའ གྲུ་གུར་ཅག། །མཆ་ཁང་རབ བརྟན་ནོ་ཡནྱ་ཾ་དབོན །གམནུམསཆས་འཇིན་༧ བསྭད་པའིཆའ་ཤོག།། ( རཡ༽ བད་ལགན སྙུ ྒ 
| ཅིགེ།མངན་ཡཐོའི་ལགས་ཆོག ས་དྲུ་སྭསྤྱ་རུད་ག་ཅིང་། །མེའོག་དང་པས་མཐོ་བའི་ པ་ཁད་ག་མཔྙེད་པའི་རང་གཟུ་གས་རིམོར་ཤརབཡེ། །རྔོད་བྱེད་ཚེག་དང་སོར་ཡོའ་འདུ་བྱེད་ཀྱ །།འཀང་པ་ཡྱུནསྱུས་ཚཆགས་པར་ལགསད། བླསྲབ་པན།།བཟང་ 











ཿཱ (རའ ÷ € [“ ད ༠༤ ༨༨ རའ (༡ ༼ (ཀཀ ¥` ད་ཁ་བ ¬ (༨ རར 1" ¥ 1༣ ། ༡ ཛག $ ¢ (¶ {'ཌ༢`༡ "¥ | པོ 5 (` ` ་༩་ཁོང་༥༨བ།༢་།ཿ༽ ཀའ བ ཨོབ ༥+།།  ་ 
! མཆོག་ཁཱ་ནར།།རུ་གྱང་བྷ་ཟུང་ལ ཨམ མཾ ཨས་ཞུབ་བ་ཆུདརིང་པས་འདའབུརམཛོད། བདག་ནིསྤྲ་དམན་མུངས་པའི་ཉོབས་ཞུན་ཁང་།ཆཆོག་གསུམ་རུམ་བྱ་ན་མཚོའི་ཚོགས་བླསལ་ཏེ།ུག་ཅུ་ོདལ་སྨན་པའྲིཐབས་གབཔིག།།ཉོབས་སུ། 
ིཀ་བད་ཅི་ཤརྱལགས་ནོར་འཛིནི་ལས། །ཱོན་པའི་ཚལ་རྱས་བསྙེརབའིརབོའཨ།།མ་གྲོལ་ཟླིབཞེསཁའགྲོའི་འདུ་གནས་ནས།བཞད་བིོས་སྲོས་པ་སྒད་ པདཔ 


-“" 





ལུ " ༢༠༨༧༧༧རའར༨༦༣༦༡༣པ༧༢༩༢༨༨ ༦༧༤༢ པ༢༢༤༢༢༢༣༦༧༢༢༥༢༥༥༢༨༣༣༢༣༢༢༢ ༣༣ 
།མེ་ཡུག་ཟླ་ཚོས་ཀྱིཞང་དུ་།གེངས་མཆོག་ལ་ཕུལ་བའིཞུ་མཆིད། | } 


397 


མམས ' ཁའབབབསས་པས་སསས་ས་སས་སས་ཝཝས་་༅སབིསཆཆབ་འའཆབ་སས་པ་པའ་བལ་ རང ཡའ -ི་ ། རམ ཁ་བང ༦སསས་གས་སས་སསས_>_|སོརར་མར་ཡོ་་ོམ་ཌཁ་ཀཀ་ཀ༦ཀ ག་ས་ས 0  _ིདེཔེཔ་་ིས པ་བ ཤས 
ད་འ ༢༠༩ ཁབ་ཆསལ་པ་པ་སསས༡ས་༡ས་༡༡སསས་སས། - སབ ས་ག - ་ ༡ - ེ 


` 
རར ༣ླསས་ སས སས་ས་སསཔསཔམསསསཔབསསི་པོ་ 


པསསསས་སཔ པས་ས ༢༠༠༣༠༠༧༢༥༥༠༥། ༤ ༥༢༢༠ པབ ༥  པསསསས་སི་པ་སམས་པམཝས་ཐབས་པས་བས་བལ་ཕབས་བསབ་ 


| ༄༅༅། རར ཤོགསམཁབསཞིའོ། ཐའོ ལ་ལ་ལ ཀུན་ཧེད་རྒྱ ༡ལ་པོམངོན་ངྫོགས་ འོད་དཔག:ཨེད། །འཇྲིག་ 
ཧཾ རནམགོན་པོའ གོན་པོསམསྱའི ± [གང ལྲའི་ཁམས་དང་འཆེནས་ པར་བས་ཾ ལེ་གྲྱ་ཀ། ། །ཆའུལ་ བཀོདཔཅིཡང་ཆ་བལས། །སཱིད་གསུམ ཱམསྤམ་བརྩོན་སྐྱལ། ད 
ྦ པོའྱ་སྤུར། །རྣམ་ཡོལ་འོ མཆོག་ཏེདོམིན་སུ། །ཕུག་ཧུའི་ཡུལ་རི བཞིན་ག ཤགན་པཀད། །སྒུ་ །ཱ ` #་ ཉཱིན། །སྨྲ་བསམ། 
¡[འདྫོདམེད་ཐོནས་སུ་ །འཐམ་ཀྲས་པ་ པས། ། །གུན འདུས་གཅིག་ཆོག་ངངོ བཉི་ཞསའོས། །དའི་ འི་ཤིམགང་གྲེའུ ཐུགས་ངསི་ཀྲུན་ཏཊ་པའི། །རངབཞིནླ་དམའི ཁ་མརཤརབ་ཡེ། 


90 འཆ་བབའའབ་ཉམ༩༩༥ས༧ལསཡསསས།ར, ཆ་མ བ་ཡན་ལག མས ༥༦ 




























ཤབ, གསས ཤེས་བ» ཤ་བཏསམཚཉམོ.ནརབབ་་ལ་བྐར༧༧༧༢༡༥༢༧ས་་ 














, ཁ, ) 
1 གོམས» གར་ལམགསས།འྐམམ༡༡༡༡༡༡༡༡༠༤༡༣༩༡༠༨ ༠༤༢ཟཟཟ53872?? *༧༤༥༦༥༨༩༣༦༦- བསར = རར་རོ མཆ ཱ ༢༧ སིམས ༧༢༠༠༧༥༠༨༥༧༠ཇར༤༨ ༡༠༡༥ གཉས ཱམར་མ༡༠༡༤༤ 








༧༤མ༅ས༢༠༠ བུ་ངུ་བ་་འ པ པཔ ¢ ༤ ༤ ༥ པེ 











( ༄༅། །དཅིལལལོ་གཙོ་བོརགེསྤ་ཀི་བདག་པོ་ཡི། །ཞབས་སྐན་མངོན་པའ་བཞད་པའི་མདུན་སརར། །གཅམདུའི་ཟོལ་དངགནས་སྒུབསཉིཆ་བའེ། །མཐུན་ཛཱ། ཤས དད 
| གྲིག མས། །ིཿསསུ་ཁལ་བའི་ཁུཿརྱིས་ཊི་བོའ་གྷཿ མ། །ལརསྣངའབྲིགསསུ་བྲཝབས་པམ་ཡིན་པར། །དད་པའྲིཀོངནས་བཛལ་བའི་ཐོལ་བུང་གུ། །ཨྱེན་རྒྱའ་རྨུང་ | 

; (གཟགསངས་སཱ་བརྣམས། །དབ་སྔསུ། ཐའ་ འ་ཆུསྱ་ལ་བའ་གྱ།མ། །ཧཱའསྙ །བྲགསས་ ཤུ རལ ` བརམ་སྲེབས་པའི། །།བ་བོའི་ | 
± གིས་དེད་པས་གྲེ་བནྣས། ། བཀག་པར་མ་ཐུབྱ་ཏེད་པའི་ སཱིཾ་སྔག ས་འདིར། །མགོན་ཏྱོད་བརེ་བའི་སན་ཀྱིས་ སྲན་པཿདགས། །བཁགྲང་ཡསྤྱ་ཧལ་བས་འདུ་བ -༽ 
བྫོམ་འདིཿབྱར་བའྲིགགནོ་གཅིག་པུ། །རོགོནདཔ་ཕག་གང་ལས་གན་པའྗ ས། །གངད ལནསས་ལ་སུབས་མུལ་ཅི། དཔེ གས་གུན་ཡིའྱུང་གནས་བུགས་རྫེི་གཏེར། ། 
ྫུས་འདེའ་བ་བཞྲིམགོན་གཅིག་པུ། |འཇེབ། ང་ག གྱབས། གང་ལ ཟེས ར་ ངང་གེས་འདྲཾག །ནང་ནས་བཅུང་ཀྱི་སྒེའབྲོ། 
ཁོད་ནིཡུས་ཅན་ཀུན་སིརི་གནས་ཏེ། །འཇམ་བུའླི་ཀང་གརིམཚ་ལོན་པའི་ཤིང་། །མ་ སཀླུ་ཡ་རྒྱལ ར་བཏེན་བ་བ ཞན། །ཡིནང་དྣ་དྲ་བ་དག་བྱད་པང་གས་འདྲ། ས་ལུ 














སསསསསས་་པསཔསསས་སིམམོམསས་་སཔབསསསསས ས་ར  བ་་ ཆཕལ་བསམསས་པ་པས་་ར 






ཐའ ན་འླ་དུགས། །གསང་བ་ཀྲུན ས་བབ ནབས ན་གཡོ། དྲ ༡༣ོཐག་པཱརྦཾ་པལ་ ཟློས །ཀྲུན་ ལ་བ་ཁདི གྲིསྣ་ཡ་བྱ་མངསན། ཧོ དོ་ཐོལོ (5 400 
རྫི ཤྭས་གངལ། ། ཡིས ས་མའི གོནེ་གཅིགྱ་ཁིང། དོ་བགས། ལར བའ །ཀུནཿ ཊྲསབམོས་གྲ་ཨའི ཡོའིས་༽ པི | 
ནྣམ་བྱུཿགཉེས་བྲུས་ཡི་འཛྲིན་པའའིགས། །ཀུན་བི་ གྱི་བླན་འཕགས་པའྲིདམབའ་མོས། །ཐུགས་ མུའའའྱི་ོད་མན་བ རན། འི གལོ་ཕས།  ིོྷ་མས་ལཕནཔིཁརྨམ། ས་བདག 
། རིདནས་གསོལ་བཏབ་པའི། །ཐུགས་དམམ་གཡལའ་བའེ་དོན་སོངས་ལ། །ཁྲམས་བསུན་འཤས་ ལྡནག༡༢འ་བརེས་པའི་སཾག ར་ ད་པར་ད །ཅུ་གྲསུམ་གན། ཨཱ ྦ 
]¡¦¡ ཐུ་པའེ། ,།ཡེད་ཅན་བློ་ཕེ་འཇུག་པདྲངའཆཾམསྲ་པཀྲ |འཁེར་ལའ་པྲེའདཔ་བསོད་པརམི་ ཡི་གྲེས་པས། ཀུན་གཟིགསྔ་ཐུ། ཀས་དེས་ཁ་ལའརིསིེལི་ འད་གས དུང་བིའི་ཡི། ་རནྣམང་བའ། །ག་ བཡུང་ཡེད་ཅན་ ྒཏ 
ད འགའཧཿ མ་ ལེགས་པའི །ས་པའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་ཆུམཆིད་ཇི་ལཱར་གསོལ་བལ། | འབགཾསམཆེག་ དགངས་པ་འྲུཐཔ་རམི་མཛོད་འཚལ། ག་ན གང་ད བང །བསླྲིགས་པ་དདང་དེ་ཡི་གནས་ | 


00#®#་ 





„£ ཤེ །སྒབསཧེ། །འཐུགས་ཆིན་ཨ་ཤས་མཆོག་གི་སོང་ཡལ ལཔ། གབདག་གིས་ཅི་ཤས་ཏྲོ་ྱེས་མཁྲེན་པ་མཆོང རད །ཟཐྭ་འམས་་ར་པྭ་ཀླན་བྲོ་བའི ང་གསདད། །ཐུགས་ ོ་ྲི་དཔལ་ཐོརྣས་བརམི་ཐིགས་དས།། 401 

རྡོརྗའིསགྲུ་ཕལས་ལྟགས། གསྭཀི་པདད་པ་བཀྲམ། ]བྲང་དོཿ་དྲང་བའ ༢ོནོ་བིའླི་སྐབས་དྲེ་ཞིང། །སྱབསམཆེག་གངང་རྒྱལ་དངང་པདྐགཤ། །ཤུགས་ྫྫིའེ ༥དགཀངངུ་ ཧམས་མེད་ཀྱི། སཱེནྱ་ཀྱི་ཐུཿ ས་པསྩད་དམ་བཅའི་ 

¡ བདོས་བཏུབས།། །འདིན་ཕོ འདིན་ཕོགས་ལས་། རྒྱལ་ཆེན་བོར་བཞྲཔམ། '།ཿཅགྲོཏཱ་གྲུས་པསོ་གསོལ་བ་བཏབ ་པལས། །དོས་པའེདབྱུག་སེ་ དྱངྡ་རྡོརའ་ མ་སོ །བདག་ གི་གྲྭ ཅ་བ སལལ །ཐུགས། 

'རྫིས་བཟཟུང ི་ཡཁ་གཅིག་པའོ་ཀའཆར་། །ཞེས་གངུང་པའི་ཡེ ཡིད་ཀྱིས ལར རེ ལྕག་ཡིག། ཏེ མ་གས སལ་ས དག་མཁསའིངས་རེན། 
ཇང ་ས་ བརིག་ཅལ ར་འ སྒ་གསུམ་པཿམདྱ་ཏྤི། ༢ད་ང་ཟཾ ར་ལ 1] རོ ཚིའྱི་རྒྱལ་པོ་ ཤར འདུད། །གྲང་ཨ ངཕབ་གོ་ར་ ཀིས་པ་ ཉྭཾ་བའཾ། |ལ་བའའ་ངས། ཤྭ 
ྱི་ཙོ་མ་དངཔས་གནས། ངེ གི་བལརངིམ་འགགས་པསི། ། གས་ཇི ནད །འཕེ་སུ་ེམས་༡དོ ཚི །ལཉརཆནཔོརགདོནསྣ་བཔན་ཡང། །བཅིངས་དང་པ་་ཞིག 




















། ལྐན། །དགེ་བ་གང་ཡིནོ་པ། །མ ཏོདལ་གཏནགས་ཁོནཇའ ང་། །༅གོན་ོད་ རྱ་དརོཚོའི་བདག་ཏིདྲང དྔ །ཿ ས་པང་སྨབ་དང་སྲུན་འདེན་ བར་འཇི་གོས བཞདཔའི་ 8403 
,མདཱན། །དད་བརསྨྲ་ཡངཝི་བཱརནཿ ཨུ །བཅན་བོའི་དྱ་ཏུ་གིས་ མོ ནཱ ཟི ་སཱའཆའན་ ི་ོ བཀྱུན། ཉི ཟྲི ངོག དྲ་ཀུང་། ། །རྣམ་པརདཧཔའི་ | 
གའཅམ། །ཀུན་ཤད་ཐོག་མའིམགན་པ་གྲས་རེན་མཚོ། །རིགས་ལའརིཆམབུ་ཤཱ་ ་བྲར་བཅུས་ པའེ་ལྤ་ལ། །ཕོགས་ཀྱིབ་བོལ་ཐམས་ཅད་ཆ་མ་བཛུལ་ བའི། །ངོ་མཆར་བསམ་ཆི་ཁུབ་པྲ་ཐོལས་འཕྲམ། ! 
| གསུངགྱིརོའོདལི་འྱ་བུར། །འགོ་ལ་རེས་སུ་བ བའྲི་སཱནསྱའི། །ཀྱུ་ྱད་གཟིགས་པ་འཇིག་ཏྲེན་དབངྱ་པགཅེས། །སུས་དཅསྤྱ་དལ་བས་བསསགས ་པའི་ཨུལདྲ་པོ་ ཐར །ཟླ་གསྣ་པའི་རོལ་མོ་བཟང་པོའི་བྐསལ། 
།ད པའདིར། འདན ་བརངོ་། ད་པ །རྣམོ་འགྱའ་གྲབས་ལས་། ཧོའེ་སྭེབས་ཆེས ཕྲབའཾ། ༈ཤྲཱཀྱའེ འྱི་རལ་པོ་བསྟན་པའི་བདག་ པོའ་བཞྲངས། །གོང་ཡེྱི་རལབའི་བོ་ཇ་ཉིདཔའི། །དཀྱལ་འཁོར་ 
། འཁོར་ལོ་ཀུན་ཀྱང་བབ་སཱེམ་ཏེ། ་གསུངགསང་བརྒྲུགས་བ་ཡེས། {བ ལལ་བཟདྡ་རམས་ལ་དགའ་སྟོན་ཡངས་པརོ་སྟ་ ལ། ཟགཅུགན་ཟླ་བཏིཤུ་ མ་ཐེས་སྲས། |སྒྲ་ད། ཏས་ལྷམོ་ཁུཐ་འཇུཤྲ་ཟུར་ཕུད་ 





















ཟས་ ྒཱ ༡༨༦༣༠༧༧༨༤༧༤༡༥༥༢༧༧༩-༨༤༨༩༠༧༨༢༠༤༧༠༦༢༤༤༥༤ ཟབས སླུ ༩༥ མེ ༩༧ ཟླ་བ ཐཡ་ ེ ཐ་མ ་ ཁ‹ སསའ ་' ཆམ ཚ་མ་འཛ་འབསམརར། པ ལམ ་ེ 
ྫ _ „ །འཕྲལྔ་ཧིན། །བྷངན་གཡོའི་ངོས་བོཐམས་ཅད་ཧབ་སྲ་ཡ་ཏེ། ༈འོད་གསལ་ངོགས་ཝན་གས་ད་འཆར་བརྡདགོངས། །རྱལ་བའིཐགས་དྲས་ལམ་མི་ཡོལ་བ། །རིན་ཆེན་སིང་བོ་ལ་བླུར་ཊི་ད 205 
དང་༈ འབོ་བའིལས་དྲནརོ་གཏྭ་སཾ་བའི་ཁམས། ། འགན་པ་ལྟརན་དགོངས་པླ་གོདམི་འཆིལ། །ཁཾྱངགྲངུའབི་འྲག་མཏན་འབྲེལ་གཟོང། །ལྲུགས་པའྱི་ཕོགསས་ཟླིགས་བཀང་དྲང་གིང་། ། 

 ། 





ཅེ  ཁཀ་ 
, 






 ུ་ྱརན་སིད་གསུམ་མའཤ། ཏོན །གཅི་གྱ་ུརྦ་གངབ་བ་གང་དབྱསད། །གསེ་དངགཡའ་འདྲིན་རེས་སུ་ཕལ་དིའོ་ཁམས། །གང་ཡིནངངསླ་བགུསའི་སྔབས་བཟུལ་འཊེ། །ཞུཆོགྱཏ་ོང་འིཀ་དི་ 
“ སོག །གསནདྲ་དཱགེས་ ཤིག་འཕགསམཆོགྲ་བགས་ངའི་གཏར། །ཨཧརྡ་སདའགམིནམཁའ་སྦོ་དུ། །མཆོགགིས་མཁྱནམདོན།ཁཱོད་སའི་ལྲརལཾ། །སླུ་དངའིང་ཁམསྤྱ་ད་ཆྦ་མུམད་པྲད། །ལུནྲ་ཐུབསལ 
ཐས་ཐལ་རེན་པོའ་བྲའགས། །ཟུར་བྱ་བད་ེ། རན་ཆེན་གྲུར་ཁང་ད། །ཝུགས་ཏི་པོགི་ལ་རྫོང་སེམསདང་འ་པང་། །འདུ་འདལམདཔའི་ནལ་འབོམཆེནཔོ་ཡེས། །གེསུལ་འའདའསོ་ལུག་པར་དིནྲ་ཧྲིས་དུབས། ། { 
'; ཊཾ 


་འཇས་དབལ་དཔའ་བྱོལ་འཕུམཇེའའི་གོར། །།མ་པརབྱཿ་པའི་བའེསད་དྲཔཔགི། འགས། །མཚོ་ཅུངཛྡོརའི་འཁོར་ལོས་ཤོགས་གླུནོང ། །བམས་པའི་སྣང་བ་སྙིངལ་འཆར་བའི་སྨོན། །གངུཏཱ་སེལ་འདོདཔ་འཇ། 


རུ སྲཾ ༧ འབལ མ་༥འའབ་འ་འ་སང་ ༢ ཝལ ༢ 





|! ། 
༧༤༡ས༧༦༢༣༥༨༥ལ༥པམ་རོ།།8༡༢༠༣༠-༤༥༦༩- ༦ པ༠,ས༩༥)#-༧ ་༥༢༨༥མ༤ 


ཀྐ རཾ 


ེ་ཛའིཿ་ཧིིཊ། །མནོའ་ཐོ། ནྐ་སྭའད་པའི་ཆོག་ཡཔམ། བདམརག་གསངཔ བསྦརྨསོངོ་ལྗ་མོ་པོདོ། །ཆོ་ དཕྟོཏིདོ་གྲོན་བདག་ལ་སོར། །ཆུནང་གཟུགས་ལའི ོ་གཉིད་ཤར་བའི་མདས། ༈ །ད་ 
བླ་༡ོས་ པས་མྲབུབ་བརྡོལ་པའྲ་འ ཐར་ །ནྣ་པ་གང་ལས་བླནག་བའི་འབུས་བུའེ །མཾ་ཤྤས་གཟིགས་པས། ་ཤ སིི །མུཆསྱ་བྭགུའི་གོ་ ། 
སྐུབས་ ཚྲོགསྐ་ པས། །ང་ར་རཱ་ྱཀྱ ཀྱི་ཁ་དོག་ཇིཔཞིན་བྲར། ། བསུད་པ་མཆོགུ་དཀའ་བའིདཔལ། །གསུམདེགོརྡ འོཔར་བདོ་ཁང་ག སགི སྐ སྒོག་ད་ ག་དབང་ཤོགས དུསཀྱི་སྐས་གངཆ། ། 
ཐལྱ་བའའུ་བའི་ཆིག་ གི་འཕྲིང་བ་འདི། །གྫ༣་མཁན་ཆོས་ཀྱི་དུལ་པོའི་ འི ཞེས་ཡུལ་ཤཱར་ཐགསྦ་ཀི་རིསལ་ངུ་གནས་བཅས་པའི་བཀའ་འབངས་པྨ་བོ་བཟང་འདིན་ལས་དབང་པོས་མི་། པའི་གཏུད། 
¦ གུཤས་དག་པོས་ཀླུརྩོང་བླསོད་ད  སྐྱབས་མགོན་བཅ།ས་ཅདརཁྱན་གཟིག གས་ཆན་པའིེ། འསནརྲིས་ཤིསཔ ་ཡངས་ པ་རིམཛིད་པའི་ཧོཿ ཕོགས་སུ་འསྙེན་པར་ཕུལ་ བསྔི་རང་སྱན།། 













¿༥ ཡོ འ རོ ༣ ཧའ པོར ༡ ་ཝས་ ༧༤ ཱ ་ ༨ ¦¡ 
¡ ༄༅། {མཁ་འགྱོད་ཅུཌབའིྨནེཡམ་འབྲུལ་ཝཞེགས་བ་ཞཾསཀ་བ་བཞུག་ོ། {| 407 














©གམངང་བཛྱ མཇས ལ་ལ ཝས་ད་བའཝ་ཝསསའ༣༠༠༠༠༧༣༧༢༢༢༣། 


¦! |`༽༦༠{། ་, ༣༣ ག་ཧོ།། ཝག་འྱག་བའི་ཆོས་ ཤྣམསཀུན། ཛོག ཨོའླིམ་འྱགཿ རདུ། །།ཅི་བཡུང་པོལ་བ ཤི་འབུལ་ཅན།།རང་ྲ་ལག ོདམོང་ང་ ཅོར 


༢༠༠༩ ཕྱེ 


བོའི་རྡོ མསེམས། །ལཁོརརས་ཞུན་ ® དི ྦ 


༈ 'འགབ་པཡིས། །འཆིང་དང་ཁོལ་མཇདདཔ་དེར། །ཅིར་ཡངའཿར་བའྟི་པ་ཆགས་དགོདས། །བདུགུ་ནེཐོགམ་མད་པནས། །ཀུན་ནས་དྲཀིས་པསྡུ་ནམ་པརདྲབུགས། །ལས་ཿ ཉེན་སྲྭ་བ བལིཞགས་ང པས་ བཅིངས །།ཉཨ་ ཐྲག་ལཱའོར་བུའི་ 

ཀཿ གནས་འྱ་ལམས།།དྲནི་འཇིགས་པས་ཡདེ་གཅུངས་ཏེ། །ཅུ།བས་གནས་ཏྱ ཅད་རྣམས་མལགས་པའི། །གཙོ་བོ་ གཞན་ངྷུ་སུབས ་མ་མཆེས།། །ཧྙིངནཱསཀྱོད་ལསྒྲབ༥ སུམཆིས། །གདུང་བའི་མིགཞནས་མཆེམའཁུག། མྱི སྐྱོ་འའགྲེ་ །།ད་ ཱ 

པ སྔགས་ཤུཿཌརིངཱའུཧིན། །འཟོད་མ དཔྱཾང་རླུ་པ་འོངནས་ ལངས།།གསོལ་བའདབས་པ་འདེ་གྲཟགཔ་སམ། ཀྱ་མ་བདག་ན་ཧོད་བསམསནས། ྲ་ཿབརམ་མིུས བས། གྱང་བས། སྐྱབསུཌ་ བ་ལ། །ཐུགས་རྫཊ་ ད 
དགོ་པས་པར་མོསཛད་དམ། ! །གཏཾངམཐའམད་པའི འདི [གནས་བཅས་འཇིགས་པག་གཙེས་པའི་དུ༔།།།དངུགས་དབྱང་ཟེངས་ | 


མ་མཇདཔན། །ོང་ཀ་ ཐུགས་རྫེས་ཙིཞི འཞྱེབ། །ཡུན་རིངུཊ་ནས བླུབས་པ་ཡྲི། 


ས་སཔསས་པསསསསསས་ སས ལའ 





















ཟླ 





དཱ 
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3 /-༨༨༨༦༨༧༤པ༨ར༧༧༧༢༢༢༠༠༤ར༩༧༧༢༤༢༢༠༢༢༠༢༠༢༤༠༤༢༤༢༥༠༤༤༠ ༡༡ ¬ ༢༨༤༨-༧༧༩༢༤༧༧༢༢༧༠༥༠༧༤༢ ༧༠༤༢༠༤༥༦༤༠༠༤༧༧༣༧༢༧༠༧༠༠༢༠༠༢༠༠༧ ༣༠༡༤༤༤༧༤ :-༤༧༠༤༠༥༠༠༠༤༤༤༤༤༠༤༠༤།།༤༤༠༤༠་ ཛེལ།། བེང་འཇ་ཀ་རོག ལོར་འབྱམད། གན་པ་ ན་པོར་ིནྱཾ་ཤིསླ་དོབས། 410 
ཅད་ལོ་གཙིགྫྱཧན་དུ་ཤར།།འདེམས་པོའི་དགགླ་དབ་མད་པ་ཡི།། དངུལ་ཞུགས་སྤུད་པད་ཧིན་ཛྱིས་ཆློངས།  ཀར་ ངབཟིལ་དུ་ཤར།།ཨོང་བུཏན་འབལ་ཌད། །ཟུང་འྱུག་ཅོག་ཕཞ་ ཐའི ཛ །མརཀུན་ཀྱང་དབྱིདྲ་ཐིམ།། | 
ཤིསརིག་མའ་འངོང་ །རྩལ་སྣ་ང་ཆྩུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་གཉེས།།འས་འཇོག་ཕྱོགས་རེང་མ་གོལ་བའེ།།ཡམ་བཟང་སྨྱོད་པརུྤན་ཁྱིས་རློབས།།པང་པོར་ཆོར། རི །བརདྡཱ བརོ། གང ཉིམ། །མངོན་ཨུམ་འཇུལ་ 

¦ཤོལ་༥ང་པིནང་ ཤིན་ཧྲིསྨ་དོབས། །ཧནས་རྨ་ཆོག་པ་བའོང་ལརོ་ན། ཌ །གནས་གསུམ་མཁའ་ག་ཀུན་འདྲུ་བའ། །རང་སཱང་འོག་མོཧོ་ཞིང རྣམས སྲ་ འདྲན དཔར་ན རབས ཿ དགིས ཛའ དི ཅི་དང བྲ གི་རཐོང་དང་ཐོས་བ་ 
ཱུ སིར་ ༦ = ཟོ ༦ \ `1¶ 1 “ཤི པར་ ¬ རྲེ ༤ །པ་ ་ར་ * ༢ [° ཏཱ -£#།། ཐཐ ཙར ད་པ་ཡས།།འཡལ་ ཐཾ ༡ ` ¥ དཾ ༣ ༤ ། ༦ |¦ ] 

| བར་མཡཱཡ་པའ།སྐལ དམན་སྐྱ་བོ་ཇི་ཉིད་པ། བདག་ག འདུལ་བ ཟོ ཛཾ་སརཱ་ས།།ཞུས་བའ ཐུ འབེ དི ྐ རོ ཟ་བ སྐདཔ་ཡས།། ང་། །བ། ང་ས ན་བརམ་དགྲ་ཀུདརུང་།།བླངས་སྨོད་བརྡག་འཚོག་མཚང་འབྲུ་བ། །ལྷག་པའ་ | ྦ 

།དང་། མིངཙམ་འཛིན་པད་ཧེད་པ་ཡང་། ཁམས་གསུམ་ལུབོང་བདོང་མགས་ཏེ། ཆམ་གཅིགགོལ་བརཤིནརིསི་ནོབས།།གཔཞིལ་ཕུན་པོར་སམས་པ་དང་། རྭ་ཉིྱ་རིས་ནོངས། །རིག་འཇིན རང་འ ༡ང་བདམ་དང་།།ཐུགས་ཁྱིདགོངསཔར་གྲཅིག་པས།། 

། )འདུཡ་བརཤྱིན་རྱཾསརློབས། །་གསུམ དྲུག་ཕོས་རྒྱད་སླགས་ཤང །ངན་སང་གསུམ་དངྱབད་པར་དུ།།པརདའི་རུག་བྱམལ་ལྭ་སོད་པའ།།འག་བ་འདྲཝ་བརྡ་ཏེ ཕས།། མ་ ¥ མ་ ད།ཐུན 


་འས་སས་པ་་ཆས་ཆ་ཆ་ཚ་ཆ་་ 
4 -=༨-༡ ⁄༠༨ - <® © @ ༨ཉ༨མཿས་-༡ཐཟ༣༩༦-༢༠།-:5-༨༩ ༡༩༨ ༨༤ མཉཉ.,་ # ® ཡཁན་ཆམ།ཉས། ༩ 




















དྲ ༄༅། པ་ ཐར་མཉམ་པར་སྤྱོད་པ་ཡེ། ། དོན་གཉེས་འྭགུབ་པརྡ་ཟིན་སླླ་དུབས།། བདགནི་གལ་ཏཚེ་འདི་ལ ་ བཾ ཅོན་ས་ཟིནྲ་ཕྱགརོན། །འམ་ཞི འཆ བའི་དྲུསྱའྱི་ཆ། །ཁྱཾདརྣམས་བསུ་བའེ་ཧྱིར་གཤེགདཤིག། ཞལ་གྱི་དཆྱིལ གར 
ཌཱ འཁོར་གསལ་པོརསོན།།དབུགས་དྭངང་གསུང་ག ང་བ་སཱོལ། ། བྱ་་གྲང་མཛའ་བའི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་།།འོད་གསལ་བར་བཆེན་བོར་དོངས། ། འྲབུལ་བརྭི་སང་བར་ཨ་འཐས་པའི །བའདོར་འཇིགས་པགངཤར་བན། །མདུན་བསུས་རྐྱབ་རྐྱེརན་ཐའ ། 


།ནས་བརིན།།འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་འངསརསྐོངས། ། བརདོར་གོལ་བརམ་བུརན།།སྦལ་པའ་ཞང་ཁམས་སྣ་ཆོགསུ། །པདྨའི་ཕཱོང་བོ་ལསུ་སྱེས་ཏེ།། མཆན་དང་ ་ཝྡན་པའི་ལུས་ཐོབ་ཤོག། སྤྱན་ཕང་མངོན་ཤེས་གཟུངས་སྲོབས་སོགས།།ཏིང་འཛིན་ 
རྒོ་བརྒྱ་མཐའ་ཡཾས་པས།།བདག་རྒྱད་ལྕག་པརྱག་པ་དང་།།ཤྲིན་ཡས་རྣམ་བཞིའེ་དེབང་འབྱོར་ཤག། འཐྱུངབཞིའི་གནོད་པས་མ་བཛི་ཞིང་།།འཆིམ ངོ སས །རྡོར་ཐག་པའྨ་༣ལ་འབརྩ།། སྨེན་གྲོལ་སལམ་མཐད་པན་ཤོག།མདོརན་ 
གནས་རྐབས་ཐམས་ཅད་དུ།།རངད་གཞན་ཁི་དོན་གང་ཡིན།། ཐམས་ཅད་མཁའགྱོརམཆོ་ཕིས།།གཡལ་མེད་གླམབ་བརྡ་འིན་ཆིསྣ་རོབས། །བུས་གསུམ་བསགས་པའེདེག་ཚོགས་དང།།ཁྱད་བརྡ་པ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཊ།།ུགས་རེ་བསལ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པའེ། 


 _ བདེནམཨུ༔་གློན་ལམ་རྒྱ་འགུབ་ཤེན། ཆེས་ཉིད་བསམ་ཡྱེས་ཡི་ཁྱབ་ཀྱང་།།ཆོས་ཅན་ཏེན་འབྲལ་མོ་སླུ་བསེ།།བདནཔ་འགྱར་བ་མད་པ་དམ།ཿཆརི་ཧཏབ་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་ཤོག། ༅ས་གནས་གསུམ་ཕྱི་མ་བའགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དབང་མད་དུ་ | 







| འབྲུག་པད་དད་པའི་དྒོན་ལམ་འཕུལ་བི་ཞགས་པ་ཞེསྱ་བ་བའདི་ཉིདནི་ན ཁལ པ་ཀྱི་མཁའཧློ་རྒྱ་མཚོར་གཅིགཏུ་སེས་པ་འཕྲེན་ལས ཕློགསལ 'ཀྱིས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་བདོན ཡཿཔར་བ་བའྱི་ཕིར་དུ་པསུ་མ དྭ་ཀུནཏཱ་ཕྨོད་པའ་ནྭས་ལྫ བཅགས ཧ1 
བྗོརོག་ཡིན་དཱ་བའིཞིང་མངོགཔླབཀོད་ཆྱི་འཁོརྱ་བིཿ ཡུས་ འཁོར་ལོ་འི་ནང་ཆྐན་།ང་གྲ་ངོསཀྱི་འ ཁོར་ཡོའིི་དགཏོགས་པྲ་ཀོཁུག་ཆོགས་ཀི་བདག་པོའི་ཕོ་བང་གི་ཉེ་འདབས་བདུད་འདུལ་བད་བཅན་པའྲ་དར་དྲུ་ཚལ་བ་། པད་ལགས་སུ་གུར་ཅོག། 


ད། 








413 









ཤྭ ༤ །དམིགས་པ་མདོང་བས་སྲུ་ བརུལན།།རང་ཡུམ་ཐུམལ་དུགནས་པའྱི། བོར་བཱའིས་བོན་ཨ་དགར་པོསམཱའ 
(ཧགས ཙཱུས་ན་པདམར་པ། །རྐང་མཐེའ་གཡེན་དུདྱ་མལ་བའེ་ས་བནདུ་དྲུད་ཀླ་རམས་གསལ་བའྲི་ཐངྱ་བ་ས་སོའསི 
#/མྔདྲཾཔཱད སྱ 
¡ཅུའུ དི ཟླ ༤ རི 
།ཨནུམས་ལརངམདོག་བེམ་འབར་བས་ 











ས་བ ་་༠ོམམ་། ༡ ར་ས་་ | ཟས ལསས་༧ལ་་་་པ་ར་བསས་ པཿ ་ བི ཡར བབས ཧུ ཿ ྱུ མའ ཐལ་ 
ཀྦ ངབཆབེཞསམཆ་བམམམས་སས་མཞམ་པརབམམསདུལ།མཁམསསས་འགམས་མས་མམས་པང་ཆམམཆསམདཔར་བསརས་ཤམརར༢ལ་རང་ར་ཆང་ར་ང་སངམཔར་ུའ གོ ྒས་པག་མཛོད་པའི་ཉམས་བཞེས་སུ་གཏེར་ [414 
་ ྭ ༢༩༤༦༧༠༧༠༦༣༦༠༢༦ །རི་ཆེན་པོའླསུ་སྱརབང་བསམས་ལ་བླ་གས་པྲ་བ་བ་སྡོག ལ་འཧྱོང་ལ་འཇུཤ་གེ། ཞེས་པའང ༦༦ ས་ད་ས་ཉམས་བདས་སགར་། 
_། ཐམས་པྱ་སཱཿས་ཏེད་ཨལི་ཤེས་ཱཾ་ཡག་གྲི་ད་བརྩ་ཧུངཔ་ལས་རུདྲ་ཐགས་རན་པོའལ་ཡར་བསམས་ལ་བླགས་པྱ་བབ་སོགསྱརན་བན །སཔྣ་ོཾ། 
གཞུང་་བའི་གནས་ལུངགི་ཆོག་ལྐདམི་འགསཔང་བངཧེསས་པའྱེདད པ་བཞད་པའྡ་རྡངེས་སོ། 8 ྫ 


རཿ 








